
नई �द�ी

अडंर-19 मिहला टी-20 िव� कप 
2025 पर भारतीय टीम ने क�जा 
िकया ह।ै टी-20 िव� कप जीतने 
वाली भारतीय टीम की सद�य 
ग�गाडी ि!शा, जी कमिलनी, 
आयषुी श&ुला और वै(णवी शमा* 
को अतंरा*(.ीय ि/केट पिरषद 
(आईसीसी) 8ारा घोिषत टूना*म<ट की 
टीम म< शािमल िकया गया ह।ै

इन चार भारतीय िखलािडय़� को 
दिAण अBीका की कCान कायला 
रेनेके की कCानी वाली टीम म< जगह 
िमली ह,ै जो रिववार को �यमूास 
ओवल म< हुए फाइनल म< उपिवजतेा 
रही थी। जJेमा बोथा टूना*म<ट की टीम 
म< जगह बनाने वाली एक और दिAण 
अBीकी िखलाड़ी हM, जबिक तेज 
ग<दबाज नथािबस<ग िननी को 12व< 
िखलाड़ी के Nप म< चनुा गया ह।ै

ि!शा ने 309 रन बनाए, िजसस े
वह Pितयोिगता म< सबसे Qयादा रन 
बनाने वाली िखलाड़ी बन गई हM। 

िजसम< �कॉटलMड के िखलाफ शतक 
भी शािमल ह।ै ि!शा को फाइनल 
म< Sलेयर ऑफ द मचै चनुा गया 
था। उUह�ने अपनी लेग-ि�पन से 15 
रन दकेर 3 िवकेट िलए, और िफर 
नाबाद 44 रन बनाए, िजससे भारत ने 
नौ िवकेट से जीत दज* करके अपना 
अडंर-19 िव� कप िखताब बरकरार 
रखा।

2023 म< भारत ने टी-20 िव� 
कप जीता था। टीम म< ि!शा शािमल 
थी। 2025 के इस टूना*म<ट म< उUह< 
Sलेयर ऑफ द टूना*म<ट का परु�कार 
भी जीता। उनकी साथी ओपनर 
िवकेटकीपर कमिलनी ने टूना*म<ट म< 
143 रन बनाए और भारत के िलए 
शीष* /म पर मजबतू शXुआत दी।

बाए ंहाथ की ि�पनर वै(णवी ने 

17 िवकेट िलए, जो Pितयोिगता म< 
िकसी भी िखलाड़ी 8ारा िलए गए 
सबसे Qयादा िवकेट हM। िजसम< एक 
हिै.क भी शािमल ह।ै उनकी साथी 
बाए ं हाथ की ि�पनर आयषुी 14 
िवकेट लेकर दसूरे नंबर पर रहZ।

आईसीसी 8ारा घोिषत टूना*म<ट 
की टीम म< काइला को कCान बनाया 
गया, जबिक जJेमा को ऑ�.ेिलया 
पर सेमीफाइनल म< जीत के दौरान 24 
ग<द� पर 37 रन की मह[वपणू* पारी 
खलेने के बाद शािमल िकया गया 
ह।ै दसूरे सेमीफाइनल म< भारत से 
हारने वाली इ\ंलMड की टीम म< डेिवना 
पेिरन 176 रन के साथ टूना*म<ट की 
दसूरी सबसे Qयादा रन बनाने वाली 
िखलाड़ी और िवकेटकीपर कैटी 
जोUस के Nप म< दो िखलाड़ी चनेु 

गए हM।
ऑ�.ेिलया की काओइमह े ^ े

पांचव< नंबर पर हM, जबिक म_य/म 
म< नेपाल की कCान और ऑलराउंडर 
पजूा महतो हM, िजUह�ने 70 रन 
बनाए और नौ िवकेट िलए। िजसम< 
मलेिशया के िखलाफ 4-9 शािमल 
हM। टीम म< `ीलंका के ग<दबाज 
चामोदी Pबोदा हM, िजUह�ने नौ िवकेट 
िलए, िजसम< भारत के िखलाफ 
3-16 िवकेट शािमल हM।

2025 अडंर-19 मिहला टी-20 
िव� कप टूना*म<ट की टीम: ग�गडी 
ि!शा (भारत), जेJमा बोथा (दिAण 
अBीका), डेिवना पेिरन (इ\ंलMड), 
जी कमिलनी (भारत), काओइमह े
^ े (ऑ�.ेिलया), पजूा महातो 
(नेपाल), कायला रेनेके (कCान) 
(दिAण अBीका), केटी जोUस 
(िवकेट कीपर) (इ\ंलMड), आयषुी 
श&ुला (भारत), चामोडी Pबोदा 
(`ीलंका), वै(णवी शमा* (भारत) 
और नथािबस<ग िननी (दिAण 
अBीका, 12वZ िखलाड़ी)

केप टाउन

एमआई केप टाउन ने िPटोिरया 
कैिपटbस को बड़े अतंर से हराकर 
एसए20 सीजन 3 म< टेबल-टॉपस* 
के Nप म< अपनी ि�थित मजबतू की। 
इस शानदार जीत के साथ उUह�ने 
UयलूMड्स म< एक बेहतरीन िरकॉड* भी 
बनाया।

रॉिबन पीटरसन की टीम पाल* 
रॉयbस के न&शकेदम पर चलते हुए 
दसूरी ऐसी टीम बन गई ह,ै िजसने 
पांच जीत के साथ अपने घरेल ूमदैान 
पर अजेय िरकॉड* बरकरार रखा ह।ै

एमआई केप टाउन ने 35 अकं� 

के साथ लीग चरण समाC िकया, जो 
िक एक िरकॉड* अकं ह।ै यह 95 रन 
से कैिपटbस पर उनकी बड़ी जीत के 
कारण संभव हुआ।

घरेल ू टीम ने अपने लाइन-अप 
म< छह बदलाव करने के बावजदू 
शXुआत से ही मचै पर परूी तरह से 
दबदबा बनाए रखा।

सेिदकुbलाह अटल 
और कॉनर ए�टरहुइजन की 
नई सलामी जोड़ी ने पहले 
िवकेट के िलए 133 रन� 
की शानदार साझदेारी की। 
बाए ं हाथ के सेिदकुbलाह 
ने 46 ग<द� म< 77 रन 

बनाकर UयलूMड्स की भीड़ का भरपरू 
मनोरंजन िकया, जबिक ए�टरहुइजन 
ने 43 ग<द� म< 69 रन बनाए।

डेलानो पोटिगएटर ने 15 ग<द� म< 
26 रन बनाकर अितिरg रन जोड़ते 
हुए एमआई को 201/5 के �कोर 
पर पहुचंा िदया, जो इस सीजन म< 
UयलूMड्स का सबसे बड़ा �कोर ह।ै

एमआई केप टाउन की ग<दबाजी 
ने जबरद�त Pदश*न िकया। खासकर 
ऑफ ि�पनर डेन पीड्ट ने। उUह�ने 
कैिपटल के सलामी बbलेबाज िवल 
जैक को पहली ही ग<द पर िवकेट के 
पीछे कैच करा िदया।

अपने शहर की टीम के िलए 
बेटवे एसए20 म< पदाप*ण कर रह े
पीड्ट ने खशुी म< रेलवे �टMड की ओर 
दौड़ते हुए जi मनाया। अनभुवी 
ऑफ ि�पनर शानदार फॉम* म< थे और 
उUह�ने 3/28 के शानदार आकंड़े के 
साथ दो और िवकेट िलए, िजसके 
कारण उUह< Sलेयर ऑफ द मचै का 
परु�कार िमला।

नई �द�ी

सीबीडीटी के चयेरमनै रिव अkवाल 
ने कहा िक 90 फीसदी से अिधक 
mयिgगत करदाताओ ं को नई कर 
mयव�था को अपनाने के िलए Pेिरत 
होना चािहए. बजट म< 12 लाख Xपये 
तक की आय पर कर नहZ लगाने 
और सभी कर �लैब म< बदलाव की 
घोषणा से इनको Pेिरत होना चािहए. 
जबिक अभी तक यह आकंड़ा 75 
फीसदी ह.ै

बजट के बाद अkवाल ने कहा 
िक सरकार और आयकर िवभाग का 
oिpकोण िनयिमत मानव खिुफया 
जानकारी जटुाने के िस�टम के 
अलावा एआई के बेहतर उपयोग के 
मा_यम से दशे म< गैर-ह�तAेप कर 
Pशासन सिुनिqत करना ह.ै

सीबीडीटी Pमखु ने कहा िक एक 
आम करदाता के िलए अपनी आय 
की िरपोट* करने के िलए उपल�ध 
कर Pि/याए ं बहुत जिटल नहZ हM. 
उUह�ने आसान आईटीआर-1, पहले 
से भरे आयकर िरटन*, rोत पर कर 
कटौती (टीडीएस) की �वचािलत 
गणना आिद का उदाहरण िदया. 
उUह�ने नई कर mयव�था (एनटीआर) 
का भी हवाला िदया, िजसम< परुानी 
mयव�था की तरह कोई कटौती या 
छूट की अनमुित नहZ ह,ै िजसम< 
करदाता के िलए सरल” गणनाए ंहM. 
िजससे वे िकसी पेशवेर की मदद के 
िबना अपना आईटीआर दािखल कर 
सकते हM. क< sीय P[यA कर बोड* 
(सीबीडीटी) क< sीय िवt म!ंालय 
के अधीन आयकर िवभाग के िलए 
Pशासिनक िनकाय ह.ै

जयपरु म< 8 और 9 माच* को 
आयोिजत होने वाले आईफा 
(इटंरनेशनल इिंडयन िफbम एकेडमी 
अवाड्*स) की िसbवर जबुली एिडशन 
म< बे�ट िनदuशन, लीड रोल म< बे�ट 
परफॉमvस (मिहला, पXुष), बे�ट सपोिटwग 
रोल (मिहला, पXुष), बे�ट नेगिेटव रोल, 
बे�ट Jयिूजक डायरे&शन और िसंगर 
(पXुष, मिहला) जसैी 10 कैटेगरी म< 
िसनेमिैटक हि�तय� को सJमािनत िकया 
जाएगा. वहZ बात कर< तो सबसे Qयादा 
नामांकन की तो वो लापता लेडीज, 
भलू-भलैुया 3 और xी 2- सरकटे का 
आतंक सबसे ऊपर ह.ै लापता लेडीज 

को 9, भलू भलैुय 3 को 7 और xी 2 को 
6 नॉिमनेशन िमले हM. आईफा अवॉड्*स 
म< बे�ट िप&चर के िलए लापता लेडीज, 
भलू भलैुया 3, xी 2, िकल आिट*कल 
370 और शतैान हM. दखेना िदलच�प 
होगा िक यह अवॉड* िकसको िमलता 
ह.ै दखे< सभी कैटेगरी म< नॉिमनेशन की 
िल�ट. इनके अलावा बे�ट टाइटल .ैक, 
बे�ट डॉ&यमू<.ी, बे�ट नॉन ि�/Sटेड 
सीरीज, बे�ट �टोरीज, बे�ट वेब सीरीज 
डायरे&टर, वेबे सीरीज के िलए बे�ट 
ए&टर-ए&.ेस, वेबे सीरीज म< सपोिटwग 
रोल म< बे�ट ए&टर-ए&.ेस जसैी कैटेगरी 
म< भी आईफा अवॉड्*स िदए जाएगं.े

एसए 20 : एमआई केप टाउन ने िप्रटोिरया कैिपटल्स को हराकर मजबतू की अपनी िस्थित

नए टैक्स िरजीम पर सीबीडीटी चीफ का बड़ा 
बयान- 90 फीसदी टैक्सपेयर अपनाएं नई व्यवस्था 

आईफा 2025 में स्त्री 2 और लापता लेडीज ने 
मारी बाजी, िमले सबसे ज्यादा नॉिमनेशन

संपादकीय-खेल-व्यापार-धमर्-सेहत-
फीचर-खाना खजाना-रािशफल

रायगढ़, मंगलवार 04 फरवरी 20252

शब्द सामथ्यर्- 316हमारे शरीर के सJपणू* िवकास और 
उसकी काय* Pणाली के साथ-साथ सभी तं!� 
को mयवि�थत ढंग से चलाने म< िवटािमUस 
काफी मह[वपणू* भिूमका िनभाते हM.दरअसल 
िवटािमUस ऐसे ऑगuिनक कJपाउंड्स होते 
हM, जो आपके शारीिरक और मानिसक 
बीमािरय� को दरू रखने के िलये बेहद जNरी 
होते हM. इसके साथ ही सौUदय* को भी बनाए 
रखने के िलये भी जNरी माने जाते हM. बॉडी 
डेवलपम<ट, हbेथ और सौUदय* को बरकरार 
रखने म< िवटािमन ई बेहद मह[वपणू* भिूमका 
िनभाता ह.ै

बता द<, िवटािमन ई यह पोषक त[व 
आपकी [वचा के िलए एक मbटीटाि�कंग 
बॉडीगाड* की तरह ह,ै जो इसे नकुसान से 
बचाता ह,ै इसे हाइ{ेटेड रखता ह ै और इसे 
जवां और चमकदार िदखने म< मदद करता ह.ै

ि�कन के िलए िवटािमन ई के फायदे
िकहbेदी और शाइनी ि�कन बनाए रखने 

के िलए िवटािमन ई सबसे जNरी पोषक त[व� 
म< से एक ह.ै यहां Sवाइट्ंस म< बताया गया ह ै
िक यह इतना मह[वपणू* &य� ह.ै..

1.Bी रेिडकbस से लड़ता ह:ैिवटािमन 
ई एक नेचरुल एटंीऑ&सीड<ट ह,ै िजसका 
मतलब ह ै िक यह आपकी [वचा को Bी 

रेिडकbस (वे खतरनाक अण ु जो [वचा की 
कोिशकाओ ंको नकुसान पहुचंाते हM और उ| 
बढऩे की Pि/या को तेज करते हM) से बचाता 
ह.ैिवटािमन ई �.ेस और अUय पया*वरणीय 
खतर� से बचाने के िलए ढाल के Nप काम 
करता ह.ै

2.हािनकारक यवूी िकरण� से बचाव 
:िवटािमन ई के सबसे बड़े लाभ� म< से एक 
यह ह ै िक यह [वचा को हािनकारक यवूी 
िकरण� से बचाता ह.ै हालांिक यह सन�/ीन 
का िवकbप नहZ ह,ै लेिकन यह सयू* से होने 
वाले नकुसान को बेअसर करने म< मदद 
करता ह,ै िजससे सनबन* और लंबे समय तक 
फोटोएिजंग (यानी झिुर*याँ और काले ध�बे) 
के खतर� कम होता ह.ै

एटंी-एिजंग पावरहाउस
िवटािमन ई [वचा के पनुज*नन को बढ़ावा 

दतेा ह ै और कोलेजन Pोड&शन को बढ़ाता 
ह,ै िजससे आपको एक कोमल, यवुा [वचा 
िमलता ह.ै

डीप हाइ{ेशन
गहरी मॉइ�चराइिजंग िवशषेताए ंइसे एक 

बेहतरीन हाइ{ेिटंग एज<ट बनाती हM. यह नमी 
को लॉक करता ह,ै िजससे आपकी [वचा 
नरम, कोमल और िचकनी हो जाती ह.ै

िवटािमन ई आपकी त्वचा को बनाए रखता है कोमल, मलुायम और जवां स-ूदोकू- 316

मेष: आज का िदन िमली-जलुी 
Pिति/या दनेे वाला रहगेा। आज भाई 
या बहन से आपकी फोन पर बात होगी, 
िजससे आपको अ�छा लगेगा। दांप[य 
जीवन म< मधरुता बनी रहगेी। मिहलाए ंआज 
ऑनलाइन नई िडश सीखने की कोिशश 
कर<गी।

वषृ: आपके िलए आज का िदन शभु 
ह।ै आज आप कामकाज िनपटाने म< बहुत 
हद तक सफल रह<गे। अपनी तरफ से हर 
मामले पर आपको सकारा[मक रहना होगा। 
आज िकसी परुानी सम�याओ ं पर दो�त� 
से बातचीत होगी, इससे आपको अ�छा 
समाधान िमलेगा।

िमथुन: आज का िदन आपके िलए 
अनकूुल रहने वाला ह।ै आज िकसी नए 
काम को शNु करने से पहले परूी योजना 
बनाएगंे और साथ ही माता-िपता से सलाह 
ल<गे। आज सरकारी काम� म< नीित व िनयम� 
पर परूा _यान द<गे तो आपको काम करने म< 
आसानी होगी।

कक� : आज का िदन आपके िलए 
आपके िलए उtम रहने वाला ह।ै आज 
शांित से कामकाज िनपटाने की कोिशश 
कर<। आज परुानी दनेदारी िनपटा सकते हM। 
आज जीवनसाथी की भावनाओ ंको समझने 
म< बहुत हद तक आपको सफलता िमल 
सकती ह।ै

िसहं: आज आपका िदन आपके 
अनकूुल रहगेा। आपके कोट*-कचहरी के 
मामले कुछ समय के िलए Xक सकते ह,ै 
लेिकन समय रहते सब ठीक होगा। आज 
आपको िकसी दो�त का सहयोग िमलेगा।

क�या: आज आपका िदन उtम 
रहगेा। आपको िकसी के मामल� म< दखल 
दनेे से बचना चािहए। िकसी बड़े Pोजे&ट म< 
पैसा लगाने की सोच रह ेहM तो पहले िकसी 
अनभुवी mयिg से सलाह जNर ले।

तुला: आज का िदन आपके िलए 
अ�छा होने वाला ह।ै आज धािम*क 
गितिविध म< शािमल होने के योग बन रह े
हM। आज िकसी मामले म< दसूर� के साथ 
बातचीत या सलाह करने से फायदा होगा।

विृ�क: आज का िदन आपके 
अनकूुल रहगेा। आज रोजमरा* के काम� म< 
आपको Qयादा समय लग सकता ह।ै आज 
आपको कारोबार म< पैसा लगाने से पहले 
बड़� की राय लेना बेहतर सािबत होगा।

धनु: आज आपका िदन अ�छा रहगेा। 
आज जो भी काम शXु कर<गे वे काम समय 
पर परूा हो जायेगे। आपको किरयर से 
संबंिधत नए अवसर िमल<गे। नए mयापार को 
शNु करने म< बड़े भाई का सहयोग िमलेगा।

मकर: आज आपका िदन फेवरेबल 
रहगेा। आज घर के बड़ो की मदद से आपका 
जNरी काम परूा हो जायेगा। िकसी िर�तेदार 
से आपको अ�छी खशुखबरी िमलेगी। 
आज घर म< कोई धािम*क काय* आयोिजत 
हो सकता।

कंुभ: आज आपका मन नई उमगं� से 
भरा रहगेा। सभी आपसे राय लेना चाहगेा। 
ऑिफस के लोग� म< आपका Xतबा बनेगा। 
िकसी िवशषे mयिg से आज आपकी बात 
हो सकती ह।ै आपको आिथ*क Nप से लाभ 
िमलेगा, धन के नये rोत PाC ह�गे।

मीन: आज आपका िदन शानदार 
रहगेा। पिरवार के सामने आपको अपनी 
राय रखने का परूा मौका िमलेगा, आपकी 
योजना से लोग काफी Pभािवत ह�गे। 
आपका आिथ*क पA मजबतू रहगेा। 

आज का रािशफलआज का रािशफल

अमे�रका के नव�नवा��चत रा�प�त डोना� �ंप ने अपने 
देश से अवैध #वा�सय% के �न&ासन क' घोषणा क' है।

अगर �ंप #शासन आ#वा�सय% को बाहर �नकालने क' 
नी�त को लागू करता है तो वह अवैध 2प से रहने वाले भारतीय 
भी अछूते नह5 रह6गे। इस संबंध म6 �वदेश मं8ी एस. जयशंकर 
ने अमे�रका म6 अवैध 2प से रहने वाले भारतीय नाग�रक% के 
बारे म6 नई �द�ी के <ख को >? करते @ए कहा �क भारत 
अवैध #वास का Aढ़ �वरोधी है, D%�क जब कुछ अवैध होता 
है तो कई अF अवैध ग�त�व�धयां भी उसम6 शा�मल हो जाती 
हG।

इस�लए भारत अमे�रका समेत �वदेश% म6 अवैध 2प से रह 
रह ेभारतीय नाग�रक% क' वैध वापसी क' वापसी के �लए तैयार 
है? �वदेश मं8ी का यह कथन मौजूदा वै�Kक संदभ� म6 एकदम 
उ�चत है। भारत म6 भी ऐसे अनेक उदाहरण �मल जाएंगे जहां 
लोग अपराध या आतंकवादी ग�त�व�धय% से जुड़े जुड़े रह ेहG, 
वे आंत�रक सुरNा एज6�सय% के दबाव के चलते वैध-अवैध 
तरीके से बाहर भाग जाते हG। वहां अपने को #ता�ड़त बताकर 
वहां के लचीले कानून% का लाभ उठाकर नाग�रक बनने का 
#यास करते हG।

ऐसे लोग के पास न तो #ताडऩा के पुRा सबूत होते हG और 
न वहां प@ंचने का कोई वैध कारण होता है। ये लोग अपने मूल 
देश म6 समTाएं खड़ी करके प�रणाम से बचने के �लए अF 
देश% म6 प@ंचते हG और वहां के समाज के �लए समTाएं खड़ी 
करते हG। अमे�रका, �Uटेन और कनाडा जैसे देश ऐसे लोग% 
के �लए सुगम शरणVली रह े हG। अमे�रका ने अगर अवैध 
आ#वा�सय% को उनके मूल देश म6 वापस भेजने का �नण�य 
�लया है तो यह अकारण नह5 है।

जयशंकर को राजनी�तक और नै�तक दोन% ही तौर पर 
अमे�रका के इस कदम का समथ�न करना था। भारत Wयं 
अवैध और #वा�सय% क' समTाओं से जूझ रहा है Zज[%ने 
आंत�रक सुरNा के �लए गंभीर संकट खड़े कर �दए हG। भारत 
भी ऐसे अवैध आ#वा�सय% के Zखलाफ कदम उठा रहा है। 
इससे ऐसे लोग% पर लगाम लगेगी जो अपने देश और दसूरे 
देश% म6 अपने ध]म^ के कारण बोझ बन जाते हG। ले�कन 
कुछ लोग रोजगार और _वसाय के �लए भी �बना समु�चत 
वैध पप8% के प@ंच जाते हG तो ऐसे लोग% पर �वचार �कया 
जाना चा�हए।

संपादक�य

अवैध प्रवािसयाें के 
िनष्कासन की घोषणा

नई �द�ी

बैडिमटंन एसोिसएशन ऑफ इिंडया (बाई) 
ने सोमवार को कहा िक बैडिमटंन एिशया 
िम&�ड टीम चMिपयनिशप के िलए पांच 
िदवसीय तैयारी िशिवर 4 से 8 फरवरी तक 
गवुाहाटी के नेशनल स<टर ऑफ ए&सील<स म< 
आयोिजत िकया जाएगा।

बैडिमटंन एिशया िम&�ड टीम चMिपयनिशप 
11 से 16 फरवरी तक चीन के िकंगदाओ म< 
खलेी जाएगी। भारतीय टीम 8 फरवरी की रात 
को चीन के िलए रवाना होगी।

दो बार की ओलंिपक पदक िवजेता पीवी 

िसंध ु और पेिरस ओलंिपक सेमीफाइनिल�ट 
ल�य सेन 14 सद�यीय भारतीय टीम का 
नेत[ृव कर<गे, िजसने 2023 म< िपछले सं�करण 
म< कां�य पदक जीता था।

िसंध ुऔर सेन के अलावा, टीम म< एिशयाई 

खले� के �वण* पदक िवजेता साि[वकसाईराज 
रंकीरेड्डी और िचराग श�ेी के साथ-साथ 
ओलंिपयन एचएस Pणय और अUय िखलाड़ी 
भी शािमल हM।

बैडिमटंन एसोिसएशन ऑफ इिंडया 
के महासिचव संजय िम`ा ने कहा, एनसीई 
अपनी �थापना के बाद से ही आने वाले 
जिूनयर िखलािडय़� को तैयार करने पर _यान 

क< िsत कर रहा ह ैऔर यहां एक सीिनयर टीम 
कM प की मजेबानी करने से जिूनयर िखलािडय़� 
को दशे के बेहतरीन िखलािडय़� से सीखने 
का मौका िमलेगा, साथ ही भारत की शीष* 
Pितभाओ ंको एक साथ PिशAण दनेे और इस 

बड़े टीम इव<ट से पहले टीम बॉिUडंग का आदश* 
माहौल बनाने का मौका िमलेगा।

उUह�ने कहा, तकनीकी कौशल के अलावा, 
िशिवर को टीम के सद�य� के बीच अनशुासन, 
टीम वक*  और खले भावना के मbूय� को 
मजबतू करने के िलए िडज़ाइन िकया गया 
ह।ै िखलािडय़� को पणू* िवकास का अनभुव 
िमलेगा जो उUह< आगे की चनुौितय� के िलए 
तैयार करेगा।

िसंध ुिपछले साल िदसंबर म< अपनी शादी 
के बाद अतंररा(.ीय सिक* ट पर एक नई शXुआत 
करना चाह<गी। वह गवुाहाटी म< अ[याधिुनक 
एनसीई स<टर म< टीम के साथ PिशAण ल<गी।

बैडिंमFटन एिशया िमक्स्ड टीम चैंिपयनिशप के िलए 4- 8 फरवरी तक गवुाहाटी में होगा तैयारी िशिवर

हष*वध*न राण ेऔर मावरा होकेन 
�टारर रोमांिटक िफbम ‘सनम तेरी 
कसम’ िसनेमाघर� म< िफर से िरलीज 
होगी। िफbम िनमा*ताओ ं ने बताया 
िक Pशसंक� की मांग पर 7 फरवरी 
को एक बार िफर से ‘इदंर’ और ‘सXु’ 
की कहानी िदखाई जाएगी।

साल 2016 म< िरलीज हुई 
हष*वध*न राण ेऔर मावरा होकेन की 
िफbम ‘सनम तेरी कसम’ को दश*क� 
का ढेर सारा Sयार िमला। िफbम को 
Pशसंक� से िमले Sयार पर अिभनेता 
हष*वध*न राण े ने कहा,  ‘सनम तेरी 

कसम’ के िलए Sयार कभी कम नहZ 
हुआ। िफbम की री-िरलीज को लेकर 
दशे के कई िह�स� से Pशसंक� की 
अपील को दखेना उ[साहजनक ह।ै 
इस िफbम ने मझु े बहुत कुछ िदया 
ह ै और एक बार िफर से बड़े पदu 
पर इसके जाद ूको दखेना एक ऐसी 
भावना ह ैिजसे मM श�द� म< बयां नहZ 

कर सकता। इस Pेम कहानी को िजंदा 
रखने के िलए धUयवाद!

िफbम िनमा*ता दीपक मकुुट ने 
आभार mयg करते हुए कहा, जब 
से ‘सनम तेरी कसम’ िरलीज हुई, 
इसने लोग� के िदल� म< जगह बना 
ली। िरलीज के इतने साल� बाद भी 
Pशसंक� ने इसके िफर से िरलीज 
होने के िलए जोर िदया ह,ै यह इस 
बात का सबतू ह ैिक इसका िकतना 
Pभाव पड़ा ह।ै हम इसे 7 फरवरी को 
िसनेमाघर� म< िफर से िरलीज करने के 
िलए उ[सािहत हM।

यवुा और 
Pितभाशाली नायक 
िकरण अ�बावरम 
आगामी रोमांिटक 
और ए&शन एटंरटेनर 
िदलXबा म< अिभनय 
कर रह े हM, िजसम< Xखसार िढbलन 
म�ुय भिूमका िनभा रही हM। इस िफbम 
का िनमा*ण िशवम सेbयलुॉइड्स और 
Pिस� संगीत लेबल सारेगामा 8ारा 
Pोड&शन कंपनी ए यडूल िफbम के 
तहत संयgु Nप से िकया जा रहा 
ह।ै िनमा*ताओ ं म< रिव, जोजो जोस, 
राकेश रेड्डी और सारेगामा शािमल 

हM। िफbम का 
िनदuशन िव� कXण 
ने िकया ह।ै

िदलXबा 
14 फरवरी को 
वैल<टाइन डे के 

मौके पर िसनेमाघर� म< िरलीज होने 
जा रही ह।ै आज िनमा*ताओ ंने पहला 
िसंगल अि\गपलेु िरलीज िकया। इस 
गाने म< मधरु संगीत ह ै जो मजबतू 
भावनाओ ंको जगाता ह,ै िजसम< हवा 
की तरह एक /ोिधत और ती� शिg 
का वण*न िकया गया ह,ै जो दबाव 
और अथक ह।ै 

नई �द�ी

िवt म!ंी िनम*ला सीतारमण ने िकराए 
पर सोस* पर टै&स कटौती (टीडीएस) 
की वािष*क सीमा 2.40 लाख Xपये 
से बढ़ाकर 6 लाख Xपये कर दी. 
िवt म!ंी ने कहा िक इससे टीडीएस 
के दायरे म< आने वाले लेन-दने की 
सं�या कम हो जाएगी, िजससे छोटे 
करदाताओ ं को लाभ होगा. लेिकन 
असल म< ये छोटे करदाता कौन हM 
िजUह< लाभ िमलेगा?

ये उन सभी लोग� को Pभािवत 
करता ह ै जो िकराया दतेे हM और 
टीडीएस के अधीन हM. चाह ेवह घर 
का िकराया हो या ऑिफस, दकुान� 
या अUय संपिtय� का िकराया. 
िकराए पर सलाना टीडीएस सीमा को 
2.40 लाख Xपये से बढ़ाकर 6 लाख 
Xपये करने से कम मbूय के िकराये 
के लेन-दने म< टीडीएस कटौती की 

आव�यकता कम होगी. यह म�ुय 
Nप से उन मकान मािलक� (िवशषे 
Nप से छोटे मकान मािलक�) को 
लाभािUवत करता ह,ै िजUह< Pित वष* 
6 लाख Xपये से कम िकराया िमलता 
ह,ै &य�िक िकरायेदार अब उस 
िकराए पर टीडीएस नहZ काट<गे. यह 
कम िकराया दनेे वाले िकरायेदार� को 
भी लाभािUवत करेगा &य�िक उUह< 
टीडीएस काटने और जमा करने से 
जड़ेु अितिरg कागजी कार*वाई या 
अनपुालन काम� को नहZ संभालना 
पड़ेगा. अगर वािष*क िकराया 6 
लाख Xपये से कम ह,ै तो िकराए पर 
टीडीएस अब लाग ूनहZ होगा.

इसका मतलब यह ह ै िक जहां 
िकराएदार� को िदए जाने वाले िकराए 
पर 20,000 Xपये Pित माह की दर से 
टीडीएस काटा जाना था, वहZ अब 
यह सीमा बढ़ाकर 50,000 Xपये कर 
दी गई ह.ै

पदर्े पर िफर से नजर आएंगे इंदर और सरुु, िसनेमाघराें  में  
री-िरलीज होगी सनम तेरी कसम

िकरण अब्बावरम स्टारर िदलरुबा का पहला 
गाना अग्गीपलु्ले िरलीज

मकान, ऑिफस और दुकानाें को िकराये पर देकर 
करते हैं कमाई तो अब आपको होगा फायदा

आईसीसी की टीम ऑफ टूनार्मेंट में तृषा, 
कमिलनी, वैष्णवी और आयषुी को िमली एंट्री


