
नई �द�ी 

वािण�य एवं उ�ोग म�ंी पीयषू 
गोयल ने कहा िक भारत म� अगले 
पांच वष� म� खा� एवं पेय पदाथ$ 
(फूड एडं बेवरेज), कृिष और सम0ुी 
उ1पाद उ�ोग2 म� संय3ु िनया$त 
100 िबिलयन डॉलर तक पहुचंने 
की 9मता ह।ै

इडंसफूड 2025 के दौरान 
एफएडंबी (फूड एडं बेवरेज) इडं@Aी 
के िहतधारक2 संग बातचीत म� 
क� 0ीय म�ंी ने इस बात पर जोर िदया 
िक यह लCय बहुत मह1वाकां9ी 
नहD ह ैEय2िक उ�ोग2 को 14-15 
Hितशत की संय3ु दर से बढऩे की 
जLरत ह।ै

उMह2ने िपछले साल भारत से 
50 िबिलयन डॉलर के सामान 
िनया$त म� कृिष और Hसं@कृत 
खा� उ1पाद िनया$त िवकास 
Hािधकरण (एपीईडीए) और सम0ुी 
उ1पाद िनया$त िवकास Hािधकरण 
(एमपीईडीए) Pारा मह1वपणू$ 
भिूमका िनभाने को लेकर सराहना 

की।
क� 0ीय म�ंी ने यह भी बताया 

िक सरकार ने एफएडंबी सेEटर म� 
100 Hितशत H1य9 िवदशेी िनवेश 
(एफडीआई) की अनमुित दी ह,ै 
इसके अलावा सरकार उन लोग2 
के िलए आसानी से वक$  परिमट भी 
दतेी ह ैजो भारत म� काम करना या 
Sयवसाय @थािपत करना चाहते हT।

क� 0ीय म�ंी गोयल ने भारतीय 
कंपिनय2 से इनोवेशन, बेहतर 
पैकेिजंग,स@टेनेिबिलटी म� िनवेश 
करने और अपनी HिUयाओ ं को 
अिधक @वWछ बनाने के िलए 

मकेैनाइज करने का आXह िकया।
उMह2ने उपि@थत िहतधारक2 को 

पोषण पर उWच मYूय वाले उ1पाद 
लाने के िलए Hो1सािहत िकया, 
िजनका उपयोग सरकार दशे म� 
अपने खा� सरु9ा काय$Uम2 के 
िलए कर सकती ह।ै

फूड इडं@Aी म� स@टेनेिबिलटी 
को बढ़ावा दनेे पर क� 0ीय म�ंी ने इस 
बात पर Hकाश डाला िक सरकार 
खतेी की HिUयाओ ंको स@टेनेबल 
बनाने को Hाथिमकता द ेरही ह ैऔर 
ऑग\िनक फािम]ग और फूड HोडEट 
को बढ़ावा दनेे के िलए काम कर 

रही ह।ै
उMह2ने कहा िक ऑग\िनक 

फािम]ग म� जबरद@त िवकास 
की संभावना ह।ै

क� 0ीय म�ंी गोयल ने 
यह भी कहा िक सरकार परेू 
दशे म� फूड टेि@टंग लै^स का 
िव@तार करना चाहती ह ै और 
हाई-Eवािलटी टेि@टंग लैब 
सिुवधाओ ं की @थापना के 
िलए जLरी इिEवपम�ट और 

HिUयाओ ंपर सझुाव2 का @वागत 
करेगी।

क� 0ीय म�ंी ने िहतधारक2 से 
भारत के दसूरे िह@स2 की या�ा 
करने का आXह िकया, तािक दशे 
म� उपल^ध अलग-अलग @वाद2 
और जायक2 के बारे म� िवचार Hा` 
िकए जा सक� ।

उMह2ने आशा Sय3 की िक 
भारतीय एफएडंबी इडं@Aी और 
उसके साझदेार इनोवेशन पर aयान 
दतेे रह�गे और दशे म� वैिbक मानक 
लाएगंे साथ ही भारतीय उ1पाद2 को 
दिुनया भर म� ले जाएगंे।

चे
ई 

क� 0ीय रेल और इलेEAॉिनEस एवं 
आईटी म�ंी अिbनी वैcणव ने 
शUुवार को कहा िक वह भारत 
को इलेEAॉिनEस िविनमा$ण का 
क� 0 बनाने के Hधानम�ंी नर�0 मोदी 
के बड़े eिfकोण का िह@सा बनकर 
बहुत खशु हT।

िसरमा एसजीएस टेEनोलॉजी 
िलिमटेड और एमएसआई की 
लैपटॉप अस�बली लाइन का उgाटन 
करते हुए म�ंी ने कहा िक इस hलांट 
से उMह� बहुत खशुी हुई, खासकर यवुा 
मिहलाओ ं को अस�बली लाइन पर 

काम करते दखेकर।
म�ंी ने यहां मीिडयाकिम$य2 से 

कहा, इन हाई-टेक मशीन2 पर काम 
करने से उMह� जो संतिुf िमलती ह,ै 
जो Hिश9ण उMह� िमला ह ै और 
िजस फोकस के साथ वे काम करते 
हT वह Hेरणादायक ह।ै उनम� से कई 
आसपास के गांव2 से हT और उनकी 
Hितभा दखेकर खशुी हुई।

इलेEAॉिनEस िस@टम िडजाइन 
और िविनमा$ण 9े� की अXणी 
कंपनी िसरमा एसजीएस ने घरेल ू
बाजार के िलए लैपटॉप बनाने के 
िलए भारत म� िविनमा$ण साझदेार के 
Lप म� एआई पीसी और गेिमगं 9े� 

की वैिbक अXणी कंपनी एमएसआई 
के साथ समझौता िकया ह।ै

इस रणनीितक सहयोग के 
माaयम से िसरमा एसजीएस अपनी 
अ1याधिुनक चMेनई म� एमएसआई के 
िलए लैपटॉप अस�बल करेगा।

एमएसआई के इिंडया एनबी 
महाHबंधक जॉन हगं के अनसुार, 
भारत हमशेा एमएसआई के िलए 

एक Hमखु बाजार रहा ह ैऔर जैसा 
िक हम यहां अपनी उपि@थित 
का िव@तार करना जारी रखते हT, 
हमारे उ1पाद2 के िलए @थानीय 
Lप से उ1पािदत होने के साथ-साथ 
िवb @तर पर Hित@पधj बने रहना 
मह1वपणू$ ह।ै

हगं ने कहा, यह सहयोग नवाचार, 
गणुवkा और भारत के िविनमा$ण 
पािरि@थितकी तं� को मजबतू करने 
के िलए हमारी साझा Hितबmता को 
दशा$ता ह।ै हम अपने Xाहक2 को 
हाई-टेक उ1पाद दनेे और भारतीय 
अथ$Sयव@था के िवकास म� योगदान 
दनेे के िलए उ1सािहत हT।
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एक लेटे@ट िरपोट$ के अनसुार, 
मजबतू बिुनयादी बात2 और लचीली 
अथ$Sयव@था की वजह से भारतीय 
इिEवटी बाजार2 म� आरंिभक 
साव$जिनक पेशकश (आईपीओ) के 
िलए एक और िरकॉड$ तोडऩे वाला 
साल दखेने को िमल सकता ह।ै

दशे म� अब तक सभी 9े�2 म� 
फंडराइिजंग एिEटिवटी Sयापक रही 
हT।

कोटक इMवे@टम�ट बTिकंग की 
िरपोट$ के अनसुार, भ-ूराजनीितक 
जोिखम2 और बाजार म� उतार-चढ़ाव 
के बीच घरेल ू िनवेश ने लचीलापन 
Hदान िकया।

िनवेश बTक के अनसुार, िपछले 
साल 500 िमिलयन डॉलर के 30 से 
अिधक सौद2 के साथ, अलग-अलग 
उ1पाद2 म� सौद2 का आकार लगातार 
बढ़ रहा ह।ै

बहुराcAीय कंपिनयां (एमएनसी) 
अपनी सहायक कंपिनय2 को 
भारतीय शयेर बाजार2 म� पहली 
बार िल@ट कर भारत को िलि@टंग 
डेि@टनेशन के Lप म� पसंद करती हT।

िपछले साल कम से कम 91 

कंपिनय2 ने साव$जिनक Lप से 
लगभग 1.60 लाख करोड़ rपये 
जटुाए।

िरपोट$ के अनसुार, िपछले साल 
आईपीओ, फॉलो-ऑन ऑफर 
और Eवािलफाइड इ@ंटीट्यशूनल 
hलेसम�ट (Eयआूईपी) सिहत कुल 
िमलाकर, फम� ने इिEवटी बाजार से 
3.73 लाख करोड़ rपये से अिधक 
जटुाए।

िपछले साल हुडंई के मगेा 3.3 
िबिलयन डॉलर आईपीओ के बाद, 
एलजी इलेEAॉिनEस अब 1.3 
िबिलयन डॉलर आईपीओ की 
योजना के साथ भारत की बाजार 
9मता पर नजऱ गड़ाए हुए ह।ै

एलजी इलेEAॉिनEस के सीईओ 
चो ज-ूवान ने कहा ह ै िक भारतीय 
बाजार म� अपार Sयावसाियक 
संभावना के कारण ही कंपनी ने दशे 
म� आईपीओ लाने का फैसला िकया 
ह।ै

दि9ण कोिरयाई कंपनी ने िदसंबर 
की शrुआत म� अपनी भारतीय 
यिूनट एलजी इलेEAॉिनEस इिंडया 
िलिमटेड के आईपीओ के िलए 
भारतीय शयेर बाजार संचालक के 
पास एक vाwट दािखल िकया।

नई िद�ली । आईसीसी पrुष चTिपयंस 
Aॉफी 2025 Aॉफी टूर ने अपने रोमांचक 
ऑ@Aेिलयाई चरण का समापन िकया। 
टूना$म�ट का आगामी नौवां सं@करण, 19 
फरवरी से 9 माच$ तक पािक@तान और 
संय3ु अरब अमीरात म� आयोिजत िकया 
जाना ह।ै इस जीवंत दौरे के दौरान, Aॉफी 
ने मलेबन$ और िसडनी म� Hितिxत @थान2 
का दौरा िकया, जहां Hशसंक2 ने िविभMन 
गितिविधय2 और िUकेट िदyगज2 की 
H@तिुतय2 के साथ दश$क2 का मनोरंजन 
िकया। ऑ@Aेिलयाई चरण ने Hशसंक2 
और मीिडया को पवू$ ऑ@Aेिलयाई 

ऑलराउंडर और दो बार के आईसीसी 
चTिपयंस Aॉफी िवजतेा शने वॉटसन से 
बातचीत करने का अवसर भी िदया, 
िजMह2ने इस आयोजन की अनठूी Hकृित 
और आगामी सं@करण के िलए अपनी 
भिवcयवािणय2 के बारे म� िव@तार से 
बताया। Aॉफी को बॉड$र-गाव@कर Aॉफी 
के दौरान भी Hदिश$त िकया गया था, जो 
मलेबन$ और िसडनी म� आयोिजत चौथे 
और पांचव� टे@ट म� िदखाई दी, जहां 
इरफान पठान, एडम िगलिU@ट, माइकल 
वॉन और जि@टन लTगर जसेै पवू$ िUकेट 
िसतार2 ने Aॉफी के साथ पोज़ िदया।

पीएम मोदी का लक्ष्य भारत को इलेक्ट्रॉिनक्स िविनमार्ण का कें द्र बनाना है : अिश्वनी वैष्णव

2025 भारत में आईपीओ के िलए एक और 
िरकॉडर् तोड़ने वाला साल हो सकता है सािबत

आईसीसी चैंिपयंस ट्रॉफी 2025 टूर ने 
ऑस्टे्रिलयाई चरण का िकया समापन

संपादकीय-खेल-व्यापार-धमर्-सेहत-
फीचर-खाना खजाना-रािशफल

रायगढ़, रिववार 12 जनवरी 20252

शब्द सामथ्यर्- 294
बाल2 का झडऩा पrुष2 और मिहलाओ ंदोन2 

के िलए एक बड़ी सम@या ह.ै आमतौर पर तनाव, 
Hदषूण, अनहYेदी लाइफ@टाइल, खराब सेहत और 
आहार म� गड़बड़ी, बाल झडऩे का कारण माने 
जाते हT, इसके साथ ही बाल2 का झडऩा हाम|नल 
बदलाव के कारण भी होता ह.ै पोषक त1व2 की 
कमी और @कैYप पर Lसी का होना भी बाल झडऩे 
का कारण ह.ै �यादातर लोग इस सम@या से िनजात 
पाने के िलए कई तरीके आजमाकर थक चकेु हT. 
हालांिक, आज इस खबर म� नचरुल तरीक2 को 
आजमाकर बाल2 को झडऩे से कैसे रोक�  और बाल2 
के िवकास को बढ़ावा दनेे के Eया कर�, इसके बारे 
म� जान�...

मेथी- मथेी बाल2 के @वा@}य को बनाए रखने म� 
बहुत मददगार ह.ै मथेी म� Hोटीन और एटंीऑEसीड�ट 
Hचरु मा�ा म� होते हT. यह बाल2 के िवकास को 
बढ़ावा दतेा ह ैऔर बाल2 का िगरना कम करता ह.ै 
इसके िलए मथेी के दान2 को िभगोकर उस ेअWछे से 
पीसकर @कैYप पर लगाए।ं 20 िमनट बाद धो ल�.

न�बू का रस- नDब ूसाइिAक एिसड का बहुत 
अWछा ~ोत ह.ै इससे िसर की 1वचा का �॥ 
संतिुलत रखने म� मदद िमलेगी. यह बाल2 की Xोथ 
बढ़ाने और डTvफ से छुटकारा िदलाने म� फायदमेदं 
ह.ैइसके िलए थोड़े से पानी म� नDब ूका रस डालकर 

िमला लीिजए. इसे @कैYप पर लगाए.ं 20 िमनट बाद 
धो ल�.

�ा�ी- �ा�ी म� एYकलॉइड और Aाइटरपनेॉइड 
सैपोिनन होते हT. यह @कैYप को पोषण दनेे और 
बाल2 के रोम2 को मजबतू बनाने म� मदद करता ह.ै 
�ा�ी बाल2 के झडऩे को रोकने और िसर पर जमा 
गदंगी और Lसी को हटाकर बाल2 के िवकास को 
बढ़ावा दनेे म� फायदमेदं ह.ै

आंवला- आवंला िवटािमन, खिनज, अमीनो 
एिसड, फाइटोMयिूAएट्ंस और एटंीऑिEसड�ट का 
एक अWछा ~ोत ह,ै जो बाल2 के @वा@}य की र9ा 
करता ह.ै यह बाल2 के रोम2 को भी मजबतू करता ह ै
और खोपड़ी म� र3 के Hवाह को बढ़ाता ह.ै इसके 
साथ ही यह बाल2 के िवकास को बढ़ावा दतेा ह.ै 
इसके िलए आवंले के साथ नािरयल का तेल िसर 
और बाल2 पर लगाए.ं 30 िमनट बाद हYके श�ैप ू
से धो ल�.

अंडा- अडें म� Hोटीन और अमीनो एिसड Hचरु 
मा�ा म� होता ह.ै यह बाल2 को मजबतू बनाता ह ै
और बाल2 का झडऩा रोकन ेम� मदद करता ह.ै अडें 
बाल2 को मलुायम बनाए रखने म� भी मदद करते हT. 
इसके िलए एक अडें को अWछे से फ� ट ल� और इसे 
@कैYप और बाल2 पर लगाए.ं 20 से 30 िमनट बाद 
हYके श�ैप ूसे धो ल�.

बाल झड़ने से हैं  परेशान तो अपनाएं ये 6 तरीके स-ूदोकू- 294

मेष : आज आपका िदन बिढय़ा रहने 
वाला ह।ै आज आप िकसी काम के बारे म� 
नए िसरे से सोच सकते हT। माक\ ट म� िकसी 
तरह का िनवेश करने जा रह ेहT तो परूी तरह 
से िरसच$ के बाद ही िनवेश कर�। इससे 
आपको फायदा िमलेगा।

वषृ : आज का िदन आपके िलए बहुत 
अWछा रहगेा। िकसी जLरी काम या मीिटंग 
की वजह से आपको ऑउट ऑफ @टेशन या 
िफर िवदशे या�ा पर भी जाना पड़ सकता ह।ै 
दो@त से मलुाकात करने उनके घर जाय�गे, 
वे आपको दखेकर सरHाइस महससू कर�गे।

िमथुन : आज आपका िदन अWछा 
रहगेा। जो लोग लंबे समय से नौकरी की 
तलाश म� हT, उनकी तलाश आज परूी हो 
सकती ह।ै जो छा� कॉ�पटीशन की तैयारी 
कर रह ेहT, उनको आज अWछी खबर िमल 
सकती ह।ै

कक�  : आज आपका िदन िमली-जलुी 
HितिUया दनेे वाला रहगेा। शrुआत म� 
आपको लगेगा िक आपके काम परेू हो रह े
हT, लेिकन शाम होते-होते कुछ काम परेू होने 
से रह सकते ह।ै इसिलए आज जLरी काम 
करने से पहले घर के बड़2 या िकसी अनभुवी 
Sयि3 से राय जLर ले ल�।

िसहं : आज आपका िदन ठीक-ठाक 
रहगेा। इस रािश के जो छा� िवदशे म� हॉयर 
एजकेुशन के िलए जाना चाहते हT, वे िकसी 
से इस बारे म� राय ले सकते हT। आज rपये 
पैस2 की लेन-दने म� आपको थोड़ी सावधानी 
रखने की जLरत ह।ै

क�या : आज आपका िदन बहुत ही 
अWछा रहने वाला ह।ै आज आपके काम 
जLर सफल ह2गे। जो लोग लंबे समय से 
अपनी कMया के िलए वर की तलाश कर रह े
हT, उनकी तलाश आज परूी हो सकती ह।ै

तुला : आज आपका िदन ठीक रहगेा। 
आज िकसी Hभावशाली Sयि3 से आपकी 
मलुाकात हो सकती ह।ै आने वाले समय 
म� वह आपके िलए बहुत ही उपयोगी 
सािबत होगा। ऑिफस के काम म� आपको 
सहकिम$य2 का सहयोग िमलेगा।

विृ�क : आज आपका िदन अWछा 
रहगेा। आज आपको मन मतुािबक पिरणाम 
िमल�गे। अगर आप अपने िबजनेस को िकसी 
दसूरी जगह पर िशwट करना चाह रह ेहT, तो 
एक बार जगह अWछे से दखे ल�। िकसी के 
साथ साझदेारी के िलए िदन अWछा रहगेा।

धनु : आज आपका िदन बहुत ही 
बिढय़ा रहने वाला ह।ै आज आपके मन म� 
नए-नए िवचार आय�गे, िजMह� आप अपनी 
िदनचया$ म� उतारने म� कामयाब रह�गे।  इससे 
आप खदु के सपन2 को परूा कर पाएगंे।

मकर : आज आपका िदन शानदार 
रहने वाला ह।ै िकसी सरकारी परी9ा की 
तैयारी करने वाले छा�2 को पहले से �यादा 
महेनत करनी पड़ेगी। आज @वा@}य पर 
aयान दनेे की जLरत ह।ै अगर मन म� उलझन 
बनी हुयी ह,ै तो अपने दो@त2 से शयेर कर�गे।

कंुभ : आज आपका िदन अWछा 
रहगेा। आज घर और बाहर हर जगह 
आपकी तारीफ होगी। लोग आपसे अWछा 
Sयवहार कर�गे। आज समाज से जड़ेु काय� 
को करने के िलए िदन उkम ह।ै

मीन : आज आपका िदन अWछा 
िबतेगा। कला और सािह1य से जड़ेु लोग2 
को आज सफलता िमलेगी। आपको िकसी 
बड़े Xपु से जडुऩे का मौका िमलेगा। आज 
�यादा से �यादा समय आप अपने घरवाल2 
के साथ गजुार सकते हT।

आज का रािशफलआज का रािशफल

बढ़ ेउपभोग खच� म� महंगाई क� भी एक भू�मका है। सरकार 
क� ओर से मा$सक उपभोग खच� के बारे म� जारी आंकड़( से 
आंकना क)ठन है )क )कतना उपभोग बढ़ा और )कतनी वृ�/ 
उपभोग क� चीज( क� महंगाई के कारण 1ई।

मा$सक 2)त 345 उपभोग सव67ण (एमपीसीई) �रपोट� 
तो कुछ पहले आई थी, ले)कन अब क� A ने इसक� एक तC 
ता$लका जारी क� है।

इसम� भी वही �दखाने क� को$शश है )क अगE 2023 से 
$सतंबर 2024 क� अव�ध म� उसके पहले वाले वष� क� तुलना म� 
लोग( का 2)त महीने उपभोग खच� बढ़ा।

LMत: सरकार इसे शहर से गांव( तक म� आय और 
खुशहाली बढने़ के 2माण के Rप म� पेश )कया है। मगर जो 
सवाल सव6 �रपोट� जारी होने के समय उठे, उनका कोई जवाब 
नहS �दया गया है।

)वशेषT( ने Uान �दलाया है )क सबसे Vादा खच� खाW 
पदाथX पर बढ़ा। Yजस अव�ध म� यह सव6 1आ, उसम� खाW 
मुAाZ�)त क� दर ऊंची रही।

�फर पुराने सव67ण( क� तुलना म� सव6 )व�ध म� जो प�रवत�न 
)कए गए, उ]� Uान म� रखते 1ए यह आंकना और मु^_ल हो 
गया है )क लोग( के उपभोग पैटन� म� सचमुच )कतना बदलाव 
आया।

खुद ताजा �रपोट� से ही जा�हर 1आ )क टॉप 10 2)तशत 
आबादी के उपभोग म� पया�b वृ�/ 1ई, जब)क सबसे �नचली 
पांच फ�सदी आबादी के वाE)वक खच� म� बढ़ोतरी म/म रही।

�नचली आ�थcक dेणी क� आबादी म� जो वृ�/ �दखती है, 
उसम� बड़ा योगदान सरकार क� तरफ से �दए जा रह ेपांच )कलो 
अनाज और 2e7 नकदी हEांतरण योजनाओं का है।

जा�हर है, इसे कमाई से होने वाली आमदनी क� fg)त म� 
सुधार नहS कहा जा सकता। एक अh तC यह सामने आया 
है )क iामीण इलाक( म� जो उपभोग खच� बढ़ा, खाW के अलावा  
उसका सबसे बड़ा �हjा इलाज, प�रवहन, वT और जूते-
चmल के �हjे म� गया।

इन चीज( क� लागत म� भी महंगाई क� एक भू�मका है। 
इस$लए आंकना क)ठन है )क )कतना उपभोग बढ़ा और )कतनी 
वृ�/ पहले Yजतनी चीज( क� महंगाई के कारण 1ई।

ये सारे उ�ेख सरकार क� नकाराnक छ)व बनाने के $लए 
नहS )कए जा रह ेहo। मगर अपने आंकड़( को लेकर )वpास का 
संकट खुद सरकार ने खड़ा )कया है।

वह सभी दायर( के )वशेषT( को लेकर संवाद और )वqेषण 
के $लए तैयार हो, तो अ)वpास का हल �नकल सकता है। rा 
सरकार ऐसा करेगी?

संपादक�य

लोगाें का प्रित महीने उपभोग 
खचर् बढ़ा

डरबन

एसए20 लीग के तीसरे सीजन म� डरबन सपुर 
जायंट्स ने िकंyसमीड म� खलेे गए रोमांचक मचै 
म� िHटोिरया कैिपटYस को आिखरी ग�द पर मा� 
दो रन से हराकर रोमांचक जीत हािसल की।

रहमानYुलाह गरुबाज की िव@फोटक 89 
रन की पारी और िवल जैEस के साथ 154 रन 
की शानदार ओपिनंग साझदेारी के बावजदू, 
कैिपटYस 210 रन के लCय से चकू गए और 
उनकी पारी 207/6 पर समा` हुई।

सपुर जायंट्स ने MयजूीलTड के क`ान केन 
िविलयमसन (नाबाद 60) और िवयान मYुडर 

(19 ग�द2 पर नाबाद 45) के 
योगदान की बदौलत 209/4 का 
@कोर बनाया था।

िHटोिरया कैिपटYस ने 
अWछी बYलेबाजी की। 16व� 
ओवर तक कैिपटYस ने चार 
िवकेट खोकर 183 रन बना िलए थे। अब महज 
4 ओवर म� बाकी के रन बनाने थे। ऐसा लग 
रहा था िक कैिपटYस आसानी से जीत हािसल 
कर लेगी।

लेिकन अफगािन@तान के नरू अहमद 
और नवीन-उल-हक की शानदार ग�दबाजी के 
आगे कैिपटYस दबाव म� आई। कैिपटYस को 

आिखरी ओवर म� 14 रन 
बनाने थे। िजससे बनाने से 
वे दो रन2 से चकू गए। नरू 
अहमद ने 34 रन दकेर दो 
िवकेट िलए और नवीन-
उल-हक ने 35 रन दकेर 

एक िवकेट झटका।
नरू ने रहमानYुलाह गरुबाज और िवल जैEस 

का िवकेट िलया तो वहD केशव महाराज ने भी 
खतरनाक िलयाम िलिवंग@टोन को पवेिलयन 
का रा@ता िदखाया।

नवीन-उल-हक के अिंतम ओवर म� 14 
रन कैिपटYस को बनाने थे और उनके यवुा 

िखलाड़ी @टीव @टोक @Aाइक पर थे। इस 
रोमांचक ओवर म� आिखरी ग�द पर चार रन 
की जLरत थी। लेिकन नवीन ने अिंतम ग�द पर 
केवल लेग बाई दी और अपनी टीम को मचै 
िजताने म� भिूमका अदा की।

गरुबाज और िवल जैEस के बीच 154 
रन2 की िव@फोटक ओपिनंग साझदेारी के 
कारण कैिपटYस का रन-चजे सही िदशा म� 
आगे बढ़ता िदख रहा था। जैEस ने िपछले दो 
सीजन म� अपने शानदार @Aोक-hले से एसए20 
दश$क2 का भरपरू मनोरंजन िकया ह।ै इस िल@ट 
म� अफगािन@तान के बYलेबाज गरुबाज भी 
शािमल हुए।

एसए20 लीग : सपुर जायंट्स ने आिखरी गेंद पर रोमांचक मकुाबले में कैिपटल्स को दो रन से हराया

� �दखी देशभ	
 क� 

झलक

इस साल की िफYम @काई फोस$ 
म� अ9य कुमार और वीर पहािडय़ा 
म�ुय िकरदार म� नजर आएगंे। मडैॉक 
िफY�स ने @काई फोस$ का माई परूा 
िरलीज कर िदया ह,ै िजसम� जांबाज2 
की कहानी को इस कदर िदखाया गया 
ह ैिक हर कोई उनपर नाज करेगा। इस 
गाने को बी पराग ने गाया ह।ै

मडैॉक ने कुछ ही दरे पहले िफYम 
@काई फोस$ का माई सॉMग इ@ंटाXाम 
और यट्ूयबू पर िरलीज िकया ह।ै 
इ@ंटाXाम पर िफYम िनमा$ताओ ं ने 

िलखा, अपने शहीद2 की शान म�, 
िजMह2ने हमारे अपने दशे को हर चीज 
से आगे रखा। पेश ह ैमाई सॉMग, द 
एथंम ऑफ हीरोज... साथ ही नीच े
यट्ूयबू का िलंक भी िदया गया।

@काई फोस$ म� अ9य कुमार एक 
वायसेुना अिधकारी के िकरदार म� 
नजर आएगंे। हाल ही म� िफYम का 
मोशन पो@टर िरलीज िकया गया था, 

िजसम� िफYम की िरलीज डेट 
भी सामने आई। िफYम का Aेलर 
5 जनवरी को िरलीज िकया जा 
चकुा ह।ै आज िफYम का माई 
गाना िरलीज िकया गया ह,ै िजसे 
बी पराग ने गाया ह।ै

अिभषेक अिनल कपरू Pारा 
अपनी पहली िनद\िशत दशेभि3 
िफYम @काई फोस$ के माई गाने के 
बाद Hशसंक की उ1सकुता िफYम को 
लेकर और अिधक बढ़ गई ह।ै िफYम 
24 जनवरी,2025 को िरलीज होने 
वाली हT। यह िफYम भारत के पहले 
और सबसे घातक हवाई हमले की 
कहानी ह।ै 

रामायण: द लीज�ड ऑफ िHंस 
रामा, 1993 म� बनी जापानी-भारतीय 
एनीम े िफYम ह।ै आिखरकार इस 
िफYम को भारतीय िसनेमाघर2 म� 
िरलीज डेट िमल गई ह।ै इस एिनमटेेड 
िफYम को पहले 18 अEटूबर, 2024 
को 4के फॉम\ट म� िरलीज िकया जाना 
था। लेिकन अब यह 24 जनवरी, 
2025 को िरलीज होगी।

इसे ओिरजनल इिंyलश वज$न के 
साथ िहदंी, तिमल और तेलगु ुम� नए 
डब के साथ िरलीज िकया जाएगा। 
रामायण: द लीज�ड ऑफ िHंस राम 
को गीक िपEचस$ इिंडया, एए िफY�स 

और एEसेल एटंरटेनम�ट ने परेू भारत 
म� िड@Aी^यटू िकया ह।ै ‘रामायण: द 
लेज�ड ऑफ िHंस रामा’ को भारत म� 
1993 म� 24व� भारतीय अतंरराcAीय 
िफYम महो1सव म� Hदिश$त िकया गया 
था, लेिकन इसे िसनेमाघर2 म� िरलीज 
नहD िकया गया था। इसके बाद साल 
2000 म� इसे टीवी चनैल2 पर िदखाया 
गया िजसके बाद ये भारतीय दश$क2 के 
बीच लोकिHय हुई।

बरेली

िशवा थापा और सिचन िसवाच ने 
अपना शानदार Hदश$न जारी रखते हुए 
8वD एलीट पrुष राcAीय मEुकेबाजी 
चTिपयनिशप के चौथे िदन जोरदार जीत 
हािसल की और Eवाट$र फाइनल म� 
Hवेश िकया।

असम का Hितिनिध1व कर रह े
थापा ने वेYटरवेट (60-65 िकXा) वग$ 
म� िहमांश ुसांगवान पर 5-0 की जीत 
के साथ अपना दबदबा बरकरार रखा, 
जबिक पवू$ िवb यवुा चTिपयन सिचन 
ने अपने मकुाबले म� एक और शानदार 
Hदश$न करते हुए मिणपरु के िकंगसन 
पखुरामबम को इसी अतंर से हराया।

राज@थान के दवे�0 सोलंकी अब 
तक टूना$म�ट के सबसे बेहतरीन Hदश$न 
करने वाल2 म� से एक रह ेहT। wलाईवेट 
(47-50 िकXा) वग$ म� Hित@पधा$ करते 
हुए सोलंकी ने एक बार िफर अपने 
कौशल और eढ़ संकYप का पिरचय 
दतेे हुए चTिपयनिशप म� अपनी लगातार 
तीसरी जीत हािसल की।

उMह2ने िमजोरम के ज़ोरमआुना 
को सव$स�मित से हराकर अिंतम 
आठ चरण म� Hवेश िकया। इस बीच, 
िहमाचल Hदशे के अिभनाश जामवाल 
ने 2022 के यवुा िवb मEुकेबाजी 

चTिपयन (63.5 िकXा) वंशज कुमार 
को 5-0 के शानदार फैसले से हराकर 
Eवाट$र फाइनल म� Hवेश िकया।

िरंग म� वापस आकर, पंजाब के 
गोपी ने गोिवंद साहनी के Hभावशाली 
Hदश$न को समा` कर िदया, उMह2ने 
wलाईवेट �णेी म� राउंड 3 की जीत 
हािसल की और @ATड्जा ममेोिरयल 
रजत पदक िवजेता की Hगित को 
रोक िदया। इस बीच, आ�ं Hदशे के 
भान ुHकाश ने गोवा के उमशे चSहाण 
पर नॉकआउट जीत के साथ एक 
शानदार Hदश$न िकया और अगले 
दौर म� Hवेश िकया। कुल िमलाकर, 
यह सिव$सेज @पोट्$स कंAोल बोड$ के 
िलए एक और बेहतर िदन था, Eय2िक 
उMह2ने चTिपयनिशप म� अपना दबदबा 
कायम रखा। सिचन के अलावा िहतेश 
गिुलया (लाइट िमडलवेट), दीपक 
(वेYटरवेट), जगुन ू (Uूजरवेट) और 
िवशाल (हवैीवेट) ने भी जीत हािसल 
कर Eवाट$र फाइनल म� जगह बनाई, 
िजससे Hितयोिगता म� एसएससीबी की 
पकड़ और मजबतू हुई।

अक्षय कुमार की िफल्म स्काई फोसर् का पहला गाना माये जारी रामायण को िमली नई िरलीज तारीख, चार 
भाषाआें में एिनमेशन में देख पाएंगे रामकथा

िशवा, सिचन परुुष राष्ट्रीय 
मकु्केबाजी के क्वाटर्र फाइनल में

भारत 5 साल में एफएंडबी, कृिष और समदु्री उत्पादाें में 100 
िबिलयन डॉलर के िनयार्त लक्ष्य को कर सकता है हािसल


