
� 2023 बैच के ��श
ु 
आईएएस ऑ�फसर �ए 
शा�मल, उ�ोग क�म�य� को 
मतदान क# $दलाई शपथ

� ��श
ण (मण म) 
रायगढ़ प�ंचे 04 आईएएस 
ऑ�फसस- ने कहा- 07 मई 
को मतदान करने ज5र 
जाएं, दसूर� को भी �े:रत 
कर)

� जेएसपीएल क�म�य� 
ने मानव <ंृखला बनाकर 
मतदान का $दया संदेश, 
रलैी ?नकाल मतदान के 
?लए �कया जाग5क

रायगढ़

लोकसभा िनवा�चन को लेकर कले�टर 
काित�केया गोयल के िनद�शन और �वीप 
नोडल सीईओ िजला पंचायत िजत!" 
यादव के माग�दश�न म! पूरे िजले म! �वीप 
काय�%म& के तहत िविभ(न गितिविधय& 
के मा*यम से िजले के मतदाताओ ंको 
07 मई को मतदान के िलए जाग,क 
िकया जा रहा ह।ै इसी %म म! रायगढ़ 
के औ2ोिगक सं�थान& म! इडंि�4यल 
कै5टन काय�%म के तहत उ2ोग किम�य& 

को सबंिधत उ2ोग 9बंधन के सहयोग 
से मतदान के िलए 9ेिरत िकया जा रहा 
ह।ै

रायगढ़ के िजंदल �टील एंड पावर 
5लांट म! रिववार दोपहर को मतदाता 
जाग,कता का काय�%म आयोिजत 
हुआ। यहां =िमक& >ारा मतदाता 
जाग,कता रैली िनकाली गई, साथ 
ही उ2ोग किम�य& ने मानव =ृंखला 
के मा*यम से मतदान की तारीख 07 
मई का फॉम�शन बना कर सभी को 
मतदान का संदेश िदया। इस काय�%म 

म! 9िशEण Gमण के िलए रायगढ़ पहुचं े
छIीसगढ़ कैडर  के 2023 बैच के 04 
9िशEु आईएएस अिधकारी अनुपमा 
आनंद, सहायक कले�टर रायपुर, एम 
भाग�व सहायक कले�टर दगु�, त(मय 
ख(ना सहायक कले�टर िबलासपुर 
और दगुा� 9साद अिधकारी, सहायक 
कले�टर जांजगीर चांपा भी शािमल 
हुए। अनुपमा आनंद ने सभी उ2ोग 
किम�य& को 07 मई को अिनवाय� ,प 
से मतदान की शपथ िदलाई। साथ ही 
कहा िक लोकतंO का यह पव� 5 वष� 

म! एक बार आता ह।ै इसम! हम सभी 
को नागिरक के ,प म! अवRय हमारे 
दाियSव का िनव�हन करना चािहए। 
साथ ही अपने पिरवार तथा आस पास 
के लोग& को भी मतदान के िलए 9ेिरत 
करना चािहए। मतदान हर नागिरक का 
कत�Tय ह,ै इसके मा*यम से वह लोकतंO 
की मजबूती म! अपनी सहभािगता िनभा 
सकता ह।ै इस मौके पर िजला 9शासन 
के अिधकािरय& के साथ बड़ी संWया 
म! िजंदल के अिधकारी कम�चारी और 
उ2ोग कमX मौजूद रह।े

गौरतलब ह ै िक रायगढ़ िजले म! 
उ2ोग& म!  �वीप काय�%म के तहत 
मतदाता जाग,कता के िलए िवशेष 
,प से काय�%म आयोिजत िकए जा 
रह े हY। इडंि�4यल कै5टन को मतदान 
िदवस के िदन सभी कम�चािरय& 
को मतदान के िलए 9ेिरत करने की 
िजZमेदारी दी जा रही ह।ै साथ ही उ2ोग 
9बंधन को िनद�िशत िकया गया ह ै िक 
%िमक ,प कम�चािरय& को मतदान के 
िलए अवकाश द!। िजससे सभी अपने 
मतािधकार का उपयोग कर सक! ।

रायगढ़

िदनांक 27/04/2024 को थाना कोतवाली म! 
�थानीय मिहला >ारा उसकी नाबािलग लडकी के 
साथ स\जाद अली (39 वष�) >ारा डरा धमका 
कर दु̀ कम� करने की िरपोट� दज� कराई। िरपोट�कता� 
ने बताया िक 25 अ9ैल को स\जाद अली की 
पSनी घर आकर उसके मोबाइल पर लड़की का 
आपिIजनक फोटो िदखाकर  झगड़ा करने लगी। 
तब मिहला  अपनी बेटी से पछूी तो उसने बताया 
िक 18 अ9ैल के सबुह घर के पीछे खाना बनाने के 
िलए लकड़ी काट रही थी। तभी वहां बकरी चराने 
के बहाने से स\जाद अली आया और डरा धमका 
कर खाली कमरे म! ले जाकर शारीिरक संबंध 
बनाया और मोबाइल पर अतंरंग फोटो ले िलया 
था और  घटना िकसी को नहe बताने की धमकी 
भी िदया। बािलका डर और लोक लाज से घटना  
िकसी को नहe बताई थी। बािलका के घरवाल& 
>ारा घर पिरवार म! सलाह मशवरा कर कल थाने म! 
िरपोट� दज� कराये। मामले को गंभीरता से लेते हुए 
तSकाल कोतवाली पिुलस >ारा आरोपी स\जाद 

अली s/o िदलावर हुसैन पर अपराध %मांक 
246/2014 धारा 376, 323,506 आईपीसी, 4 
पॉ�सो ए�ट के तहत अपराध पंजीबg कर आरोपी 
को तSकाल िहरासत म! िलया गया िजससे घटना म! 
9यhु मोबाइल की जiी कर आरोपी को (याियक 
िरमांड म! पेश कर जेल भजेा गया ह।ै

पिुलस अधीEक िदTयांग कुमार पटेल के 
िदशा िनद�शन एवं नगर पिुलस अधीEक आकाश 
श�ुला के माग�दश�न पर मिहला संबंधी अपराध 
पर Sविरत काय�वाही म! थाना 9भारी कोतवाली 
िनरीEक सखुनंदन पटेल, मिहला उप िनरीEक 
दीिपका िनम�लकर एवं हमराह �टाफ की िवशषे 
भिूमका रही ह।ै

सुकमा | आरएनएस

छIीसगढ़ के सकुमा इलाके म! 
सि%य दो न�सिलय& ने पड़ोसी रा\य 
तेलंगाना म! सर!डर िकया ह।ै इनम! 
एक मिहला न�सली शािमल ह।ै यहां 
भ"ािद कोIागडुम पिुलस के सामने 
दोन& न�सिलय& ने हिथयार डाले हY। 
ये दोन& न�सली िक�टाराम एिरया 
कमटेी म! िपछले 13 साल& से सि%य 
थे। छIीसगढ़ म! एनकाउंटर का डर था 
इसिलए िहसंा का रा�त छोड़ा और 

मWुयधारा म! लौट आए हY। 
िमली जानकारी के अनसुार 

न�सली पोिडयम इदमुयैा उफ�   
हरीश और उइके मjुयाल�का ये 
दोन& नेमलागड़ुा के रहने वाले थे। 
िक�टाराम एिरया कमटेी म! सि%य 
थे। साल 2011 से न�सल संगठन के 
साथ जडुक़र काम कर रह ेथे। अलग-
अलग घटनाओ ंम! शािमल थे। पिुलस 
पाटX को एबंशु म! फंसाना। जवान& की 
रेकी करना। हSया, आगजनी जैसी 
वारदात& म! भी शािमल रह ेहY। 

� आरोपी को �बहार के 
सम@ीपुर से ?गरAार 
कर लाई छाल पु?लस

रायगढ़

कनािडयन एयरलाइसं म! फूड 9ोसेिसंग 
का जॉब िदलाने का झांसा देकर  वीजा 
व अ(य कागजात बनाने के नाम पर 
ऑनलाइन ठगी करने वाले आरोपी को 
िगरpतार करने म! छाल पुिलस को बड़ी 
सफलता हािसल हुई ह।ै

पुिलस अधीEक रायगढ़ िदTयांग 
कुमार पटेल के िदशा िनद�शन पर छाल 
पुिलस >ारा  आरोपी कंुदन कुमार को 
िबहार के सम�तीपुर से िगरpतार कर 
रायगढ़ लाया गया ह।ै आरोपी से ठगी के 
q.3,70,000 नगद और एक वीवो कंपनी 
का टच �%ीन मोबाइल की जiी की गई 
ह।ै

जानकारी के मतुािबक 13 अ9ैल को 

थाना छाल म! िरपोट�कता�/आवेदक संदीप 
कुमार ितtगा िपता लाल साय ितtगा (36 
साल) िनवासी  uाम पु,ंगा थाना छाल 
>ारा आवेदन देकर िरपोट� दज� कराया िक 
उसके दो�त के जिरये कु(दन कुमार नाम के 
Tयिh से बात हुई िजससे िदvली म! िमला 
था। कंुदन कुमार ने िवदेश म! जाब िदलाने 
का आwासन देकर  अपना आधार काड�, 
िविजिटंग काड� िदया और कनािडयन एयर 
लाईन म! फूड पैिकंग कनाडा म!  जॉब देने 
की बात कहकर 9ोसेस  के नाम पर पहले 
25,000- ,पये िलया। थोडे िदन बाद 
िटकट बुिकंग के  िलए 1,50,000 ,पये 
भेजने बोला और िटकट बुक कर भेज देगा 
बताया। िफर 10-15 िदन बाद कंुदन ने 
वीजा के  नाम पर 1,95,000 ,पये  िलये। 
िदसंबर 2023 से फरवरी 2024 तक संदीप 
से कंुदन ने कुल 3,70,000 ऑनलाइन 
फोन पर और बYक 4ांसफर के मा*यम से 
9ाi िकया। संदीप ने सबूत के नाम  पर 
िटकट एवं वीजा भेजने के िलए कंुदन को 
बोला तो उसने  मोबाईल चोरी हो जाने 

और उसी म! सब िटकट होने की बात 
बोला।  संदीप को आभास हुआ िक साथ 
धोखाधडी कर रहा ह।ै उसने साईबर %ाईम 
पोट�ल म! आनलाईन िशकायत दज� कराया 
िजससे कंुदन का बYक अकाउट xीज हो 
गया । कंुदन >ारा संदीप पर दबाव बनाया 
गया िक  िशकायत वापस ले ले। संदीप 
ितtगा के िलिखत आवेदन पर थाना छाल 
म! आरोपी पर अप.%. 82/2024 धारा 
420 आईपीसी का अपराध पंजीबg कर 
िववेचना म! िलया गया था।

छाल पुिलस पीिड़त संदीप ितtगा 
के बYक िडटेल िनकालकर आरोपी का 
लोकेशन िलया गया और शीy िबहार म! 
दिबश देकर आरोपी  कंुदन कुमार िपता 
रामजतन पंिडत उz 26 साल िनवासी 
हवासपुर थाना पटोरी िजला सम�तीपुर 
(िबहार) हाल मकुाम एमसीएफ 162 
चावला कॉलोनी बvलभगढ़  को िगरpतार 
िकया गया। आरोपी ने बताया िक उसने 
िरपोट�कता� संदीप ितtगा से q.3.70 लाख 
की ठगी के अलावा संजोग िमंज िनवासी 

जशपुर से q.3.50 लाख तथा संजीत 
कुमार कुजूर िनवासी सुंदरगढ़ उड़ीसा से 
q.3.50 लाख जॉब िदलाने, कनािडयन 
वीजा लगाने के नाम पर 9ाi िकया और 
उन पैस& का पासपोट� बनाने म! के काम म! 
ना लगाकर Tयिhगत इ�तेमाल कर िलया। 
छाल पुिलस ने आरोपी के मेमोर!डम पर 
शेष बचे q.3,70,000 और उसका एक 
वीवो कंपनी का मोबाइल जiी िकया 
गया ह।ै आरोपी को कल शाम िगरpतार 
कर आज (याियक िरमांड पर पेश कर जेल 
भेजा गया ह।ै

पुिलस अधीEक िदTयांग कुमार 
पटेल के िदशा िनद�शन एवं अितिरh 
पुिलस अधीEक आकाश मरकाम  व 
एसडीओपी खरिसया 9भात कुमार पटेल 
के कुशल माग�दश�न पर आरोपी पतासाजी/
िगरpतारी की संपूण� काय�वाही म! थाना 
9भारी छाल िनरीEक हष�वध�न िसंह बैस, 
उपिनरीEक मदन पाटले, आरEक गोिवंद 
बनजX, िजत!" दबेु और हर!"पाल जगत की 
सराहनीय भिूमका रही ह।ै

हसदेव नदी में  पलटी नाव एक 
की मौत

कोरबा (आरएनएस)। िजले के हसदवे नदी 
म!  आधंी-तफूान के चलते नाव पलटने से नाव 
म! सवार एक यवुक की डूबने से मौत हो गई, 
वहe दसूरा यवुक िकसी तरह से तैरकर िकनारे 
पर पहुचंा। सचूना पर मौके पर पहुचंी बालको 
थाना पिुलस घटना की जांच कर रही ह।ै  िमली 
जानकारी के अनसुार, घटना बालको थाना 
अतंग�त बांगो के डुबान इलाके डांगाघाट की ह,ै 
जहां 32 वषXय कृपाल राम गाड़ा अपने दो�त 
के साथ नाव म! मछली लेकर हसदवे नदी पार 
कर रहा था। इस दौरान मौसम म! हुए बदलाव 
से चले आधंी-तफू ान म! उनकी नाव पलट गई 
और दोन& दो�त नदी म! िगर गये। दोन& तैरकर 
बाहर िनकलने का 9यास कर रह ेथे िकंत ुरा�ते 
म! कृपाल राम की सांस उखडऩे लगी िजसके 
बाद उसके दो�त ने बीच नदी म! आध ेघटें तक 
उसे बचाने का 9यास िकया, लेिकन कृपाल 
राम तैर नहe पाया और उसकी नदी म! डुबने 
से मौत हो गई।  वहe दसूरा यवुक ने नदी से 
बाहर िनकलने म! सफल हो गया और उसकी 
जान बच गई। िजसके बाद उसने बालको थाना 
पिुलस को घटना की जानकारी दी।  िजसके बाद 
बालको पिुलस मौके पर पहुचंी और मामले की 
जांच कर रही ह।ै 

गांजा के साथ दो िगरफ्तार
रायपुर (आरएनएस)। दो अलग-अलग थाना 
EेO& म! पिुलस के टीम ने गांजा बेचते दो लोग& 
को िगरpतार िकया ह।ै पिुलस ने आरोिपय& के 
पास से कुल 7 िकलो 880 uाम गांजा ज|त 
िकया ह।ै िमली जानकारी के अनसुार गंज थाना 
पिुलस ने रेलवे �टेशन चौक के गेट नंबर 2 के 
पास गांजा बेचते आरोपी आयषु कुमार पांडे 19 
वष� को िगरpतार िकया ह।ै पिुलस ने इसके पास 
से 7 िकलो 100 uाम गांजा ज|त िकया ह।ै वहe 
िवधानसभा थाना पिुलस के टीम ने uाम छपोरा 
म! दिबश दकेर आरोपी सिफजन बेगम 50 वष� 
को िगरpतार िकया ह।ै पिुलस ने इसके पास से 
780 uाम गांजा व िब%ी रकम 550 qपए ज|त 
िकया ह।ै पिुलस ने दोन& आरोिपय& के िखलाफ 
एनडीपीएस ए�ट के तहत कार�वाई की ह।ै

दुष्कमर् के आरोपी को चौबीस घंटे 
में  िकए िगरफ्तार,भेजा गया जेल
गिरयाबंद (आरएनएस)। दु̀ कम� करने के 
आरोपी को िसटी कोतवाली पिुलस >ारा चौबीस 
घटें म! िगरpतार कर जेल भजेा गया।घटना के 
िवषय म! िसटी कोतवाली से िमली जानकारी 
के अनसुार 27 अ9ैल को 9ाथX >ारा �थानीय 
िसटी कोतवाली म! िरपोट� दज� कराया गया की 
उसकी नाबािलग लडक़ी को िकसी Tयिh >ारा 
बहलाफुसला कर भगा ले गया ह।ैइस घटना 
की गंभीरता को दखेते हुए घटना की जानकारी 
कोतवाली 9भारी कृ`ण 9साद जांगड़े के >ारा 
विर} पिुलस अधीEक अिमत तकुाराम कांबले 
को िदया गया।िजसे गंभीरता से लेते हुए िजले 
के पिुलस कiान उमिन/विर} पिुलस अधीEक 
अिमत तकुाराम काZबले के िदशा-िनद�शन 
म! तथा अितिरh पिुलस अधीEक िजते(" 
कुमार च("ाकर एवं एसडीओपी गोपाल वैRय 
के माग�दश�न म! कोतवाली 9भारी कृ`ण कुमार 
जांगड़े >ारा कोतवाली सहायक 9भारी गणुwेरी 
नरेकी,9धान आरEक राम कृ`ण साहू आरEक 
योगेश िसंग व मिहला आरEक लीलेwरी �वु 
की टीम बनाकर आरोपी की तलाश 9ारंभ 
िकया गया,िजससे िफंगेwर थाना EेO के uाम 
पतोरी िनवासी आरोपी केजरुाम मारकंडे िपता 
शO�ुन मारकंडे उz 27 को िगरpतार कर 
आरोपी के पास से नाबािलग लडक़ी को बरामद 
कर आरोप के िखलाफ धारा 363,366,376 ( 
2 )पा�सो ए�ट कायम कर आरोपी को जेल 
भजेा गया।

मतदान जागरूकता के िलए 
राष्ट्रीय कला मंच ने बनाई 151 

फीट की रंगोली 
रायपुर (आरएनएस)।  नेशन फ�ट वोिटंग 
म�ट के नाम से बनाई रंगोली दशेभर म े तीन 
चरण& म! चनुाव होने थे िजसम! दो चरण& म! 
चनुाव हो चकेु हY आने वाले 7 मई को दशेभर म! 
आिखरी चरण म! चनुाव हो रह ेहY िजसम! रायपरु 
लोकसभा के अदंर भी 7 मई म! को ही चनुाव 
ह&गे िजसके िनिमI रा`4ीय कला मचं >ारा 
रंगोली बनाकर मतदाताओ ं को मतदान करने 
के िलए 9ेिरत करने के उ�Rेय से रंगोली रायपरु 
के तेलीबांधा तालाब मरीन �ाइव मY बनाई गई। 
रंगोली बनाने म! रायपरु के कई कॉलेजेस के 
िव2ािथ�य& की सहभािगता रही िजसम! मWुय 
,प से िसंधी ग�स कॉलेज व पंिडत रिवशकंर 
श�ुल िवwिव2ालय के िव2ाथX रह े रंगोली के 
मा*यम से िव2ािथ�य& ने यह बताने की कोिशश 
की की वोिटंग का िदन केवल छु�ी मनाने का 
िदन नहe होता यह दशे के 9Sयेक नागिरक& के 
िलए अपनी िजZमदेारी िनभाने का िदन होता ह ै
और यह भी बताने की कोिशश की की वोट 
डालना केवल हमारा अिधकार ही नहe हमारी 
िजZमदेारी भी ह ैिरपोट� की माने तो यह दखेा गया 
ह ैकी शहर& म! वोिटंग परस!टेज बहुत कम होता 
कुछ महीन& पहले ही छIीसगढ़ म! िवधानसभा 
चनुाव हुए िजसम! सबसे कम वोिटंग परस!टेज 
रायपरु के िवधानसभाओ म! ही थे। 

महत्वपणूर् एवं खासमहत्वपणूर् एवं खास

खबरें  खास रायगढ़, सोमवार 29 अ�ैल 20244
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� 8 आरो�पय� पर 
नामजद अपराध दज-, 
देर रात पु?लस क# जारी 
रही छापेमारी, शांFत भंग 
करने वाल� पर आगे भी 
होगी सG कार-वाई

रायगढ़

िदनांक 27/04/2024 की रािO 
करीब 10:30 बजे थाना 9भारी 
च%धरनगर िनरीEक 9शांत राव 
आहरे को पंजरी 5लांट मरीन 
�ाइव के पास कुछ शरारती  िक�म 
के युवक& >ारा झगड़ा-लड़ाई, 
हुड़दंग करने की सूचना िमली। 
थाना 9भारी >ारा तSकाल EेO म! 
पे4ोिलंग कर रह ेपे4ोिलंग पाटX को 
मरीन �ाइव पहुचंने िनद�िशत कर 

अितिरh बल लेकर अपने �टाफ 
के साथ मौके पर पहुचंे। जहां कुछ 
लड़के गाली गलौज करते हुए दसूरे 
पE को लाठी डंडा से मारपीट कर 
धमकी दे रह े थे। पुिलस की गाड़ी 
की सायरन सुन कुछ लड़के इधर-
उधर भागे। पुिलस ने मौके पर पांच 
युवक& को पकड़ा और थाने लाया 
गया। 

पकड़े गए  बदमाश& >ारा मौके 
पर भय और अशांित का माहौल 
बना रखे थे िजससे कोई िशकायत 
के िलए आगे नहe आया।च%धर 
नगर पुिलस ने 8 आरोिपय& 
के िवqg थाना च%धरनगर म! 
अपराध %मांक 211/2024 
धारा 147,290,294 आईपीसी 
के तहत अपराध पंजीबg िकया 
गया ह।ै विर} अिधकािरय& के 
िदशा िनद�शन पर थाना 9भारी 
>ारा आरोिपय& के कृSय पर पथृक 

से धारा 151, 107,116(3) 
सीआरपीसी के तहत काय�वाही 
कर एसडीएम (यायालय पेश िकया 
गया। जहां पेश िकए गए पांच& 
आरोिपय& का जेल वारंट जारी 
करने पर पुिलस ने आरोिपय& को 
जेल दािखल िकया ह।ै

वत�मान म! िजले म! आदश� 
आचार संिहता 9भावशील ह।ै 
िजला पुिलस िकसी भी 9कार से 
शांित Tयव�था को 9भािवत करने 
वाले तSव& पर सWत काय�वाही 
करेगी।  पुिलस अधीEक िदTयांग 
कुमार पटेल >ारा मामले म! संिलi 
9Sयेक आरोपी पर सWत काय�वाही 
के िनद�श थाना 9भारी को िदए गए 
हY। थाना 9भारी च%धर नगर व 
उनकी टीम  >ारा फरार आरोिपय& 
की सरगमX से पतासाजी की जा 
रही ह।ै 

पुिलस शांित Tयव�था को 

9भािवत करने वाले असामािजक, 
बदमाश व आपरािधक तSव& पर 
आगे भी कठोर काय�वाही रखेगी।

िगरFतार कर जेल  भेज गये 
आरोपी -

 (1) सोनी पांडे िपता �वगXय 
क(हयैा पांडे उz 24 साल,

(2) देवेश कुमार यादव उफ�  
लाल िपता िदल चंद यादव उz 
23 साल 

(3) सुमेश िसंह िसदार उफ�  मोन ू
िपता �वगXय फूल िसंह िसदार उz 
26 साल तीन& िनवासी पहाड़ मंिदर 
कौहाकंुडा थाना च%धरनगर

(4) आमीर उvलाह खान उफ�  
छोटू िपता चांद मोहZमद उमर 
25 साल िनवासी 9ेमनगर थाना 
च%धर नगर

(5) संजय मंडल िपता �वगXय 
रमेश मंडल उमर 24 साल िनवासी 
कोिरया दादर थाना च%धरनगर

झगड़ा व मारपीट कर रहे 5 बदमाशाें को चक्रधरनगर पिुलस ने बलवा, 
लोक शांित भंग और प्रितबंधात्मक धाराआें पर कायर्वाही कर भेजा जेल

रायगढ़

आने वाले समय म! िविभ(न बोड� 
परीEाओ ं के परीEा पिरणाम 
घोिषत िकए जाएंगे। परीEा 
पिरणाम घोिषत होने के पूव� तनाव 
एक �वाभािवक 9ि%या ह,ै िकंत ु
कई बार ब�चे उस तनाव के 
चलते अवसाद u�त हो जाते हY। 
यह समय ब�च& एवं पालक& के 
िलए बहुत ही संवेदनशील होता 
ह ै तथा तनाव म! रहने के कारण 
िव2ािथ�य& >ारा कोई अि9य 
िनण�य िलए जाने की आशंका 
बढ़ जाती ह।ै जैसे-जैसे बोड� 
परीEा पिरणाम  के िदन नजदीक 
आते जा रह े हY, छाO& के िदल& 
की धड़कन बढ़ने लगी ह।ै 10वe 

और 12वe के छाO& के चेहरे पर 
िचंता व तनाव साफ तौर पर  देखा 
जा सकता ह।ै लेिकन यह तनाव 
कई बार घातक भी सािबत हो 
जाता ह।ै यही कारण ह ै िक इस 
वh छाO& का *यान रखना बेहद 
ज,री ह।ै उनके डर को समझना, 
उनसे बात करते रहना,और उनके 
मन म! पनप रह े भावी परीEा 
पिरणाम से उSप(न तनाव व 
अवसाद को दरू करने हतेु साथ�क 
व उपचाराSमक 9यास व पहल 
करना उतना ही ज,री। इसी 
तारतZय म! िशEा िवभाग ने 
पालक िशEक बैठक/पीटीएम  
समय-समय पर िलए जाने की 
9ाथिमकता तय की ह।ै इस संबंध 
म! िवभाग >ारा यह िनण�य िलया 

गया ह ैिक छाO और पालक&  को 
जाग,क करने हतेु दEता िवकास 
9िशEण/ पीटीएम आयोिजत 
िकया जाए तािक, िकसी अि9य 
ि�थित से िनपटने के िलए साथ�क 
9यास िकया जा सके। 

इस हतेु यह बात िव2ािथ�य& 
तथा माता-िपता तक पहुचंाना 
बेहद लाजमी ह ै िक, परीEा 
पिरणाम िरजvट आशा अनु,प 
न होना जीवन का कोई अंितम 
परीEा िरजvट नहe ह।ै हमारे 
समझ बहुत से ऐसे उदाहरण ह ै
िज(ह&ने िशEा के दौरान अ�छा 
9दश�न नहe िकया ह ै िकंतु वे 
जीवन म! अSयंत सफल रह े हY। 
तथा वह हमारे 9ेरणा �ोत रह े
हY। इस हतेु जन जागरण एवं 

सकाराSमक माहौल ब�च& एवं 
पालक& के म*य लाना ह।ै पालक 
ब�च& पर अनावRयक दबाव 
न बनाएं और न ही नकाराSमक 
9िति%या देवे।

*यान रख! तनाव uिसत ब�च& 
म! पूव� से ही कुछ लEण िदखाई देने 
लगते हY यथा, शांत (मौन) रहना, 
अकेले गुमसुम रहना, िकसी काम 
म! मन ना लगना, िचड़िचड़ापन, 
भखू नहe लगना,आिद। इन 
तjय& के आधार पर हम! समिुचत 
िनगरानी Tयव�था सुिनि�त करते 
हुए *यान रखना ह।ै इस महSवपूण� 
काय� म! बोड� कEाओ ं के कEा 
िशEक&, पालक&,आंगनबाड़ी 
काय�कता�ओ,ं िमतािनन&, �वा�jय 
काय�कता�ओ ंएवं अ(य शासकीय 

अमल& का सहयोग लेना ह ै जो 
िशEा से इस काय� म! जुड़ना 
चाहते हY। यिद िकसी भी िव2ाथX 
म! तनाव के लEण िदखाई देते 
हY और परामश� की आवRयकता 
9तीत होती ह ै तो, छIीसगढ़ 
मा*यिमक िशEा मंडल रायपुर 
के टोल xी नंबर 1800 23 
34363 पर िदनांक 1 मई से 15 
मई  तक समय 9ातः 10:30 बजे 
से सायं 5:00 तक तथा मानिसक 
�वा�jय हvेपलाइन टेलीमानस 
टोल xी नंबर 14416 पर 24/7 
संपक�  कर िनःशvुक परामश� 
9ाi कर सकते हY। छIीसगढ़ 
मा*यिमक िशEा मंडल >ारा 
िच(हांिकत मनोवै�ािनक 
िचिकSसक&, किरयर सलाहकार, 

तथा एससीईआरटी के िवशेष 
एकेडिमक सहयोग से ऑनलाइन 
दEता िवकास 9िशEण का 
आयोजन िदनांक 29 अ9ैल 
2024 समय दोपहर 12:00 
से िकया जा रहा ह।ै िजसका 
वेब िलंक िवकासखंड िशEा 
अिधकारी, बीआरसी छIीसगढ़ 
के मा*यम से सव� संबंिधत 
िशEक& को भेजा जाएगा। िशEा 
िवभाग के इस साथ�क 9यास से 
िव2ािथ�य& एवं अिभभावक& 
को एक साथ इस िदशा म! एक 
महSवपूण� योगदान 9दान कर 
सकते हY। 9िशEण/ पीटीएम के 
दौरान आदश� आचार संिहता का 
अिनवाय�ता पालन भी सुिनि�त 
करना होगा। 

   रायगढ़ िजले के सभी 
�कूल& म! कले�टर काित�केया 
गोयल एवं सीईओ िजला 
पंचायत िजते(" यादव के िनद�श 
पर आगामी िदनांक : 30 अ9ैल 
2024 को 9ातः 08 से 10 
बजे के बीच िशEक-पालक 
सZमेलन आयोिजत होगा िजसम! 
रा\य काया�लय के िनद�शानुसार 
आयोिजत िकया जायेगा। िजसम! 
परीEा पिरणाम के कारण होने 
वाले तनाव के संबंध म! पालक& 
को जाग,क िकया जावेगा। इस 
संबंध म! ऑनलाइन बैठक लेकर 
डीईओ, सहायक संचालक, 
डीएमसी एवं एपीसी ने सभी 
9ाचाय� एवं सीएसी को िनद�िशत 
िकया ह।ै

परी
ा प:रणाम से होने वाले तनाव को दरू करने क# पहल

30 अपै्रल 2024 को िजले के सभी स्कूलाें में आयोिजत होगा, िशक्षक -पालक सम्मेलन

एक मिहला समेत दो नक्सिलयाें  
ने िकया सरेंडर

कोतवाली पिुलस ने दुष्कमर् के आरोपी को 
िगरफ्तार कर भेजा जेल

कनािडयन एयरलाइंस में फूड पैकेिंज@ग का जॉब िदलाने के नाम पर ठगी करने वाले आरोपी 
को छाल पिुलस ने िकया िगरफ्तार, आरोपी से ठगी का 3 लाख 70,000 रुपए जब्त

लोकसभा िनवार्चन-2024 : िंज�दल स्टील एंड 
पावर में  चला मतदाता जागरूकता कायर्क्रम


