
नईिद�ली। सरकारी तेल-
गैस कंपिनय� ने लोग� को रंग� 
के �योहार होली से पहले बड़ा 
झटका द े िदया ह.ै कंपिनय� ने 
आज से एलपीजी िसल�डर� के 
दाम बढ़ाने का ऐलान िकया ह.ै 
दाम म� यह बढ़ोतरी 19 िकलो 
वाले कमिश%यल एलपीजी 
िसल�डर� के िलए की गई ह,ै जो 
महीने की पहली तारीख यानी 
आज श*ुवार से लाग ूहो गई 
ह.ै

सरकारी तेल कंपिनय� 
इिंडयन ऑयल, भारत 
पे3ोिलयम और िहदं5ुतान 
पे3ोिलयम ने यह बढ़ोतरी 19 िकलो 
वाले कमिश%यल िसल�डर के दाम म� 
की ह.ै िविभ6न शहर� म� 19 िकलो 
वाले कमिश%यल एलपीजी िसल�डर 
के दाम आज से 25.50 ;पये तक 
महगंे हो गए ह<, जबिक 14 िकलो 
वाले घरेल ू एलपीजी िसल�डर के 
भाव म� कोई बदलाव नह? हुआ ह.ै

यह कमिश%यल िसल�डर� के 
दाम म� लगातार दसूरी बढ़ोतरी ह.ै 
साल 2024 म� अब तक दो बार 
19 िकलो वाले एलपीजी िसल�डर� 

के दाम बढ़ाए जा चकेु ह<. सरकारी 
तेल-गैस कंपिनय� ने दाम बढ़ाने का 
यह ऐलान ऐसे समय िकया ह,ै जब 
इसी महीने होली का �योहार ह.ै रंग� 
का �योहार होली दशे भर म� 24-25 
माच% को मनाया जाने वाला ह.ै

इस बढ़ोतरी के बाद िदCली 
म� 19 िकलो वाले कमिश%यल 
एलपीजी िसल�डर के दाम 
1,795.00 ;पये हो गए ह<. इससे 
पहले यह 1,769.50 ;पये म� िमल 
रहा था. इस तरह िदCली म� भाव 
म� 25.50 ;पये की तेजी आई ह.ै 

मुबंई म� 19 िकलो वाले िसल�डर के 
दाम अब 1723.50 ;पये से बढक़र 
1749 ;पये हो गए ह<. कोलकाता 
म� अब यह िसल�डर 1911 ;पये 
म� िमलेगा, जो इससे पहले 1887 
;पये म� िमल रहा था. चार� बड़े 
शहर� म� कमिश%यल िसल�डर सबसे 
Kयादा महगंा च6ेनई म� ह.ै च6ेनई म� 
भाव अब 1937 ;पये से बढक़र 
1960.50 ;पये हो गया ह.ै

सबसे Kयादा बढ़ोतरी िदCली 
और मुबंई म� हुई ह,ै जहां दाम 
25.50 ;पये Lित िसल�डर बढ़ाए 

गए ह<. वह? कोलकाता 
म� 24 ;पये की और 
च6ेनई म� 23.50 ;पये 
की बढ़ोतरी हुई ह.ै इससे 
पहले फरवरी महीने म� 
19 िकलो वाले एलपीजी 
िसल�डर� के दाम 14 
;पये तक बढ़ाए गए थे. 
इसका मतलब हुआ िक 
एक महीने के अतंराल म� 
कमिश%यल िसल�डर दसूरी 
बार महगंे हुए ह<.

घरेल ू एलपीजी 
िसल�डर यानी 14 िकलो 

वाले िसल�डर की बात कर� तो इस 
बार भी दाम म� कोई बदलाव नह? 
हुआ ह.ै घरेल ू िसल�डर के भाव म� 
पछले कई महीने से कोई बदलाव 
नह? हुआ ह.ै इसम� आिखरी बार 
30 अग5त को बदलाव हुआ था. 
मतलब 6 महीने से 14 िकलो वाले 
िसल�डर के भाव ि5थर ह<. अभी 
घरेल ू एलपीजी िसल�डर िदCली 
म� 903 ;पये म� िमल रहा ह.ै वह? 
इसका भाव च6ेनई म� 918.50 
;पये, मुबंई म� 902.50 ;पये और 
कोलकाता म� 929 ;पये ह.ै

नई िद�ली। तीसरी ितमाही म� 
उPमीद से बेहतर जीडीपी विृR दर 
से बाजार को बड़ी खरुाक िमली ह।ै 
िवकास दर Lभावशाली 8.4 फीसदी 
रही ह ै िजससे श*ुवार को बाजार म� 
जबरद5त उछाल आया। िजयोिजत 
फाइन�िशयल सिव%सेज के मTुय िनवेश 
रणनीितकार वी.के. िवजयकुमार ने ये 
बात कही ह।ै

बीएसई स�सेVस 825.59 अकं 
ऊपर उछ कर 73,320.87 अकं पर 
कारोबार कर रहा ह।ै टाटा 5टील, 
जएेसडXCय ू 5टील म� 3 फीसदी की 
तेजी ह।ै उधर िनZटी 250 अकं की 
बढ़ोतरी स े 22,232.30 पर कारोबार 

कर रहा ह।ै
हालांिक, यह [यान रखना ज\री 

ह ै िक ]ॉस वैCय ूएडेडे (जीवीए) 6.5 
Lितशत पर आ गया ह।ै उ6ह�ने कहा, 
जीडीपी विृR और जीवीए के बीच 
अतंर शRु अL�यa कर� म� 32 Lितशत 
की विृR के कारण ह।ै

जीडीपी के आकंड़� से मह�वपणू% 
िविनमा%ण म� 11.6 Lितशत की विृR, 

िनमा%ण म� 9.5 Lितशत की विृR और 
पूजंी िनमा%ण म� 10.6 Lितशत की विृR 
ह।ै

Lभावशाली जीडीपी आकंड़े 
बाजार को बिुनयादी समथ%न Lदान 
करते ह<। आरआईएल, भारती एयरटेल, 
एलएडंटी और आईसीआईसीआई ब<क 
जसेै लाज% कैप म� रैली का नेत�ृव करने 
की aमता ह।ै उ6ह�ने कहा िक िनजी 
खपत के कमजोर आकंड़े एचयएूल 
जसेै उपभोbा शयेर� पर असर डाल�ग।े

उ6ह�ने कहा िक आग े चलकर 
बाजार का ;झान cयापक बाजार की 
तलुना म� लाज%-कैप का बेहतर Lदश%न 
होगा।

एचडीएफसी िसVयोिरटीज के खदुरा 
अनसंुधान के उप Lमखु दवेष% वकील ने 
कहा िक िवfेषक� की उPमीद� को पार 
करते हुए, भारत की जीडीपी ने तीसरी 
ितमाही (अVटूबर-िदसंबर) म� वािष%क 
आधार पर 8.4 Lितशत की मजबतू 
विृR दज% की ह।ै राg3ीय सांिTयकी 
काया%लय (एनएसओ) iारा ग;ुवार 
को जारी आंकड़� से पता चलता ह ैिक 
िपछली ितमाही म� यह 8.1 Lितशत 
थी। पहली और दसूरी ितमाही के िलए 
संTया को भी संशोिधत कर *मश: 8.2 
Lितशत (7.8 Lितशत के िव;R) और 
8.1 Lितशत (7.6 Lितशत के िव;R) 
कर िदया गया ह।ै

नई िद�ली। पेटीएम की मलू 
कंपनी वन 97 कPयिुनकेशसं िलिमटेड 
और पेटीएम पेम�ट्स ब<क िलिमटेड 
(पीपीबीएल) ने श*ुवार को भारतीय 
िरजव% ब<क (आरबीआई) के Lितबंध 
के कारण ब<क का पिरचालन बंद होने 
करीब आने के कारण िविभ6न अतंर-
कंपनी समझौत� को ख�म करने की 
घोषणा की।

बीएसई फाइिलंग म� कंपनी ने कहा 
िक िनभ%रता कम करने की Lि*या 
के िह5से के \प म�, पटेीएम और 
पीपीबीएल ने पेटीएम और उसके 
समहू सं5थाओ ं के साथ िविभ6न 
अतंर-कंपनी समझौत� को बंद करने 
के िलए पार5पिरक \प से सहमित 
cयb की ह।ै

इसके अलावा, पीपीबीएल के 
शयेरधारक अपने शयेरधारक� से 
5वतंm पीपीबीएल के शासन का 
समथ%न करने के िलए शयेरधारक 
समझौते (एसएचए) को सरल बनाने 
पर सहमत हुए ह<।

फाइिलंग म� कहा गया ह,ै 
ओसीएल के बोड% ने 1 माच%, 2024 
को समझौत� को समाn करने और 
एसएचए म� संशोधन को मजंरूी द ेदी।

कंपनी ने पहले अ6य ब<क� के साथ 

नई साझदेारी पर ह5ताaर करने और 
अपने ]ाहक� और cयापािरय� के िलए 
िनबा%ध सेवाए ं Lदान करने के उपाय 
करने की घोषणा की थी।

उसने कहा,1 फरवरी, 2024 को 
5टॉक एVसच�ज� को दी गई अपनी 
सचूना म� कंपनी ने संभािवत िवoीय 
Lभाव का संकेत िदया था।

पेटीएम ऐप, पेटीएम Vयआूर, 
पेटीएम साउंडबॉVस और पेटीएम 
काड% मशीन जसैी सेवाए ंआरबीआई 
की 15 माच% की समय सीमा के बाद 
भी िनबा%ध \प से काम करती रह�गी।

पेटीएम ने कहा िक वह अपने 
]ाहक� के िलए बाजार म� अ]णी 
नवाचार और Lौpोिगकी सaम 
समाधान� के उqचतम मानक� को 
बनाए रखने के िलए LितबR ह।ै

िपछले महीने के अतं म�, पेटीएम 
के सं5थापक और सीईओ िवजय 
शखेर शमा% ने पेटीएम पेम�ट्स ब<क 
के गरै-काय%कारी अ[यa और बोड% 
सद5य के \प म� पद छोड़ िदया था।

सैन �ांिस�को। इलेिV3क 
वाहन (ईवी) 5टाट%अप िफ5कर अपने 
15 Lितशत कम%चािरय� की छंटनी 
कर रहा ह।ै अपने ितमाही पिरणाम� 
की घोषणा करते हुए िफ5कर ने कहा 
िक िनवेश व अ6य गितिविधय� 
के िवकास के िलए एक बड़े वाहन 
िनमा%ता के साथ भी बातचीत जारी 
ह।ै इसके अलावा, िफ5कर का 
इरादा अपने काय%बल म� लगभग 15 
Lितशत कमी करने का ह।ै िफ5कर ने 
2023 की चौथी ितमाही म� 200.1 
िमिलयन डॉलर का कुल राज5व 

हािसल िकया, जो तीसरी ितमाही 
से 128.3 िमिलयन डॉलर अिधक 
ह।ै चयेरमनै और सीईओ हनेिरक 
िफ5कर ने कहा, 2023 िफ5कर के 
िलए एक चनुौतीपणू% वष% था, इसम� 
आपिूत%कता%ओ ं के साथ दरेी और 
अ6य मrु ेशािमल थे।

उ6ह�ने कहा, एक ही समय म� 
हम� उoरी अमिेरका और यरूोप म� 
डायरेVट उपभोbा िब*ी मॉडल 
5थािपत करने म� अL�यािशत 
बाधाओ ं का भी सामना 
करना पड़ा।

शानदार जीडीपी आंकड़ाें  के बाद सेंसेक्स 800 अंक से अिधक उछला

पेटीएम व पीपीबीएल ने आरबीआई की समय 
सीमा से पहले बंद िकए अंतर-कंपनी समझौते

ईवी स्टाटर्अप िफस्कर में  15 
प्रितशत कमर्चािरयाें  की छंटनी

संपादकीय-खेल-व्यापार-धमर्-सेहत-
फीचर-खाना खजाना-रािशफल

रायगढ़, शिनवार 02 माच� 20242

शब्द सामथ्यर्- 350

शरीर को 5व5थ और िफट 
बनाए रखने के िलए जसू का 
सेवन फायदमेदं होता ह।ै जसू 
न िसफ%  शरीर को एनजs दनेे 
का काम करता ह,ै कोले53ॉल 
लेवल को कं3ोल या कम करने 
के िलए अनानास (पाइनएtपल) 
का जसू अिधक फायदमेदं हो 
सकता ह।ै पाइनएtपल म� िवटािमन ए और सी 
भरपरू माmा म� होते ह<, जो कोले53ॉल लेवल 
को कम करने म� मदद करते ह<। ये एक िस3स 
uूट ह,ै जो फैट को घटाने म� भी सहायक हो 
सकता ह।ै

पाइनएtपल म� मौजदू vोमलेेन नामक त�व 
दमिनय� म� जम े कोले53ॉल को तोड़ता ह,ै 
िजससे शरीर म� Xलड सकु% लेशन को बेहतर 
करने म� मदद िमलती ह।ै इससे हाट% िडजीज 
के खतर� को कम िकया जा सकता ह।ै अगर 
आप बैड कोले53ॉल को कम करना चाहते ह<, 
तो पाइनएtपल का सेवन कर सकते ह<। इसका 
सेवन आप कई तरह से कर सकते ह<।

दालचीनी के साथ खाए ंपाइनए"पल-
पाइनएtपल को खाने का एक अनोखा और 
5वािदw तरीका ह ै उसे रो5ट करके तैयार 
करना। इसके िलए पाइनएtपल के िछलक� 
को हटाकर उसे छोटे-छोटे टुकड़� म� काटकर 
उसपर थोड़ा सा तेल, vाउन शगुर और 
दालचीनी पाउडर िछडक़ द�। िफर इसे हCका 
सा पैन पर रो5ट कर�। इस Lि*या के बाद, 
आपके सामने तैयार होगा एक िखला-िखला 
और 5वािदw 5नैक, जो आप गमा%गम% ही सव% 
कर सकते ह<। यह न केवल 5वािदw होता ह ै
बिCक 5वा5xय के िलए भी फायदमेदं होता ह।ै

पाइनए"पल सालसा- यह पाइनएtपल 
सलाद एक आसान और 5वािदw cयंजन ह ै
िजसे आप अपने खाने के साथ शािमल कर 
सकते ह<। इसम� म[यम आकार के पाइनएtपल 
को काटकर उसम� tयाज, जलापेनो, न?ब ूका 
रस, हरा धिनया, और नमक िमलाया जाता 
ह।ै इसे ठंडा करने के िलए िuज म� रखा जाता 
ह ैतािक इसका 5वाद और ठंडा बना रह।े यह 
5वािदw सलाद आपके भोजन को और भी 

5वािदw बना दतेा ह ै और 
इसके साथ लहसनु पाउडर 
िछडक़कर आप अपने 
5वाद को और भी िवशषे 
बना सकते ह<।

कोले�#ॉल 
लेवल को कम करे 
पाइनए"पल- हाई 

कोले53ॉल की वजह से आट%रीज म� फैट 
जमा होने लगता ह,ै जो हाट% अटैक, 53ोक, 
डायिबटीज और हाई Xलड Lेशर का कारण 
बन सकता ह।ै कोले53ॉल को कम करने म� 
िस3स uूट्स मदद कर सकते ह<, िजसम� 
पाइनएtपल एक बेहतर ऑtशन को सकता ह।ै 
पाइनएtपल म� िवटािमन सी और ए अिधक 
माmा म� होते ह<, जो कोले53ॉल को कम करने 
म� मदद करते ह<। ये फल िवटािमन, फाइबर 
और Lोटीन त�व� से भरपरू होता ह,ै िजसके 
सेवन से Xलड म� मौजदू कोले53ॉल को कम 
िकया जा सकता ह।ै

%ोटीन को पचाने म' करता है मदद- 
पाइनएtपल म� vोमलैेन नामक कंपाउंड होता 
ह,ै जो Lोटीन को पचाने म� मदद करता ह।ै ये 
शरीर म� Lोटीन और अिधक फैट को Xलड म� 
फैलने से रोकता ह,ै िजस वजह से कोले53ॉल 
लेवल कम होने लगता ह।ै पाइनएtपल 
डाइजेि5टव िस5टम को भी सधुारता ह।ै

बंद आट�रीज को खोले पाइनए"पल- 
होल फूड्स इनसाइVलोपीिडया की िरपोट% 
के अनसुार, पाइनएtपल म� पाए जाने वाले 
vोमलैेन Xलड म� मौजदू फैट को कम कर, 
बंद हो चकुी आट%रीज को खोलने का काम 
करता ह।ै हाई कोले53ॉल के कारण 5लो Xलड 
सकु% लेशन को भी सधुारता ह।ै

/लड 3लॉट बनने से रोके- हाई Xलड 
Lेशर के कारण शरीर म� Xलड सकु% लेशन 
काफी कम हो जाता ह,ै िजस वजह से Xलड 
म� Vलॉट बनने का खतरा अिधक बढ़ जाता 
ह।ै अनानास एटंीऑVसीड�ट और एटंी-
इनZलेमटेरी त�व� से भरपरू होता ह,ै जो Xलड 
म� Vलॉट बनने से रोकता ह।ै इसे ताजा काटकर 
या जसू के \प म� िलया जा सकता ह।ै

बैड कोलेस्ट्रॉल में फायदा पहँुचाता है पाइनएप्पल

स-ूदोकू- 350

मेष-आज आपका िदन उoम रहगेा। 
आज पिरवार के लोग� से आपको भरपरू 
सहयोग िमलेगा।  खासकर िक आपके Lित 
बड़� का tयार बना रहगेा। साथ ही बqच े
आपसे खशु रह�गे।

वषृ- आज आपका िदन आपके 
अनकूुल रहगेा। आज आपको वह िमलेगा 
िजसकी इqछा आपको कई िदन� से थी। 
आज आपका कोई िबगड़ता हुआ काम बन 
जाने से काम म� िनरंतरता बनी रहगेी, इससे 
आपको भिवgय म� अqछे लाभ के योग ह<।

िमथुन- आज आपका िदन अqछा 
रहगेा। आज के िदन आप िकसी की सेवा 
करके पzुय कमाएगंे। आज आपका िदन 
cय5तता से भरा हो सकता ह।ै लेिकन शाम 
का समय आप शांित से िबताने के िलए 
िकसी शांत जगह पर जाय�गे।

कक� - आज आपका िदन खिुशय� से 
भरा रहगेा। आज आप िजस भी काम की 
श;ुआत कर�गे उसे समय से परूा कर ल�गे। 
आपके जिूनयर आपकी काय%कुशलता से 
कुछ नया सीख�गे। 5टूड�ट का मन पढ़ाई म� 
लगा रहगेा।

िसहं- आज का िदन आपके िलए 
अqछा ह।ै आज आप कुछ नया सामान 
खरीदने माक{ ट जा सकते ह<। आज आपका 
मन िकसी नए काम को करने को लेकर 
उ�सािहत रहगेा। िकसी भी काम को करने 
से पहले \प रेखा तैयार करने से काय| को 
परूा करने म� आपको काफी आसानी होगी।

क�या- आज आपका िदन खशुहाल 
रहगेा। आज शाम आप माता-िपता के साथ 
बैठकर भिवgय की कोई योजना बनाय�गे। 
आज आप िजस भी काम की श;ुआत कर�गे 
वह समय से परूा हो जायेगा।

तुला- आज आपका िदन सामा6य 
रहगेा। आज िकसी से भी सहायता की 
उPमीद ना रखकर खदु ही अपने काम 
िनपटाने की कोिशश कर�गे। इससे आपको 
बेहतर नतीजे हािसल ह�गे।

विृ�क- आज आपका िदन अqछा 
रहगेा। आज पािरवािरक जीवन म� चल 
रहा कोई मह�वपणू% काम परूा हो सकता 
ह,ै अपना cयवहार सकारा�मक बनाए रख�। 
भिवgय के िलये बनायी योजनाओ ं पर भी 
आज कुछ सोच-िवचार कर सकते ह<।

धनु- आज आपका िदन बेहतरीन 
रहगेा। आज का िदन cयापार के िलए 
फायदमेदं रहगेा। िनवेश से जड़ेु कुछ बेहतर 
मौके िमल सकते ह<। नए िवचार आपके 
सामने आते रह�गे। आज योजना बनाने और 
फैसला लेने के िलए िदन बहुत अqछा ह।ै

मकर- आज आपका िदन खिुशय� से 
भरा रहगेा। आज आपका मन कोई नया 
काम करने म� लगेगा। िबजनेस म� दो गनुा 
विृR होने के योग बन रह े ह<। आज अपने 
कामकाज को परूी सावधानी से कर�, साथ 
ही दसूर� की हर संभव मदद कर�। 

कु�भ- आज का िदन ठीक-ठाक रहने 
वाला ह।ै आज अपनी सोच को सकारा�मक 
रख�। आज ऑिफस म� परुाने कामकाज 
िनपटाने म� सफल रह�गे। आज ;ठे हुए साथी 
को मनाने के िलए उसे मनपसंद िगZट द े
सकते ह<।

मीन- आज का िदन अqछा रहगेा। 
आज आप िजस भी cयिb से िमल�गे वह 
आपसे Lभािवत होगा। िबजनेस म� पिरवार 
से सहयोग िमलेगा। वक%  tलेस पर अपनी 
वाणी पर संयम बनाए रख�। अपने किरयर 
को लेकर मन म� दिुवधा होगी।

आज का रािशफलआज का रािशफल

खेला करने क	 
सयासत से अ�धकांश पा�ट�य� को गुरेज 
नह� रह गया है। अब तो यह हाल है �क जो इसम$ %ादा 
कारगर होता है, मी(डया और �व-ेषक� का एक बड़ा वग1 भी 
उससे मो(हत होकर उसका गुणगान करने लगता है।

बात नई नह� है, ले�कन अब ब6त बद7प ढंग ले चुक	 है। 
अ:र रा%सभा चुनाव� के दौरान इसका नंगा नाच देखने 
को �मलता है। इस दौरान क	 खरीद-फरो> को पा�ट�य� ने 
अपनी श?@ और 
सयासी कौशल के Aदश1न का Aतीक बना 

लया है। अब तो यह हाल है �क जो इसम$ %ादा कारगर 
होता है, मी(डया और �व-ेषक� का एक बड़ा वग1 भी उससे 
मो(हत होकर उसका गुणगान करने लगता है। चूं�क खेला 
करने क	 
सयासत से अ�धकांश पा�ट�य� को गुरेज नह� रह 
गया है, इस
लए इस हमाम म$ सभी नंगे नजर आते हD।

मसलन, मंगलवार को रा%सभा चुनाव के 
लए मतदान 
के समय (हमाचल Aदेश, उEर Aदेश और �बहार म$ भारतीय 
जनता पाटF ने अपने इस कौशल का प(रचय (दया, तो 
कना1टक म$ कांGेस इसम$ भारी पड़ी। %ादा व@ नह� गुजरा 
है, जब �बहार म$ राHीय जनता दल के नेता तेजIी यादव 
ने खेला कर (दखाने का एलान �कया था, हालां�क असल 
व@ आने पर खुद उनक	 पाटF के साथ खेला हो गया।

बहरहाल, जब कोई चलन इतना बेपद1  7प ले चुका हो, 
तो यह ज7री हो जाता है �क उसे संचा
लत करने वाली परदे 
के पीछे क	 प(रघटना को समझने क	 को
शश क	 जाए। तो 
अगर हम गौर कर$, तो यह साफ होने म$ देर नह� लगती �क 
Nजस लोकतंO पर हम गव1 करते हD, वह धीरे-धीरे ध�नकतंO 
या अ�भजाP-तंO म$ तQील हो चुका है। जो राजनी�तक 
पा�ट�यां हD, वे असल म$ देश के छोटे से Aभु वग1 के (हत� का 
A�त�न�धR करने लगी हD।

अगर गौर से देख$, तो यह साफ होगा �क इन दल� के 
बीच होड़ Aभु वग1 का भरोसा हा
सल करने क	 होड़ लगी 
6ई है। �फलहाल यह भरोसा पा�ट�य� क	 चुनाव जीत सकने 
क	 Sमता के आधार पर �मलता है। तो दल� के बीच धम1, 
जा�त या SेO के आधार पर भावनाएं भडक़ा कर जीत सकने 
क	 Sमता (दखाने क	 होड़ लगी है। Aभु वग1 इसी Sमता के 
अनुपात म$ पा�ट�य� को राज का Aबंधन करने के संसाधन 
वह उपलU कराता है। मगर इस Vम म$ �नWा, आदश1, 
राजनी�तक नै�तकता और लोकतां(Oक मया1दाओं क	 ब
ल 
चढ़ गई है।

संपादक�य

दांव-पेच और जोड़-तोड़

इटानगर (अ7णाचल %देश),। यहां के 
गोCडन जबुली 5टेिडयम म� ग;ुवार को मिणपरु, 
िदCली और रेलवे ने संतोष 3ॉफी 2024 के 
िलए राg3ीय फुटबॉल च<िपयनिशप के Vवाट%र 
फाइनल म� अपना 5थान पVका कर िलया। छह 
टीम� Vवाट%र फाइनल म� दो 5थान� के िलए दौड़ 
म� ह<। नीच ेकी तीन टीम� - िमजोरम, महाराg3 
और कना%टक को 2 माच% को ]पु के अपने-
अपने आिखरी मचै� म� अिंतम 5थान के िलए 
लडऩा होगा।

मिणपरु ने िमजोरम के िखलाफ 4-1 की 
बड़ी जीत के साथ ]पु बी तािलका म� शीष% पर 
अपनी बढ़त बनाए रखी; वे अब 10 अकं� के 

साथ समहू म� शीष% पर ह<। इस बीच, िदCली और 
रेलवे दोन� अब सात-सात अकं पर ह< और इस 
तरह उ6ह�ने अिंतम आठ म� अपना 5थान पVका 
कर िलया ह।ै

]पु ए म� चार Vवाट%र फाइनिल5ट पहले ही 
तय हो चकेु ह<, केवल एक नॉकआउट 5थान 
बचा ह,ै जो ]पु बी म� िमजोरम (चार अकं), 
महाराg3 (तीन अकं) और कना%टक (दो अकं) 
के बीच खलेा जाएगा।

रेलवे कना%टक से आगे िनकल गया ह।ै
रेलवे ने गत च<िपयन कना%टक को 1-0 से 

हराकर Vवाट%र फाइनल के िलए अपनी यो�यता 
की पिुw की।

सvुत ममुू% (53) ने खले का एकमाm गोल 
दसूरे हाफ म� िकया, िजससे कना%टक को हार 
का सामना करना पड़ा, िजससे उनकी Vवाट%र 
फाइनल की संभावनाए ंगंभीर खतरे म� पड़ गई,ं 
Vय�िक वे चार मचै� म� केवल दो अकं ही जटुा 
पाए ह<।

रेलवे ने Vवाट%र फाइनल का िटकट सरुिaत 
कर िलया ह,ै लेिकन ]पु म� बेहतर ि5थित के 
िलए वह िमजोरम के िखलाफ अपने आिखरी 
गेम म� अिधकतम अकं हािसल करना चाहगेा।

गत िवजेता हताश थे, उ6ह� तीन अकं� 
की ज\रत थी और उ6ह�ने मचै भी उसी तरह 
खलेा। रिव बाब ू राज ूiारा Lिशिaत, िज6ह�ने 

उ6ह� िरयाद म� िपछले सीजन म� िखताब िदलाया 
था, उ6ह�ने रेलवे की रaा पर लगातार हमल� के 
साथ मचै की श;ुआत की।

फारवड% िनिखल राज म;ुगेश कुमार Vवाट%र-
घटें के बाद उ6ह� बढ़त िदलाने के बहुत करीब 
आ गए, जब उ6ह�ने रेलवे की रaा के भीतर 
कुछ �म का फायदा उठाते हुए एक खाली गोल 
पर अपना शॉट लगाया, लेिकन उनका Lयास 
पो5ट से बाहर हो गया।

िविनथ व�कटेश ने िरबाउंड पर छलांग 
लगाई, लेिकन रेलवे के गोलकीपर अनपुम 
िस6हा ने उसे रोक िलया और एक पॉइटं-Xल<क 
बचा िलया।

संतोष ट्रॉफी 2024 : मिणपरु, िदल्ली, रेलवे ने क्वाटर्र पक्की की फाइनल में बथर्

साल 2015 म� अपनी बेटी 
शीना बोरा की ह�या के आरोप 
म� इ�ंाणी मखुजs की िगरZतारी 
ने परेू दशे को झकझोर कर रख 
िदया था।शीना बोरा मड%र केस 
पर ओटीटी tलेटफॉम% नेटिZलVस ने एक 
डॉVयमू�3ी-सीरीज द इ�ंाणी मखुजs 5टोरी- 
बरीड 3ूथ बनाई ह।ैताजा खबर ह ै िक यह 
डॉVयमू�3ी-सीरीज नेटिZलVस पर द5तक द े
चकुी ह।ैद इ�ंाणी मखुजs 5टोरी- बरीड 3ूथ 
को आप िहदंी के अलावा अ]ेंजी, तिमल 
और तेलगु ुभाषाओ ंम� दखे सकते ह<।

नेटिZलVस ने इस खबर की जानकारी 
दतेे हुए िलखा, कुछ सवाल आपको हमशेा 
परेशान करते रह�गे और कुछ रह5य िमटने का 

नाम ही नह? लेते। द इ�ंाणी 
मखुजs 5टोरी: बरीड 3ुथ 
दखे�, अब केवल नेटिZलVस 
पर अ]ेंजी, िहदंी, तिमल 
और तेलगु ुम�।यह डॉVयमू�3ी 

पहले 23 फरवरी, 2024 को िरलीज होनी थी, 
लेिकन बॉPबे हाई कोट% ने इसकी िरलीज पर 
रोक लगा दी।कोट% ने कहा था िक पहले द 
इ�ंाणी मखुजs 5टोरी: बरीड 3ुथ को सी.बी.
आई को िदखाया जाए।

सािजश� से भरी इस डॉVय-ूसीरीज म� 
इ�ंाणी मखुजs, उनके बqच े िविध मखुजs 
और िमखाइल बोरा, अनभुवी पmकार और 
वकील ह< जो बेकार पािरवािरक गितशीलता 
और जिटल Lेरणाओ ंपर Lकाश डालते ह<। 

नईिद�ली। अफगािन5तान 
ि*केट टीम के कnान हशमतCुलाह 
शािहदी ने आयरल<ड ि*केट टीम के 
िखलाफ अब ुधाबी म� खलेे जा रह े
एकमाm टे5ट के तीसरे िदन अपनी 
दसूरी पारी म� शानदार बCलेबाजी 
करते हुए अध%शतक (55) जड़ा।यह 
उनके टे5ट किरयर का दसूरा और 
आयिरश टीम के िखलाफ भी दसूरा 
अध%शतक रहा। उनके बCलेबाजी के 
कारण ही अफगान टीम श;ुआती 
झटक� के उबर पाई।

अफगािन5तान को अपनी दसूरी 
पारी म� 38 रन के कुल 5कोर पर 
रहमत शाह (9) के \प म� दसूरा 
झटका लग गया था।उसके बाद 
शािहदी बCलेबाजी के िलए मदैान 
पर उतरे। उ6ह�ने ि5थित को समझते 
हुए बड़े संयम से बCलेबाजी की 

और पारी को आगे बढ़ाया।वह 107 
ग�द� म� 51.40 की औसत से 55 रन 
बनाकर आउट हुए। इस दौरान उ6ह�ने 
5 शानदार चौके भी जड़े। उ6ह�ने नरू 
अली जादरान (38) के साथ 45 रन 
जोड़े।

शािहदी ने जनू 2018 म� भारतीय 
ि*केट टीम के िखलाफ अपने टे5ट 
ि*केट किरयर का आगाज िकया 
था।वह अब तक 8 टे5ट की 16 
पािरय� म� 44.09 की औसत और 
45.49 की 53ाइक रेट से 485 रन 
बना चकेु ह<।इस दौरान उ6ह�ने 2 
अध%शतक के अलावा 1 शतक भी 
जड़ा ह।ै उनका सव%��े 5कोर नाबाद 
200 रन का रहा ह।ैआयरल<ड के 
िखलाफ उ6ह�ने 2 मचै की 4 पािरय� 
म� 46.66 की औसत से 140 रन 
बनाए ह<।

द इंद्राणी मखुजर्ी स्टोरी ने नेटिफ्लक्स पर दी दस्तक

अफगािनस्तान बनाम आयरलैंड: हशमतलु्लाह 
शािहदी ने जड़ा दूसरा टेस्ट अधर्शतक

होली से बढ़े कमर्िश#यल एलपीजी िसलेंडराें के दाम


