
नई िद�ली। साव�जिनक 
े� 
की िद�गज कंपिनय� कोल इिंडया 
िलिमटेड (सीआईएल) और 
भारत हवेी इलेि%&क'स िलिमटेड 
(बीएचईएल) ने बधुवार को जॉइटं 
व/चर (जेवी) ए0ीम/ट पर ह1ता
र 
िकए। जेवी के जिरए कंपनी की 
योजना सतही कोयला गैसीकरण 
टे%नोलॉजी 6ट के मा7यम से 
अमोिनयम नाइ&ेट 9लांट 1थािपत 
करने की ह।ै

महानदी कोलफी'ड्स िलिमटेड 
के ओिडशा के लखनपरु 
े� म/ 
1थािपत होने वाला 9लांट श6ु म/ 
@ित िदन 2,000 टन अमोिनयम 
नाइ&ेट का उEपादन करेगा। वािष�क 
उEपादन 6.60 लाख टन अनमुािनत 
ह,ै िजसके िलए 1.3 िमिलयन टन 
कोयले की ज6रत होगी। कोयले 
की आपिूत� सीआईएल करेगी।

कोयला म�ंालय ने कहा, दोन� 
कॉरपोरेट िद�गज� का तालमले और 
साझदेारी राM&ीय कोयला गैसीकरण 

िमशन की िदशा म/ एक बड़ा कदम 
ह,ै जो कोयले के रासायिनक गणु� 
के उपयोग की सिुवधा @दान करता 
ह।ै

अमोिनयम नाइ&ेट ब'क 
िव1फोटक� की मOैयफैु%चिरंग 
म/ एक @मखु इ0ेंिडएटं ह,ै िजसे 
सीआईएल अपने ओसी माइिनंग 
ऑपरेशन म/ बड़ी मा�ा म/ उपयोग 
करता ह ै और यह कंपनी के िलए 
कोयला उEपादन का @मखु Qोत ह।ै

अपकिमगं 9लांट से कRच े
माल को सरुि
त करने, अमोिनयम 
नाइ&ेट की आयात िनभ�रता कम 
करने और आEमिनभ�र भारत 
अिभयान को बढ़ावा दनेे म/ मदद 
िमलेगी।

कोयला सिचव अमतृ लाल 
मीणा ने कहा िक सीआईएल और 
बीएचईएल की @ितबUता के साथ 
यह पिरयोजना एक रोल मॉडल 
बनेगी।

उOह�ने कहा, कोयला 
म�ंालय के िलए गैसीकरण 
बड़ी @ाथिमकता वाला 
े� 
ह।ै अगले दो से तीन वषV म/ 
पया�W कोयला होगा।

सीआईएल के िनदशेक 
(िबजनेस डेवलपम/ट) 
दबेाशीष नंदा और 
बीएचईएल के िनदशेक 
(इजंीिनयिरंग, आरएडंडी) 
जय @काश Xीवा1तव ने 
संबंिधत @मोटर कंपिनय� 

की ओर से जॉइटं व/चर ए0ीम/ट पर 
ह1ता
र िकए हY।

सीआईएल पावर से%टर की 
ज6रत को परूा करने के बाद भिवMय 
म/ कोयला गैसीकरण जैसे पया�वरण 
अनकूुल उZम� के िलए कोयले 
के वैकि'पक उपयोग को आगे 
बढ़ाएगी। @ोजे%ट्स एडं डेवलपम/ट 
इिंडया िलिमटेड को 9लांट की 
िव1ततृ िफिजिबिलटी िरपोट� तैयार 
करने का काम स[पा गया ह।ै

मंुबई । भारत दिुनया की @मखु 
अथ�\यव1थाओ ं के बीच एक 
चमकीला िसतारा बना हुआ ह ैऔर 
इसके खदुरा बाजार का आकार 
अगले 10 साल म/ दो लाख करोड़ 
डॉलर तक पहुचंने की उ^मीद ह।ै यह 
खदुरा िव_ेताओ ंके िलए एक बड़ा 
अवसर पेश करेगा। बधुवार को जारी 
एक नई िरपोट� म/ ये बात/ कही गई हY। 
शीष� पांच वैि`क अथ�\यव1थाओ ंम/ 
भारत सबसे तेजी से बढ़ रहा ह ैऔर 
वष� 2030 तक सकल घरेल ूउEपाद 
के िहसाब से इसके तीसरा सबसे बड़ा 
दशे बनने की उ^मीद ह।ै

बो1टन कंसि'टंग 0पु (बीसीजी) 

और िरटेलस� एसोिसएशन ऑफ 
इिंडया (आरएआई) की िरपोट� के 
मतुािबक, िरटेल बाजार की विृU 
दर 9-10 फीसदी रहने की उ^मीद 
ह।ै बीसीजी के विरd भागीदार और 
@बंध िनदशेक अभीक िसंघी ने कहा, 
अगले दशक म/ िविभOन Xिेणय� और 

@ा6प� म/ भारतीय खदुरा 

े� का आकार दोगनुा 
होकर दो लाख करोड़ 
डॉलर तक पहुचं जाएगा। 
1टोर का िव1तार जारी ह ै
और बढ़ते शहरीकरण के 
साथ अिधक खपत गैर-
महानगरीय शहर� म/ होने 

की उ^मीद ह।ै
िरपोट� म/ उ'लेख िकया गया 

ह,ै ई-कॉमस� लगातार बढ़ रहा ह,ै 
हाँलािक शUु 6प से नए यजूर 
जोडऩे की गित इस वष� धीमी रही ह।ै 
ऑनलाइन की भिूमका और उसके 
पैमाने की िफर से क'पना करने की 

ज6रत ह।ै संगिठत खदुरा िव_ेताओ ं
को @दश�न बनाए रखने और शयेर� 
म/ विृU जारी रखने की आवhयकता 
ह।ै िरपोट� के िनMकष� म/ कहा गया ह,ै 
खदुरा 
े� िवकास की गित और 
आकार को @भािवत करने वाले 
महEवपणू� बदलाव� से गजुर रहा ह।ै

उOह�ने कहा, आय विृU ि1थर 
बनी हुई ह,ै और उपभोiा अपने 
\यिiगत आय jिkकोण पर 
आशावादी हY। साथ ही, उपभोiा 
तेजी से ‘अनभुव�’ पर खच� करना 
चाहते हY या नए/नवोिदत वाहन� 
के मा7यम से अिधक बचत करना 
चाहते हY।

भोपाल । भारत के शीष� राइफल 
िनशानेबाज� ने 0पु ए के िलए चल रह े
राM&ीय राइफल/िप1टल चयन &ायल 
म/ अपना @भावशाली @दश�न जारी 
रखा ह,ै िजसम/ पेिरस कोटा धारक 
अजु�न बाबटूा ने लगातार &ायल जीते 
और एिशयाई खले� की ि&पल पदक 
िवजतेा आशी चौकसे ने जीत के रा1ते 
म/ िव` िरकॉड� 1कोर को तोड़ा।

अजु�न ने पnुष� की 10 मीटर एयर 
राइफल टी4 फाइनल म/ 252.5 का 
1कोर िकया, जो िद\यांश के िव` 
िरकॉड� (253.7) से िसफ�  1.2 कम 
ह,ै िजसे उOह�ने टी3 &ायल जीतने से 
पहले मगंलवार को बराबर िकया था। 
तिमलनाडु के Xी काित�क सबरी राज 
(252.2) ने टी3 मचै म/ अपने तीसरे 
1थान म/ सधुार करते हुए दसूरा 1थान 
हािसल िकया, जबिक राज1थान के 
यश वध�न 230.8 के 1कोर के साथ 
तीसरे 1थान पर रह।े

मिहलाओ ं की 25 मीटर एयर 
िप1टल टी4 म/, पवू� एिशयाई खले� की 
चYिपयन राही सरनोबत फाइनल म/ 33 
के 1कोर के साथ पहले 1थान पर रहs, 
िजOह�ने %वािलिफकेशन म/ 583 1कोर 
िकया था। पंजाब की जस@ीत कौर 

30 िहट के साथ दसूरे 1थान पर रहs 
जबिक एयर इिंडया की अOन ूराज िसंह 
(27) तीसरे 1थान पर रहs। 1थानीय 
1टार आशी चौकसे ने मिहलाओ ंकी 
50 मीटर राइफल 3 पोजीशन (3पी) 
टी4 1पधा� म/ शानदार %वािलिफकेशन 
राउंड के साथ र/ज म/ आग लगा दी। 
उसने दसूरी @ोन पोजीशन म/ केवल 
एक अकं और अिंतम 1टYिडंग 
पोजीशन म/ केवल दो अकं गवंाकर 
597 का आtय�जनक 1कोर बनाया। 
नॉवu की जनेी 1टेन और यएूसए की 
सेगने मडैालेना vारा संयiु 6प से रख े
गए वत�मान िव` िरकॉड� से एक अकं 
आग ेथा। उOह�ने अपने आEमिव`ास 
से फाइनल म/ आसान जीत दज� की, 
उनका 461.8 अकं केरल की िवदरसा 
िवनोद के 457.5 से काफी आग ेथा। 
हिरयाणा की िहमानी पिूनया तीसरे 
1थान पर रहs। यह दो िदन� म/ िवदरसा 
का दसूरा 1थान था।

नई िद�ली । बाबा रामदवे की 
कंपनी पतंजिल को आज करोड़� का 
झटका लगा ह।ै आज सबुह पतंजिल 
फूड्स के शयेर� म/ करीब 4 फीसदी 
की िगरावट दखेने को िमली िजससे 
केवल 105 िमनट म/ रामदवे की 
कंपनी को करीब 2300 करोड़ nपए 
का नकुसान हो गया। दरअसल कल 
ही स@ुीम कोट� ने wामक िवxापन� 
के कारण पतंजिल को अवमानना 
नोिटस जारी िकया था। 12 बजे के 
आसपास स/से%स 481.01 अकं या 
0.66 @ितशत नीच े72,614.21 पर 

और िनyटी 159.40 अकं या 0.72 
@ितशत नीच े22,038.90 पर िदख 
रहा था। लगभग 669 शयेर बढ़े 
और 2550 शयेर िगरे थे। वहs, 61 
शयेर� म/ कोई बदलाव नहs हुआ था। 
पतंजिल फूड्स िलिमटेड के शयेर� 
म/ िपछले एक साल म/ अRछी तेजी 
आई ह।ै पतंजिल फूड्स के शयेर एक 
साल म/ 65 @ितशत से अिधक चढ़ 
गए हY। कंपनी के शयेर 28 फरवरी 
2023 को 925 nपये पर थे। कंपनी 
के शयेर 28 फरवरी 2024 को 1536 
nपये पर पहुचं गए हY।

एक दशक में दो लाख करोड़ डॉलर तक पहंुच जाएगा देश का खदुरा बाजार : िरपोटर्

िनशानेबाज अजुर्न ने लगातार दो ट्रायल 
जीते, आशी ने िवश्व िरकॉडर् स्कोर तोड़ा

बाबा रामदेव की पतंजिल को झटका, 100 
िमनट में डूब गए 2300 करोड़ रुपए

संपादकीय-खेल-व्यापार-धमर्-सेहत-
फीचर-खाना खजाना-रािशफल

रायगढ़, शु�वार 01 माच� 20242

शब्द सामथ्यर्- 349
अगर आप अपनी म/टल ह'ेथ को 

बेहतर बनाना चाहते हY, तो डांस एक बहुत 
ही अRछा उपाय ह.ै डांस न िसफ�  हम/ खशु 
रखता ह,ै बि'क यह हमारे तनाव को भी 
कम करता ह.ै जब हम डांस करते हY, तो 
हमारा शरीर खशुी देने वाले हाम{न छोड़ता 
ह,ै िजससे हमारा मडू अRछा होता ह.ै इसके 
अलावा, डांस करने से हम अपनी रोजमरा� 
की िचंताओ ंसे दरू हो जाते हY और पल भर 
के िलए सब कुछ भलू जाते हY. तो, अगर 
आप अपने मन को ह'का करना चाहते हY 
और खशु रहना चाहते हY, तो अपने पसंदीदा 
संगीत पर जमकर डांस कर/. 

तनाव कम करता है- जब हम डांस 
करते हY, तो हमारा शरीर एक खास हाम{न 
िनकालता ह ै िजसे एडंोिफ� न कहते हY. यह 
हाम{न हम/ बहुत खशुी दतेा ह ै और हमारा 
तनाव दरू करता ह.ै इससे हमारी िचतंा और 
मानिसक परेशानी कम हो जाती ह.ै 

आ!म-स#मान बढ़ाए- डांस करने से हम 
अपने शरीर को और अRछे से समझने लगते 
हY और खदु म/ िव`ास बढ़ता ह.ै जब हम डांस 
के नए कदम सीखते हY और उनम/ अRछे होते 
जाते हY, तो हम/ खदु पर गव� महससू होता 

ह.ै यह हम/ खशुी दतेा ह ैऔर हमारा आEम-
स^मान बढ़ता ह.ै 

खुशी महससू कर'- जब हम डांस 
करते हY, हमारा शरीर खशुी के हाम{न, जैसे 
एडंोिफ� न, छोड़ता ह.ै ये हाम{न हम/ बहुत 
खशु और ऊजा�वान महससू कराते हY. इससे 
हमारा मडू अRछा होता ह ै और हम तनाव 
से मiु महससू करते हY. डांस हम/ खशुी और 
ह'कापन दतेा ह.ै

दो(त बनाए-ं जब आप डांस %लास म/ 
जाते हY या िकसी समहू म/ डांस करते हY, तो 
आपको नए दो1त बनाने का मौका िमलता 
ह.ै इससे आप खदु को कम अकेला महससू 
करते हY. नए लोग� से िमलने और उनके साथ 
डांस करने से आपको खशुी िमलती ह ैऔर 
आपका समय भी अRछा गजुरता ह.ै 

एि)टव रह'- डांस एक मजेदार शारीिरक 
कसरत ह ैजो हम/ च1ुत दnु1त रखती ह.ै यह 
हमारे शरीर को सि_य बनाता ह ै और हम/ 
िफट रखता ह.ै साथ ही, डांस हमारे मन को 
भी खशु रखता ह.ै इससे हम शारीिरक और 
मानिसक 6प से 1व1थ रहते हY. डांस करने से 
आपकी सोचने की 
मता बढ़ती ह ैऔर आप 
}यादा रचनाEमक बनते हY.

मेंटल हेल्थ सधुारनी है तो जमकर करें  डांस स-ूदोकू- 349

मेष- आज का िदन फेवरेबल रहने 
वाला ह।ै आज आप िकसी परुाने दो1त के 
साथ िडनर करने जा सकते हY। िकसी बात 
से परेशान लोग आज अपने माता-िपता 
से िवचार िवमश� कर/गे तो शो'यशुन िमल 
जाएगा। 

वषृ- आज का िदन आपके िलए बहुत 
ही अRछा रहने वाला ह।ै आज आप काम 
करने के नए टारगेट पर िवचार कर/गे। आज 
मनोबल का 1तर अRछा रहने के कारण 
आपके काय� अRछी गित से आगे बढ़/गे। 
आज िबजनेस म/ पिरवत�न के आसार िदख 
रह/ हY।

िमथुन- आज का िदन आपके िलए 
बेहतरीन रहने वाला ह।ै आज आपको 
िकसी अजनवी से कुछ नया िसखने को 
िमलेगा जो भिवMय म/ आपके काफी काम 
आएगा। आज के िदन की शnुआत शानदार 
रहने वाली ह।ै

कक� - आज का िदन आपके िलए 
खशुहाल  रहने वाला ह।ै आज आप 
काय�
े� म/ कुछ बदलाव कर/गे। आज िकसी 
अजनबी से बहस न कर/। पैस� के लेन-दने 
के मामले म/ िकसी भी तरह की लापरवाही 
ना कर/।

िसहं- आज का िदन आपके िलए 
अRछा रहने वाला ह।ै आज आप माता जी 
को कोई साड़ी िगyट कर/गे िजससे आपको 
भी खशुी िमलेगी। आज ऑिफस के काम 
म/ आपको कलीग की सहायता से आपका 
काम समय से व आसानी से परूा हो जाएगा।

क�या- आज का िदन आपके िलए 
खशुनमुा रहने वाला ह।ै आज आप िकसी 
बथ�डे पाट~ म/ जाने का मन बनाएगंे। आपका 
मन रचनाEमक कायV म/ लगेगा। इस रािश के 
लेखन से जड़ेु लोग� का मन ि_एिटव रहगेा।

तुला- आज का िदन आपके उ�म रहने 
वाला ह।ै आज काय�1थल पर आपके िकए 
गए काम� की सराहना की जाएगी। आज 
िकसी बड़े मामल� पर समझौता करने और 
सहयोग करने के िलए आप तैयार रह/। nके 
हुए काम आज परेू हो जाएगंे।

विृ�क- आज का िदन आपके िलए 
लाभदायक रहने वाला ह।ै पिरवार को समय 
दनेे से घर का माहौल खशुनमुा बना रहगेा। 
आिफस के काम को आज आप ज'द परूा 
कर ल/ग/। आज िकसी समारोह म/ जाने का 
9लान बना सकते हY।

धनु- आज का िदन आपके िलए 
सामाOय रहने वाला ह।ै आज कोई बड़ा और 
अलग काम करने की सोच सकते ह।ै संतान 
के किरयर को बेहतर बनाने के िलए आप 
िकसी अनभुवी \यिi से सलाह ल/गे।

मकर- आज का िदन आपक िलए 
खिुशय� से भरा रहने वाला ह।ै आज आपको 
परुानी बात� के झझंट म/ पडऩे से बचना 
चािहए। छोटी-छोटी बात� पर ग1ुसा करने 
से कुछ लोग आपका िवरोध कर सकते हY।

कंुभ- आज का िदन आपके िलए ठीक-
ठाक रहने वाला ह।ै बॉस आपको कोई नई 
िज^मदेारी स[प सकते हY िजसे आप परूी ल�न 
और महेनत से कर/ग,े काम को लेकर आपकी 
तारीफ होगी। आपके आय के नए �ोत बन/ग,े 
आपका आिथ�क प
 मजबतू रहगेा।

मीन- आज का िदन आपके िलए 
अRछा रहने वाला ह।ै आज रोजमरा� के 
काम� म/ आपको }यादा समय लग सकता 
ह।ै आज आपको कारोबार म/ पैसा लगाने से 
पहले बड़ो की राय लेना आपके िलए बेहतर 
सािबत होगी। 

आज का रािशफलआज का रािशफल

एआई2 माइ�ो
स� एवं अ� कंप�नय� पर लगे 
��तबंध� का भारत पर #ा असर होगा, इसका भारत सरकार 
अभी आकलन कर रही है। इस बीच मी)डया म+ ऐसी खबर+ 
भी आई ह/ �क भारत का 0स से क1े तेल का आयात नए 
��तबंध� से �भा�वत होने लगा है।

0स पर लगे नए प
3मी ��तबंध� क4 आंच भारत तक प5ंच 
गई है। 0स म+ �वप6ी नेता एले7ी नवालनी क4 मौत और 
यू�ेन यु< के दो साल पूरा होने के मौके पर अमे)रका और 
यूरो�पयन यू�नयन (ईयू) ने 0स और उससे कारोबार कर रही 
�वदेशी कंप�नय� पर नए ��तबंध लगा )दए। इस बार उB�ने 
भारतीय कंप�नय� को नहC बDा, जब�क उसके पहले तक 
आम तौर पर 0स पर लगे ��तबंध� से भारत अछूता रहा था। 
ईयू के ताजा ��तबंध� के दायरे म+ सेमीकंडHर अनुसंधान से 
जुड़ी चेJई KLत कंपनी एआई2 माइ�ो
स� भी आई है।

इस कंपनी क4 भारत सरकार के इलेMNॉ�नक एवं सूचना 
तकनीक मंPालय के साथ सहभा�गता है। इस 0प म+ कहा 
जा सकता है �क परो6 0प से ईयू के ��तबंध� के दायरे म+ 
भारत सरकार भी आ गई है। एआई2 माइ�ो
स� के 0सी 
कंप�नय� के साथ कारोबारी )रQे बताए जाते ह/। एक अखबार 
क4 खबर के मुता�बक उस पर एवं अ� कंप�नय� पर लगे 
��तबंध� का भारत पर #ा असर होगा, इसका भारत सरकार 
अभी आकलन कर रही है।

इस बीच मी)डया म+ ऐसी खबर+ भी आई ह/ �क भारत का 
0स से क1े तेल का आयात नए ��तबंध� से �भा�वत होने 
लगा है। गुजरे दो साल म+ 0स के सRे क1ा तेल को शो�धत 
कर �वS बाजार म+ बेचना कई भारतीय कंप�नय� के 
लए बेहद 
लाभकारी सा�बत 5आ। ले�कन आम अंदाजा है �क 2024 म+ 
इसे जारी रख पाना क�ठन हो जाएगा। तो अब बड़ी तWीर 
यह उभरती है �क भू-राजनी�तक कारण� से प
3मी देश अब 
तक भारत के साथ जो खास )रयायत बरत रह ेथे, वह दौर 
अब गुजर रहा है।

हाल म+ अ� मामल� म+ भी )दखा है �क प
3मी देश� का 
भारत के ��त Zख अचानक स[ होने लगा है। संभवत: 
इसका कारण यह हो सकता है �क भू-राजनी�तक टकराव म+ 
अपने हक म+ भारत ^जस भू�मका क4 उ_ीद उB�ने बांधी थी, 
भारत ने उसके मुता�बक चलने से इनकार कर )दया। भारत 
संभवत: अपने )हत� को साधने के 
लए प
3म के करीब जा 
रहा था। इन दोन� मकसद� म+ टकराव का असर अब देखने 
को �मल रहा है।

संपादक�य

पिश्चमी प्रितबंधाें की आंच

ब'गलु+ । 
मिहला @ीिमयर लीग 
(ड�'यपूीएल) सीजन 2 
के 5व/ मचै म/ ि1पनर सोफी 
मोिलन%स (3-25) और 
तेज ग/दबाज रेणकुा िसंह 
(2-14) की अगवुाई म/ शानदार ग/दबाजी की 
मदद से रॉयल चलै/जस� ब/गलnु (आरसीबी) ने 
गजुरात जायंट्स को 45 ग/द/ बाकी रहते 107/7 
पर रोक िदया और आठ िवकेट से बड़ी जीत 
हािसल कर ली। रॉयल चलै/जस� बYगलोर ने 
टॉस जीतकर पहले ग/दबाजी करने का फैसला 
िकया। उOह/ ज'द ही सफलता िमली, जब यहां 

एम. िचOना1वामी 
1टेिडयम म/ 
रेणकुा िसंह ने 
बोड� पर िसफ�  
11 रन बनाकर 
गजुरात जायंट्स 

की कWान बेथ मनूी को आठ रन पर आउट कर 
िदया। रेणकुा ने ल/थ िडलीवरी को थोड़ा आगे 
बढ़ाया, िजससे अदं6नी िकनारे से बचने और 
1टं9स िबखरेने म/ मदद िमली।

ड�'यपूीएल नीलामी म/ सबसे }यादा 
फायदा पाने वाली फोएबे लीचफी'ड ने रेणकुा 
को 5 रन पर ऋचा घोष के हाथ� आउट कर 

िदया और मोिलन%स ने वेदा कृMणमिूत� को 5 
रन पर वापस भजे िदया, गजुरात जाइट्ंस 45/3 
पर संकट म/ थे। उनकी मिुhकल/ तब और बढ़ 
गई,ं जब हरलीन दयेोल, जो 31 म/ से 22 रन 
बनाकर अRछी िदख रही थs, एक गैरज6री 
िसंगल के िलए रन आउट हो गई।ं उस समय 
गजुरात जायंट्स का 1कोर 50/4 था। दयालन 
हमेलता ने 25 ग/द� म/ नाबाद 31 रन बनाकर 
1कोर 100 रन के पार पहुचंाया, हालांिक 
आरसीबी के ग/दबाज� ने गजुरात की पारी को 
मजबतूी से बांध ेरखा।

108 रन� का पीछा करते हुए रॉयल चलै/जस� 
को कWान 1मिृत मधंाना ने सहारा िदया। उOह�ने 

27 ग/द� म/ 43 रन बनाए। साथी सलामी 
ब'लेबाज सोफी िडवाइन छह रन बनाकर 
आउट हो गई,ं िजOह/ एशले गाड�नर की ग/द पर 
मघेना िसंह ने कैच िकया, मधंाना को सि�बनेनी 
मघेना के 6प म/ एक अRछा साथी िमला, 
िजससे उOह�ने 1कोर आगे बढ़ाया। 72 रन पर 
कWान ने तनजुा कंवर को कैच दकेर पवेिलयन 
लौटने की पेशकश की। मघेना, िजOह�ने नाबाद 
36 रन (28 ग/द, 5म4, 1म6) बनाए, िवकेट पर 
िटकी रहs और एिलसे पेरी की मदद से, िजOह�ने 
14 ग/द� म/ चार चौक� की मदद से नाबाद 23 
रन बनाए, िजससे आरसीबी 110/2 पर पहुचं 
गई। 12.3 ओवर म/ बड़ी जीत प%की हो गई।

मिहला प्रीिमयर लीग 2024 : िक्लिनकल गेंदबाजी ने आरसीबी को गजुरात जायंट्स पर िदलाई आसान जीत

� सोना�ी संग झूमते 
नजर आए अ�य-टाइगर

बॉलीवडु ए%टस� अ
य कुमार 
और टाइगर Xॉफ की आने वाली 
िफ'म बड़े िमयां छोटे िमयां का 
दसूरा गाना म1त मलंग झमू अब 
िरलीज हो गया ह.ै यह फुट-टैिपंग 
और कैची नंबर म/ अ
य कुमार 
और टाइगर Xॉफ िथरकते नजर आ 
रह हY. इस गाने को अिरजीत िसंह, 
िवशाल िमXा और िनिखता गांधी 
ने अपनी आवाज दी ह ैिजससे गाना 
और भी अRछा लग रहा ह.ै इस गाने 
को िवशाल िमXा ने कंपोज िकया ह,ै 

जबिक इरशाद कािमल ने इसके बोल 
िलख ेहY। इस गाने को अ
य कुमार ने 
शयेर िकया ह.ै

काफी िदन� से अ
य कुमार और 
टाइगर Xॉफ की िफ'म बड़े िमयां 
छोटे िमयां के गान� का फY स को 
इतंजार था जो अब लगभग परूा होने 
वाला ह.ै %य�िक ईद अ@ैल 2024 

को ये िफ'म िरलीज होगी. िफ'म 
दखेने से पहले आपको इस िफ'म 
का गाना दखेना चािहए जो काफी 
म1तीभरा ह.ै

म1त मलंग झमू गाना बड़े 
िमयां छोटे िमयां के साउंड&ैक के 
अलावा एक और फुट-टैिपंग का 

एिडशन ह.ै इस गाने को दो लीड्स 
के बीच की एनज~ और केिम1&ी को 
बेहतरीन िदखाता ह.ै अ
य ने इसे 
शयेर करते हुए िलखा, म1त एनज~, 
बीट्स-मलंग, 0वू-झमू. ये टाइम 
ह ैम1त मलंग झमू के बीट पर डांस 
करने का. बड़े िमयां छोटे िमयां ईद 
पर िरलीज होगी.

अजय दवेगन और आर माधवन 
की िफ'म शतैान का दश�क बेस�ी 
से इतंजार कर रह ेहY। यह िफ'म इस 
साल की बहु@तीि
त िफ'म� म/ से 
एक ह।ैशतैार 8 माच� को िसनेमाघर� 
म/ िरलीज होने वाली ह।ैअब इससे 
पहले िनमा�ताओ ंने िफ'म के पहले 
गाने से जड़ुी मह�वपू�ण जानकारी 
साझा की ह।ैशतैान के पहले गाने 
का नाम ऐसा मY शतैान होगा, जो 
29 फरवरी को जारी िकया जाएगा। 
िफ'म का नया पो1टर भा सामने 
आया ह।ै

सामने आए पो1टर म/ अजय 

और माधवन आमने-सामने िदख 
रह े हY।िजयो 1टूिडयो ने अपने 
आिधकािरक ए%स हYडल पर िफ'म 
का नया पो1टर और पहले गाने 
से जड़ुी जानकारी साझा करते हुए 
िलखा, अब रहगेा खौफ िसफ�  शतैान 
का। ऐसा मY शतैान 29 फरवरी को 
पैनोरमा ^यिूजक यट्ूयबू चनैल पर 
िरलीज हो रहा ह।ै

भोपाल । पेिरस 
ओलंिपक कोटा धारक और 
भारत के नंबर 1 हिरयाणा के 
अनीश भनवाला ने राM&ीय 
राइफल/िप1टल चयन &ायल 
म/ दो म/ से दो जीत हािसल 
करते हुए एम.पी. रा}य शिूटंग 
अकादमी र/ज म/ मगंलवार 
को यहां पnुष� की 25 मीटर 
रैिपड-फायर िप1टल टी4 &ायल जीत 
िलया।

अनीश ने फाइनल म/ 40 म/ से 35 
िहट लगाए, और एक बार िफर सेना 
के गरुमीत को 31 िहट के साथ दसूरे 
1थान पर छोड़ िदया, जो रिववार 
को एक िदन पहले टी 3 शीष� दो 
की पनुराविृ� थी। एक अOय पेिरस 
कोटा धारक िवजयवीर िसU ू22 िहट 
के साथ तीसरे 1थान पर रह।े अजु�न 
बाबतुा ने &ायल म/ पेिरस कोटा 
धारक� का अRछा @दश�न जारी रखा, 
फाइनल म/ 253.7 के 1कोर के साथ 
पnुष� की 10 मीटर एयर राइफल टी 
3 &ायल जीत िलया।

यह िपछले महीने कािहरा 
आईएसएसएफ िव` कप म/ भारत के 
अतंरराM&ीय टीम के साथी िद\यांश 
िसंह पंवार के अिंतम िव` िरकॉड� 
1कोर से मले खाता था, जो िव` 

1तरीय राइफल शिूटंग का @दश�न था। 
नौसेना के िकरण अकुंश जाधव दसूरे 
1थान पर रह ेजबिक %वालीिफकेशन 
टॉपर तिमलनाडु के Xी काित�क 
साबरी राज तीसरे 1थान पर रह।े 
अजु�न ने 632.8 के 1कोर के साथ 
दसूरे 1थान पर %वालीफाई िकया था।

िदन के तीसरे मचै म/, रेलवे की 
आयषुी पो�ार ने मिहलाओ ंकी 50 
मीटर राइफल 3-पोजीशन (3पी) 
1पधा� 459.7 के अिंतम राउंड 1कोर 
के साथ जीती। केरल की िवदरसा 
िवनोद 457.7 के साथ दसूरे और 
गजुरात की हीना गोहईे 447.8 के 
साथ तीसरे 1थान पर रहs। आयषुी ने 
सातव/ 1थान की यो�यता हािसल कर 
इसे महEवपणू� बना िदया। राज1थान 
की मािननी कौिशक 586 के 1कोर 
के साथ %वािलिफकेशन राउंड म/ 
शीष� पर रहs।

बड़े िमयां छोटे िमयां का मस्त मलंग झमू हुआ िरलीज शैतान का नया पोस्टर जारी, आमने-सामने 
िदखे अजय देवगन और आर माधवन 

राष्ट्रीय िनशानेबाजी : अनीश भनवाला 
की ट्रायल में लगातार दूसरी जीत

कोल इंिडया और बीएचईएल ने अमोिनयम 
नाइटे्रट प्लांट स्थािपत करने के िलए िमलाया हाथ


