
सलालाह । भारतीय प
ुष 
हॉक� टीम बेहद मह�वपणू� फाइनल 
म� पािक!तान को 4-4 (2-0 
एसओ) से हराकर उ'ाटन प
ुष 
हॉक�5एस एिशया कप क� च,िपयन 
बनी।

यह आयोजन एफआईएच प
ुष 
हॉक�5 िव6 कप ओमान 2024 
के िलए एिशया के 7वालीफाइगं 
टूना�म�ट के :प म� भी काम कर 
रहा ह,ै भारत ने टूना�म�ट के िलए 
7वालीफाई कर िलया ह।ै

फाइनल म� भारत के िलए 
िनधा�>रत समय म� मोह?मद राहील 
(19, 26) जगुराज िसंह (7) और 
मिनंदर िसंह (10) िनशाने पर थे।

शटू-आउट म� भारत के िलए 
गरुजोत िसंह और मिनंदर िसंह 
ने गोल करके जीत दज� क�। 
पािक!तान के िलए अGदलु रहमान 
(5), कHान अGदलु राणा (13), 
िज़िKया हयात (14) और अरशद 
िलयाकत (19) ने गोल िकए।यह 

भारत क� ओर से एक उ�साही 
श
ुआत थी, 7यLिक उMहLने सीध े
पािक!तान के आध ेिह!से म� अदंर 
तक घसुना श:ु कर िदया। लेिकन 
पािक!तान ने ग�द को रोक िलया 
और बाए ं Oल,क से धमक� दनेा 
श:ु कर िदया।भारतीय गोलक�पर 
सरूज कारकेरा ने मह�वपणू� बचाव 
करने के िलए कदम बढ़ाया, लेिकन 
पािक!तान ने अGदलु रहमान (5) 
के साथ मचै का पहला गोल करके 
Qितरोध को तोड़ िदया।हालािक, 
वे भारतीय हमलावरL को अिधक 
दरे तक शांत नहS रख सके और 
जगुराज िसंह (7) ने भारत के िलए 

आवUयक बराबरी 
Qदान क�।तीन 
िमनट बाद मिनंदर 
िसंह (10) ने दरू से 
>रवस� िहट से गोल 
करके भारत ने 
मचै म� बढ़त बना 
ली। पािक!तान 

के कHान अGदलु राणा (13) और 
िज़िKया हयात (14) ने दरे से 
लगातार दो गोल िकए और मचै 
आध ेसमय तक चला गया, िजसम� 
पािक!तान 3-2 से आगे था।एक 
गोल से िपछडऩे के बाद भारत को 
दसूरे हाफ म� त�काल QितिKया 
दनेे क� ज:रत थी और मनदीप 
मोर क� अगवुाई वाली टीम ने 
कGजा बनाए रखना श:ु कर िदया 
और QितYYंी के हाफ म� अिधक 
दबाव डाला।लेिकन पािक!तान ने 
चनुौती का परूा फायदा उठाया और 
अरशद िलयाकत (19) ने ग�द को 
नेट के पीछे पह\चंा िदया। मोह?मद 

राहील (19) ने तरंुत QितिKया 
दतेे ह\ए भारत के िलए एक गोल 
वापस खSच िलया।भारत ने हर 
तरफ से आKमण करना श:ु कर 
िदया, िजसके कारण पािक!तान ने 
कुछ मह�वपणू� र]ा�मक गलितयां 
कS। एक लंबा पास िमलने के बाद 
मोह?मद राहील (26) ने पािक!तान 
क� र]ापंि^ को छकाया और ग�द 
को नेट म� मारकर !कोर बराबर 
कर िदया।जैसे ही घड़ी क� सईू पणू� 
समय क� ओर दौडऩे लगी, दोनL 
टीमL ने िवजेता क� खोज श:ु कर 
दी।िनधा�>रत समय क� समािH तक 
दोनL टीम� 4-4 क� बराबरी पर रहने 
के बाद मचै शटू-आउट म� चला 
गया। भारत के िलए गरुजोत िसंह 
और मिनंदर िसंह ने गोल िकए, 
जबिक अरशद िलयाकत और 
महु?मद मतु�जा पािक!तान के िलए 
अपने शॉट चकू गए और भारत ने 
4-4 (2-0 एसओ) से मचै जीतकर 
_ॉफ� पर कGजा कर िलया।

� हा�द�क और ईशान क 
जोड़ी का शानदार �दश�न

पा�लेकेले । पािक!तान ने 
शाहीन शाह अफरीदी (35/4) 
क� अगवुाई म� आग उगलती ह\ई 
ग�दबाजी के दम पर एिशया कप के 
aपु-बी मकुाबले म� भारत को 266 
रन पर ऑलआउट कर िदया।

भारत क� ओर से हािद�क पांड्या 
ने 90 ग�द पर सात चौकL और एक 
छ7के के साथ सवा�िधक 87 रन 
बनाये, जबिक ईशान िकशन ने 81 
ग�द पर नौ चौकL और दो छ7कL के 

साथ 82 रन क� पारी खलेी। इन दोनL 
के अलावा भारत का कोई बeलेबाज 
20 रन का आकंड़ा नहS छू सका।

शानदार शाहीन ने 10 ओवर 
म� 35 रन दकेर चार िवकेट िलये, 
जबिक नसीम शाह (8.5 ओवर, 36 
रन) और हा>रस रऊफ (नौ ओवर, 
58 रन) ने तीन-तीन िवकेट चटकाये।

भारत ने टॉस जीतकर 
बeलेबाजी का फैसला 
िकया लेिकन बादलL से िघरे 
ह\ए पाeलेकेले !टेिडयम 
पर पािक!तानी ग�दबाजL ने 
श
ुआती ि!वंग का भरपरू 

फायदा उठाया। बा>रश के कारण 
चौथे ओवर म� खले 
का और मदैान 
पर वापसी के फौरन बाद शाहीन 
अफरीदी ने कHान रोिहत शमा� (11) 
को दश�नीय इन-ि!वंगर पर बोeड 
िकया। िवराट कोहली ने चौके के 
साथ खाता खोला लेिकन वह भी 
शाहीन क� ग�द पर बोeड हो गये।

दो चौकL के साथ अhछी 
श
ुआत करने वाले iयेस अjयर 
रऊफ क� छोटी ग�द पर फखर ज़मान 
को कैच द ेबैठे, जबिक खाता खोलने 
के िलये लंबा समय लेने वाले शभुमन 
िगल 32 ग�द पर 10 रन बनाकर 
बोeड ह\ए।

भारत का ऊपरी Kम जब 66 रन 
पर पवेिलयन लौट गया तब िकशन 
ने पारी को संभाला। केएल राह\ल के 
िफट न होने के कारण टीम म� आए 
िकशन आग उगलती पािक!तानी 
ग�दबाजी पर आKमण करने से 
िबeकुल नहS िहचिकचाए। 

मंुबई । हॉक� इिंडया 
ने प
ुष हॉक� 5एस एिशया 
कप च,िपयनिशप के Q�येक 
िखलाड़ी को दो लाख 
पये 
का नकद परु!कार दनेे क� 
घोषणा क� ह,ै िजस टीम ने 
काम का िनधा�रण करने के 
िलए पािक!तान को पेनeटी 
शटू-आउट के ज>रए हराया था। 
हॉक� इिंडया ने ओमान म� टीम क� 
जीत के िलए सहयोगी !टाफ को 
एक-एक लाख 
पये दनेे का भी 
फैसला िकया।

एफआईएच प
ुष हॉक�5एस 
िव6 कप ओमान 2024 के िलए 
7वालीफाई करने और !वण� पदक 
जीतने पर टीम को बधाई दतेे ह\ए 
हॉक� इिंडया के अlय] पmiी डॉ. 
िदलीप ितकn ने कहा, म, ओमान म� 
उeलेखनीय Qदश�न और टूना�म�ट 
जीतने के िलए टीम को बधाई दतेा हo।ं

ितकn ने आगे कहा, इसम� 
शािमल सभी लोगL का शानदार 
ऑलराउंड Qदश�न था और हमारी 
महीनL क� कड़ी महेनत और तैयारी 

सफल रही। म, एफआईएच प
ुष 
हॉक�5एस िव6 कप ओमान 2024 
के िलए टीम को अपनी शभुकामनाए ं
दतेा हo ंऔर उ?मीद करता हo ं िक वे 
चमकते रह�गे।

हॉक� इिंडया के महासिचव 
भोला नाथ िसंह ने कहा, म, टूना�म�ट म� 
अिव6सनीय उपलिGध के िलए सभी 
िखलािडय़L और सहयोगी !टाफ को 
बधाई दतेा हo।ं टीम ने बड़ी जीत के 
साथ अपने Qदश�न से दशे को एक 
बार िफर गौरवािMवत िकया ह।ै हम� 
िव6ास ह ै िक हमारे िखलाड़ी आगे 
भी ऐसा कर�गे। वे एफआईएच प
ुष 
हॉक�5एस िव6 कप ओमान 2024 
म� िफर भारतीय lवज फहराए,ं हमारी 
शभुकामनाए ंउनके साथ ह,।

�वािलयर। नाग>रक उड्डयन मrंी 
sयोितरािद�य िसिंधया ने कहा ह ै िक 
दशे का िवमानन ]rे तेजी से िवकास 
के िलए तैयार ह ैऔर हवाई यािrयL क� 
संtया मौजदूा 14.5 करोड़ से बढक़र 
2035 तक 42.5 करोड़ होने का 
अनमुान ह।ै

उMहLने यहां सीआईआई Yारा 
आयोिजत अतंरा�w_ीय एयरो!पसे 
स?मलेन म� कहा, यह िवकास ]मता 
अतंरा�w_ीय कंपिनयL के िलए भारत के 
िवमानन बाजार म� शािमल होने का 
अवसर Q!ततु करती ह।ै िसंिधया ने 
इस बात पर भी Qकाश डाला िक कैसे 

]rेीय हवाई संपक�  योजना (आरसीएस) 
ने नाग>रक उड्डयन को अिधक सलुभ 
बना िदया ह,ै िजससे चार ]rेीय 
एयरलाइन उभरे ह,। उMहLने सेवा और 
उ�पाद दोनL के :प म� बढ़ते नाग>रक 
उड्डयन के मह�व पर जोर िदया और 
एयरो!पसे कंपिनयL से भारत म� एक 
मजबतू उपि!थित !थािपत करने का 
आaह िकया। उMहLने यह भी कहा िक 
xवािलयर हवाई अड्डे के नये टिम�नल 
भवन क� आधारिशला 16 अ7टूबर 
2022 म� रखी गई थी, और आ6ासन 
िदया िक यह 2023 के अतं तक 15 
महीने क� अविध म� परूा हो जाएगा। 

टीम इंिडया ने पाक को िदया 267 रनाें  का टारगेट

हॉक इं�डया का बड़ा ऐलान

एिशया कप चैंिपयनिशप के प्रत्येक 
िखलाड़ी को िमलें गे दो लाख रुपए

देश में हवाई याित्रयाें की संख्या 2035 तक 
बढ़कर 42.5 करोड़ होने का अनमुान : िंस9िधया

संपादकीय-खेल-व्यापार-धमर्-सेहत-
फीचर-खाना खजाना-रािशफल

रायगढ़, सोमवार 04 िसतंबर 20232

शब्द सामथ्यर्- 174
आज फोन ने इस कदर हमारी िजंदगी म� 

दखल देना श:ु कर िदया ह ैिक खाते-पीते, 
उठते-बैठते हर समय हमारा lयान फोन क� 
तरफ ही रहता ह.ै सुबह का yेकफा!ट हो या 
दोपहर का लंच या िफर रात का िडनर कई 
लोगL क� आदत होती ह ै िक वे इस समय 
भी फोन चलाते रहते ह,. इसक� वजह से वे 
घंटL-घंटL तक खाना ही खाते रहते ह,. अगर 
आप भी ऐसा ही कर रह ेह, तो संभल जाइए, 
7यLिक ये सेहत के िलए बह\त ही sयादा 
खतरनाक ह.ै ऐसा करना खदु बीमा>रयL को 
बुलाने जैसा ह.ै बhचL म� भी ये आदत देखने 
को िमलती ह.ै पैर� ट्स उनक� िजद के आगे 
झकु तो जाते ह, लेिकन वे शायद नहS जानते 
िक ऐसा करना उनके बhचे के िलए कतई 
सही नहS ह.ै खाना खाते समय !माट�फोन के 
इ!तेमाल से तीन बीमा>रयL का खतरा sयादा 
रहता ह.ै आइए जानते ह,...

डायिबटीज- ऐसे लोग जो खाना खाते 
समय मोबाइल फोन या टीवी देखते ह,, 
उMह� डायिबटीज का खतरा हो सकता ह.ै 
दरअसल, खाना खाने के दौरान फोन चलाने 

से खाना सही तरह से Qॉसेस नहS हो पाता 
ह.ै इस वजह से वजन बढऩे लगता ह.ै ऐसे 
म� मेटाबॉिलsम !लो होने से डायिबटीज 
का खतरा कई गुना तक sयादा बढ़ 
जाता ह.ै 

मोटापा- जब खाना खाते समय आप 
फोन चलाते ह, तब आपका पूरा lयान फोन 
पर ही लगा रहता ह.ै इसक� वजह से आप 
अपनी भखू से sयादा खाना खा लेते ह,. ऐसे 
म� ओवरइिटंग से मोटापे क� सम!या बढ़ 
सकती ह.ै मोटापा बढऩे से कई बीमा>रयां 
शरीर को घेर सकती ह,. इसिलए खाना खाते 
समय भलूकर भी फोन न इ!तेमाल कर�.

पाचनतं� िबगडऩा- खाना खाते समय 
सारा lयान फोन चलाने म� ही लगा रहता ह.ै 
ऐसे म� फोकस खाने पर कम और मोबाइल 
पर sयादा होता ह.ै इसक� वजह से खाना 
ठीक से नहS चबाते ह, और सीधे िनगल जाते 
ह,. इसक� वजह से खाना पच नहS पाता ह ै
और पाचन संबंधी सम!याएं हो सकती ह,. 
इस वजह से पेट म� दद� और कGज जैसी 
सम!याएं हो सकती ह,.

िबना मोबाइल के नहीं खाते खाना... संभल 
जाइए, वनार् जकड़ सकती हैं  गंभीर बीमािरयां

स-ूदोकू- 174

मेष: आज आपका िदन काफ� 
लाभदायक रहगेा। अपने प>रवार के साथ 
िकसी पाटn म� शािमल होने का मौका 
िमलेगा। योग टीचस� आज अपने छाrL को 
कोई अhछा सा योग िसखाएगंे िजससे वह 
sयादा ही िफट और िनरोगी बन�गे। 

वषृ: आज आपका िदन शानदार रहगेा। 
छाr आज अपने जिूनयस� के साथ नया 
अनभुव शयेर कर�गे और उनको मोटीवेट 
कर�गे, िजससे वह अपनी पढ़ाई मन लगाकर 
सक� । जीवनसाथी आज आपके िलए कोई 
अhछा सा उपहार लाएगा।

िमथुन: आज आपका िदन बिढय़ा 
रहगेा। आपके प>रवार के बीच चल रही 
अनबन समाH हो जाएगी। आपको िफजलू 
खच� सो बचने क� ज:रत ह।ै म{ैस के 
!टूड�ट्स का िदन आज काफ� िबजी रहगेा। 

कक� : आज आपका िदन लाभदायक 
रहने वाला ह।ै आपको !वा!{य संबंधी 
सम!या से छुटकारा िमल जाएगा। िश]कL 
के िलए आज का िदन काफ� अhछा रहने 
वाला ह।ै िकसी िबजनेस के िसलिसले म� 
िवदशे जाएगंे। 

िसहं: आज आपका िदन बह\त 
अhछा रहने वाला ह।ै पा>रवा>रक उलझनL 
से छुटकारा िमलेगा,प>रवार म� खिुशयां 
आएगंी। फैशन िडजाइनर का काम कर रह े
लोगL को आज िकसी क!टमर से अhछा 
लाभ िमलेगा। 

क�या: आज आपका िदन खशुनमुा 
पल लेकर आएगा। दा?प�य जीवन म� 
िमठास बढ़ेगी, एक दसूरे को अhछे से 
समझ�गे और उनक� भावनाओ ं क� क| 
कर�गे। िकसी कहानीकार क� जीवनी sयादा 
लोगL के Yारा पसंद क� जाएगी और उसके 
िलए उसको स?मान भी िमलेगा। 

तुला: आज का िदन आपके िलए 
अhछा रहने वाला ह।ै िसंगस� को उनके 
अhछे गाने के िलए अवाड� िमलेगा। 
राजनीित से जड़ेु लोगL से सहायता िमलेगी, 
िजससे आपका कोई Qशासिनक काय� परूा 
हो जाएगा। 

विृ�क: आज आप िदन क� श
ुआत 
उ�साह से कर�गे। आप अपने प>रवार के 
साथ िकसी धािम�क !थान पर जाएगंे, वहां 
भगवान क� भि^ का आनंद उठाएगंे। िकसी 
िमr से आज आपको सहायता िमलेगी 
िजससे आप काफ� खशु हLगे। 

धनु: आज आपका िदन िमला-जलुा 
रहगेा। छाrL को सीिनयस� से अपने Qोजे7ट 
परूा करने म� सहयोग िमलेगा। मोबाइल 
एसेसरीज का िबजनेस कर रह े लोगL को 
आज अिधक मनुाफा िमलेगा। 

मकर: आज आपका िदन बेहतरीन 
रहगेा। अपना िबजनेस िमr क� सहायता से 
िकसी दसूरे शहर म� श:ु कर�गे। लवमट्ेस 
आज अपने >रUते क� बात घर पर कर�गे, 
िजससे उनके >रUते को और अिधक मजबतूी 
िमलेगी।

कंुभ: आज आपका िदन काफ� 
सनुहरा होगा। नविववािहत द?पित अपने 
जीवनसाथी को कोई अhछी सी िडश 
बना कर िखलाएगंी। तैयारी कर रह े छाrL 
को अपनी तैयारी जारी रखने क� ज:रत 
ह,ैसफलता िमलने के योग बने ह\ए ह।ै

मीन: आज आपका िदन आपके िलए 
अhछा रहगेा। िव}ािथ�यL को महेनत से पढऩे 
क� ज:रत ह,ै िजससे वह काफ� अhछा 
>रजeट ला सक� । सिGजयL के कारोबा>रयL 
को आज sयादा लाभ िमलेगा।  

आज का रािशफलआज का रािशफल

बीते माच	 से पहले के सात महीन� म� ही करीब 400 
सं�ान� क� �वदेशी चंदा लेने संबंधी अनुम�त को �नलं�बत 
कर �दया गया था। ऐसी कार	वाइयां 2014 से शु' हो गई 
थ)। तब से अब तक अनेक छोटे या बड़े नाम सरकारी कोप 
का �नशाना बन चुके ह-।

वत	मान सरकार के शासनकाल म� �वप.ी नेताओं के 
3खलाफ सरकारी एज�9सयां क� �ववा�दत कार	वाइयां और 
;ेस क� <तं=ता पर हमले क� चचा	 खूब रही है। कई �वदेश 
सं�ान� ने भारतीय लोकतं= को खतरे म� बताया है, भारतीय 
समाज को आं9शक 'प <तं= घो�षत कर �दया है और 
;ेस E�डम इंडेG पर भारत लगातार नीचे �गरता गया है। 
ले�कन इसी दौर म� जो एक और .े= सरकार के �नशाने पर 
रहा है, वह �थIक ट-क और गैर सरकारी सं�ाओं का है। ऐसे 
जो सं�ान सरकार से असहमत रह ेह-, उसक� नी�तय� का 
�वरोध करते रह ेह- या 3जK�ने ऐसी �रपोटL तैयार क� ह-, उन 
पर कई तरफ से सरकार का डंडा पड़ा है। उनके 9लए �वदेशी 
चंदा के राMे बंद या संकु9चत कर �दए गए ह- और उK� 
इतने �नयम�-�व�नयम� म� फंसा �दया गया है �क सैकड़� क� 
संOा म� ऐसी सं�ाएं बंद हो चुक� ह-, अथवा उK�ने अपनी 
ग�व�धय� को बेहद सी�मत कर �दया है। हाल के वषP म� इस 
तरह के कदम कई सं�ान� के 3खलाफ उठाए गए ह-।

इस वष	 माच	 म� एक अखबार म� छपी एक �रपोट	 म� 
बताया गया था �क उसके पहले के 9सफ	  सात महीन� म� 
ही करीब 400 सं�ान� �वदेशी चंदा लेने संबंधी अनुम�त 
(केएफसीआरए) को रT या �नलं�बत कर �दया गया था। 
कई सं�ान� क� ऐसी अनुम�त के �रUूअल क� अनुम�त 
नह) दी गई है या उनके लाइस�स को समाV मान 9लया गया 
है। इस Wम म� �नशाने पर आया हा9लया सबसे बड़ा नाम 
स�टर फॉर पा9लसी �रसच	 (सीपीआर) का है। सीपीआर का 
कहना है �क उसक� फं�डI ग के राMे बंद कर �दए जाने के 
बाद 80 �वशेष और कम	चारी सं�ान को छोड़ कर जा चुके 
ह-। फरवरी म� सीपीआर का �वदेश से चंदा लेने का लाइस�स 
�नलं�बत कर �दया गया था। सीपीआर से बड़े नाम जुड़े 
रह ेह-, ले�कन यह बात उसके काम नह) आई है। वैसे जब 
एमनेZी इंटरनेशनल और ऑGफेम जैसी अंतररा\ीय 
सं�ाओं को भारत म� अपने द]र बंद करने पड़े और उनके 
प. म� कोई आवाज नह) उठी, तो अहसम�त के मंच बनी 
भारतीय सं�ाएं �कसी सहायता क� उ^ीद शायद ही कर 
सकती ह-।

संपादक�य

असहमत मंचाें की मसुीबत

नई िद�ली । अदाणी समहू के शयेरL म� 
तेजी रही, िजससे उसके बाजार पूजंीकरण म� 
12,675 करोड़ 
पये क� बढ़ोतरी ह\ई। अडाणी 
समहू क� 10 सचूीब~ कंपिनयL का कुल बाजार 
पूजंीकरण 10.62 लाख करोड़ 
पये पर पह\चं 
गया। कारोबार क� समािH पर उसका माक� ट कैप 
10.49 लाख करोड़ 
पये था।

एक िव�ेषक ने कहा, अडाणी समहू का 
हािलया उछाल, िवशषे :प स े इसके पावर 
पोट�फोिलयो म�, िनवेशक समदुाय के नए 
आ�मिव6ास और इसक� ]मता पर lयान 
क� ि|त करने का उदाहरण ह।ै यह 
िच केवल 

वत�मान Qदश�न पर आधा>रत नहS ह,ै बिeक 
समहू क� मजबतू िव�ीय और रणनीितक िनण�य 
लेने क� ]मता के कारण भी ह।ै हािलया मीिडया 
>रपोट� क� छाया के बावजदू, बाजार काफ� 
हद तक नकारा�मकताओ ं को दरिकनार कर 
समहू क� भिवwय क� िवकास ]मता क� ओर 

lयान द े रहा ह।ै इस चनुौतीपणू� समय म� समहू 
क� लचीलापन और अनकूुलन ]मता ने उसे 
दसूरL से अलग िकया ह।ै अडाणी समहू के पावर 
पोट�फोिलयो ने घरेल ूिनवेशकL क� नई 
िच के 
कारण मजबतू लाभ दज� िकया। अडाणी पावर 
के शयेर 2.79 फ�सदी बढक़र 330.25 
पये 
पर पह\चं गए, िजससे इसका माक� ट कैप 1.27 
लाख करोड़ 
पये हो गया। अडाणी aीन एनजn 
के शयेरL म� 1.94 फ�सदी क� बढ़ोतरी ह\ई और 
इसका माक� ट कैप 1.49 लाख करोड़ 
पये हो 
गया, जबिक अडाणी एनजn सॉeयशूसं के शयेरL 
म� 1.59 फ�सदी क� बढ़ोतरी ह\ई और माक� ट कैप 

92,017 करोड़ 
पये हो गया।
समहू क� Qमखु कंपनी अडाणी एटंरQाइजेज 

के शयेर क� क�मत 1.27 Qितशत बढक़र 
2,450.05 
पये हो गई और इसका बाजार 
पूजंीकरण बढक़र 2.79 लाख करोड़ 
पये हो 
गया। अडाणी पोट्�स के शयेर भी 0.92 फ�सदी 
चढ़े। अदाणी समहू के शयेरL को बढ़ावा तब 
िमला जब बाजार ने समहू क� बिुनयादी ताकत 
को पहचाना और िहडंनबग� >रपोट� और हािलया 
ओसीसीआरपी जसैी >रपोट� को खा>रज कर 
िदया। अडाणी aपु ने इन >रपोट्�स के दावL को 
खा>रज कर िदया ह।ै

अडाणी समहू का माकर्े ट कैप एक िदन में 12,675 करोड़ रुपए बढ़ा

सपुर!टार रजनीकांत क� िफeम 
जेलर 7 िसतंबर को शाह
ख खान 
क� अपकिमगं िफeम जवान के 
साथ िडिजटल Qीिमयर के िलए 
तैयार ह।ै जवान 7 िसतंबर को 
िसनेमाघरL म� >रलीज हो रही ह।ै

लेखक और िनद�शक नेeसन 
िदलीप कुमार ने कहा, जेलर के 
साथ हम एक मनोरंजक िफeम 
बनाना चाहते थे जो थलाइवर को 
एक जबरद!त ए7शन भिूमका म� 
िदखाए। हम दश�कL के अ�ुत �यार 
और मीिडया के अनकुरणीय शGदL 
से अिभभतू ह,।

उMहLने आगे कहा, जेलर मरेे िलए 

बेहद खास ह,ै मरेे पास अपनी िविश� 
अिभनय शलैी के साथ कहानी को 
ऊंचा उठाने के िलए रजनीकांत सर 
थे, और इस सामिूहक मनोरंजन म� 
अपना जादईु !पश� जोडऩे के िलए 
भारतीय िफeम उ}ोग के सपुर!टार 
मोहनलाल सर, िशव राजकुमार सर 
और जैक� iॉफ सर थे। हम दिुनया 

भर के दश�कL के िलए उ�सािहत 
ह, िक वे अब अपने घरL से, िकसी 
भी समय और कहS भी इस ए7शन 
�ामा का आनंद ले सकते ह,।

Qाइम वीिडयो ने शिनवार को 
7 िसतंबर को रजनीकांत अिभनीत 
जेलर के वैि6क !_ीिमगं Qीिमयर 

क� घोषणा क�। यह तिमल, तेलगु,ु 
मलयालम, कMनड़ और िहदंी म� 
Qाइम म�बरिशप का लेटे!ट एिडशन 
ह।ै 

यह Gलॉकब!टर एक सेवािनव�ृ 
जेलर टाइगर मथुवेुल पांिडयन 
(रजनीकांत) के बारे म� ह,ै जो अपने 
बेटे के ह�यारL से बदला लेता ह।ै

सलमान खान और कैटरीना कैफ 
क� मो!ट अवेटेड िफeम टाइगर 3 का 
फ, स बेसyी से इतंजार कर रह ेह,. वहS 
मकेस� ने फ, स को एक बड़ी _ीट दतेे ह\ए  
शिनवार सबुह िफeम ‘टाइगर 3’  का 
पहला पो!टर जारी कर िदया. इसके 
साथ ही िफeम क� >रलीज डेट को 
भी कंफम� कर िदया गया ह.ै सलमान 
खान ने अपने सोशल मीिडया ह,डल 
पर टाइगर 3 का फ!ट� लकु पो!टर 
जारी िकया ह ै इसी के साथ िफeम 
क� >रलीज डेट भी अनाउंस क� 
ह.ैसलमान खान ने ट्वीट िकया, 
आ रहा हo!ं टाइगर3 िदवाली 2023 
पर.टाइगर3 को वाईआरएफ 50 

के साथ केवल अपने पास क� बड़ी 
!K�न पर सेिलyटे कर�. िहदंी, तिमल 
और तेलगु ुम� >रलीज हो रही ह.ै पो!टर 
म�, सलमान और कैटरीना दोनL को 
बंदकूL से लैस धांस ूअवतार म� दखेा 
जा सकता ह.ै इस पो!टर को दखेकर, 
ये कहा जा सकता ह ै िक टाइगर 3 
यक�न टाइगर क� पहली दो िक!तL 
से बड़ी और शानदार �� चाइजी होगी.

नई िद�ली  । राw_ीय प�शन 
Qणाली (एनपीएस) और अटल प�शन 
योजना (एपीवाई) के aाहकL क� 
संtया 6.62 करोड़ के पार हो गई ह।ै 
वहS कुल संपि� Qबंधन (एयएूम) 10 
लाख करोड़ 
पय ेतक पह\चं गया ह।ै

25 अग!त 2023 को एयएूम के 
संदभ� म� एनपीएस और एपीवाई क� 
ि!थित इस Qकार थी।

क� | सरकार का एयएूम 2,40,902 

पये था, क� |ीय !वाय� िनकायL 
(सीएबी) के िलए यह 42,246 
पये 
था, राsय सरकारL के मामले म� यह 
4,36,071 
पये था, जबिक राsय 
!वाय� िनकायL के िलए यह 63,133 

पये था।

कॉरपोरेट्स के िलए, यह 
1,35,218 
पये था, सभी नाग>रक 
मॉडल के िलए एयएूम 47,663 
पये 
था, एनपीएस लाइट के िलए यह 
5,157 
पये था और अटल प�शन 
योजना के िलए एयएूम 30,051 
पये 
था। एनपीएस को 1 जनवरी 2004 को 
या उसके बाद क� | सरकार क� सेवाओ ं
म� शािमल होने वाले सभी सरकारी 
कम�चा>रयL (सश� बलL को छोडक़र) 
के िलए लाग ूिकया गया ह।ै अिधकांश 

राsय सरकारL ने अपने नए कम�चा>रयL 
के िलए एनपीएस भी अिधसिूचत कर 
िदया ह।ै एनपीएस को 1 मई 2009 
से Q�येक भारतीय नाग>रक के िलए 
!विैhछक आधार पर उपलGध कराया 
गया ह।ै इसके अलावा 1 जनू 2015 
से अटल प�शन योजना श:ु क� गई ह।ै 
िजसने सामािजक सरु]ा योजनाओ ं
को बह\त आवUयक Qो�साहन िदया ह।ै

प�शन और सवेािनविृ� योजना को 
बढ़ावा दनेे के उ�Uेय से पीएफआरडीए 
Qितवष� एक अ7टूबर को राw_ीय प�शन 
Qणाली िदवस (एनपीएस िदवस) के 
:प म� मनाता ह।ै

यह पहल सेवािनविृ� के बाद के 
चरण म� भारतीय नाग>रकL क� िव�ीय 
आ�मिनभ�रता म� योगदान दतेी ह।ै

आिधका>रक सrूL ने कहा िक इस 
साल एनपीएस िदवस के उपल�य म� 
पीएफआरडीए ने िडिजटल मीिडया 
और Qचार पहल क� एक महीने क� 
योजना बनाई ह।ै

ये Qयास रणनीितक :प से 
एनपीएस िदवस मनाने और aाहकL 
के साथ-साथ आम जनता तक प�शन 
योजना के मह�व को Qभावी ढंग से 
बताने के िलए िडजाइन िकए गए ह,।

रजनीकांत की जेलर अपनी ओटीटी िरलीज के िलए तैयार टाइगर 3 का धांस ूफस्टर् लकु पोस्टर हुआ जारी

राष्ट्रीय पेंशन प्रणाली और अटल 
पेंशन योजना के तहत 6.62 करोड़ 

से अिधक ग्राहक हुए पंजीकृत

भारतीय परुुष हॉकी टीम ने पािकस्तान को 
हराकर परुुष हॉकी 5 एिशया कप जीता


