
नईिद�ली। िवदशे� म	 
बीते परेू स�ाह तेजी रहने और 
सोयाबीन तेल के दाम म	 सधुार 
होने के बीच तेल ितलहन बाजार 
म	 अिधकांश खा"तेल ितलहन� 
के थोक भाव म	 सधुार दज% हुआ, 
जबिक माल की कमी और 
कारोबार कमजोर रहने के बीच 
मूगंफली तेल ितलहन के भाव 
पवू%+तर पर बने रह।े

बाजार स.ू� ने कहा िक बीत 
परेू स�ाह के दौरान मलेिशया और 
िशकागो ए1सच	ज म	 तेजी रही और 
सोयाबीन तेल का दाम 1,000-
1,010 डॉलर से बढक़र 1,080-
1,090 डॉलर ;ित टन हो गया। 
यानी सोयाबीन तेल के दाम म	 सात 
=पये ;ित िकलो की विृ? हुई ह।ै

इस विृ? का असर सभी 
तेल ितलहन कीमत� पर हुआ 
और समीCाधीन स�ाहांत म	 
सरस�, सोयाबीन, कDचा पामतेल 

(सीपीओ) एवं पामोलीन तथा 
िबनौला तेल कीमत	 लाभ दशा%ती 
बंद हुई।

कारोबािरय� ने बताया िक 
दशे म	 मूगंफली और िबनौला के 
गणुवJा वाले ितलहन की कमी ह ै
और मिंडय� म	 आवके काफी कम 
हK। ऐसे म	 इस कमी को आयाितत 
सरूजमखुी और सोयाबीन तेल ही 
परूा कर सकता ह।ै दशे म	 सरूजमखुी 
तेल की चौतरफा मांग बढ़ी ह।ै

आयात भाव के मकुाबले 
बंदरगाह� पर सोयाबीन तेल लगभग 

पांच =पये िकलो कम 
भाव पर िबक रहा ह ैऔर 
सरूजमखुी तेल 3-4 =पये 
िकलो नीच ेदाम पर िबक 
रहा ह।ै इस घाटे के कारण 
बKक� का ऋणसाख प. 
घमुाने वाले आयातक 
पामोलीन की ओर 
अपना =ख कर रह े हK 

िजसके आायात म	 लगभग एक 
=पये िकलो का नकुसान ह।ै

इस ि+थित को दखेते हुए दशे 
म	 ‘साRट आयल’ (नरम तेल) के 
आवक के कमी की आशकंा पैदा 
हुई ह ैऔर इस ि+थित को दखेते हुए 
दशे के ;मखु खा"तेल संगठन� को 
िवदशे� म	 ‘साRट आयल’ (नरम 
तेल) के लदान का िववरण दनेा 
चािहये िक जलुाई अग+त म	 िकतनी 
मा.ा म	 नरम तेल� की लदान हुई ह।ै

दशे म	 Tयौहार� के मौसम 
नजदीक ह ै और इस दौरान 

िवशषेकर सोयाबीन तेल के 
लदान की ओर िनगाह रखने की 
आवVयकता ह ै1य�िक इसे आने म	 
दो से ढाई महीने लग जाते हK जबिक 
पाम एवं पामोलीन आने म	 10-15 
िदन लगते हK।

स.ू� ने कहा िक मूगंफली और 
िबनौला दोन� की आवक लगभग 
नगXय ह ैऔर अगली फसल आने 
पर ही इनकी उपलZधता म	 सधुार 
होगा। कमजोर कारोबार के बीच 
जहां मूगंफली तेल ितलहन के 
दाम समीCाधीन सपताहांत म	 पवू% 
स�ाहांत के +तर पर बने रह े वह[ 
कमजोर कारोबार के बीच िबनौला 
तेल कीमत� म	 मामलूी सधुार 
आया।

स.ू� ने कहा िक सरकार को एक 
प\ुता इतंजाम करते हुए बड़े पैकर� 
^ारा एमआरपी का समय समय पर 
िववरण िकसी एक ‘पोटल%’ पर 
डालना अिनवाय% करना होगा तथा 

एमआरपी िनधा%रण का कोई ठोस 
तरीका िवकिसत करना होगा जो 
सभी पैकर� पर लाग ूहो।

उ_ह�ने कहा िक बंदरगाह� 
पर आयात लागत के मकुाबले 
सरूजमखुी तेल थोक म	 स+ते दाम 
यानी 81-82 =पये लीटर िबक रहा 
ह ैलेिकन ऊंच ेएमआरपी के कारण 
bाहक� को यही तेल 140-145 
=पये लीटर (910 bाम) खरीदना 
पड़ रहा ह।ै इसी ;कार सरस� तेल 
का दाम 120-125 =पये लीटर से 
अिधक नह[ होना चािहये पर यही 
तेल लगभग 150 =पये लीटर के 
भाव िबक रहा ह।ै

स.ू� ने कहा िक स�ाह के दौरान 
मलेिशया ए1सच	ज के मजबतू 
रहने के कारण कDचा पामतेल 
(सीपीओ) और पामोलीन के 
भाव म	 भी मजबतूी रही। जबिक 
सोयाबीन के िवदशे� म	 दाम बढऩे 
से सोयाबीन तेल ितलहन म	 भी 

सधुार ह।ै
स.ू� ने कहा िक खरीफ बवुाई 

के दौरान िवशषेकर ितल, कपास, 
मूगंफली, िबनौला और सरूजमखुी 
के खतेी के रकबे म	 आई कमी 
कोई अDछा संकेत नह[ ह ै जबिक 
आबादी बढऩे के साथ हर साल 
खा"तेल� की मांग लगभग 10 
;ितशत सालाना बढ़ रही ह।ै

िपछले स�ाहांत के मकुाबले 
बीते स�ाह सरस� दाने का थोक 
भाव 85 =पये के सधुार के साथ 
5,685-5,735 =पये ;ित ि1वंटल 
पर बंद हुआ। सरस� दादरी तेल 
का भाव 300 =पये मजबतू होकर 
10,800 =पये ;ित ि1वंटल पर बंद 
हुआ। सरस� प1की और कDची 
घानी तेल का भाव gमश: 45-
45 =पये की तेजी के साथ gमश: 
1,790-1,885 =पये और 1,790-
1,900 =पये िटन (15 िकलो) पर 
बंद हुआ।

मंुबई। महाराij के िहगंोली िजले 
के छगन बोkबाले ने लगातार दसूरे 
वष% एजेस फेडरल लाइफ इVंयोर	स 
मुबंई हाफ मरैाथन के 7व	 सं+करण म	 
प=ुष हाफ-मरैाथन िखताब बरकरार 
रखा।

22 वषlय बीए ततृीय वष% के छा. 
ने 21 िकमी की दरूी 1:12.14 के 
समय म	 परूी की, जो 2022 सं+करण 
म	 उनके िवजयी ;यास से चार िमनट 
से अिधक का सधुार ह।ै

मिहलाओ ं की हाफ मरैाथन 
(21.1 िकमी) को हिरयाणा के 

सोनीपत की 25 वषlय भारती ने 
आसानी से जीत िलया, िज_ह�ने 
आध े चरण म	 बढ़त लेने के बाद 
1:19.19 के िवnसनीय समय म	 टेप 
हािसल िकया। ;ाजoा गोडबोले 

1:21.08 के साथ 
लगभग दो िमनट पीछे 
रह[ जबिक ;ाजoा 
िशदं े1:21.27 के साथ 
तीसरे +थान पर रह[।

बोkबले, जो 
श=ुआती चरण� म	 
अDछी तरह से दौड़ रह े

थे, 10 िकमी के िनशान पर आगे बढ़े 
और पीछा करने वाले समहू पर एक 
आरामदायक बढ़त बना ली।

धीरज यादव ने इस अतंर को 
पाटने के िलए कड़ी महेनत की, 

लेिकन उ_ह	 दसूरे +थान से संतोष 
करना पड़ा और वह 1:12.41 के 
साथ िवजेता से आध े िमनट से भी 
कम समय पीछे रह।े अनंत गांवकर ने 
1:14.03 म	 तीसरे +थान पर पोिडयम 
लाइन-अप परूा िकया।

इव	ट के pांड एबेंसडर सिचन 
त	दलुकर से अपनी jॉफी और 
िवजेता का चके लेने के बाद 
उTसािहत बोkबले ने कहा, मK वापस 
आकर और दसूरी बार जीतकर बहुत 
खशु हू।ं संगठन अDछा था और 
पिरि+थितयां आदश% थ[।

िलयान (चीन) । भारत की 
अनाहत िसंह ने यहां 16 से 20 
अग+त तक हुई एिशयाई जूिनयर 
+1वाश rयिoगत चKिपयनिशप के 
अंडर-17 वग% म	 +वण% पदक जीता।

पंsह साल ही अनाहत ने 
रिववार को हुए फाइनल म	 
हांगकांग की एना 1व�ग को 3-1 
से हराकर +वण% पदक अपने नाम 
िकया।

अनाहत ने 1वाट%र फाइनल 
और सेमीफाइनल म	 मलेिशयाई 
िखलािडय़� gमश: डॉयस ली और 

िवटनी इसाबेल को हराया था।
िपछले साल थाईलKड म	 िदuली 

की अनाहत ने इस ;ितयोिगता का 
अपना पहला +वण% पदक जीता 
था।

अनाहत ने 2019 म	 मकाऊ म	 
अंडर-13 वग% म	 भी कां+य पदक 
जीता था। अनाहत बिमvघम 2022 
राijमंडल खेल� म	 भी भारत का 
;ितिनिधTव कर चकुी हK। वह 14 
साल की उw म	 इस ;ितयोिगता 
म	 िह+सा लेने वाली सबसे युवा 
भारतीय िखलाड़ी थ[।

मुंबई हाफ मैराथन 2023 : छगन बोम्बले ने परुुष वगर् का िखताब 
बरकरार रखा, हिरयाणा की भारती ने मिहला वगर् जीता

भारत की अनाहत िंस)ह को एिशयाई 
जिूनयर स्क्वाश में स्वणर् पदक

संपादकीय-खेल-व्यापार-धमर्-सेहत-
फीचर-खाना खजाना-रािशफल

रायगढ़, सोमवार 21 अग�त 20232
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माइbेन होने के कई कारण हो सकते 
हK. बरसात म	 माइbेन xयादा बढऩे 
लगता ह.ै जैसे मतली, तेज रोशनी से 
िद1कत, तेज आवाज से िद1कत होना. 
माइbेन म	 िसर म	 तेज दद% होने लगता ह.ै 
यह एक आम बीमारी ह ैलेिकन दिुनया 
के लाख� लोग इससे ;भािवत हK. 
हालांिक ऐसा नह[ ह ैिक माइbेन िसफ%  
बरसात म	 ही बढ़ता ह.ै यह कभी भी 
िकसी को भी हो सकता ह.ै लेिकन मॉनसनू के 
मौसम म	 यह अिधक बढ़ जाता ह.ै मानसनू के 
मौसम म	 लोग� को अिधक माइbेन होने का 
एक म\ुय कारण मौसम के पैटन% म	 बदलाव ह.ै

इस दौरान yिूमिडटी का लेवल बढ़ता 
ह ैऔर बैरोमीटर के दबाव म	 कमी होती ह.ै 
अzययन� से पता चला ह ै िक ऐसे पिरवत%न 
rयिoय� म	 माइbेन को िjगर कर सकते हK. 
बैरोमीटर के दबाव म	 उतार-चढ़ाव मि+तiक म	 
ऑ1सीजन और Zलड के Rलो के लेवल को 
काफी हद तक ;भािवत कर सकता ह.ै िजससे 
माइbेन की श=ुआत हो सकती ह.ै मौसम म	 
कई तरह के बदलाव माइbेन को िjगर करने के 
िलए जाना जाता ह,ै और यह अनमुान लगाया 
गया ह ैिक लगभग 20 ;ितशत माइbेन मौसम 
म	 बदलाव के कारण होते हK. 

साथ ही मानसनू का मौसम अपने साथ 
कई अ_य कारक भी लाता ह ै जो माइbेन 
को बढ़ाने का काम करते हK. हवा म	 नमी को 
बढ़ाना िजसेस फफंूद और कवक के िवकास 
को बढ़ावा द ेसकती ह,ै जो माइbेन के िलए 
जाने जाते हK. इसके अलावा, इस दौरान पराग 
और धलू के कण जैसे एलजl कारक� का 
;सार भी बढ़ जाता ह.ै जो इन एलजl के ;ित 
संवेदनशील rयिoय� म	 माइbेन के लCण� 
को बढ़ा सकता ह.ै अDछा लाइफ+टाइल 
और खानपान की वजह से माइbेन की बीमारी 
कंjोल म	 रह सकती ह.ै आयवु|द िवशषे} डॉ. 
िडंपल जांगड़ा ने कुछ उपाय सझुाए हK जो 
माइbेन म	 मदद कर सकते हK.

�शरोलेपा

िशरोलेपा माइbेन और तनाव के कारण 
होने वाली मानिसक थकावट को ठीक करने 
म	 मदद करता ह.ै यह एक ऐसी तकनीक ह ै
िजसम	 कुछ जड़ी-बिूटय� को िमलाकर एक 
पे+ट बनाया जाता ह.ै पे+ट को िसर पर रखा 
जाता ह ैऔर एक घटें के िलए केले के पJ ेकी 
मदद से ढक िदया जाता ह.ै

�शरोधारा

गम% तेल की एक पतली धारा लगातार 
माथे पर डाली जाती ह.ै वह Cे. जहां हमारी 
नस	 अTयिधक क	 िsत होती हK. जब लगातार 
तेल डाला जाता ह,ै तो तेल का दबाव माथे पर 
एक कंपन पैदा करता ह,ै िजससे हमारे िदमाग 
और तंि.का तं. को मानिसक आराम की 
गहरी ि+थित का अनभुव होता ह.ै

कवला 
ह

कवला bह के कोई साइड इफे1ट्स नह[ 
ह ैयह माइbेन के िसरदद% से राहत िदलाता ह.ै 
आयवु|द माइbेन के हमल� को ठीक करने के 
िलए चदंनािद तैल और महानरायनी तैल से 
तेल से िसर दबाने का सझुाव िदया जाता ह.ै

�ेहा नासया

यह थेरेपी नाक के रा+ते दी जाती ह.ै 
िशि�_द ु तैला या अन ुतैला जसेै िचिकTसीय 
तेल नाक म	 उसी तरह डाले जाते हK जसेै आप 
नाक म	 डालने वाली बूदं	 डालते हK. यह कंध ेके 
C.े के ऊपर दद% के इलाज म	 मदद करता ह.ै

मॉनसनू में माइगे्रन अटैक का बना रहता है डर, 
आयवुर्ेद ने बताया इसका रामबाण इलाज
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मेष: आज का िदन आपके िलए 
अDछा रहने वाला ह।ै आज आपके िवरोधी 
भी आपके काम की सराहना कर	गे। धािम%क 
काम� म	 आपका मन लगेगा। आज आपके 
कॉि_फड	स से कोई काम बन जाएगा।

वषृ : आज का िदन आपके िलए खास 
होने वाला ह।ै आज आप िकसी की मदद 
कर	गे िजससे आपको खशुी िमलेगी। आज 
आप काम म	 अपने िकसी िम. का सहारा ले 
सकते हK। ऑिफस के काम म	 आज आपके 
सामने कई चनुौितयां भी आएगी।

िमथुन : आज का िदन फेवरेबल रहने 
वाला ह।ै आज आपके घर म	 कोई महेमान 
आ सकता ह,ै िजससे घर म	 खिुशयां ही 
खिुशयां होगी। समाज के लोग आपके अDछे 
rयवहार से खशु ह�गे, तारीफ िमलेगी। आज 
काम अिधक होने के कारण महेनत अिधक 
करनी पड़ सकती ह।ै

कक�  : आज का िदन आपके िलए 
ठीक-ठाक रहने वाला ह।ै आज आपके 
सामने लाभ के कुछ नए अवसर आएगंे, 
िज_ह	 आपको चकूना नह[ ह।ै पिरवार म	 
सखु-शांित बनी रहगेी। आज आपके किठन 
पिर�म का लाभ िमलने से मन म	 ख़शुी का 
भाव बना रहगेा। 

िसहं : आज का िदन आपके िलए 
सामा_य रहने वाला ह।ै आज छा.� का मन 
पढ़ाई म	 लगा रहगेा। आप िजस काम म	 
काफी िदन� से rय+त थे वो काम आज परूा 
हो जायेगा, आप काम करने के नए टारगेट 
बनाएगंे। 

क�या : आज का िदन आपके िलए 
सनुहरा रहने वाला ह।ै आज ऑिफस म	 
आपका काम दखेकर जिूनयर आपसे बहुत 
कुछ सीख	गे। आज िबजनेस म	 वत%मान 
rयव+था को उिचत बनाए रखने म	 आपका 
समय बीतेगा। 

तुला : आज का िदन आपके अनकूुल 
रहने वाला ह।ै काम को लेकर िकसी तरह 
का डर मन म	 न रख	। आज ऑिफस म	 
अपने काय� को परूा करने म	 िकसी सहकमl 
से सहायता ल	गे। कुछ लोग आपके िव=? 
�लािनंग कर सकते हK। 

विृ�क:  आज का िदन आपके िलए 
नयी उमगं से भरा रहने वाला ह।ै आज माता-
िपता के साथ िकसी िरVतेदार के घर जाएगंे, 
जहां आपको काफी अDछा लगेगा। आपका 
अDछा +वभाव लोग� का ि;य बनाएगा। 

धनु : आज का िदन आपके िलए 
शानदार रहने वाला ह।ै आज आप जो भी 
चाह	गे वो सारे काम आपके मन-मतुािबक 
परेू ह�गे। नौकरीपेशा लोग� के िलए आज 
का िदन बहुत ही अDछा रहगेा। 

मकर: आज का िदन आपके िलए 
उJम रहने वाला ह।ै आज आपका कोई 
=का काम परूा हो जाएगा। आज आपके 
^ारा िदए गए सझुाव िनणा%यक सािबत होगा। 
आज +टूड	ट्स का कॉि_फड	स बढ़ा रहगेा, 
िकसी नए टॉिपक की श=ुआत होगी। 

कंुभ: आज का िदन आपके िलए 
बेहतर रहने वाला ह।ै आज पिरवारजन 
आपसी सामजं+य ^ारा घर की िकसी 
सम+या का हल िनकालने म	 सCम रह	गे। 
आप अपने दो+त� के साथ कह[ घमूने की 
�लािनंग बनाएगंे।

मीन : आज का िदन आपके िलए 
खिुशय� से भरा रहने वाला ह।ै jांसपोट% 
के rयापारी आज िकसी बिुकंग से अDछा 
लाभ कमाएगंे। आज आपके माता-िपता की 
नाराजगी आपसे खTम होगी।

आज का रािशफलआज का रािशफल

कमजोर सरकार	 के दौर म
 जब अदालत
 काय�पा�लका के 
अ�धकार ��े म
 जाकर आदेश देती थ�, तब वह भी स$ंवधान 
क& भावना के अनु(प नह� था। अब सरकार न े*ायपा�लका 
के �लए एसओपी तयैार $कया है, तो इस पर भी वही बात लागू 
होती है।

भारत क& सवंधैा�नक 2व3ा के तीन 4मुख अंग	- 
$वधा�यका, काय�कपा�लका और *ायपा�लका- म
 कोई एक 
दसूरे �लए 9:डड�  ऑपरे$ट>ग 4ो�सजर (एसओपी) बनाए, यह 
बात गल ेनह� उतरती। दरअसल, ऐसा करन ेक& कोई 2व3ा 
स$ंवधान के तहत नह� है। कमजोर सरकार	 के दौर म
 जब 
अदालत
 काय�पा�लका के अ�धकार ��े म
 जाकर आदेश देती 
नजर आती थ�, तब भी स$ंवधान क& भावना स ेपCर�चत लोग	 ने 
उस पर एतराज $कया था। ल$ेकन उसम
 कम स ेएक बात ज(र 
थी $क *ायपा�लका कोई एक दल या 2EF स े�नयCं�त नह� 
थी। इस�लए दलगत Cहत सधन ेया �नय�ंण कायम होन ेका 
अंदेशा तब नह� था। मगर शEF सतुंलन बदल गया है। क
 H म
 
सIंा बल के �लहाज स ेएक मजबतू सरकार है, Jजसन ेधीरे-
धीरे राK के सभी अंग	 और स3ंाओं पर अपना 4भाव कायम 
कर �लया है। *ायपा�लका इस 4भाव स ेपूरी तरह अ4भा$वत 
है, यह भी नह� कहा जा सकता। इसके बावजदू *ायपा�लका 
सरकार के आंख का काटंा बनी Lई है, यह उसक& तरफ स ेबार-
बार और कई कोण	 स े$कए गए जुबानी हमल	 स ेजाCहर है।

बहरहाल, अब बात वह� तक नह� रही। अब खबर है $क 
सरकार न े*ायपा�लका के �लए एक एसओपी तयैार $कया 
है। इसके जCरए यह तय करन े क& को�शश क& गई है $क 
सरकार के जुड़े मामल	 क& *ा�यक 4$Oया होगी और सरकारी 
अ�धकाCरय	 स ेजज $कस तरह का 2वहार नह� कर सक
 ग।े 
कहा गया है $क अगर कोट� $कसी मामल ेक& जांच के �लए 
स�म$त बनाना चाहता है, तो वह �सफ�  इतना �नण�य ही लगेा। 
स�म$त म
 कौन होगा, यह परूी तरह सरकार तय करेगी। कोट� 
अगर $कसी सरकारी अ�धकारी के Jखलाफ अवमानना क& 
काय�वाही शु( करता है, तो एसओपी म
 कहा गया है $क Jजस 
ब
च के आदेश क& अवहलनेा Lई है, वह अवमानना मामल ेक& 
सुनवाई नह� करेगा। साथ ही कोट� $कसी नी$त के �नमा�ण के 
�लए सरकार को समयसीमा नह� बताएगा। Pा अदालत
 इस 
एसओपी का पालन करन ेके �लए मजबरू ह: Pा व ेसचमुच 
ऐसा कर
गी एक बड़ा 4Q है, Jजसका सीधा सबंधं *ायपा�लका 
क& RायSता स ेहै। इस मामल ेम
 अब नजर अदालत	 के Tख 
पर रहगेी।

संपादक�य

क्या है सरकार की मंशा

नईिद�ली। बिुनयादी ढांचा C.े की 150 
करोड़ =पये या इससे अिधक के खच% वाली 388 
पिरयोजनाओ ं की लागत जलुाई 2023 म	 तय 
अनमुान से 4.65 लाख करोड़ =पये से xयादा बढ़ 
गई ह।ै एक िरपोट% म	 कहा गया ह ैिक दरेी और 
अ_य कारण� से इन पिरयोजनाओ ं की लागत 
बढ़ी ह।ै

सांि\यकी और काय%gम िgया_वयन 
म.ंालय 150 करोड़ =पये या इससे अिधक की 
लागत वाली बिुनयादी ढांचा पिरयोजनाओ ंकी 
िनगरानी करता ह।ै

म.ंालय की जलुाई, 2023 की िरपोट% म	 कहा 

गया ह ै िक इस तरह की 1,646 पिरयोजनाओ ं
म	 से 388 की लागत बढ़ गई ह,ै जबिक 809 
पिरयोजनाए ंदरेी से चल रही हK।

िरपोट% के अनसुार, ‘‘इन 1,646 
पिरयोजनाओ ं के िgया_वयन की मलू लागत 
23,92,837.89 करोड़ =पये थी, लेिकन अब 
इसके बढक़र 28,58,394.39 करोड़ =पये हो 
जाने का अनमुान ह।ै इससे पता चलता ह ैिक इन 
पिरयोजनाओ ंकी लागत 19.46 ;ितशत यानी 
4,65,556.50 करोड़ =पय ेबढ़ गई ह।ै’’

िरपोट% के अनसुार, जलुाई 2023 तक इन 
पिरयोजनाओ ं पर 15,21,550.38 करोड़ =पये 

खच% हो चकेु हK, जो कुल अनमुािनत लागत का 
53.23 ;ितशत ह।ै

हालांिक, म.ंालय ने कहा ह ै िक यिद 
पिरयोजनाओ ं के परूा होने की हािलया 
समयसीमा के िहसाब स ेदखे	 तो दरेी स ेचल रही 
पिरयोजनाओ ंकी सं\या कम होकर 602 पर आ 
जाएगी। िरपोट% म	 कहा गया ह ैिक दरेी से चल रही 
809 पिरयोजनाओ ंम	 से 177 पिरयोजनाए ंएक 
महीने से 12 महीने, 192 पिरयोजनाए ं13 से 24 
महीने की, 318 पिरयोजनाए ं 25 से 60 महीने 
और 122 पिरयोजनाए ं60 महीने से अिधक की 
दरेी से चल रही हK।

इन 809 पिरयोजनाओ ंम	 िवलबं का औसत 
37.44 महीने ह।ै इन पिरयोजनाओ ं म	 दरेी के 
कारण� म	 भिूम अिधbहण म	 िवलंब, पया%वरण 
और वन िवभाग की मजंिूरयां िमलने म	 दरेी और 
बिुनयादी संरचना की कमी ;मखु ह।ै

इसके अलावा पिरयोजना का िवJपोषण, 
िव+ततृ अिभयांि.की को मतू% �प िदये जाने म	 
िवलंब, पिरयोजना की सभंावनाओ ंम	 बदलाव, 
िनिवदा ;िgया म	 दरेी, ठेके दनेे व उपकरण मगंाने 
म	 दरेी, काननूी व अ_य िद1कत	, अ;Tयािशत भ-ू
पिरवत%न आिद की वजह से भी इन पिरयोजनाओ ं
म	 िवलंब हुआ ह।ै

इंफ्रास्ट्रक्चर सेक्टर की 388 पिरयोजनाआें की लागत 4.65 लाख करोड़ रुपए बढ़ी

आयiुमान खरुाना िपछले कुछ वo से 
अपनी आने वाली िफuम �ीम गल% 2 को 
लेकर चचा% म	 हK।यह िफuम साल 2023 की 
बहु;तीिCत िफuम� म	 से एक ह।ैइसम	 उनकी 
जोड़ी पहली बार अिभने.ी अन_या पांडे के 
साथ बनी ह,ै िजसे दखेने के िलए दश%क काफी 
उTसािहत हK। अब खबर ह ैिक �ीम गल% 2 को 
स	सर बोड% ने य/ूए  सिट%िफकेट ^ारा पास कर 
िदया ह।ै इसका मतलब िफuम को बDच ेबड़� 
की िनगरानी म	 दखे सकते हK।

�ीम गल% 2 2 घटें और 13 िमनट की 
होगी। िफuम के भारत म	 लगभग 1,500 
+gी_स पर िरलीज होने की उkमीद ह।ै िफuम 
म	 अ_न ू कपरू, परेश रावल, सीमा पहवा, 

िवजय राज, मनोज जोशी, राजपाल यादव 
और असरानी जैसे कई शानदार कलाकार 
भी अहम भिूमकाओ ं म	 नजर आएगंे।�ीम 
गल% 2 25 अग+त को िसनेमाघर� म	 द+तक 
दनेे के िलए तैयार ह।ै िफuम का िनद|शन राज 
शांिडuय ने िकया ह।ै इसकी कहानी भी इ_ह�ने 
ही िलखी ह।ै

नई िद�ली। क	 sीय खले 
म.ंी अनरुाग ठाकुर ने रिववार 
को अजरबैजान के बाकू म	 
आईएसएसएफ िवn चिैkपयनिशप 
म	 मिहलाओ ं की 10 मीटर एयर 
राइफल म	 कां+य पदक जीतने के 
बाद ओलंिपक कोटा +थान का दावा 
करने के िलए िनशानेबाज महुेली 
घोष की सराहना की।

1वालीिफकेशन म	 634.5 अकं� 
के साथ शीष% पर रहने के बाद, महुेली 
ने 24-शॉट आठ-मिहला फाइनल 
म	 229.8 का +कोर करके तीसरा 
+थान हािसल िकया, जो उनके िलए 
ओलंिपक कोटा +थान का दावा 
करने के िलए पया%� था।

यह 2024 म	 पेिरस ओलंिपक 
खले� के िलए शिूटंग म	 भारत का 
चौथा कोटा +थान था। भवनीश 
म	दीरJा (प=ुष jैप), मौजदूा िवn 
चKिपयन =sाC बालासाहबे पािटल 
(प=ुष 10 मीटर एयर राइफल) और 
+वि�नल कुसाले (प=ुष 50 मीटर 
राइफल 3 पोजीशन) ने ओलंिपक 
कोटा जीता। िपछले साल िवn 
चKिपयनिशप म	 भारत के िलए।

हालाँिक, महुेली ने ितलोJमा 

और रिमता के साथ िमलकर 10 
मीटर एयर राइफल मिहला टीम 
;ितयोिगता म	 कुल 1895.9 के साथ 
जीत हािसल की, चीन से आगे रह[, 
िज_ह�ने कुल 1893.7 अकं हािसल 
िकए। जम%नी ने कां+य पदक जीता.

उ_ह�ने कहा ;ितभाशाली 22 
वषlय महुेली को मिहला rयिoगत 
+पधा% म	 कां+य पदक जीतने के िलए 
भी बधाई, साथ ही राij के िलए 
�पेिरस2024 कोटा के साथ, अपनी 
असाधारण िनशानेबाजी का ;दश%न 
िकया। यवुा ;ितभाशाली, 15 वषlय 
ितलोJमा को ;दश%न के िलए िवशषे 
बधाई। फ़ाइनल म	 ;भावशाली चौथे 
+थान पर रहने के साथ अभतूपवू% 
कौशल।

भारत ने अब तक बाकू म� चार 
पदक जीते ह# - दो +वण% और दो 
कां+य ।

ड्रीम गलर् 2 को िमला य/ूए सर्िट)िफकेट

पेिरस ओलंिपक कोटा हािसल करने के 
िलए राइफल िनशानेबाज मेहुली घोष 

की खेल मंत्री ने की सराहना

िवदेशाें में तेजी आने से खाद्य तेल ितलहन कीमताें  
में हुआ सधुार, पवूर्स्तर पर पहंुची मूंगफली


