
नई िद�ली। एिशयाई 
च	िपयनिशप 2021 की कां�य पदक 
िवजेता सा�ी चौधरी और टो�यो 
ओलंिपक मडेिल�ट लवलीना 
बोग&हने ने मिहला िव( म�ुकेबाजी 
च	िपयनिशप के *ी-�वाट+रफाइनल 
म/ सोमवार को अपने-अपने 
मकुाबले सव+स4मित से जीतकर 
�वाट+रफाइनल म/ *वेश कर िलया।

सा�ी ने 52 िक7ा वग+ के 
एकतरफा मकुाबले म/ कज़ाक�तान 
की ज़िजऱा उराकबायेवा पर श;ु से 
ही दबाव बनाया और 5-0 से जीत 
दज+ की। लवलीना ने 75 िक7ा वग+ 
म/ मिे�सको की वनेसा ओिट+ज़ को 
5-0 से हराया।

इिंदरा गांधी खले पिरसर 
पर आयोिजत च	िपयनिशप म/ 
लवलीना ने अपने मकुाबले की 
र�ा@मक शAुआत की और उBह/ 
लय हािसल करने म/ समय लगा। 
छोटे कद की ओिट+ज़ के िवAD 
लवलीना को सझूबझू से िडफ/ स 

करना पड़ा लेिकन जैसे-जैसे बाउट 
आगे बढ़ता गया, लवलीना अपनी 
िवप�ी िखलाड़ी पर हावी हो गयK।

लवलीना ने जीत के बाद कहा, 
िवप�ी म�ुकेबाज का कद मझुसे 
छोटा था। मरेी कोिशश थी िक म	 
आगे आकर खलेूं लेिकन छोटे 
म�ुकेबाज के िखलाफ ऐसा करना 
आसान नहK ह।ै म	ने काफी सारी 
योजनाए ंबनायी थK लेिकन म	 सब 
पर अमल नहK कर सकी। म	 बेहतर 
कर सकती थी। कोिशश होगी िक 
अगले बाउट म/ इससे भी बेहतर कर 
सकंू।

उBहOने कहा, म	 पहली बार 75 
िक7ा भार वग+ म/ खले रही हू।ं अBय 

म�ुकेबाज पहले से ही इस वग+ म/ 
ह	 तो यह मरेे िलये मिुQकल होगा 
लेिकन म	 अपना 100 *ितशत 
*यास क;ंगी।

दसूरी ओर, सा�ी ने अपनी 
पहुचं का शानदार इ�तेमाल िकया 
और दोनO हाथO से लगातार म�ुके 
बरसाये। वह शAुआत से ही परूी 
तरह से िनयंSण म/ िदखK और पहले 
राउंड म/ जीत हािसल की।

दो बार की िव( यवुा च	िपयन 
ने अगले दोनO राउंड म/ अपने 
*ितUUंी को वापसी करने का मौका 
नहK िदया और अपनी गित एवं 
चतरु आVमण रणनीित के साथ 
सव+स4मत िनण+य से आसानी से दज+ 
कर ली।

सा�ी ने जीत के बाद कहा, 
काजािक�तान की म�ुकेबाज 
(उराकबायेवा) मजबतू *ितUदंी थी 
इसिलए म	ने सोचा िक लड़ाई का 
�कोर ऊपर या नीच ेजा सकता ह ै
लेिकन कोचO और बीएफआई की 

रणनीित का पालन करने के बाद म	 
अZछा खले सकी।

उBहOने घरेल ू समथ+न के बारे 
म/ कहा, इसके अलावा, जो लोग 
हमारा समथ+न करने आये उBहOने 
मझु े जीतने के िलये *ेिरत िकया। 
म	 पहली बार उसके िखलाफ 
खले रही थी इसिलये म	ने और मरेे 
कोच ने उसके िपछले टूना+म/टO के 
7-8 वीिडयो दखेकर और उनका 
िव]ेषण करके अपनी रणनीित 
बनाई। जैसे-जैसे टूना+म/ट आगे बढ़ 
रहा ह,ै वैसे-वैसे मरेा आ@मिव(ास 
भी बढ़ रहा ह ैऔर म	 �वण+ जीतने 
पर _यान क/ ि`त कर रही हू।ं

इसी बीच, 54 िक7ा भार 
वग+ की भारतीय म�ुकेबाज *ीित 
शीष+-16 मकुाबले म/ थाईल	ड की 
िजतपोBग जतुामास से हार गयK। 
*ीित ने िव( च	िपयनिशप की रजत 
पदक िवजेता को कड़ी ट�कर दी 
लेिकन उBह/ 3-4 के िनण+य से हार 
का सामना करना पड़ा।

मंुबई। यपूी वॉिरयस+ ने 7ेस हिैरस 
(41 ग/द, 72 रन) और ताहिलया 
मकै7ा (38 ग/द, 57 रन) के 
िव�फोटक अD+शतकO की बदौलत 
िवम/स *ीिमयर लीग (डefयपूीएल) 
म/ गजुरात जायंट्स को तीन िवकेट से 
हराकर hलेऑफ के िलये चलीफाई 
कर िलया।

जायंट्स ने ‘करो या मरो’ मकुाबले 
म/ दयालन हमेलता (57) और एशले 
गाड+नर (60) के अD+शतकO की मदद 
से 178 रन बनाये। वॉिरयस+ ने 179 
रन का लkय 19.5 ओवर म/ हािसल 
करके जायंट्स को टूना+म/ट से बाहर 

कर िदया।
जायंट्स को शAुआती झटके 

लगने के बाद हमेलता और गाड+नर 
ने चौथे िवकेट के िलये 108 रन की 
साझदेारी करके टीम को संकट से 
िनकाला। हमेलता ने 33 ग/द पर छह 
चौकO और तीन छ�कO की मदद से 
57 रन बनाये, जबिक गाड+नर ने 39 
ग/द पर छह चौकO और तीन छ�कO 
की मदद से 60 रन बनाकर जायंट्स 
को दमदार �कोर तक पहुचंाया।

लkय का पीछा करते हुए 
वॉिरयस+ ने भी तीन िवकेट जfदी गंवा 
िदये, लेिकन हिैरस-मकै7ा की जोड़ी 

एक बार िफर टीम को बचाने के िलये 
आगे आयी और चौथे िवकेट के िलये 
78 रन जोड़े। वॉिरयस+ ने लkय तक 
पहुचंने से पहले इन दोनO बfलेबाजO 
के िवकेट गंवा िदये, हालांिक उसे 
आिखरी ओवर म/ जीत के िलये सात 
रन की ज;रत थी। सोफी एकले�टन 
(19 नाबाद) ने पहली चार ग/द पर 
पांच रन लेने के बाद पांचवK ग/द पर 
चौका जडक़र वॉिरयस+ को यादगार 
जीत िदलाई।

वॉिरयस+ ने सात मचै म/ आठ 
अकं के साथ डefयपूीएल तािलका 
म/ तीसरे �थान पर ह ै और उसने 

hलेऑफ के िलये चलीफाई कर िलया 
ह।ै जायंट्स ने आठ मचै म/ िसफ+  दो 
जीत के साथ अपना अिभयान समाo 
िकया, जबिक उसकी इस हार के 
साथ रॉयल चलै/जस+ ब	गलोर (सात 
मचै, चार अकं) भी टूना+म/ट से बाहर 
हो गयी ह।ै वॉिरयस+ ने 179 रन के 
किठन लkय का पीछा करते हुए 
कoान एलीसा हीला और िकरण 
नविगरे का िवकेट जfदी गंवा िदया। 
हीली (12) ने मोिनका पटेल की 
ग/द पर हरलीन दओेल को कैच 
पकड़ाया, जबिक नविगरे को िकम 
गाथ+ ने आउट िकया।

बिल�न। 
बायर लीवरकुसेन 
के ए�सािZल 
पलािसओस ने दो 
गोल िकए, िजससे 
बुंडेसिलगा म/ बेयन+ 
4यिूनख को 2-1 से 
मात िमली। श;ुआती 
दौर म/, एफसी बेयन+ ने 
शानदार तरीके से मचै 
को खलेा, जहां जोशआु िकिमच ने 
22व/ िमनट म/ एक गोल दागा और 
�कोर 0-1 से कर िदया।

हालांिक, इसके बाद लीवरकुसेन 
ने टीम को कोई मौका नहK िदया 
और पलािसओस ने पहले 55व/ 
िमनट म/ पेनfटी �पॉट से गोल िकया, 
िजससे �कोर 1-1 पर आ गया। 
ठीक 18 िमनट बाद पेनfटी �पॉट से 
पलािसओस ने एक और गोल िकया, 
जो 73व/ िमनट म/ आया। दो गोल से 
टीम ने अपनी मजबतूी बरकरार रखी 
और अतं म/ मचै को अपने नाम 
िकया।

बेयन+ 4यिूनख के टीम म/बर 
नागेfसमनै ने कहा, इस हार से टीम 

को नकुसान हुआ ह।ै हम आज 
कमजोर प� थे। हमारे पास शिp 
की कमी थी और कुल िमलाकर 
टीम ने अZछा नहK खलेा। यह एक 
स�ुत *दश+न रहा। हम/ शीष+ मकुाबले 
म/ डॉट+मुडं को हराना होगा अBयथा 
हमारे िलए बुंडेसिलगा को जीतना 
किठन होगा।

वहK, अBय मचैO म/ यिूनयन 
बिल+न ने जीत के साथ वापसी की 
और रानी खिेडऱा और केिवन बेहर/स 
के दसूरे हाफ के गोल की मदद से 
इqंटीराहटेी को 2-0 से हराकर शीष+ 
तीन म/ जगह बना ली। वहK, एक और 
मकुाबले म/ माइजं और rाइबखु+ का 
मचै 1-1 से sा रहा।

लखनऊ। इिंडयन *ीिमयर लीग 
(आईपीएल) के 31 माच+ से श;ु 
होने वाले सS के िलये लखनऊ सपुर 
जायंट्स (एलएसजी) के िखलािडय़O 
ने यहां अपने घरेल ूमदैान पर अuयास 
श;ु कर िदया। एलएसजी के 13 
िखलाड़ी आज शाम इकाना �टेिडयम 
पहुचं े और शाम पांच बज े से तीन 
घटें तक चलने वाले अuयास सS म/ 
िह�सा िलया। मदैान पर आज पहुचं े
िखलािडय़O म/ मयंक यादव,मनन 
वोहरा,कृwणhपा गौथम,करन 
शमा+,आयषु बडोनी, अिमत 

िमxा,यश ठाकुर,�विनल िसंह,यDुवीर 
िसंह,डेिनल सै4स,दीपक हुडा और 
रिव िवyोई शािमल थे। इकाना के 
खबूसरूत मदैान पर एलएसजी अपना 
पहला मचै एक अ*ैल को िदfली 
कैिपटfस के िखलाफ खलेेगी। िपछले 
साल आईपीएल म/ पदाप+ण करने 
वाली एलएसजी ने शानदार *दश+न 
करते हुये अपना सफर hलेआफ तक 
पहुचंने के बाद ख@म िकया था। कoान 
केएल राहुल की अगवुाई म/ टीम 
पहली बार अपन ेघरेल ूमदैान पर सात 
मकुाबले खलेेगी।

मैकग्रा, हैिरस के अद्धर्शतकाें  से वॉिरयसर् िवजयी

बुंडेसिलगा : बायर ने 
म्यिूनख को 2-1 से दी मात

लखनऊ सपुर जायंट्स ने आईपीएल 
के िलये कसी कमर

संपादकीय-खेल-व्यापार-धमर्-सेहत-
फीचर-खाना खजाना-रािशफल
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शब्द सामथ्यर्- 11

खबूसरूत िदखने के िलए ि�कन के साथ 
बालO की भी केयर बेहद ज;री होती ह।ै 
मिहला हो या पAुष सभी को अपने बालO से 
बहुत hयार होता ह	 और वे चाहते ह	 िक बालो 
को घना और मलुायम बनाया जाए। लेिकन 
आजकल *दषूण और पोषण की कमी के 
चलते यह चाहत आसानी से परूी नहK हो पाती 
ह	। वही ँदखेने को िमलता ह	 िक लोग बालO म/ 
तेल लगाने से भी कतराते ह	 �यOिक उBह/ लगता 
ह	 िक इससे उनके बाल {यादा टूट/गे। जबिक 
बालO म/ तेल न लगाने की वजह से कई गंभीर 
सम�याए ंश;ु हो जाती ह	। हांलािक अगर आप 
बालO म/ बहुत {यादा तेल लगाते ह	 या गलत 
तरीके से बालO म/ तेल लगाते ह	 तो इसके भी 
नकुसान होते ह	, लेिकन इसका यह मतलब 
नहK ह ै िक आप बालO म/ तेल िबलकुल भी 
नहK लगाय/। हम आपको बताने जा रह ेह	 िक 
बालO म/ तेल लगाने से �या फायद ेिमलते ह	।

�कै�प का �लड सकु� लेशन होता है 
तेज- बालO म/ गम+ तेल लगाने के फायद ेकई ह	। 
दरअसल, जब आप बालो म/ गम+ तेल लगाते ह	 
तो इसकी गम| बालO के रोम म/ eलड सकु+ लेशन 
को *ो@सािहत करती ह ैऔर �यिूटकल �केल 
को खोलती ह।ै इसके अलावा, यह eलड 
वेसेfस को फैलाती ह ैऔर िजससे तनाव का 
�तर कम होता ह।ै एक बार जब �यिूटकल 
�केल खलु जाता ह,ै तो यह जड़O को पोषण 
दनेे के िलए तेल से पोषक त@वO के िलए रा�ता 
बनाता ह ै और इससे बालO के िवकास को 
बढ़ावा िमलता ह।ै

ड'(फ को रोकने म* मददगार - �कैfप के 
;ख ेहोने के कारण अ�सर ड	sफ की सम�या 
हो जाती ह।ै यह बालO की जड़O म/ खजुली होने 
का कारण भी बन सकती ह,ै िजससे बालO के 
झडऩे की सम�या हो सकती ह।ै ड	sफ बालO 
गंदगी को आकिष+त करता ह ै िजसके कारण 
बालO म/ जएु ंहोने की आशकंा भी बढ़ जाती ह।ै 
इससे बालO की 7ोथ भी Aक जाती ह।ै इसे रोकने 
के िलए, आपको अपने बालO म/ िनयिमत ;प 
से तेल लगाना चािहए। यह आपकी �कैfप को 
Aखपेन से बचाएगा, िजससे बालO के टूटने को 

भी रोका जा सकता ह।ै
+दूषण से बचाए ं- बालO म/ तेल लगाकर 

रखने से आपके िसर म/ धलू िम~ी नहK लगती 
ह,ै बिfक तेल वाले बालO से ही िचपक जाती 
ह,ै और जब आप अपने बालO को धोते ह	, तो 
इसे आसानी से िनकलने म/ मदद िमलती ह,ै 
और साथ ही सयू+ की पराब	गनी िकरणO से जो 
आपके बालO पर दwु*भाव पड़ते ह,ै उससे भी 
आपके बालO को बचाने म/ मदद िमलती ह।ै

बाल घंुघराले नह6 होते - बालO म/ तेल 
का इ�तेमाल घुघंराले बालO को िनयंSण म/ 
करने का बेहद अZछा तरीका ह।ै िजस िदन 
आपको लगे िक आपके बाल िनयंSण से बाहर 
हो रह ेह	 और घुघंराले लग रह ेह	। तो अपनी 
हथेिलयO म/ कुछ माSा म/ तेल लेकर बालO म/ 
लगा ल/। इस तरह घुघंराले बालO को आसानी 
से सही करने म/ मदद िमलेगी और बाल पोिषत 
भी हOगे।

िमलता है है7पी हाम89स को बढ़ावा- 
तेल गम+ करके लगाने से िसफ+  बालO को 
फायदा नहK िमलता बिfक, ये हhैपी हाम&न को 
बढ़ावा दनेे म/ भी मददगार ह।ै यह तंिSका तंS 
को उ�िेजत करता ह ैऔर इसे आराम पहुचंाता 
ह।ै इससे हhैपी हाम&न को बढ़ावा िमलता ह ै
िजससे आपकी मानिसक सेहत भी बेहतर होती 
ह।ै

बाल: के झडऩे से बचाव- बालO का 
झडऩा अनहfेदी बालO और �कैfप का सीधा 
िरजfट ह।ै तेल मािलश �कैfप और बालO के 
हfेथ म/ काफी सधुार कर सकती ह,ै िजससे 
बालO का झडऩा कम हो जाता ह।ै इसके 
अलावा ि�hलट एड्ंस भी बालO की 7ोथ रोकने 
के म�ुय कारण म/ से एक ह	 और इनका इलाज 
गम+ तेल की मािलश से भी िकया जा सकता ह।ै

बालाें में तेल लगाने से ना कतराएं, फायदे जान रह जाएंगे हैरान 
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मेष : जीिवका �ेS म/ लाभ के अZछे 
अवसर *ाo हOगे। मधरुवाणी से सगे-
संबंिधयO के बीच *गाढ़ता बढ़ाएंगे। कोई 
मह@वपूण+ काय+ साथ+क होने का योग ह।ै 
जीवन साथी का सहयोग िमलेगा।     

बृषभ : आिथ+क सु�ढ़ता हतेु मन 
*य@नशील होगा। मह@वाकां�ाओ ं
को फिलत करने म/ असमथ+ता संभव। 
आिथ+क �ेS म/ पिरxम का लाभ *ाo 
होगा। अपने �वा��य के *ित सचेत रह/।   

िमथुन : ई(रीय आ�था म/ विृD 
होगी। असमािजक त@वO से दरूी बनाये 
रख/। राजनीित�O के िलए लाभ*द 
ि�थितयO के आसार ह	। नौकरी का 
वातावरण सुखद होगा। जीवन साथी का 
सहयोग िमलेगा।  

कक  : भौितक आकां�ाएं मन को 
उUेिलत कर/गी। भिवwय की िचंता छोड़ 
वत+मान म/ क/ ि`त हO। िनकट संबंधO 
म/ कुछ अि*य बात/ दरूी पैदा कर/गी। 
मfूयवान समय को �यथ+ म/ जाया न कर/।

िसंह : िकसी इिZछत काय+ की पूित+ 
से *सBनता संभव। नई आकां�ाएं मन 
को उUेिलत कर/गी। पूरा िदन अ_याि@मक 
व पारंपिरक काय� म/ eयतीत होगा। 
रोजगार म/ लाभकारी ि�थित रहगेी।   

क�या : िनराशावादी िवचारO का 
@याग कर/। पिरजनO की छोटी-छोटी बातO 
का बुरा न मान/। जीवनसाथी से वैचािरक 
मतभेद संभव। माता के �वा��य के *ित 
सचेत रह/। घर म/ खशुहाली रहगेी।  

तुला : अ@यािधक काय� के बोझ 
से मन परेशान होगा। शासन-स�ा 
व राजकीय �ेS के लोगO के साथ 
िVयाशीलता बढ़ेगी। जीवनसाथी के 
भावना@मक सहयोग उ@साह का संचार 
करेगा।   

विृ�क : उZच मह@वाकां�ा जfद 
ऊंची *गित के िलए *ेिरत करेगी। िकसी 
नई योजना पर िवचारमqन हOगे। दािय@वO 
की समयानकूुल पिूत+ हते ु*य@नशील हOगे। 
ज;री काय� म/ आल�य का @याग कर/।

धनु : पुराने संबंधO म/ *गाढ़ता 
बढ़ेगी। सब कुछ सामाBय होते हुए भी मन 
अAिचतकर का िशकार होगा। मह@वपूण+ 
दािय@व अपनी पूित+ हतेु मन पर दबाव 
बनाएंगे।     

मकर : अZछे आचार-िवचार 
से संबंधO म/ लोकि*य हOगे। सामाBय 
िदनचया+ के साथ बीत रह े जीवन म/ 
उ@साह का अभाव रहगेा। जीवन साथी 
के �वा��य का पूरा �याल रख/।      

कंुभ : सगे-संबंिधयO के बीच नैितक 
क��यO से िवमखु न हO। नये काय� म/ 
संलqनता से लाभ संभव। भावकुता 
�यावहािरक जगत के अनुकूल चलने म/ 
बाधक होगी।    

मीन : पािरवािरक िचंताएं मन को 
परेशान कर/गी। नये काय� म/ eय�तता 
बढ़ेगी। आल�य मह@वपूण+ �ेSO म/ 
अवरोधक होगा। िकसी संबंधी अथवा 
खदु की अ�व�थता से परेशान हो  सकते 
ह	।

आज का रािशफलआज का रािशफल

उसके �भाव का असर यह है �क उसके समथ�क� ने 
लंदन म� भारतीय उ�ायोग पर से भारत का झंडा उतार 
"दया। इसके पहले ऑ&'(ेलया के �)*ेन म� भारत के मानद 
वा+ण- दतूावास पर वे हंगामा कर चुके थे।

खा(ल2ान समथ�क नेता अमृतपाल (स4ह का मामला 
आरंभ से रह6मय है। �पछले तीन "दन म� जो 9आ है, उससे 
इस रह6 म� और वृ<= ही 9ई है। यह सवाल अहम है �क 
अमृतपाल (स4ह जब रात भर अपने घर पर था, तभी उसे 
<गरAार B� नहC कर (लया गया? इसके बदले उसे अपने 
का<फले के साथ <नकलने "दया गया और <फर पु(लस ने 
पीछा कर पकड़ने का नजारा पैदा करने कG को(शश कG। 
इसी बीच वह अपनी कार और का<फले से गायब हो गया, 
Bा इसे रह6मय नहC कहा जाएगा? वैसे ऐसे सवाल तो 
उसके दबुई से भारत आकर देखते-देखत ेएक �भावशाली 
शिMसयत के Nप म� उभर जाने के पूरे घटनाPम पर रह ेहै।ँ 
उसके �भाव का असर यह है �क उसके समथ�क� ने लंदन म� 
भारतीय उ�ायोग पर से भारत का झंडा उतार "दया। इसके 
पहले ऑ&'(ेलया के �)*ेन म� भारत के मानद वा+ण- 
दतूावास पर वे हंगामा कर चुके थे। तो इस तरह अपने 
वा"रस पंजाब दे संगठन का �मुख बताने वाला अमृतपाल 
(सख चरमपंथ का एक बड़ा चेहरा बनता जा रहा है।

अब आशंका है �क अगर उसे <गरAार करने म� पंजाब 
पु(लस नाकाम रही या <गरAार के बाद �कसी कानूनी खामी 
का लाभ उठा कर वह "रहा होने म� सफल रहा, तो उसको 
लेकर रह6 और फैलेगा। इस बात के कोई संकेत नहC हS �क 
पंजाब सरकार ऐसे माहौल म� अंत<नU "हत खतर� से वा�कफ है। 
Vजन खतर� के पीछे सां�दा<यक और भावनाWक पृXभू<म 
हो, बेहतर यह होता है �क उनके उभरने कG संभावना को ना 
पनपने "दया जाए। जब�क अमृतपाल तो अब पनप चुका है। 
बहरहाल, अभी वह ऐसी ताकत है, Vजस पर काबू पाया जा 
सकता है। जब�क कुछ समय तक अगर उससे जुड़े रह6 
को यूं ही आगे बढ़ने "दया गया, तो <फर चुनौती ब9त बड़ी 
हो जाएगी। आVखर यह सारी कहानी उस रा- म� घट रही है, 
जहां चार दशक पहले इसी तरह एक खतरे को पनपने, बढ़ने 
और एक बड़ी चुनौती बन जाने "दया गया था। उस ददु�नाक 
घटनाPम से Bा कोई सबक नहC सीखा गया? <फलहाल, 
तो इस बारे म� भरोसा करने का कोई मजबूत आधार नजर 
नहC आता।

संपादक�य

अमृतपाल के रहस्य

नई िद�ली। स/�ल ब	क ऑफ इिंडया, 
आचंिलक काया+लय, िदfली म/ क/ `ीय 
काया+लय म4ुबई के त@वावधान म/ अिखल 
भारतीय राजभाषा स4मलेन का सफल 
आयोजन को िकया गया।

इस स4मलेन म/ म�ुय अितिथ के तौर पर 
अशंलुी आया+, सिचव राजभाषा िवभाग, गहृ 
मSंालय उपि�थत हुई। क/ `ीय काया+लय म4ुबई 
से काय+पालक िनदशेक राजीव परुी जी भी 
उपि�थत थे। आचंिलक काया+लय िदfली से 
अचंल *मखु जेएससाहनी, क/ `ीय काया+लय 
म4ुबई से सहायक महा*बंधक राजभाषा 

राजीव वाwण�य, आचंिलक काया+लय िदfली 
के म�ुय *बंधक राजभाषा अशोक तनेजा जी 
भी उपि�थत थे। इस स4मलेन म/ ब	क के अBय 
आचंिलक काया+लयO के राजभाषा अिधकारी 
उपि�थत हुए।

इस अवसर पर म�ुय अितिथ अशंलुी आया+ 
Uारा सभी राजभाषा अिधकािरयO Uारा लगाई 
गई *दश+नी का अवलोकन िकया गया एवं िकए 
जा रह ेकाय+ की भिूर-भिूर *शसंा की गई। इस 
अवसर पर उBहOने अपने संबोधन म/ स/�ल ब	क 
ऑफ इिंडया Uारा राजभाषा काया+Bवयन के 
�ेS म/ िकए जा रह ेनवोBमषेी काय� की *शसंा 

की तथा राजभाषा 
काया+Bवयन म/ 
x�े काय+ करने 
वाले अिधकािरयO 
को *माण पS भी 
*दान िकए।

काय+पालक 
िनदशेक राजीव 
परुी ने अपने 
संबोधन म/ अशंलुी 
आया+ का �वागत करते हुए कहा की आपके 
आगमन से हमारे राजभाषा अिधकािरयO 

को िवशषे *ो@साहन िमला ह ै तथा राजभाषा 
काया+Bवयन और तीव+ गित से होगा।

सेंट्रल बैंक ऑफ इंिडया ने िकया अिखल भारतीय राजभाषा सम्मेलन का आयोजन

नािगन 4 की अिभनेSी िनया शमा+ ने 
बॉलीवडु अिभनेता सनुील श~ेी के साथ काम 
करने और वेब सीरीज हटंर- टूटेगा नहK तोड़ेगा 
से नेहा क�कड़ Uारा गाए गए लेटे�ट �ैक दइया 
दइया का िह�सा बनने के अपने अनभुव को 
साझा िकया। िनया ने साझा िकया िक उBह/ 
सनुील के साथ काम करने म/ मजा आया 
और वह उनकी िफटनेस दखेकर *भािवत 
हुई।ं अिभनेSी िनया शमा+ ने कहा िक यह गाना 
एनज| से भरपरू ह ैऔर यह उन सबस ेमजेदार 
और चनुौतीपणू+ पिरयोजनाओ ं म/ से एक ह,ै 
िजनका म	 िह�सा रही हू।ं महान अिभनेता 
सनुील श~ेी के साथ काम करना िनि�त ;प से 

एक खशुी की बात थी म	 उनकी िफटनेस और 
उनके कुल लkयO से अचिंभत हू।ं मझु ेउ4मीद ह ै
िक दश+क �ैक को पसदं कर/ग ेऔर इसके िलए 
अपना hयार िदखाएगं।े वेब सीरीज म/ एसीपी 
िवVम िसBहा की भिूमका िनभाने वाल ेसनुील 
ने कहा िक दइया दइया, एक गाने के ;प म/ शो 
म/ एक मह@वपणू+ भिूमका िनभाता ह ैऔर म	ने 
इसका िह�सा बनकर आनंद िलया ह।ै 

नई िद�ली। िरलायंस िजयो की 
�ू5जी सेवा अब दशे के 406 शहरO 
म/ पहुचं गई ह।ै 400 से अिधक शहरO 
म/ �ू 5जी नेटवक+  लॉBच करने वाली 
िजयो दशे की पहली कंपनी बन गई 
ह।ै नए लॉBच िकए गए अिधकांश 
शहरO म/ 5जी लॉBच करने वाला 
िरलायंस िजयो पहला टेलीकॉम 
ऑपरेटर ह।ै

कंपनी ने आज यहां जारी बयान 
म/ कहा िक 16 रा{यO/क/ ` शािसत 
*दशेO के 41 नए शहर िजयो �ू5जी 
से जड़ु गए। नए जड़ेु शहरO की िल�ट 
म/ आ�ं *दशे के अदोनी, बडवेल, 
िचलकालिुरपेट, गिुडवाड़ा, कािदरी, 
नरसापरु, रायचोटी, xीकालह�ती, 
ताडेपfलीगडेुम, गोवा का मडगांव, 
हिरयाणा के फतेहाबाद, गोहाना, 
हांसी, नारनौल, पलवल, िहमाचल 
*दशे का पOटा सािहब, ज4म ू और 
कQमीर का राजौरी, झारखडं का 

दमुका, कना+टक का रॉबट+सनपेट, 
केरल के काBहांगड, नेदमुगंड, 
तिलपर4बा, थाला�सेरी, िथAवfला, 
म_य *दशे के बैतलू, दवेास, िविदशा, 
महाराw� के भडंारा, वधा+, िमजोरम 
का लुंगलेई, ओिडशा के eयासनगर, 
रायगड़ा, पंजाब का होिशयारपरु, 
राज�थान का टOक, तिमलनाडु के 
कराईकुडी, कृwणािगिर, रानीपेट, 
थेनी अfलीनगरम, उधगमडंलम, 
विनयामबाड़ी और िSपरुा का 
कुमारघाट शािमल ह	।

कंपनी ने दावा िकया ह ैिक िजयो 
िकसी भी नए शहर म/ तभी �ू5जी का 
रोलआउट करता ह ैजब वहां पया+o 
;प से 5जी का कवरेज िमलने लगता 
ह।ै लाखO यजूस+ िजयो �ू5जी का 
इ�तेमाल कर रह ेह	 और 7ाहकO के 
फीडबैक के आधार पर कंपनी दिुनया 
का सबसे बेहतरीन 5जी नेटवक+  खड़ा 
करने की कोिशश कर रही ह।ै

िनया शमार् और सनुील शेट्टी ने दइया दइया 
गाने पर ठुमके लगाए

िजयो ट्रू5जी से 406 शहर हुए कनेक्ट

िवश्व मकु्केबाजी चैंिपयनिशप : साक्षी, 
लवलीना क्वाटर्रफाइनल में, प्रीित बाहर


