
फरीदाबाद। एनएचपीसी, 
भारत की अ�णी जलिव�तु कंपनी 
अ�टूबर 2022 को रा��ीय साइबर 
सरु"ा जाग$कता माह के $प म( 
मना रही ह।ै इस संबंध म( वाई.के. 
चौबे, अ1य" एवं 3बंध िनदशेक, 
एनएचपीसी की गिरमामयी 
उपि8थित म( साइबर सरु"ा 
पर िवशषे जाग$कता स; का 
आयोजन िकया गया। मजेर जनरल 
मजंीत िसंह, सेना मडेल, संय>ु 
सिचव (साइबर), रा��ीय सरु"ा 
पिरषद सिचवालय (एनएससीएस) 
ने स; को संबोिधत िकया। इस 
अवसर पर आर.पी. गोयल, 
िनदशेक (िवA), एनएचपीसी 
और  िबCजीत बास,ु िनदशेक 
(पिरयोजनाए)ं, एनएचपीसी सिहत 
एनएचपीसी के विरD अिधकारी 
उपि8थत थे। एनएचपीसी के 
"े;ीय कायाEलयF, पावर 8टेशनF, 
पिरयोजनाओ ं के 3मखुF और 

एनएचपीसी के अIय अिधकािरयF 
ने भी वीिडयो कॉIK( स के मा1यम 
से स; म( भाग िलया।

इस अवसर पर बोलते हुए 
वाई.के. चौबे, अ1य" एवं 3बंध 
िनदशेक, एनएचपीसी ने महMवपणूE 
िव�तु उMपादन उपकरणF की सरु"ा 
के िलए उभरती साइबर चनुौितयF 
के 3ित अिधक सतकE ता बरतने 
की आवNयकता पर बल िदया, 
जो रा�� की एक महMवपणूE सचूना 
अवसंरचना भी हO।

स; के दौरान, मजेर जनरल 
मजंीत िसंह ने साइबर 8पेस को 
सरुि"त रखने म( उभरती चनुौितयF 
और सॉवरेन साइबर 8पेस की सरु"ा 
म( भारत सरकार की िविभIन पहलF 
पर जोर िदया। उIहFने चौबीसF 
घटें िबजली उMपादन के िलए 
एनएचपीसी पावर 8टेशनF, संगठन 
म( साइबर सरु"ा की ि8थित को 
मजबतू करने के िलए एनएचपीसी 
Rारा उठाए गए िविभIन उपायF 
और हाइSो यिूटिलटीज म( साइबर 

सरु"ा उपायF को लाग ूकरने म( 
सीईआरटी-हाइSो के $प म( 
एनएचपीसी Rारा िनभाई जा रही 
3मखु भिूमका की सराहना की।।

आर.पी. गोयल, िनदशेक 
(िवA) ने कहा िक साइबर सरु"ा 
की घटनाए ं तेजी से बढ़ रही हO 
और साइबर सरु"ा उVलंघन से 
बचने के िलए हम( अपने काम 
म( सबसे अिधक सतकE  रहना 

चािहए।
िबCजीत बास,ु िनदशेक 

(पिरयोजनाए)ं ने हाल के कुछ 
साइबर हमलF के बारे म( बताते हुए 
उVलेख िकया िक साइबर हमले 
से दशे की Xयावसाियक गितिविध 
म( Xयवधान से लाखF का नकुसान 
हो रहा ह।ै उIहFने यह भी उVलेख 
िकया िक आईटी और ओटी 
बिुनयादी ढांच े की साइबर सरु"ा 
सिुनिZत करना हमारी सामिूहक 
िज[मदेारी ह।ै

नई िद�ली। कनाEटक 
सरकार म( इले��ॉिन�स, सचूना 
3ौ�ोिगकी, जैव 3ौ�ोिगकी, 
िव\ान और 3ौ�ोिगकी म;ंी सी 
एन अCथ नारायण ने कहा िक 
ब(गल]ु टेक सिमट 3यासF को 
कामयाबी म( बदलने की िदशा 
3दान करता ह।ै तकनीक केवल उ^च 
आय वाले वगE के िलए नह_ ह ैयह तो 
समाज की अिंतम पंि> म( खड़े यवुक 
तक पहुचंने के िलए ह।ै

aी नारायण की अगवुाई म( 
राजधानी म( ब(गल]ु टेक सिमट 
(बीटीएस) 2022 के 25 व( सं8करण 

के तहत एक रोड शो आयोजन हुआ। 
स[मलेन का आयोजन बOगलोर 
पैलेस म( 16-18 नवंबर के बीच होगा 
िजसका िवषय ‘टे�नोलॉजी फॉर 
ने�8ट जनरेशन’ ह।ै

aी नारायण ने कहा, बीटीएस 
उ�ोग, अनसंुधान एवं िवकास और 

8टाटEअप के सबसे बड़े समहू को 
आकिषEत करने वाला दशे का 
वैिCक तकनीकी कायEgम बन 
गया ह।ै हम दशे के सभी राhयF 
और इनोवेशन �ल8टसE को इस 
आयोजन म( भाग लेने और इसका 
लाभ उठाने के िलए आमिं;त कर 

रह ेहO।
इस वषE बीटीएस 2022 म( आईटी 

और इले��ॉिन�स, डीप टेक, 8टाटE-
अiस और बायोटेक और jलोबल 
इनोवेशन एलायंस पर मVटी-�ैक 
स[मलेन शािमल होगा िजसम( 16 
से अिधक दशेF के साथ-साथ इिंडया 

यएूसए टेक कॉI�लेव शािमल हFगे। 
इसम( 30 से अिधक दशेF के 350 से 
अिधक िवशषे\ 70 से अिधक स;F 
को संबोिधत कर(गे। इसम( 50,000 
से अिधक आगंतकुF के आने की 
संभावना ह।ै

बीटीएस नवाचार को 3दिशEत 
करने के िलए 8टाटE-अप और 
यिूनकॉनE का सबसे बड़ा जमावड़ा 
होगा। स[मलेन म( इले��ॉिन�स, 
आईटी, डीप टेक, बायोटेक के साथ-
साथ अIय mयचूिरि8टक तकनीकF 
जैसे िक वेब 3.0, मटेावसE, एनएफटी 
जैसे िवषयF को क( n म( रखा जाएगा।

नई िद�ली ।  
8पाइजेट ने कैiटन की 
तनoवाह म( बढ़ोतरी 
कर 80 घटें की िवमान 
या;ा के िलए सात 
लाख ]पये 3ित महीना 
कर िदया ह।ै

8पाइसजेट ने एक 
बयान म( कहा िक 
तनoवाह म( बढ़ोतरी पहली नवंबर से 
3भावी होगी।

कैiटन के साथ 3िश"क (डीई, 
टीआरआई, एलटीसी) और विरD 
3थम अिधकारी के वेतन म( भी 
इजाफा िकया गया ह।ै

8पाइसजेट ने कहा,कंपनी 
लगातार पायलटF की तनoवाह म( 

विृq कर रही ह।ै अग8त माह की 
तलुना म( िसतंबर म( 3िश"कF की 
तनoवाह 10 3ितशत और कैiटन 
एवं 3थम अिधकारी के वेतन म( आठ 
3ितशत तक की विृq की गयी थी 
जबिक अ�टूबर से कैiटन एवं 3थम 
अिधकारी के वेतन म( 22 3ितशत 
तक बढ़ोतरी हुयी।

प�टवे�ा (�पेन), । साजन 
भनवाला अडंर 23 िवC 
चिै[पयनिशप म( पदक जीतने 
वाले भारत के पहले �ीको रोमन 
पहलवान बन गए हO। उIहFने 
यgेून के दिम;ो वेसM8की 
को कां8य पदक के iलेआफ 
म( हराया। यgेून के पहलवान से 
उतार-चढ़ाव भरा मकुाबला 10-10 
पर बराबर छूटा लेिकन भानवाला 
ने आिखरी अकं बनाये थे तो उIह( 
िवजयी घोिषत िकया गया। इससे 
पहले उIहFने िलथआुिनया के एि8तस 

एल को 3-0 से हराया था लेिकन 
3ी �वाटEर फाइनल म( मोलदोवा के 
अले�ज(िSन गटुु से हार गए। गटुु के 
फाइनल म( पहुचंने पर उIह( रेपेचजे के 
जिरये िफर से पदक जीतने का मौका 
िमला।

बेंगलरुु टेक सिमट के 25वें संस्करण को लेकर रोड शो का आयोजन

स्पाइसजेट ने की कैप्टन की तनख्वाह 
बढ़ाकर सात लाख रुपए प्रित महीना

पदक जीतने वाले पहले भारतीय 
बने भनवाला

संपादकीय-खेल-व्यापार-धमर्-सेहत-
फीचर-खाना खजाना-रािशफल
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शब्द सामथ्यर्- 229
मीठा खाने शकैीन हO तो इस िदवाली पर 

बेसन का हलवा ज$र बनाए।ं यह बहुत कम 
समय म( बनता ह ैऔर इसे बनाना भी आसान 
ह।ै बेसन म( कई तरह के पोषक तMव पाये जाते 
हO, जो आपके सेहत के िलए भी लाभदायक 
ह।ै आइए जानते हO, बेसन का हलवा बनाने 
की रेिसपी।

 साम�ी :

एक कप दधू, एक बाउल बेसन, चीनी-
(आवNयकतानसुार, िजतना मीठा आपको 
पसंद हो)

एक छोटा च[मच काज ूकटा हुआ, घी- 
तीन बड़ा च[मच, एक छोटा च[मच इलाइची 
पाउडर।

 �व	ध :

- सबसे पहले कड़ाही गमE कर( और इसम( 
घी डाल(।

- अब बेसन को डाल कर हल ्की आचं 
पर भनू ल(।

- भनूने पर जब बेसन के कलर म( बदलाव 
आने लगे तो इसम( दधू डाल(।

- दधू डालने के बाद इसे अ^छी तरह 
िमला ल( िफर इसम( इलाइची पाउडर और 
कटा हुआ काज ूडाल(।

- अब इसम( चीनी भी डाल(।
- एक कVछी की मदद से इसे अ^छी तरह 

मशै कर ल(।
- धीमी आचं पर लगातार चलाते हुए भनू(।
- इसे तब तक पकाए ंजब तक ये गाढ़ा 

हो जाय(।
- गढ़ा होने पर बेसन का टेस ्टी हलवा 

तैयार ह।ै

िदवाली पर बनाएं बेसन का हलवा, 
स्वाद और सेहत रहेगी अच्छी

स-ूदोकू- 229

मेष : आज आपका िदन मगंलकारी होगा 
। दिैनक रोजगार म( 3गित होगी। िदन अ^छा 
रहगेा। जीवन साथी का सहयोग िमलेगा। 
राजनेता हO तो राजकाज म( संघषE होगा। मन 
3सIन होगा। कारोबार से लाभ होगा। आज 
धािमEक कायE स[पIन होगा।

वषृ : दरू-समीप की या;ा बनेगी। पिरवार 
पर Xयय होगा। मान-3ितDा बढ़ेगी। दाियMव का 
िनवाEह होगा। राजकाज म( सफलता िमलेगी। 
पराgम म( विृq होगी। पिरवार म( सहयोग 
िमलेगा। 

िमथुन : पिरवार म( सामजं8य बनेगा। संतान 
सखु िमलेगा। श; ुपरा8त हFग।े िश"ा म( 3गित 
और िनमाEण कायE म( बाधा आयेगी। अिधकारी 
से िववाद हो सकता ह।ै धन म( किठनाई आयेगी। 
पािरवािरक सम8याए ंआय(गी।

कक�  : शारीिरक 8वा8sय म( कमी आएगी। 
मानिसक तनाव अिधक होगा। Xयय अिधक 
होगा। दरू-समीप की या;ा होगी। शारीिरक 
8वा8sय म( कमी आयेगी। मानिसक तनाव 
अिधक होगा। 

िसहं : कुटु[बजनF म( 3सIनता रहगेी। धन 
का लाभ होगा। सम8या का समाधान होगा। 
मानिसक शांित िमलेगी। कायE म( िवजय 3ाt 
होगी। पािरवािरक सम8याए ं आय(गी। पराgम 
म( विृq होगी। संतान का सहयोग िमलेगा। श; ु
परा8त हFग।े

क�या : धन का लाभ होगा। नौकरी म( 
उIनित होगी। सम8या का समाधान होगा। 
Xयापार म( िव8तार होगा। दा[पMय सखु की 3ािt 
होगी। दिैनक िदनचयाE अ^छी रहगेी। कायu म( 
3गित होगी।

तुला : धन का लाभ होगा। कारोबार म( 
िव8तार और लाभ होगा। संतान का सहयोग 
िमलेगा। धमE कायE स[पIन हFग।े पराgम म( विृq 
होगी। 8वा8sय का 1यान रख(। खचE अिधक 
होगा।

विृ�क : कारोबार म( सहयोग िमलेगा। 
किठनाइयां दरू होगी। योजना का िव8तार होगा। 
िश"ा पर धन खचE होगा। धन का लाभ होगा। 
सम8या का समाधान होगा। पिरवार की सम8या 
रहगेी।

धनु : Xयापार म( लाभ होगा। िश"ा म( लाभ 
िमलेगा। उदर-िवकार होगा। किठन पिरaम 
करना पडेगा। धन का लाभ िमलेगा। धन का 
लाभ िमलेगा। पिरवािरक सम8याए ं रह(गी। 
राजकाज म( संघषE होगा। मान-स[मान का 1यान 
रख(।

मकर : गtु श; ु से हािन हो सकती ह।ै 
मानिसक परेशानी रहगेी। उदर-िवकार होगा। 
दिैनक रोजगार सामाIय रह(ग।े पMनी के 8वा8sय 
म( कv रहगेा। दिैनक कायE म( बाधाए ंआय(गी। 
मानिसक अशांित रहगेी। राजकाज म( िवल[ब 
होगा। िनमाEण म( 3गित होगी।

कंुभ : Xयय अिधक होगा। कारोबार से 
आिथEक लाभ पहले से बढेगा। राजकाज म( 
विृq होगी। िश"ा म( लाभ िमलेगा। धन का 
लाभ होगा। अपXयय रहगेा। या;ा म( कv रहगेा। 
श; ुपर िवजय 3ाt होगी।

मीन : धन का लाभ िमलेगा। Xयापार म( 
िव8तार होगा। िम;F का सहयोग िमलेगा। संतान 
सखु िमलेगा। नई योजनाए ं बन(गी। कायE म( 
उMसाह रहगेा। राजनीितक लाभ िमलेगा। धन 
का लाभ होगा। घरेल ूसम8याए ंआय(गी।

आज का रािशफलआज का रािशफल

भारत सरकार का नज
रया यही रहा है �क आईने खराब हो 
चुके ह�। उनम� भारत क� त�ीर खराब नजर आती है, तो दोष 
आईऩ# का है- भारत क� असली सूरत तो असल म� 'नखरती 
चली गई है।

भारत ने ताजा )ोबल हंगर इंडे/ पर कड़ी 2�त�3या 
जताई है। उसने ना 4सफ6  इसे तैयार करने के तरीके पर सवाल 
उठाए ह�, ब:; इसे भारत को बदनाम करने क� को4शश# का 

ह=ा बताया है। भारत सरकार ने कहा है �क ऐसी 
रपोट@ के 
ज
रए द'ुनया म� यह धारणा बनाने क� को4शश क� जा रही 
है �क भारत अपनी पूरी आबादी को पोषक भोजन देने म� भी 
नाकाम है। यह बात सच है �क इस इंडे/ से ऐसी धारणा 
बनती है। या अगर हाल के वष@ म� इस सूचकांक पर भारत का 
जो हाल 
दखा है, उसके आधार पर यह भी कहा जा सकता 
है �क इससे यह धारणा और पुDा होती गई है। ब:; न 
4सफ6  हंगर इंडे/, ब:; �वकास के तमाम जारी होने वाले 
सूचकांक# पर यही त�ीर 
दखती है। उन सबको लेकर मोटे तौर 
पर भारत सरकार का नज
रया यही रहा �क ऐसे आईने खराब 
हो चुके ह�। उनम� भारत क� त�ीर खराब नजर आती है, तो दोष 
आईऩ# का है- भारत क� असली सूरत तो असल म� 'नखरती गई 
है। ये वो हडेलाइन है, Fजसे अपने घरेलू समथ6क वग6 म� मौजूदा 
सIाधारी समूह ने 2चा
रत �कया है।

सIाधारी दल को यह मालूम है �क उसक� असली राजनी�तक 
पूंजी ऐसी ही हडेलाइJ ह�, जो उसके समथ6क तबक# भारतीय 
चेहरे को ऐसे मेकअप के साथ पेश करते ह�, Fजनसे उनम� यह 
भरोसा बना Kआ है �क भारत ‘�वL गुM’ बनने क� राह पर है। 
इस4लए भारत सरकार क� कड़ी 2�त�3या ना तो अनपे4Nत 
और ना ही अ�ाभा�वक है। बहरहाल, यह सवाल �वचारणीय है 
�क आFखर द'ुनया क� तमाम संOाओं को अब भारत से Qा 
दRुनी हो गई है �क वे भारत को बदनाम करने क� �कसी 
साझा को4शश का 
ह=ा बन जाएंगी? बहरहाल, जहां तक भूख 
का सवाल है- Fजसका संकेत कुपोषण को माना जात है- तो 
यह तो खुद भारत सरकार के नवंबर 2020 म� पांचव� फै'मली 
हWे सवX क� पहली 
रपोट6 से जा
हर Kआ था �क आजादी के 
बाद पहली बार देश म� कुपोषण YZ ब[# क� सं\ा बढ़ी है। 
इस4लए सरकार को सोचना चा
हए �क मुम�कन है �क आईना 
खराब ना Kआ- ब:; खुद देश क� सूरत ही �बगड़ रही हो।

संपादक�य

हंगर बनाम हेडलाइन

मेलबन�। 8टार िवकेटकीपर बVलेबाज 
ऋषभ पंत का कहना ह ैिक िवराट कोहली का 
अपार अनभुव दबाव की ि8थित से िनपटने म( 
मदद करता ह।ै

पंत ने साथ ही उ[मीद जताई िक वे 
पािक8तान के िखलाफ रिववार को यहां होने 
वाले टी20 िवC कप के टीम के पहले मचै म( 
पवूE कtान कोहली के साथ अपनी बVलेबाजी 
साझदेारी िफर बना पाएगंे।

टी20 िवC कप की वेबसाइट ने पंत के 
हवाले से कहा, वह (कोहली) वा8तव म( 
आपको िसखा सकते हO िक पिरि8थितयF से 

कैसे िनपटना ह ै िजससे 
भिव�य म( आपको अपने 
िgकेट सफर म( मदद िमल 
सकती ह।ै इसिलए उनके 
साथ बVलेबाजी करना 
हमशेा की तरह अ^छा ह।ै

उIहFने कहा, बहुत अनभुव रखने वाले 
Xयि> का आपके साथ बVलेबाजी करना 
अ^छा ह ै�यFिक वह आपको खले को आगे 
बढ़ाने और 3Mयेक ग(द म( एक रन के साथ 
दबाव को बनाए रखने के तरीके के बारे म( बता 
सकता ह।ै मोह[मद िरजवान और बाबर आजम 

के नाबाद अधEशतकF से 
पािक8तान ने िपछले साल 
टी20 िवC कप म( भारत 
को 10 िवकेट से हरा िदया 
था। भारत ने सात िवकेट पर 
151 रन बनाए थे लेिकन 

पािक8तान ने िबना कोई िवकेट खोए लyय 
हािसल कर िलया था। 

प^चीस साल के पंत ने 39 रन की पारी 
खलेने के अलावा तMकालीन कtान कोहली 
के साथ 53 रन जोड़े थे। 

पंत ने कहा, मझु ेयाद ह ैिक मOने हसन अली 

के एक ही ओवर म( दो छ�के मारे थे। हम िसफE  
रन गित बढ़ाने की कोिशश कर रह ेथे �यFिक 
हमने श]ुआती िवकेट खो िदए थे और हमने 
साझदेारी की थी- मOने और िवराट ने। 

इस िवकेटकीपर बVलेबाज ने कहा, हम रन 
गित बढ़ा रह ेथे और मOने उसे एक हाथ से दो 
छ�के मारे... मरेा िवशषे शॉट। 

िचर 3ितRRंी पािक8तान के साथ खलेने के 
अनभुव के बारे म( पंत ने कहा, पािक8तान के 
िखलाफ खलेना हमशेा िवशषे होता ह ै�यFिक 
उस मचै के आसपास हमशेा की तरह एक 
िवशषे तरह की हाइप होती ह।ै 

कोहली आपको िसखा सकते हैं िक दबाव की िस्थितयाें से कैसे िनपटना है: पंत 

{ी की सफलता के बाद िदनेश 
िवजान एक और िचर-पिरिचत 
हॉरर कॉमडेी लेकर तैयार हO। उनकी 
िफVम भिेडय़ा लंबे समय से चचाE 
म( ह।ै बीते िदनF ऋितक रोशन की 
िफVम िवgम वेधा के साथ िफVम 
का टीजर िरलीज िकया गया था। 
टीजर दशEकF म( एक िसहरन पैदा 
करने म( कामयाब रहा था। अब 
िफVम का �ेलर िरलीज हो गया ह।ै 
�ेलर लोगF को डराने के साथ ही 
हसंाने वाला ह।ै भिेडय़ा 25 नवंबर 
को िसनेमाघरF म( िरलीज होगी। 

इस िफVम म( व]ण धवन और 
कृित सैनन मoुय भिूमका म( नजर आ 

रह ेहO। िफVम म( अिभषके बनज} और 
दीपक डोबिरयाल भी िदखाई द(गे। 
अिभषेक िदनेश की {ी म( भी कुछ 
इसी अदंाज म( नजर आए थे। �ेलर म( 
िदखाया गया ह ैव]ण के िकरदार को 
एक भिेडय़ा काट लेता ह।ै इसके बाद 
उनके शरीर म( कुछ अजीबोगरीब 
बदलाव होते हO। इIह_ बदलावF को 

लेकर िफVम म( स8प(स और हा8य 
का िदलच8प मले बनाया गया ह।ै 

िरपोट्Eस के अनसुार िफVम 
की शिूटंग अ]णाचल 3दशे और 
आसपास के जंगलF म( िरयल 
लोकेशसं पर हुई ह।ै �ेलर म( 
िफVम के िवजअुल इफे�ट्स की 
झलिकयां भी िदख रही हO। इस 

िफVम के Xयजूवल इफे�ट्स पर 
एमपीसी (मिूवंग िप�चर कंपनी) ने 
काम िकया ह।ै इसी कंपनी ने 1917, 
द जंगल बकु, द लायन िकंग, हरैी 
पॉटर और जि8टस लीग जैसी िफVमF 
के Xयजूवल इफे�ट्स पर काम िकया 
ह।ै 

ऋषभ श~ेी की कांतारा घरेल ू
बॉ�स ऑिफस पर धमू मचाने के 
बाद अब िहदंी व अIय भाषाओ ं
म( भी बेहतरीन 3दशEन कर रही ह.ै 
कIनड़ भाषा म( बनी िफVम कांतारा 
को िहदंी समते तिमल और तेलगु ूम( 
भी िरलीज िकया जा चकुा ह.ै िफVम 
िहदंी म( भी शानदार कले�शन कर 
रही ह ै और आने वाले िदनF म( भी 
इसकी कमाई म( बढ़त होने की उ[मीद 
ह.ै हाल ही म( बॉलीवडु की कोड नेम 
ितरंगा और डॉ�टर जी भी िरलीज 
हुई हO, लेिकन उन दोनF के मकुाबले 

लोगF को कंतार की कहानी hयादा 
पसंद आई.

िफVम कांतारा के िहदंी सं8करण 
ने 14 अ�टूबर को िसनेमाघरF म( 
द8तक दी थी और 1300 8gीन 
की कम संoया के बावजदू िफVम ने 
शानदार श]ुआत की.

कािहरा। भारतीय िनशानेबाज 
रिमता ने बधुवार को यहां 
आईएसएसएफ िवC चOिपयनिशप 
म( चीन की ियंग शने को एक 
करीबी मकुाबले म( 16-12 से 
हराकर मिहलाओ ं की 10 मीटर 
एयर राइफल जिूनयर 8पधाE म( 
िवC चOिपयन का िखताब अपने नाम 
िकया।

3ितयोिगता के सातव( िदन का 
आकषEण भारत के िलए रिमता का 
8वणE और मिहलाओ ंकी 50 मीटर 
िप8टल जिूनयर 8पधाE म( पहले तीन 
8थान हािसल करना रहा। भारत अब 
इस 3ितयोिगता म( 25 पदक जीत 
चकुा ह ैिजसम( 10 8वणE, पांच रजत 
और 10 कां8य पदक शािमल ह।ै 

भारत पदक तािलका म( चीन के 
बाद दसूरे 8थान पर ह।ै 

रिमता फाइनल म( ियंग के 
िखलाफ एक समय 12-12 से 
बराबरी पर थी लेिकन इसके बाद 
उIहFने 10.8 और 10.7 के 8कोर 
बनाकर िखताब अपने नाम िकया। 

�वािलिफकेशन म( रिमता 629.6 
अकंF के साथ चौथे 8थान पर थी 
लेिकन रOिकंग राउंड म( उIहFने 262.8 
अकं बनाए और शीषE पर रहकर 8वणE 
पदक मचै म( जगह बनाई। 

इस 8पधाE म( भारत की ितलोAमा 
सेन ने कां8य पदक जीता। उIहFने 
रOिकंग राउंड म( 261 अकं बनाए। 
इससे पहले �वािलिफकेशन म( वह 
633.4 अकंF के साथ शीषE पर रही 
थी। इसी 8पधाE म( यिु> राज(n 627.1 
के 8कोर के साथ नौव( 8थान पर रह_। 

मिहलाओ ंकी 50 मीटर िप8टल 
जिूनयर 8पधाE म( भारतीय लड़िकयF 
का दबदबा रहा। िदवांशी ने 547 
अकं बनाकर 8वणE पदक जीता। वषाE 
िसंह 539 अकंF के साथ दसूरे जबिक 
ितयाना 523 अकं लेकर तीसरे 8थान 
पर रही। इस 8पधाE के चौथे 8थान पर 
भारत की खशुी कपरू रही। उIहFने 
521 अकं बनाए।ं िरदम सांगवान 
ने मिहलाओ ं की 25 मीटर 8टOडडE 
िप8टल म( जबिक अिभनव चौधरी 
ने प]ुषF के 50 मीटर िप8टल जिूनयर 
8पधाE म( रजत पदक जीते। िवजय वीर 
िसq ू ने प]ुषF के 25 मीटर 8टOडडE 
िप8टल म( कां8य पदक हािसल िकया। 

भेिडय़ा का टे्रलर िरलीज, इच्छाधारी भेिडय़ा बने वरुण धवन कांतारा ने िंहEदी दशर्काें का भी जीता 
िदल, 100 करोड़ के क्लब में मारी एंट्री

रिमता बनी 10 मीटर एयर राइफल 
जिूनयर मिहला िवश्व चैंिपयन 

एनएचपीसी ने साइबर सरुक्षा पर 
िवशेष सत्र का आयोजन िकया

ग्रीको रोमन पदक जीतने वाले दूसरे भारतीय बने िवकास
प�टव#�ा (�पेन)। भारत के यवुा पहलवान िवकास अडंर-23 िवC चOिपयनिशप 
की �ीको रोमन 3ितयोिगता म( दशे को पदक िदलाने वाले दसूरे पहलवान बन 
गये हO। िवकास ने यह कीितEमान रचने के िलये 72 िक�ा वगE के कां8य पदक 
मचै म( बधुवार को जापान के कोबायाशी डी को 6-0 से मात दी। इससे पहले 
साजन भानवाला मगंलवार को कांसे का तमगा जीतकर 3ितयोिगता म( पदक 
हािसल करने वाले 3थम भारतीय बन गये थे। उIहFने 77 िक�ा वगE के कां8य 
पदक मचै म( यgेून के दिम;ो वेसMसकी को िशक8त दी थी।


