
अहमदाबाद । उ�र �दशे ने 
गजुरात म� आयोिजत 36व� रा��ीय 
खले� म� चार �वण�, दो रजत और 
एक कां�य जीतते हुए अपना 
अिभयान श*ु िकया।

उ�र �दशे इस सफलता के साथ 
रा��ीय खले� की तािलका (रा��ीय 
खले की वेबसाइट पर अपडेट) म� 
दसूरे �थान पर रहा।

उ�र �दशे के िलए आज 
मिहला एथलेिट:स म� तीन �वण� 
जीते िजसम� िकरन बािलयान और 
मनुीता �जापित ने नया नेशनल 
गे;स िरकाड� बनाते हुए �वण� पदक 
जीते। दसूरी ओर अतंरा���ीय पदक 
िवजेता पहलवान िद>या काकरान 
ने भी मिहला कु?ती म� उ�र �दशे 
की झोली म� �वण� डाला। इसके 
अलावा पAुष कबड्डी सेमीफाइनल 
म� उ�र �दशे की टीम ने फाइनल म� 
पहुचं कर पदक प:का िकया।

एथलेिट:स म� आज बने नौ 

गे;स िरकाड� म� दो िरकाड� यपूी 
की एथलीट� की झोली म� रह।े 
उ�र �दशे के िलए एक मजदरू की 
बेटी मनुीता �जापित ने मिहला 
20 िकमी पैदल चाल �पधा� म� 1 
घटंा 38 िमनट 20 सेकंड का समय 
िनकालकर इस सं�करण का पहला 
िरकाड� बनाया।

मिहलाओ ंके शॉट पटु म� उ�र 
�दशे की िकरण बािलयान ने भी 

नया गे;स िरकाड� बनाते हुए �वण� 
पदक जीता। िकरन बािलयान ने 
17.14 मीटर का Pो करते हुए 
�विण�म सफलता हािसल की ।

मिहला हमैर Pो म� तीसरा �वण� 
उ�र �दशे की सिरता रोिमत िसंह ने 
61.03 मीटर के Pो के साथ जीता। 
इसके अलावा पAुष एथलेिट:स म� 
1500 मी. म� उ�र �दशे के अजय 
कुमार सरोज ने 3.41.58 का समय 

िनकालते हुए रजत पदक जीता।
मिहला कु?ती म� उ�र �दशे 

की िद>या काकरान ने 76 िकRा 
म� �वण� पदक जीता। उनकी इस 
सफलता से हिरयाणा पहले 
िदन दांव पर लगे सभी छह 
�वण� पदक जीतने से चकू 
गया। िद>या ने चट�र फाइनल 
म� हिरयाणा की रीितका को 
हराया। िफर तेलंगाना की 
रोिहणी सTय िशवानी और 
फाइनल म� िहमाचल �दशे की 

रानी को 4-0 से हराया।
मिहला कु?ती के ही 62 िकRा 

भार वग� म� उ�र �दशे की Vीडम 
यादव को कां�य पदक से संतोष 
करना पड़ा।

इसके अलावा पAुष टीम 
िज;नाि�टक म� उ�र �दशे ने 
रजत पदक जीता। पAुष कबड्डी 
सेमीफाइनल म� उ�र �दशे की टीम 
ने सिव�सेज को 42-37 से हराया।

ढाका ।  जेिममा रॉिX:स 
(76) की शानदार वापसी और 
कYान हरमन�ीत कौर (33) के 
साथ 92 रन की उपयोगी भागीदारी 
की मदद से भारतीय मिहला ने 
एसीसी मिहला टी-20 एिशया कप 
म� [ीलंका को 41 रन� से धोकर 
अपने िवजय अिभयान का आगााज 
िकया।

िसलहट अतंरा���ीय ि\केट 
�टेिडयम म� भारत ने पहले खलेते हुये 
20 ओवर� म� छह िवकेट पर 150 
रन बनाये िजसके जवाब म� [ीलंका 
की परूी टीम 18.2 ओवर म� 109 रन 
बनाकर पवेिलयन लौट गयी। भारत 

की रािX:स और हरमन�ीत ने पावर 
]ले के बाद शानदार ब^लेबाजी का 
�दश�न करते हुये दस ओवर� म� 83 
रन जटुाये। हरमन के आउट होने के 
बाद भारत के चार िवकेट मा_ 35 रन 
जोड़ कर लढुक़ गये।

जेिममा ने अपने टी-20 किरयर 
का सव�[ेb �दश�न करते हुये अपनी 

अध�शतकीय पारी म� 53 ग�द� 
का सामना करते हुये 11 चौके 
और एक छ:का लगाकर 76 रन 
की पारी खलेी। इसके साथ ही वे 
िमताली राज के बाद ऐसी दसूरी 
भारतीय मिहला िखलाड़ी बन गयी 
ह ै िजdह�ने मिहला एिशया कप म� 

एक पारी म� सबसे eयादा रन बनाये 
ह।ै इससे पहले िमताली ने 2018 म� 
मलेिशया के िखलाफ 97 रन की 
नाबाद पारी खलेी थी। दसूरे छोर पर 
हरमन ने संयम और सझूबझू भरी पारी 
म� 30 ग�द खलेकर 33 रन बनाये। 
[ीलंका की ओशादी राणािसंघ ेने 32 
रन दकेर सवा�िधक तीन भारतीय� को 

अपना िशकार बनाया जबिक चमारी 
अटापfू और सगुंिदका कुमारी को 
एक एक िवकेट िमला।

चनुौतीपणू� �कोर खड़ा करने के 
बाद भारतीय ग�दबाज� ने श*ुआत 
से ही [ीलंका खमे े को दवाब म� 
रखा िजससे [ीलंका की िखलाड़ी 
अतं तक उबर नहh सकी। दयालन 
हमेालथा (15 रन पर तीन िवकेट), 
पजूा वiाकार (12 रन पर दो िवकेट) 
और दीिY शमा� (15 रन पर दो 
िवकेट) की पैनी ग�दबाजी के आगे 
[ीलंका मिहला टीम ने आTमसमप�ण 
कर िदया। िजससे भारत की जीत 
और आसान हो गयी।

िसलहट । कYान िब�माह 
मा*फ खेल के सबसे छोटे �ा*प म� 
अपनी �ितभा, कौशल और �दश�न 
करने के अलावा गित पर नजर 
गड़ाई हुई हk। पािक�तान ने िसलहट 
इटंरनेशनल ि\केट �टेिडयम 
(एसआईसीएस) म� मलेिशया के 
िखलाफ रिववार को अपने मिहला 
एिशया कप अिभयान की श*ुआत 
की। लाहौर कं�ी :लब, मरुीदके म� 
10 िदवसीय िशिवर और बांlलादेश 
के िसलहट म� तीन िदन� के गहन 
अmयास और तैयारी के बाद, 
पािक�तान 2018-19 म� कुआला 
लंपुर, मलेिशया म� मिहला एिशया 
कप के अंितम सीजन म� हािसल 
िकए गए तीसरे �थान पर सुधार 
करने का लnय रखेगा।

इसके बाद पािक�तान 3 
अ:टूबर को गत चkिपयन और 
मेजबान बांlलादेश से िभड़ेगा, 
इसके बाद 6 अ:टूबर को थाईलkड 
के िखलाफ मैच होगा और 7 
अ:टूबर को िचर-�ितoंoी भारत 
से िभड़ेगा। टूना�म�ट का फाइनल 15 

अ:टूबर को खेला जाएगा।
िब�माह ने पािक�तान ि\केट 

बोड� (पीसीबी) के हवाले से कहा, 
यहां की पिरि�थितयां घर की तरह 
ही हk, िपच म� ि�पनर� को मदद 
िमलेगी। हम पिरि�थितय� का पूरा 
फायदा उठाने की कोिशश कर�गे 
और अपनी गित को आगे बढ़ाएंगे 
और जीत के साथ श*ुआत कर�गे। 
टूना�म�ट का �ा*प हम� कई मैच 
देता ह,ै िजससे हम� अगले साल 
के आईसीसी मिहला (टी20) 
िवr कप की तैयारी म� काफी मदद 
िमलती ह।ै

पािक�तान टीम : िब�माह 
म*फ (कYान), एमेन अनवर, 
आिलया िरयाज, आयशा नसीम, 
डायना बेग, कायनात इि;तयाज, 
मनुीबा अली (िवकेटकीपर), िनदा 
डार, ओमैमा सोहले, नाशरा संध,ू 
सदफ शमास, सािदया इकबाल, 
िसदरा अमीन, िसदरा नवाज 
(िवकेटकीपर) और तुबा हसन।

िरजव� : नतािलया परवेज, उ;म े
हानी और वहीदा अtतर।

लखनऊ । भारत और दिuण 
अVीका के बीच छह अ:टूबर को 
लखनऊ म� खलेे जाने वाले पहले 
एकिदवसीय मकुाबले के िलये िटकट� 
की िब\ी इकाना �टेिडयम म� होगी। 
उ�र �दशे ि\केट एसोिसयेशन 
(यपूीसीए) के मtुय काय�कारी 
अिधकारी (सीईओ) अिंकत चटजw 
ने बताया िक अटल िबहारी वाजपयेी 
इकाना �टेिडयम पर भारत और दिuण 
अVीका के बीच पहला एकिदवसीय 
मचै छह अ:टूबर को खलेा जायेगा 
िजसके िलये पेटीएम के जिरये िटकट� 

की ऑनलाइन िब\ी की जा रही ह।ै 
उdह�ने कहा िक दश�क� की सिुवधा के 
िलये एक अ:टूबर से इकाना �टेिडयम 
पर गटे न;बर दो के िनकट िटकट 
िखडक़ी पर िटकट� की िब\ी की 
जायेगी। उdह�ने बताया िक िदन राि_ 
का मचै अपराy 1.30 बज ेश*ु होगा 
िजसके िलये दश�क� का �वेश सबुह 
10.30 बज ेश*ु हो जायेगा। वाहन� 
के िलये तीन पािकz ग �थल बनाये गये 
हk जहां से दश�क� को �टेिडयम के गटे 
तक पहुचंाने के िलये िवशषे वाहन से 
की >यव�था की गयी ह।ै

श्रीलंका को पीट कर भारत ने िकया एिशया कप िवजय अिभयान का आगाज

मिहला एिशया कप: पािकस्तानी 
कप्तान िबस्माह मारूफ की प्रदशर्न 

के साथ गित पर नजर

भारत-दिक्षण अफ्रीका मैच के 
िलये इकाना में  िमलें गे िटकट

संपादकीय-खेल-व्यापार-धमर्-सेहत-
फीचर-खाना खजाना-रािशफल
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िसंपल और 

जायकेदार, दोन� ही 
कसौिटय� पर खरी 
उतरती ह ै यह रेिसपी। 
साथ ही मौसम के 
िहसाब से भी बे�ट। 
तो मानसनू म� चाय के 
साथ एजंॉय कर� पालक 
कटलेट्स।

 साम�ी :

तेल- 3 च;मच, हरी िमच�- 3, अदरक-
लहसनु पे�ट- 1 च;मच, पालक- 1 गड्डी 
बारीक कटा हुआ, आल-ू 3 उबले और 
मशै िकए हुए, पनीर- 1/2 कप क|ूकस 
िकया हुआ, }डे \;स- 1/2 कप, धिनया 
पाउडर- 1 टी�पनू, जीरा पाउडर- 1/4 टी�पनू, 
गरम मसाला- 1/2 टी�पनू, अमचरू- 1/2 
टी�पनू, धिनया कटी हुई- 2 च;मच, नमक- 
�वादानसुार

कॉन�~लोर- 2 टेबल�पनू, मदैा- 1 
टेबल�पनू, िचली ~ले:स- 1/4 टी�पनू, 
नमक- 1/4 टी�पनू, पानी- 1/2 कप, }डे 
\;�स- 1 कप

 �व	ध :
पैन गरम कर� उसम� ऑयल, 

हरी िमच� और अदरक-लहसनु 
का पे�ट डाल�। इसके बाद 
पालक डाल द�।

 थोड़ा पक जाए तो इसे ठंडा 
कर द� और िबना पानी डाल� �मदू 
पे�ट बना ल�। इसके बाद पालक 

पे�ट को एक बाउल म� डाल� साथ ही आल ू
भी। साथ ही पनीर और }डे \;बस भी। अब 
िमलाए ं इसम� धिनया पाउडर, जीरा पाउडर, 
गरम मसाला, अमचरू, नमक और कटी हुई 
धिनया। सारी चीज़� को अ�छी तरह िम:स 
कर ल�। अगर िम:सचर बहुत eयादा िचपक 
रहा ह ैतो उसम� }डे \;बस िमलाए।ं अब मदैा 
िम:सचर तैयार कर�। इसके िलए कॉन� ~लोर, 
मदैा, िचली ~ले:स और नमक िमलाकर गाढ़ा 
पे�ट बनाए।ं आव?यकतानसुार पानी िम:स 
िकया जा सकता ह।ै 

कटलेट �ाई के िलए- पालक िम:सचर 
के छोटे-छोटे बॉ^स बनाए।ं इसे मदै ेवाले पे�ट 
म� डुबोए।ं इसके बाद इसे }डे \;�स से कवर 
कर द�। अब इसे गरम तेल म� Vाई कर ल�। 
टमटैो सॉस के साथ सव� कर�।
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मेष : आज आप कोई फैसला लेने म� 
समथ� ह�गे। साझदेारी म� िकया गया काम 
आपके िलये फायदमेदं हो सकता ह।ै आप 
अपने उदार �वभाव से लोग� को अपनी 
तरफ आकिष�त करने म� सफल रह�गे।

वषृ : आज आपको कोई नया काय� 
िमल सकता ह।ै इस रािश के िव�ान िव�ाथw 
के िलये आज का िदन अ�छा रहगेा। दो�त� 
से िकसी िवषय को समझने म� मदद िमलेगी। 
पहले िकये गये िकसी काम म� �यास� का 
आज आपको सकाराTमक पिरणाम िमलेगा।

िमथुन : आज जीवनसाथी आपकी 
भावनाओ ं को समझ�गे और आपके मन 
की बात जानने की कोिशश कर�ग।े इससे 
िर?त� म� मधरुता बढ़ेगी। आज जो काम 
आपके िलए खास ह,ै उसे पहले िनपटाने की 
कोिशश कर�गे।

कक�  : आज आपके �ॉपटw डीलस� की 
डील प:की हो जायेगी। माता अपने ब�च� 
को कोई पसdदीदा भोजन बना कर िखला 
सकती हk। िकसी ज*री काम म� सफलता 
िमलेगी। पैस� के मामले म� ि�थित अ�छी 
रहगेी।

िसहं : आज समय आपके साथ ह।ै 
आपका आिथ�क पu मजबतू बना रहगेा। 
आप उ^लास से भरे रह�गे। साथ ही कुछ 
बेहतरीन कर गजुरने के मडू म� रह�गे। आज 
आपके सामने कुछ अ�छे अवसर आय�गे, 
आपको उनका परूा लाभ उठाने के िलए 
तैयार रहना चािहए।

क�या : आज आपको अपने मान-
स;मान का परूा �यान रखना चािहए। बात� 
म� उलझने से बचना चािहए। आज िकसी 
ज*री काम को परूा करने सफल रह�गे। 
पिरवार वाल� के साथ आप घर म� ही 
भगवान का �यान लगाय�गे।

तुला : आज आपके धन लाभ के योग 
हk। इस रािश के िव�ाथw के िलए आज का 
िदन समाdय रहने वाला ह,ै आपकी महेनत 
ज^द ही रंग लायेगी। आज आप समझदारी 
के साथ काम कर�गे।

विृ�क : आज आपकी सकाराTमक 
सोच आपको सफलता िदलाने म� मदद 
करेगी। आज का िदन बेहतर रहगेा। जीवन 
को और अ�छा बनाने के िलए आप कुछ 
नया और रचनाTमक कर�गे। सरकारी नौकरी 
करने वाले लोग� के िलए िदन समाdय रहने 
वाला ह।ै

धनु : संभलकर फैसला लेने से आज 
आपके धन संबंधी कोई काम परूा हो 
जायेगा। आपके िदमाग म� कोई भावनाTमक 
उथल-पथुल से आप थोड़ा परेशान रह�गे। 
आपको धयै� बनाये रखना चािहए। िववािहत 
आज अपने साथी के साथ अ�छा समय 
िबताय�गे।

मकर : रोजगार म� बढ़ोतरी होगी। कुछ 
लोग� का >यवहार िचतंा का कारण बनेगा। 
समाज म� अपना मान-स;मान बनाये रखने 
के िलये आपको कोिशश� जारी रखनी होगी 
�वा��य के िलए �यास सफल ह�गे।

कंुभ : आज आपका समय लगभग 
सही रहगेा। काय�uे_ म� बढ़ोतरी के आसार 
बन�गे। पिरवार के िकसी अहम म|ु ेपर आप 
अपना फैसला �ढ़ रख�गे। आप सकाराTमक 
ऊजा� से भरपरू रह�गे।

मीन : आज का िदन रोजगार की �ि� 
से उ�म रहगेा। >य�त रह सकते ह।ै आिथ�क 
*प से मजबतू रह�गे । ज^द ही कोई बड़ा 
लाभ िमलेगा। अपने काम को अ�छे से गित 
द ेसक� गे। 

आज का रािशफलआज का रािशफल

रा�ा संभवत: यही है �क रा�ल गांधी जनता के बीच 
जाकर पाट� क� �ासं�गकता को �फर से जी�वत करने 
के �यास म# जुटे रह#। इसम# उ(# सी�मत सफलता भी 
�मली, तो पुरानी सं)ृ�त के नेता खुद ही अ�ासं�गक 
हो जाएंगे।   

रा�ल गांधी ने अपनी भारत जोड़ो पदया1ा से जन 
मानस म# जो सकारा2क अहसास पैदा �कया है, उस 
पर अशोक गहलोत और उनके समथ6क7 ने घड़7 पानी 
डाल ;दया है। अगर बारीक� से देख#, तो इस घटना<म 
से कां=ेस का बु�नयादी मसला साफ होकर उभरता 
है। रा�ल गांधी के बयान7 और उनक� ग�त�व�धय7 पर 
गौर कर#, तो संकेत �मलता है �क संभवत: 2019 के 
आम चुनाव के समय ही उ(7ने इस मसले को समझ 
Eलया था। मसला यह है �क भारतीय राF-HवIा पर 
आरएसएस-भाजपा के बने वच6J को वे Kजसे वैचा;रक 
नज;रए से देखत# हL, कां=ेस म# शायद ही कोई ऐसा करने 
को तैयार है। इसEलए �क पाट� कुल �मला कर अपना 
Jाथ6 साधने के Eलए इक_ा नेताओं का एक झुंड बनी 
�ई है। ये नेता पुराने दौर क� जोड़-तोड़ और �कसी तरह 
सPा पा लेने क� �तकड़म7 म# अपने को Fादा सहज 
पाते हL। वरना, �कसी पाट� म# अQR से बड़ा पद और 
बड़ी KजSेदारी और Tा हो सकती है? ले�कन गहलोत 
ने यह जताने म# कोई कसर नहV छोड़ी �क इस पद से 
उ(# गुरेज नहV है, ले�कन ले�कन मुXमं1ी पद छोड़ने 
क� क�मत पर वे इसे नहV लेना चाह#गे।  2019 म# पाट� 
अQR छोड़ते वY रा�ल गांधी ने कहा था �क जब वे 
आम चुनाव म# देश और पाट� के नज;रए से जीवन-मरण 
क� जंग म# जुटे थे, तब पाट� के बड़े नेता अपने प;रजन7 
को �टकट ;दलवाने और उनक� सीट7 तक चुनाव �चार 
म# खुद सी�मत  रखने के मोह से नहV उबर पाए। जा;हर 
है, बीते तीन साल म# पाट� क� इस सं)ृ�त म# कुछ नही 
बदला है। बहरहाल, इसके बीच रा�ा संभवत: यही है 
�क रा�ल गांधी जनता के बीच जाकर पाट� के �वचार 
और �ासं�गकता को �फर से जी�वत करने के �यास म# 
जुटे रह#। अगर इसम# उ(# सी�मत सफलता भी �मली, तो 
कां=ेस का एक नया [प उभर सकेगा, Kजसम# पुरानी 
सं)ृ�त के नेता खुद ही अ�ासं�गक हो जाएंगे।

संपादक�य

कांगे्रस की यही मिुश्कल

नई िद�ली। िवदशेी }ोकरेज \ेिडट 
सइुस ने एक िरपोट� म� कहा ह ै िक उभरती 
अथ�>यव�थाओ ं म� कमजोर बाहरी मांग और 
डॉलर की मजबतूी से िवकास पर असर पड़ेगा। 
िरपोट� म� कहा गया ह,ै अिधकांश उभरती 
अथ�>यव�थाओ ंम� महगंाई की संभावना चरम 
पर ह,ै लेिकन क� �ीय बkक� को कम से कम 
2022 के अतं तक लंबी पैदल या_ा जारी रखनी 
चािहए। \ेिडट सइुस ने कहा, कुल िमलाकर, 
जोिखम वाली संपि�य� के िलए आिथ�क 
माहौल िबगड़ रहा ह।ै उ�च म�ुा�फीित और 
तंग [म बाजार हम� �याज दर� के िलए अपने 

पवूानु�मान� को काफी अिधक बढ़ाने के िलए 
�ेिरत करते हk। वैिrक क� �ीय बkक अब 1979 
के बाद से सबसे तेज गित से आगे बढ़ रह ेहk। 
हम� सहजता की ओर िकसी भी धरुी की बहुत 
कम संभावना ह।ै हमने अपने सकल घरेल ू
उTपाद के िवकास के पवूानु�मान म� कटौती की 

ह।ै \ेिडट सइुस ने कहा- अिधक सtत, बढ़ती 
वा�तिवक पैदावार, यरूोप म� ऊजा� की कीमत� 
म� झटके और चीन के चल रह े संपि� बाजार 
के तनाव और कोिवड लॉकडाउन ने हम� अपने 
सकल घरेल ूउTपाद की विृ� के अनमुान� म� 
कटौती करने के िलए �ेिरत िकया ह।ै वैिrक 
जीडीपी 2022 म� 2.6 �ितशत और 2023 म� 
िसफ�  1.6 �ितशत बढऩे के िलए तैयार ह।ै

मदंी हमारा आधार मामला नहh ह,ै 
लेिकन संभावना बढ़ रही ह।ै सtत िव�ीय 
ि�थित अनबंुध के िलए च\ीय खच� का 
कारण बन रही ह।ै हालांिक, �व�थ घरेल ूऔर 

>यावसाियक बैल�स शीट एक बफर �दान करते 
हk। फेड के 4.5-4.75 �ितशत की टिम�नल दर 
पर आ\ामक *प से कसने की उ;मीद ह।ै यरूो 
uे_ और यकेू पहले से ही मदंी म� हk। हाल के 
राजकोषीय उपाय� को ऊजा� के झटके से मदंी 
की गहराई को कम करना चािहए। हालांिक, 
म�ुा�फीित बढ़ रही ह ै और एफए:स की 
कमजोरी मू̂ य दबाव� को जोड़ती ह,ै इसिलए 
मौि�क नीित आ\ामक *प से कसती रहगेी। 
हम अनमुान लगाते हk िक ईसीबी 2023 की 
श*ुआत म� 3 �ितशत और बीओई 4.5 
�ितशत तक बढ़ जाएगा।

वैिश्वक अथर्व्यवस्था के िलए सबसे खराब िस्थित अभी बाकी है : के्रिडट सइुस

कई िफ^म� म� अपना जौहर 
िदखा चकुh अिभने_ी रानी मखुजw 
की लोकि�यता आज भी कम 
नहh हुई ह।ै अब वह फk स के बीच 
एक नए अवतार म� आने वाली 
हk। अगले साल रानी के जdमिदन 
के मौके पर उनकी आTमकथा 
दश�क� के बीच आएगी। रानी ने 
खदु अपनी जीवनी को िलखा ह।ै 
इसी के साथ वह लेखक के *प म� 
अपनी नई शAुआत कर�गी। उनकी 
यह आTमकथा अगले साल 21 माच� 
को िरलीज होगी। 

हाप�र कॉिलdस इिंडया अिभने_ी 
रानी के िकताब का िवमोचन करेगी। 

हाप�र कॉिलdस इिंडया ने ट्िवटर पर 
िलखा, हम� यह बताते हुए खशुी हो 
रही ह ै िक हम 21 माच�, 2023 को 
उनके जdमिदन पर रानी का सं�मरण 
(आTमकथा) �कािशत कर रह े हk। 
इस िकताब के जिरए रानी की िजंदगी 
से जड़ेु कई राज खलु सकते हk। इसम� 

वह अपनी िनजी िजंदगी से लेकर 
�ोफेशनल लाइफ के बारे म� लोग� 
को अवगत करा सकती हk। 

रानी ने अपनी आTमकथा को 
लेकर एक बयान भी साझा िकया ह।ै 
उdह�ने कहा,  मkने भारतीय िफ^म 
इडं��ी म� ]यार भरे 25 साल िबताए 
हk, मkने कभी भी अपने जीवन और 

िसनेमा की या_ा के बारे म� अपने िदल 
की बात नहh कही। यह िकताब मरेी 
>यि�गत परेशािनय� और :लेश� को 
रेखांिकत करेगी, िजसका मरेे जीवन 
पर �भाव पड़ा ह।ै बचपन से मkने जो 
कुछ भी झलेा ह,ै यह सं�मरण उसे 
याद करने का एक जिरया था। 

अिभने_ी रिसका दlुगल, जो 
वत�मान म� अपनी नवीनतम िरलीज 
िद^ली \ाइम 2 की सफलता से 
उTसािहत हk, ज^द ही िलिटल थॉमस 
म� िदखाई द�गी। िलिटल थॉमस 
रा��ीय परु�कार िवजेता िनद�शक 
कौशल ओझा oारा िनद�िशत िफ^म 
ह।ै  रिसका और कौशल इससे पहले 
एक लघ ु िफ^म द िमिनअटुिर�ट 
ऑफ जनूागढ़ म� साथ काम कर चकेु 
हk। नई पिरयोजना के बारे म� बात करते 
हुए रिसका ने कहा, िलिटल थॉमस 
एक गोवा पिरवार के बारे म� एक 

सुंदर कहानी ह।ै मk कौशल को तब से 
जानती हू ंजब हम एफटीआईआई म� 
पढ़ते थे। उनकी कहानी कहने की एक 
शांत और अनठूी शलैी ह,ै िजससे मk 
�वाभािवक *प से आकिष�त होती 
हू।ंशिूटंग हमशेा मिु?कल रहती ह ै
लेिकन मझु े लगता ह ै िक हम कुछ 
खास बना रह ेहk।

मंुबई । महगंाई को िनयंि_त 
करने के िलए दिुनया भर म� �याज 
दर म� हुई बढ़ोतरी के दबाव म� 
बीते सYाह 1.2 �ितशत तक टूटे 
शयेर बाजार पर अगले सYाह 
वैिrक Aख, िवदशेी सं�थागत 
िनवेशक� (एफआईआई) 
का समथ�न और वाहन िब\ी के 
आकंड़� का असर रहगेा। बीते सYाह 
बीएसई का तीस शयेर� वाला संवेदी 
सचूकांक स�से:स 672 अकं यानी 
1.2 �ितशत लढुक़कर सYाहांत 
57426.92 अकं और नेशनल �टॉक 
ए:सच�ज (एनएसई) 233 अकं टूटकर 
17094.35 अकं पर रहा। इसी तरह 
बीएसई मझौली और छोटी कंपिनय� 
पर भी िबकवाली हावी रही। िमडकैप 
417.45 अकं की िगरावट लेकर 
24853.94 अकं और �मॉलकैप 
359.85 अकं उतरकर 28452.91 
अकं पर रहा।

िनवेश सलाह दनेे वाली कंपनी 
�वाि�तका इवें�टम�ट िलिमटेड के शोध 
�मखु संतोष मीणा ने कहा िक यह 
घरेल ूशयेर बाजार म� लगातार तीसरे 
सYाह िगरावट रही लेिकन श\ुवार 
की तेज िरकवरी की बदौलत िन~टी 
17,000 के मनोवै�ािनक �तर से 
ऊपर बंद हुआ। भारतीय अथ�>यव�था 

के आकंड़े अभी भी मजबतू हk और 
िरजव� बkक (आरबीआई) की नीित के 
तट�थ रहने से िनचले �तर� से कुछ 
खरीदारी और शॉट� कविरंग दखेी गई।

वहh, वैिrक संकेत िब^कुल 
भी सहायक नहh हk। अमिेरकी शयेर 
बाजार 52-सYाह के िनचले �तर पर 
आ गया। हालांिक डॉलर इडें:स थोड़ा 
नरम हुआ ह।ै ऐसे म� घरेल ूबाजार म� 
श\ुवार की लौटी तेजी को जारी 
रखने के िलए वैिrक बाजार� से कुछ 
समथ�न की ज*रत ह।ै अगले सYाह 
भ-ूराजनीितक ि�थित, अमिेरकी 
अथ�>यव�था के आकंड़े, डॉलर 
सचूकांक की िदशा और बॉdड यी^ड 
का वैिrक बाजार की िदशा िनधा�िरत 
करने वाले महTवपणू� कारक ह�ग।े 
घरेल ूमोच� पर िसतंबर की वाहन िब\ी 
के आकंड़े जारी हो रह े हk। स�से:स 
और िन~टी की िदशा िनधा�िरत करने म� 
एफआईआई के िनवेश की महTवपणू� 
भिूमका होगी।

अगले साल रानी मखुजर्ी के जन्मिदन पर आएगी उनकी आत्मकथा ड्रामा िफल्म िलिटल थॉमस में नजर 
आएंगी रिसका 

वैिश्वक रुख और वाहन िबक्री आंकड़ाें  
का शेयर बाजार पर रहेगा असर

राष्ट्रीय खेल में उप्र ने जीते चार 
स्वणर्, दो रजत और एक कांस्य


