
मेलबन�। अपने जमाने के 
िद��ज िवकेटकीपर ब�लेबाज 
एडम िगलि��ट ने िव� 
ि�केट म� इिंडयन �ीिमयर 
लीग !� चाइजी के बढ़ते 
�भ'ुव पर सवाल उठाते हुए 
कहा िक उनकी ‘एकािधकार’ 
की मौजदूा �विृ1 खतरनाक 
ह।ै

िगलि��ट की िट5पणी उन 
िरपोट9 की प:ृभिूम म� आई ह ैिजनम� 
कहा गया ह ै िक ऑ�>ेिलयाई 
ब�लेबाज डेिवड वान?र इस स@ म� 
िबग बैश लीग (बीबीएल) से बाहर 
हो सकते हD और उसके बजाय 
अिधक आकष?क संयGु अरब 
अमीरात टी20 लीग म� खले सकते 
हD।

िदलच�प बात यह ह ै िक 
तीन आईपीएल !� चाइजी- मुबंई 
इिंडयंस, कोलकाता नाइट राइडस? 
और िद�ली कैिपट�स ने यएूई 
टी20 लीग म� टीमL म� िनवेश िकया 

ह।ै
िगलि��ट ने कहा, वह डेिवड 

वॉन?र को बीबीएल म� खलेने के 
िलए मजबरू नहN कर सकते हD। मD 
इस बात को समझता हू।ं केवल 
वॉन?र ही नहN अQय िखलाड़ी भी 
इसम� शािमल हLगे। यह आईपीएल 
!� चाइजी का वैि�क �तर पर बढ़ता 
दबदबा ह ै िजनके पास कैरेिबयाई 
�ीिमयर लीग म� कई टीमL का 
�वािम'व ह।ै

उQहLने कहा,  यह थोड़ा 
खतरनाक चलन ह ै TयLिक यह 
उस �वािम'व और िखलािडय़L 
के �वािम'व और उनकी �ितभा 

पर एकािधकार करने से जड़ुा ह।ै 
यह इससे जड़ुा ह ैिक वे कहां खले 
सकते हD और कहां नहN खले सकते 
हD।

िगलि��ट ने ऑ�>ेिलयाई 
ि�केट बोड? को सलाह दी िक 
वह इस मसले पर गौर करे TयLिक 
भिवVय म� कई अQय ि�केटर भी 

वॉन?र की राह पर चल सकते हD।
उQहLने कहा, अगर िगलि��ट 

कहता ह,ै सॉरी ऑ�>ेिलयाई 
ि�केट, मD िविभQन टूना?म�टL म� 
अपनी भारतीय !� चाइजी टीमL के 
िलये खलेने जा रहा हू ं तो आप 
उससे सवाल नहN कर सकते, यह 
उसका िवशषेािधकार ह।ै

पोट� ऑफ �पेन। 
भारत ने पैडी अ5टन को 
मानिसक �वा�Wय कोच 
बनाया ह।ै वह राहुल Xिवड़ 
की अगवुाई वाली सपोट? 
�टाफ़ टीम से जड़ु�गे। अ5टन 
इससे पहले 2008 से 2011 
के बीच भी टीम इिंडया के 
सहयोगी �टाफ़ का िह�सा 
थे, तब भारतीय टीम ने 
वनडे िव� कप जीता था। इसके बाद 
जब गैरी क�ट?न भारतीय टीम की 
कोिचगं छोड़ दि]ण अ^ऱीका गए 
तो अ5टन वहां भी उनके सहयोगी की 

भिूमका म� रह।े दि]ण अ^ऱीका की 
यह टीम 2013 म� टे�ट की नंबर-1 
टीम बनी थी।

पता चला ह ैिक अ5टन भारतीय 

टीम से वे�टइडंीज़ म� जड़ु 
गए हD और इस साल के 
टी20 िव� कप तक टीम 
का िह�सा हLगे। अ5टन 
इससे पहले Xिवड़ के 
साथ राज�थान रॉय�स 
और िद�ली डेयरडेिव�स 
म� भी काम कर चकेु 
हD। वह इस सीजऩ भी 
राज�थान रॉय�स की 

टीम से जड़ेु थे। वह ऑ�>ेिलया के 
िबग बैश लीग म� िसडनी थंडर टीम से 
भी जड़ेु रह ेहD, जब इस टीम ने 2015-
16 म� िख़ताब जीता था। अ5टन 

अपने कोिचगं के दौरान िखलािडय़L 
को माउंटेन Tलाइिfबंग और कैनोइगं 
जैसे किठन खले िखलाने के िलए 
जाने जाते हD। उनका मानना ह ै िक 
इससे िखलािडय़L को एहसास होता 
ह ैिक ि�केट के मदैान म� आने वाली 
चनुौितयां ऐसी चनुौितयL से बहुत 
छोटी हD।

भारत ने 2003 और 2007 िव� 
कप से पहले �मश: सDडी गॉड?न और 
jडी वेब�टर को मानिसक �वा�Wय 
कोच बनाया था, वहN 2022 मिहला 
िव� कप के दौरान म�ुधा बावरे 
मिहला टीम से जड़ुी थN।

लंदन। भारतीय तेज ग�दबाज़ 
नवदीप सैनी का काउंटी ि�केट 
म� शानदार सफऱ जारी ह।ै क� ट 
के िलए खलेते हुए लDकशायर 
के िख़लाफ़ मचै के पहले िदन 
उQहLने तीन िवकेट चटकाए। इन 
तीन िवकेटL म� सैनी एक समय 
हिै>क लेने की कगार पर भी थे। 
बािरश की वजह से िदन का खले 
परूा नहN हो पाया और लDकशायर 
ने चार िवकेट पर 112 रन बनाए हD। 
लDकशायर के िलए कीटन जेिनं�स 
और लकु वे�स शानदार लय म� चल 
रह ेथे। वे दोनL इस बार भी एक अlछे 
�कोर की ओर दखे रह े थे लेिकन 
सैनी ने जेिनं�स को पहली ि�लप म� 
आउट कराकर अपना पहला िवकेट 
िनकाला। कnान �टीवन �ॉफ़्ट के 
साथ िमलकर वे�स अब एक अlछी 
साझदेारी करते िदख रह े थे। सैनी ने 
28व� ओवर की पांचवN ग�द पर वे�स 
को भी चलता कर िदया। वह 35 
रन बनाकर आउट हुए। इसके बाद 
ब�लेबाज़ी करने रॉब जLस आए। 
इससे पहले िक वह कुछ समझ पाते 
एक अदंर आती ग�द सीधा उनके 

पैड पर जाकर लग गई। अपंायर ने 
उंगली उठाने म� कोई दरेी नहN की। 
अब सैनी 30वां ओवर करने आए 
और वह हिै>क पर थे लेिकन कnान 
�ॉफ़्ट ने इस ग�द को खलेकर सैनी 
को हिै>क नहN लेने दी। बािरश की 
वजह से अिधक खले नहN हो पाया। 
सैनी ने पहले िदन नौ ओवर म� एक 
मडेन करते हुए 45 रन िदए और तीन 
िवकेट चटकाए। इससे पहले काउंटी 
ि�केट म� डेqय ूकरते हुए नवदीप ने 
अपनी गित और ि�वंग से �भािवत 
करते हुए वॉिरकशायर के िख़लाफ़ 
पहली पारी म� पांच िवकेट झटके थे। 
दसूरी पारी म� भी ग�द के साथ धमू 
मचाना जारी रखते हुए उQहLने दो 
िवकेट िलए थे। बािरश की वजह से 
िदन का परूा खले नहN हो पाया।

ि��टल। इ�ंलDड के ब�लेबाज 
जॉनी बेयर�टो को अपने साथी 
िखलाड़ी सैम करेन को कंध े पर 
उठाकर ले जाना महगंा पड़ा TयLिक 
इससे वह चोिटल हो गए और उनका 
दि]ण अ!ीका के िखलाफ टी20 
rृखंला के पहले मचै म� खलेना 
संिद�ध ह।ै

बेयर�टो को अsयास स@ बीच 
म� ही छोडऩा पड़ा। उनके बाए ंघटुने 
पर पिuयां बंधी थी। उQह� चलने म� 
िदTकत हो रही थी लेिकन अभी तक 

उनके पहले टी-20 मचै म� खलेने को 
लेकर कोई फैसला नहN िकया गया 
ह।ै

इ�ंलDड और दि]ण अ!ीका को 
लगातार दो मचै खलेने हD और ऐसे म� 
वेिरटो को पहले मचै से बाहर रहना 
पड़ सकता ह।ै

यिद ऐसा होता ह ैतो िफल सॉ�ट 
और हरैी vकू मwय�म म� बने रह�गे। 
ये दोनL िखलाड़ी भारत के िखलाफ 
खलेे थे। तब बेयर�टो को िवrाम 
िदया गया था।

राहुल द्रिवड़ की अगवुाई वाली सपोटर् स्टाफ़ टीम से जड़ुें गे पैडी अप्टन

काउंटी में एक बार िफर 
से चमके नवदीप सैनी

करेन को कंधे पर उठाना 
महंगा पड़ा बेयरस्टो को

संपादकीय-खेल-व्यापार-धमर्-सेहत-
फीचर-खाना खजाना-रािशफल

रायगढ़, गु�वार 28 जुलाई 20222
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पनीर के कबाब न िसफ?  

�वािदx होते हD बि�क हाउस पाटy 
या बथ?डे पाटy के िलए बेहतरीन 
�नैTस भी। िजसे बड़L से लेकर 
बlच े तक बड़ी चाव के साथ 
खाएगंे।

 साम�ी :

200 zाम पनीर (क{ूकस 
िकए), 4 आल ू (उबले व मशै 
िकए हुए), 1 टी�पनू अदरक 
(क{ूकस िकया), 1 टी�पनू हरी 
िमच? का पे�ट, 2 टी�पनू पदुीने की 
पि1यां कटी हुई, 1/4 कप धिनया प1ी (कटी 
हुई), 1/2 टी�पनू भनुा जीरा पाउडर, 1 टी�पनू 
चाट मसाला, 1/2 टी�पनू गरम मसाला 
पाउडर, 1/4 कप vडे �fqस, 1/2 टी�पनू 
कॉन?^लोर, नमक व काली िमच? �वादानसुार, 
तेल !ाई करने के िलए

 �व	ध :

- एक बाउल म� उबले आल ू व पनीर 
डालकर इसम� बारी सारी सामzी िमTस कर 
ल�।

- इसके बाद इस िमTसचर से अपनी 
इlछानसुार कबाब का साइज़ िफTस कर� और 
सारे िमTसचर के कबाब तैयार कर ल�।

- जब सारे कबाब तैयार हो जाए इसके 
बाद कड़ाही म� तेल डालकर गम? होने के िलए 
रख द�।

- अब गरम तेल म� इन कबाब को दोनL 
ओर से सनुहरा होने तक !ाई कर ल�।

- कड़ाही से िनकालने के बाद कबाब को 
एqजॉब}ट पेपर म� लेपटकर रख� िजससे एT�>ा 
ऑयल िनकल जाए। इसके बाद चटनी के 
साथ सव? कर�।

‘पनीर कबाब’ स-ूदोकू- 146

मेष : आज आप चल रही सम�याओ ं
का समाधान पाने म� सफल रह�गे। भौितक 
सखु साधनL म� विृ~ होगी। मौज म�ती म� 
भी समय �यतीत होगा। िव�ािथ?यL को 
उनकी सफलता के िलए परु�कार भी �ाn 
हो सकता ह।ै

वषृ :मानिसक सखु शांित का अनभुव 
होगा। पठन-पाठन, कथा-लेखन म� �िच 
बनेगी। उिचत काय? समय पर परेू हो जाने 
से मन �सQन रहगेा। मन म� चल रही िकसी 
�कार की ऊहापोह समाn होगी। 

िमथुन : आज िदनचया? म� कुछ नयापन 
लाने का �यास कर�गे। िजसम� पािरवािरक 
सद�यL का भी सहयोग रहगेा। िव�ािथ?यL 
तथा यवुाओ ं की �ितयोगी अथवा 
िवभागीय परी]ा संबंधी पिरणाम उनके प] 
म� आएगंे। घर के िकसी सद�य की िववाह 
संबंधी तैयािरयL म� भी समय �यतीत होगा।

कक�  : आज आप िकसी मह'वपणू? 
काय? को िवशषे तरीके से संपािदत करने म� 
स]म रह�गे। आपका मान-सfमान और यश-
कीित? का zाफ भी ऊपर की ओर चढ़ेगा।

िसहं : आज आप मनमौजी �वभाव 
से लु̂ त उठाएगंे। िर�तL को और अिधक 
मजबतू करने म� आपका िवशषे �यास रहगेा। 
5यार और �नेह के बल पर आप सफल भी 
रह�गे। आप अपने अहम को छोडक़र िकसी 
से िमल�गे – जलु�गे िजससे आपको िवशषे 
jप से मान-सfमान �ाn होगा।

क�या : आज िदन भर अ'यिधक 
�य�तता बनी रहगेी। आपको �वयं के िलए 
वG नहN िमल पाएगा परंत ुआप इस ि�थित 
का आनंद उठाएगंे। धन संबंधी योजनाए ं
सफल हLगी। संतान के िववाह, कैिरयर 
आिद संबंधी िचतंाए ंसमाn हLगी।

तुला : सामािजक काय9 म� �य�तता 
बनी रहगेी और िर�ते भी मजबतू हLगे। कोई 
परुाना िववाद हल होगा। दौड़-धपू बनी रहगेी 
परंत ु उसके पिरणाम भी शानदार हािसल 
हLगे। कोई अटका हुआ धन िमलने की भी 
उfमीद ह,ै इसिलए �यासरत रह�।

विृ�क : िकसी िविशx �यिG 
से मलुाकात होगी। तथा िकसी परुानी 
गलतफहमी का भी िनराकरण होगा। 
आिथ?क प] भी उ1म बना रहगेा। िपछले 
कुछ समय से चल रही िचतंाओ ं से राहत 
िमलेगी।

धनु : आज आप अपनी आतंिरक 
शिGयL को महससू कर�गे। िजससे आपकी 
मानिसक ि�थित बहुत ही सकारा'मक 
रहगेी। लोग भी आपकी �ितभा के कायल 
हो जाएगंे।

मकर : आज संतान की सम�याओ ं
संबंिधत काय� म� अिधक समय �यतीत 
होगा। आप अपनी िफटनेस पर भी wयान 
द�गे। आप म� िहfमत आ'मिव�ास और 
आशा का संचार रहगेा।

कंुभ : आज आपका िदन बेहतर रहगेा। 
अिधकतर समय आwयाि'मक धािम?क 
गितिविधयL म� �यतीत होगा। बजुगु9 का 
आशीवा?द व �नेह पाकर आप �गित पथ 
पर आगे बढ़�गे। आप हर िनण?य को बहुत 
ही सोच समझकर लेने से अपने काय9 म� 
आशातीत सफलता �ाn कर�गे।

मीन : आज भा�य का िसतारा बलंुद 
रहगेा। क�पनाओ ंकी दिुनया से िनकलकर 
यथाथ? के धरातल पर आए।ं आपका 
सकारा'मक रवैया आपके �यिG'व को 
िनखारेगा तथा आपको राजनैितक व 
सामािजक jप से सfमािनत भी करेगा। 

आज का रािशफलआज का रािशफल

यूरो�पयन यू	नयन के तहत तीसरी सबसे बड़ी अथ��व�ा 
भी �हलती �दख रही है। महंगाई और कज� के बढ़ते संकट 
के बीच इटली के +धानमं-ी मा�रयो .ाघी ने दो रोज पहले 
इ0ीफा दे �दया।

यूरोप म2 जम�नी को 30 साल म2 पहली बार �ापार घाटा 
5आ है। महंगाई का आलम यह है �क अब 7डे यू	नयन2 वहां 
हड़ताल पर जाने क9 धमक9 दे रही ह:। �बगड़ती अथ��व�ा 
का असर ;ांस म2 �दख चुका है, जहां रा>प�त इमैनुएल 
मै@A क9 पाटB को संसदीय चुनाव म2 अपना ब5मत गंवाना 
पड़ा। �Cटेन के +धानमं-ी बो�रस जॉनसन और ए0ो	नया 
क9 +धानमं-ी केजा कलास को हाल म2 इ0ीफा देना पड़ा। 
कलास ने नया गठबंधन बना कर 	फर से सFा संभाली है। 
ले�कन देश राजनी�तक अH�रता म2 +वेश कर गया है। अब 
यूरो�पयन यू	नयन के तहत आने वाली तीसरी सबसे बड़ी 
अथ��व�ा भी �हलती �दख रही है। महंगाई और कज� के 
बढ़ते संकट के बीच इटली के +धानमं-ी मा�रयो .ाघी ने दो 
रोज पहले इ0ीफा दे �दया। 74 वषBय .ाघी ब:कर ह:। 2008 
के �वFीय संकट के दौरान यूरो मु.ा को बचाने का Oेय उQ2 
�दया जाता है। साथ ही इटली म2 आ	थRक H�रता लाने का 
Oेय भी उQ2 रहा है। ले�कन यू@ेन युS के बाद पैदा 5ए ऊजा� 
संकट के बीच .ाघी के नेतृV वाले गठबंधन म2 फूट पड़ गई 
है। 	फलहाल इटली के रा>प�त स	गRयो मातारेला ने .ाघी का 
इ0ीफा Wीकार नहX �कया। ले�कन राजनी�तक संकट दरू 
नहX 5आ है।

.ाघी के नेतृV वाले गठबंधन से फाइव-Zार पाटB अलग 
हो गई है। उसने .ाघी के आ	थRक सुधार काय�@म को समथ�न 
देने से इनकार कर �दया है। फाइव-Zार सFाधारी गठबंधन 
म2 सबसे बड़ी पाटB थी। मतलब यह �क अभी �कसी तरह 
.ाघी क9 सरकार बच जाती है, तब भी वह H�र शासन नहX 
दे पाएगी। ब[\ आने वाले �दनA म2 सFा संघष� और तेज 
होगा। इटली म2 अगले साल आम चुनाव होने ह:। इस]लए 
सFधारी गठबंधन म2 शा	मल पा�टR यां ऐसे सुधारA के साथ खड़ी 
नहX �दखना चाहतX, _जनसे आम जनता पर बोझ बढ़ेगा। 
अथ�शा[TयA ने ]चb ता जताई है �क आ	थRक संकट के इस 
वc म2 इटली म2 राजनी�तक अH�रता का बढ़ना खराब 
संकेत है। यूरो�पयन यू	नयन क9 मु.ा यूरो के भाव म2 बीते 
तीन महीनA म2 �रकॉड�  	गरावट आ चुक9 है। इस कारण यूरो 
जोन म2 आने वाले देशA म2 ]चb ता गहरी 5ई है। ये ]चb ता अभी 
और गहराने वाली है।

संपादक�य

यरूोप को और झटका

नई िद�ली ।  महीनL के इतंजार 
के बाद देश म� 5@ नेटवक?  हकीकत 
बनने वाला ह।ै इसके िलए अभी 
5जी के �पेT>म की नीलामी चल 
रही ह।ै यह नीलामी मंगलवार यानी 
26 जुलाई से शjु हुई। अगर अभी 
और �पेT>म की िडमांड आई तो 
आज भी नीलामी की �ि�या जारी 
रह सकती ह।ै इसी बीच सरकार ने 
बताया ह ैिक पहले िदन की नीलामी 
म� उसे उfमीद से बढक़र बोिलयां 
िमली हD। आंकड़L के अनुसार, पहले िदन चार 
राउंड की िबिडंग के बाद सरकार को 1.45 

लाख करोड़ �पये से �यादा के �पेT>म के 
िलए बोिलयां �ाn हुई हD।

क� Xीय दरूसंचार मं@ी अि�नी 
वैVणव ने पहले िदन की नीलामी 
के बाद देर शाम एक �ेस कां!� स 
को संबोिधत िकया। उQहLने 
बताया िक 5@ �पेT>म के िलए 
भारत की अब तक की एकमा@ 
नीलामी के पहले िदन ही बोिलयL 
ने 1.45 लाख करोड़ �पये का 
आंकड़ा पार कर िलया। �पेT>म 
के िलए बोली लगाने की �ि�या 
मंगलवार को सुबह के 10 बजे से 

शjु हुई. शाम के छह बजे तक चार राउंड म� 
बोिलयां लगाई गई।ं मं@ी ने कहा िक अगर 

अभी भी बोली लगाने वालL के बीच �पेT>म 
की िडमांड बाकी रही तो नीलामी की �ि�या 
आज भी जारी रह सकती ह।ै इससे पहले 
सरकार को 5जी �पेT>म की नीलामी म� 
1.09 लाख करोड़ �पये िमलने का अनुमान 
कई एनािल�ट जािहर कर रह ेथे।

इस बार �पेT>म की नीलामी की रेस 
अडानी डेटा नेटवक?  के शािमल हो जाने 
से �यादा िदलच�प हो गई ह।ै अडानी के 
अलावा इस नीलामी म� मकेुश अंबानी की 
िरलायंस िजयो, सुनील िम1ल की भारती 
एयरटेल और वोडाफोन आइिडया िह�सा ले 
रही हD।

5जी नीलामी से पहले िदन ही मालामाल हुई सरकार, मंत्री ने कहा- ये तो उम्मीद से ज्यादा

अिभने@ी सामथंा �भ,ु िजQह� 
ओटीटी सीरीज द फैिमली मनै 2 
म� अपने काम के िलए सकारा'मक 
�िति�या िमली और ऊ अतंावा 
गाने म� अपने जलवो से परेू दशे 
को मदहोश कर िदया, मलेबन? के 
भारतीय िफ�म महो'सव �ारा उQह� 
2022 समारोह के िलए �मखु 
महेमानL म� से एक के jप म� आमिं@त 
िकया गया ह,ै िजसे 12 अग�त को 
हरी झडंी िदखाने के िलए िनधा?िरत 
िकया गया ह।ै  महामारी �ितबंधL के 
कारण, आईएफएफएम दो साल बाद 
हो रहा ह।ै सामथंा ने कहा, िपछले 
साल, भले ही मD आईएफएफएम का 

िह�सा थी, मD सभी �ितभािगयL के 
उ'साह के कारण ऊजा? और िखचंाव 
महससू कर सकती थी।  कोिवड के 
बाद दिुनया के खलुने के साथ और 
�यिGगत jप से इसका िह�सा बनने 
के िलए ऑ�>ेिलया की या@ा करने 
का अवसर िदया गया ह,ै उस ऊजा? 

का अनभुव करने के िलए, कुछ 
ऐसा ह ैजो मD आगे दखे रही हू।ं 
उQहLने आगे उ�लेख िकया, 
भारतीय िसनेमा को इसकी 
िविवधता म�, भारतीयL और 
िसनेमा �ेिमयL दोनL के समदुायL 
के साथ सव?सfमित से मनाना 
एक रोमांचक एहसास ह।ै उ'सव 

के दौरान अिभने@ी ऑ�>ेिलया 
के िवTटोिरयन रा�य की राजधानी 
म� अपने �शसंकL से िमल�गी। वह 
13 अग�त को अपने किरयर और 
�]ेपव� के बारे म� बात करते हुए 
लाइव दश?कL के साथ बातचीत म� 
एक िवशषे बातचीत भी कर�गी।

अ]य कुमार अिभनीत 
िफ�म पWृवीराज से बॉलीवडु 
म� कदम रखने वाली पवू? qयटूी 
Tवीन मानषुी िछ�लर आगामी 
िफ�म तेहरान म� जॉन अvाहम 
के साथ एक एTशन अवतार 
म� नजर आएगंी। एTशन ि�लर की 
शिूटंग के िलए मानषुी जॉन के साथ 
लोकेशन पर पहुचंी। सlची घटनाओ ं
पर आधािरत, तेहरान किथत तौर 
पर एक भ-ूराजनीितक ि�लर ह ै जो 
jसी-य�ेूनी य~ु के इद?-िगद? घमूती 
ह।ै बेक माई केक िफ�fस के सहयोग 

से एक मडैॉक िफ�fस �ोडTशन, 
तेहरान का िनद�शन अ�ण गोपालन 
ने िकया ह,ै िजसे िरतेश शाह और 
आशीष �काश वमा? ने िलखा ह,ै 
िजसे िदनेश िवजान, शोभना यादव 
और संदीप लेजेल �ारा िनिम?त िकया 
गया ह।ै

नई िद�ली ।  िद�ली तेल- 
ितलहन बाजार म� सरसL तेल-
ितलहन को छोडक़र लगभग सभी 
तेल-ितलहनL म� मजबूती का �ख 
रहा तथा कीमत� लाभ दशा?ती 
बंद हुई।ं वही, इदंौर म� मंगलवार 
को सोयाबीन िरफाइडं तेल 10 
�पये और पाम तेल के भाव म� 
10 �पये �ित िकलोzाम की तेजी 
हुई। ितलहन म� सरसL 100 �पये 
�ित च्ंिटल स�ती िबकी। जबिक, 
संयोिगतागंज अनाज मंडी मंगलवार 
को तुअर (अरहर) की दाल 100 
�पये और उड़द की दाल के भाव 
म� 100 �पये �ित च्ंिटल की कमी 
हुई। दलहन म�  मसूर 75 �पये �ित 

च्ंिटल स�ती िबकी।
बाजार सू@L ने कहा िक 

मलेिशया एTसच�ज म� लगभग दो 
�ितशत की तेजी ह ैजबिक िशकॉगो 
एTसच�ज आधा �ितशत मजबूत 
ह।ै िवदेशी बाजारL की इस तेजी के 
कारण मूंगफली, सोयाबीन तेल-
ितलहन, िबनौला, सीपीओ एवं 
पामोलीन जैसे सभी तेल-ितलहनL 
के भाव लाभ के साथ बंद हुए। मांग 
होने के बावजूद स�ते म� बाजार म� 
उपलqधता कम होने से सरसL के 
भाव म� ि�थरता रही। दसूरी ओर 
नमकीन बनाने वाली कंपिनयL की 
मांग से िबनौला और मूंगफली म� 
सुधार रहा।

सामंथा प्रभ ुमेलबनर् 2022 के भारतीय िफल्म महोत्सव में भाग लेंगी मानषुी िछल्लर तेहरान में  जॉन 
अब्राहम के साथ नजर आएंगी

सरसाें को छोड़ सभी तेल-ितलहनाें में  
तेजी, अरहर-उड़द दाल के िगरे भाव

वैिश्वक टी20 लीग में आईपीएल फ्रें चाइजी 
का दबदबा खतरनाक : िगलिक्रस्ट

स्वीडन को करारी िशकस्त देकर 
इंग्लैंड यरूो 2022 के फाइनल में
शेफी�ड। इ�ंलDड की मिहला टीम ने �वीडन को 4-0 से करारी िशक�त 
दकेर यरूोपीय मिहला फुटबॉल चDिपयनिशप के फाइनल म� जगह बनाई 
जहां उसका सामना जम?नी या !ांस से होगा। इ�ंलDड की प�ुष टीम ने 
िपछले साल यरूो 2020 के फाइनल म� पहुचंी थी लेिकन वेfबले म� खलेे 
गए फाइनल म� पेन�टी शटूआउट म� इटली से हार गई थी। िव� म� दसूरे 
नंबर की टीम �वीडन अपना सव?r:े �दश?न नहN कर पाई जबिक इ�ंलDड ने 
शjु से दबदबा बनाए रखा। इ�ंलDड ने अपने तीन गोल दसूरे हॉफ म� िकये। 
इ�ंलDड की तरफ से बेथ मीड (34व�), लसूी vांज (48व�), एिलसा jसो 
(68व�) और !ैन िकबy (76व� िमनट) ने गोल िकये।


