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U‹ØæØ âæÿæè
¥×ðçÚU·¤æ ×ð´ wy ƒæ´ÅUô´ ×ð´
x}®® ·¤è ×æñÌ
ßæçàæ´»ÅUÙÐ ¥×ðçÚU·¤æ ×ð´ çÂÀÜð wy ƒæ´ÅUô´ ×ð´
·¤ôÚUôÙæ ßæØÚUâ Ò·¤ôçßÇ-v~Ó ·Ô¤ xv,~®z
ÙØð ×æ×Üð âæ×Ùð ¥æØð ãñ´ ¥õÚU §â ÎõÚUæÙ
x}z| Üô»ô´ ·¤è ×õÌ ãé§ü ãñÐ Áæò‹â ãæòÂç·¤´â
ØêçÙßçâüÅUè ·Ô¤ ×éÌæçÕ·¤ ¥×ðçÚU·¤æ ×ð´ ×ëÌ·¤ô´
·¤è â´�Øæ ÕÉ¸·¤ÚU x{,~~| ãô »Øè ãñ ÌÍæ
·¤éÜ |,®vy|z â´R¤ç×Ìô´ ·¤è ÂéçC ãé§ü ãñÐ
çßE SßæS‰Ø â´»ÆÙ vv ×æ¿ü ·¤ô ·¤ôçßÇ-
v~ ·¤ô ×ãæ×æÚUè ƒæôçáÌ ·¤ÚU ¿é·¤æ ãñÐ çßEÖÚU
·Ô¤ ¥æ´·¤Ç¸ô´ ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU ·¤ôÚUôÙæ ßæØÚUâ âð ww
Üæ¹ âð ¥çÏ·¤ Üô» â´R¤ç×Ì ãñ´ ÁÕç·¤
§ââð ×ÚUÙð ßæÜô´ ·¤è â´�Øæ vzy®®® ·Ô¤ ÂæÚU
ãô »§ü ãñÐ ·¤ôçßÇ-v~ âð ÎéçÙØæÖÚU ×ð´ ww
Üæ¹ âð ¥çÏ·¤ â´R¤×‡æô´ ·Ô¤ âæÍ àæéR¤ßæÚU
·¤ô §ââð ãôÙð ßæÜè ×õÌô´ ·¤è â´�Øæ
vz®,®®® ·¤æ ¥æ´·¤Ç¸æ ÂæÚU ·¤ÚU »§ü ãñÐ ßãè´
§â ×ãæ×æÚUè âð â´ØéQ¤ M¤Â âð ÜÇ¸Ù¸ð ·Ô¤ çÜ°
¥´ÌÚUæüCýèØ â´SÍæ¥ô´ Ùð ¥ÂÙð âæ×êçã·¤ ÂýØæâô´
·¤ô ÌðÁ ·¤ÚU çÎØæ ãñÐ

çÕýÅðUÙ ×ð´ ·¤æðÚUæðÙæ âð |,z®® âð
’ØæÎæ ×õÌô´ ·¤è ¥æàæ´·¤æ
Ü´ÎÙ Ð ØêÚUôÂ ×ð´ ·¤ôÚUôÙæ ßæØÚUâ Ùð ÌÕæãè
×¿æ ÚU¹è ãñ Üðç·¤Ù °ðâð â´·Ô¤Ì ç×Ü ÚUãð ãñ´ ç·¤
¥Öè Øãæ´ ¥æ´·¤Ç¸ð ¥õÚU ÖØæßã ãô â·¤Ìð ãñ´Ð
ÎÚU¥âÜ ¥Öè Ì·¤ Øã ¿¿æü ¿Ü ÚUãè Íè ç·¤
·Ô¤ØÚU ãô�â ×ð´ ãé§ü ×õÌô´ ·¤ô ¥Öè Ì·¤ ·¤éÜ
â´�Øæ ×ð´ ÁôÇ¸æ Ùãè´ »Øæ ãñÐ ¥Õ çÕýÅUðÙ ·¤è
°·¤ È¤×ü Ùð Îæßæ ç·¤Øæ ãñ ç·¤ Îðàæ ×ð´ ¥Õ Ì·¤
|z®® âð ’ØæÎæ Üô»ô´ ·¤è ×õÌ ·¤ôÚUôÙæ
ßæØÚUâ ·Ô¤ ¿ÜÌð ·Ô¤ØÚU ãô�â ×ð´ ãô ¿é·¤è ãñ´Ð
Îðàæ ·Ô¤ ãðËÍ âðR¤ÅUÚUè ×ñÅU ãñÙ·¤æò·¤ Ùð ÕÌæØæ
ãñ ç·¤ ¥Õ §â·¤è ç»ÙÌè àæéM¤ ·¤ÚU Îè »§ü ãñÐ
Îðàæ ×ð´ ¥Õ Ì·¤ ·¤éÜ vy,z|{ Üô»ô´ ·¤è ×õÌ
·¤ôÚUôÙæ ·Ô¤ ¿ÜÌð ãô ¿é·¤è ãñÐ 

·¤ôÚUôÙæ âð v,®®® âð ¥çÏ·¤
Üô»ô´ ·¤è ×õÌ
ÁôãæçÙâÕ»üÐ ¥È¤ýè·¤æ ×ð´ ·¤ôÚUôÙæ ßæØÚUâ
×ãæ×æÚUè ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ v,®®® âð ¥çÏ·¤ Üô»ô´
·¤è ×õÌ ãô ¿é·¤è ãñÐ ¥È¤ýè·¤æ ·Ô¤ ÚUô» çÙØ´˜æ‡æ
°ß´ Õ¿æß ·Ô¤´Îý Ùð Øã ÁæÙ·¤æÚUè Îè ãñ ÁÕç·¤
Ùæ§ÁèçÚUØæ Ùð ÕÌæØæ ç·¤ ÚUæCýÂçÌ ·Ô¤ ¿èÈ¤
¥æòÈ¤ SÅUæÈ¤ ·¤è Öè ßæØÚUâ ·Ô¤ ¿ÜÌð ×õÌ ãô
»§üÐ ¥È¤ýè·¤è ×ãæmèÂ ·Ô¤ zy ×ð´ âð ·¤éÜ zw
Îðàæô´ ×ð´ ·¤ôÚUôÙæ ßæØÚUâ ·Ô¤ ×æ×Üð âæ×Ùð ¥æ°
ãñ´ Áãæ´ â´R¤ç×Ìô´ ·¤è ·¤éÜ â´�Øæ v~,}®®
ãñÐ Ùæ§ÁèçÚUØæ âÚU·¤æÚU Ùð ÕÌæØæ ç·¤ ÚUæCýÂçÌ
×éã�×Îé ÕéãæÚUè ·Ô¤ ¿èÈ¤ ¥æòÈ¤ SÅUæÈ¤ ¥�Õæ
·¤ØæÚUè ·¤è àæéR¤ßæÚU ·¤ô ·¤ôçßÇ-v~ âð ×õÌ ãô
»§üÐ ÕØæÙ ×ð´ ·¤ãæ »Øæ, §üEÚU ©Ù·¤è ¥æˆ×æ
·¤ô àææ´çÌ ÎðÐ ·¤ØæÚUè ·¤æ ×æ×Üæ ¥È¤ýè·¤æ ·Ô¤
ãæ§ü ÂýôÈ¤æ§Ü ×æ×Üô´ ×ð´ âð °·¤ ãñÐ §ââð ÂãÜð
Õé·¤èüÙæ È¤æâô ×ð´ ·¤§ü âÚU·¤æÚUè ×´˜æè ¥õÚU °·¤
¥×ðçÚU·¤è ÚUæÁÎêÌ â´R¤×‡æ ·¤è ¿ÂðÅU ×ð´ ¥æ
¿é·Ô¤ ãñ´Ð çßE SßæS‰Ø â´»ÆÙ (Ç�ËØê°¿¥ô)
Ùð àæéR¤ßæÚU ·¤ô »õÚU ç·¤Øæ ç·¤ ¥È¤ýè·¤æ ×ð´
çÂÀÜð °·¤ ã�UÌð ×ð´ zv ÂýçÌàæÌ ×æ×Üð ÕÉ¸ð ãñ´
¥õÚU ×õÌ ×ð´ {® ÂýçÌàæÌ ßëçh ãé§ü ãñÐ Üðç·¤Ù
Ç�ËØê°¿¥ô ·Ô¤ Âý×é¹ Ùð ¥æ»æã ç·¤Øæ ãñ ç·¤
Áæ´¿ ·¤è ·¤×è ·¤è ßÁã âð, Øã â´Öß ãñ ç·¤
ßæSÌçß·¤ â´�Øæ âæ×Ùð ¥æ° ×æ×Üô´ âð
¥çÏ·¤ ãôÐ ¥È¤ýè·¤æ âèÇèâè Ùð ·¤ãæ ç·¤
¥»Üð ã�UÌð âð v® Üæ¹ âð ’ØæÎæ Áæ´¿ ç·¤ÅU
çÎ° Áæ°´»ðÐ
ç·¤âæÙô´ ·¤è ×ÎÎ ·Ô¤ çÜ°
Å´þUÂ Îð´»ð v~ ¥ÚUÕ ÇæòÜÚU
ßæçàæ´»ÅUÙ,v} ¥ÂñýÜ Ð ¥×ðçÚU·¤è ÚUæCýÂçÌ
ÇôÙæËÇ Åþ´Â Ùð ·¤ôçßÇ-v~ ×ãæ×æÚUè âð
ÂýÖæçßÌ ç·¤âæÙô´ ¥õÚU çÚU´¿ÚUô´ ·¤è ×ÎÎ ·Ô¤ çÜ°
v~ ¥ÚUÕ ÇæòÜÚU ·Ô¤ ÚUæãÌ ·¤æØüR¤× ·¤è ƒæôá‡ææ
·¤è ãñÐ ¥×ðçÚU·¤è ·¤ëçá çßÖæ» (Øê°âÇè°) ·Ô¤
¥ÙéâæÚU ·¤ôÚUôÙôßæØÚUâ ¹æl âãæØÌæ
·¤æØüR¤× ·¤ëçá ©ˆÂæÎ·¤ô´ ·Ô¤ çÜ° ßæSÌçß·¤
Ùé·¤âæÙ ·Ô¤ ¥æÏæÚU ÂÚU âèÏð v{ ¥ÚUÕ ÇæòÜÚU
·¤è ×ÎÎ Îð»æ, Áãæ´ §â ×ãæ×æÚUè ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ
·¤è×Ìð´ ¥õÚU ÕæÁæÚU ·¤è ¥æÂêçÌü Ÿæë´¹Üæ
ÂýÖæçßÌ ãé§ü ãñÐ â×æ¿æÚU °Áð´âè çâ‹ãé¥æ ·¤è
çÚUÂôÅUü ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU, Øê°âÇè° ÿæð˜æèØ ¥õÚU
SÍæÙèØ çßÌÚU·¤ô´ ·Ô¤ âæÍ âæÛæðÎæÚUè Öè ·¤ÚUð»æ,
çÁÙ·¤æ ·¤æ× ·¤§ü ÚUðSÌÚUæ´, ãôÅUÜ ¥õÚU ¥‹Ø
¹æl âðßæ â´SÍæ¥ô´ ·Ô¤ Õ´Î ãôÙð âð ·¤æÈ¤è
ÂýÖæçßÌ ãé¥æ ãñÐ §Ù çßÌÚU·¤ô´ ·¤ô ÌæÁæ
©ˆÂæÎ, ÇðØÚUè ¥õÚU ×èÅU ©ˆÂæÎ ¹ÚUèÎÙð ·Ô¤ çÜ°
x çÕçÜØÙ ÇæòÜÚU ·¤è ×ÎÎ Îè Áæ°»èÐ Ããæ§ÅU
ãæ©â ·¤è àæéR¤ßæÚU ·¤ô ãé§ü Âýðâ ÕýèçÈ¤´» ×ð´ Åþ�Â
Ùð ·¤ãæ, §ââð ã×æÚUð ç·¤âæÙô´ ¥õÚU ã×æÚUð çÚU´¿âü
·¤ô ×ÎÎ ç×Üð»è ¥õÚU ßã Øã Âñâæ Âýæ# ·¤ÚUÙð
·Ô¤ Øô‚Ø ãñ´Ð

> ·¤ôÚUôÙæ»ýSÌô´ ×ð´ x®

È¤èâÎè Á×æÌè ·¤ôÚUôÙæ ×ÚUèÁ 

Ù§ü çÎ„è (¥æÚU°Ù°â)Ð
ÎðàæÖÚU ×ð´ ·¤ôÚUôÙæ ßæØÚUâ âð â´R¤ç×Ì
×ÚUèÁô´ ·¤è â´�Øæ ×ð´ Ü»æÌæÚU ÕÉ¸ôÌÚUè
ãô ÚUãè ãñÐ ßãè´ ·Ô¤´ÎýèØ SßæS‰Ø ¥õÚU
ÂçÚUßæÚU ·¤ËØæ‡æ ×´˜ææÜØ ·¤è ¥ôÚU âð
ÁæÚUè ¥æ´·¤Ç¸ô´ ·Ô¤ ×éÌæçÕ·¤ çÂÀÜð wy
ƒæ´ÅUð ×ð´ ~z| Ù° ×æ×Üð âæ×Ùð ¥æ°
ãñ´ ¥õÚU x{ Üô»ô´ ·¤è ×õÌ ãé§ü ãñÐ
§â·Ô¤ ÕæÎ ÎðàæÖÚU ×ð´ ·¤ôÚUôÙæ
ÂæòçÁçÅUß ×æ×Üô´ ·¤è ·¤éÜ â´�Øæ
vy,|~w ãô »§ü ãñÐ çÁâ×ð´ vw,w}~
âçR¤Ø ãñ´, w®vz Üô» SßSÍ ãô
¿é·Ô¤ ãñ´ Øæ ©‹ãð´ ¥SÂÌæÜ âð Àé^è Îð
Îè »§ü ãñ ¥õÚU y}} Üô»ô´ ·¤è ×õÌ ãô
»§ü ãñÐ

çÂÀÜð wy ƒæ´ÅUð ×ð´ ~z| Ù°
×æ×Üð ¥õÚU x{ Üô»ô´ ·¤è ×õÌ-
·Ô¤´ÎýèØ SßæS‰Ø ¥õÚU ÂçÚUßæÚU ·¤ËØæ‡æ
×´˜ææÜØ ·¤è ¥ôÚU âð ÁæÚUè ¥æ´·¤Ç¸ô´ ·Ô¤
×éÌæçÕ·¤, çÂÀÜð wy ƒæ´ÅUð ×ð´ ~z|
Ù° ×æ×Üð âæ×Ùð ¥æ° ãñ´ ¥õÚU x{

Üô»ô´ ·¤è ×õÌ ãé§ü ãñÐ §â·Ô¤
ÕæÎ ÎðàæÖÚU ×ð´ ·¤ôÚUôÙæ
ÂæòçÁçÅUß ×æ×Üô´ ·¤è ·¤éÜ
â´�Øæ vy,|~w ãô »§ü ãñÐ
çÁâ×ð´ vw,w}~ âçR¤Ø ãñ´,
w®vz Üô» SßSÍ ãô ¿é·Ô¤ ãñ´
Øæ ©‹ãð´ ¥SÂÌæÜ âð Àé^è Îð Îè
»§ü ãñ ¥õÚU y}} Üô»ô´ ·¤è
×õÌ ãô »§ü ãñÐ

¥Õ Ì·¤ Îðàæ ×ð´ Æè·¤
ãé° v~~w Üô» - SßæS‰Ø
×´˜ææÜØ ·Ô¤ â´ØéQ¤ âç¿ß Üß
¥»ýßæÜ Ùð ·¤ãæ, Îðàæ ×ð´ ·¤ôÚUôÙæ âð
×ëˆØéÎÚU x.x È¤èâÎè ãñÐ ¥»ÚU ©×ý ·Ô¤
çãâæÕ âð çßàÜðá‡æ ç·¤Øæ Áæ° Ìô
vy.y È¤èâÎè ×õÌð´ yz âæÜ Ì·¤ ·Ô¤
Üô»ô´ ·¤è ãé§ü ãñÐ yz-{® È¤èâÎè ·Ô¤
©×ý ·Ô¤ ×ÚUèÁô´ ×ð´ v®.x È¤èâÎè, {®
âð |z âæÜ ·Ô¤ ×ÚUèÁô´ ×ð´ xx.v
È¤èâÎè ¥õÚU |z âæÜ âð ª¤ÂÚU ·Ô¤
×ÚUèÁô´ ×ð´ yw.w È¤èâÎè ×ëˆØéÎÚU ÚUãè
ãñÐ

Á×æÌ ·Ô¤ Üô»ô´ Ùð ÕÉ¸æ§ü
â×SØæ- àæçÙßæÚU ·¤ô SßæS‰Ø

×´˜ææÜØ ·Ô¤ â´ØéQ¤ âç¿ß Üß
¥»ýßæÜ Ùð çÙØç×Ì Âýðâ ßæÌæü ·Ô¤
ÎõÚUæÙ ·¤ÚUÌð ãé° ÕÌæØæ ç·¤ ÌÕÜè»è
Á×æÌ âð â´Õ´çÏÌ ×ÚUèÁ Îðàæ ·Ô¤ wx
ÚUæ’Øô´ °ß´ ·Ô¤´Îý àææçâÌ ÂýÎðàæô´ ×ð´ Âæ°
»° ãñ´Ð ©‹ãô´Ùð ·¤ãæ ç·¤ Îðàæ ×ð´ ·¤ÚUèÕ
x® È¤èâÎè ·¤ôÚUôÙæ ×ÚUèÁ çâÈ¤ü
ÌÕÜè»è Á×æÌ âð â´Õ´çÏÌ ãñ´Ð Øãè
Ùãè´ ·¤ôçßÇ-v~ ×ÚUèÁô´ ·¤è â´�Øæ
·Ô¤ çÜãæÁ âð ÅUæòÂ v® ÚUæ’Øô´ ×ð´ Âæ´¿
ÚUæ’Ø °ðâð ãñ´ Áãæ´ Á×æÌè ×ÚUèÁô´ ·¤è
â´�Øæ âÕâð ’ØæÎæ ãñÐ ©‹ãô´Ùð ÕÌæØæ
ç·¤ vy,x|} ÂæòçÁçÅUß ·Ô¤â ×ð´
y,w~v ·Ô¤â ØæÙè ·¤ÚUèÕ w~.}

È¤èâÎè çÙÁæ×égèÙ ×ÚU·¤Á âð
â´Õ´çÏÌ Âæ° »° ãñ´Ð §ââð
wx ÚUæ’Øô´ ¥õÚU ·Ô¤´ÎýàææçâÌ
ÂýÎðàæô´ ×ð´ ×ÚU·¤Á âð â´Õ´çÏÌ
×ÚUèÁ ç×ÜðÐ ¹æâ·¤ÚU
Ìç×ÜÙæÇé, çÎ„è, ÌðÜ´»æÙæ,
©�æÚU ÂýÎðàæ ¥õÚU ¥æ´Ïý ÂýÎðàæ ×ð´
×ÚU·¤Á ·Ô¤ ×ÚUèÁ ’ØæÎæ Âæ°
»° ãñ´ ¥õÚU Øð ÚUæ’Ø ·¤ôçßÇ-
v~ ×ÚUèÁô´ ·¤è ÌéÜÙæ ×ð´ ÅUæòÂ
v® ÚUæ’Øô´ ×ð´ àæé×æÚU ãô »°Ð

ãæÜæ´ç·¤ ¥Õ ·¤éÀ ¥æ´·¤Ç¸ð °ðâð ãñ´ Áô
ç·¤âè ·¤ô Öè ãñÚUæÙè ×ð´ ÇæÜ â·¤Ìð ãñ´Ð
¥»ýßæÜ Ùð ·¤ãæ ç·¤ ·¤éÀ ÚUæ’Øô´ ×ð´
¥·Ô¤Üð ÌÕÜè»è Á×æÌ âð â´Õ´çÏÌ
×ÚUèÁ ~v È¤èâÎè Ì·¤ Âæ° »° ãñ´Ð
©‹ãô´Ùð ·¤ãæ ç·¤ ¥â× ×ð´ xz ×ð´ âð
xw ·Ô¤â ØæÙè ~v È¤èâÎè, ¥´Ç×æÙ
×ð´ vw ×ð´ âð v® ØæÙè }v È¤èâÎè
·Ô¤â Á×æÌ âð ÁéÇ¸ð ãé° ãñ´Ð 

çÎ„è ×ð´ {x È¤èâÎè Á×æÌ ·Ô¤
·¤ôÚUôÙæ ×ÚUèÁ - ×´˜ææÜØ ·Ô¤
¥ÙéâæÚU ÅUæòÂ v® ÚUæ’Øô´ ×ð´ àæé×æÚU
©ÂÚUôQ¤ Âæ´¿ ÚUæ’Øô´ ·¤è ÕæÌ ·¤è Áæ°

Ìô Ìç×ÜÙæÇé ×ð´ }y È¤èâÎè, çÎ„è ×ð´
{x È¤èâÎè, ÌðÜ´»æÙæ ×ð´ |~ È¤èâÎè,
ØêÂè ×ð´ z~ È¤èâÎè ¥õÚU ¥æ´Ïý ÂýÎðàæ
×ð´ {v È¤èâÎè ·Ô¤â Á×æÌ âð
â´Õ´çÏÌ ãñ´Ð °·¤ ¥õÚU ×ãˆßÂê‡æü Ì‰Ø
Øã ãñ ç·¤ ¥L¤‡ææ¿Ü ÂýÎðàæ °ðâæ ÚUæ’Ø
ÕÙ »Øæ ãñ çÁâ·¤æ Ùæ× °·¤ Á×æÌè
·¤è ßÁã âð ãè ·¤ôÚUôÙæ ÂýÖæçßÌ
ÚUæ’Ø ×ð´ àææç×Ü ãô »Øæ ãñÐ ¥»ýßæÜ
Ùð ·¤ãæ ç·¤ ¥L¤‡ææ¿Ü ×ð´ Áô °·¤
×æ×Üæ âæ×Ùð ¥æØæ, ßã ÌÕÜè»è
Á×æÌ âð â´Õ´çÏÌ ãñÐ

Á×æÌ ·¤è Öêç×·¤æ ÂÚU
ÚUæÁÙèçÌ- Îðàæ ×ð´ ·¤ôÚUôÙæ â´·¤ÅU ·¤ô
ãßæ ÎðÙð ×ð´ ÌÕÜè»è Á×æÌ ·¤è
Öêç×·¤æ ·¤è ¿¿æü ãôÌð ãè ·¤éÀ Üô»
¥æ»ÕÕêÜæ ãô ©ÆÌð ãñ´ ¥õÚU §âð çã´Îê-
×éçSÜ× ·Ô¤ Õè¿ ¹æ§ü ÕÉ¸æÙð ·¤è
ÚU‡æÙèçÌ ·¤ã ÎðÌð ãñ´Ð ÂãÜßæÙ ÕÕèÌæ
È¤ô»æÅU Ùð ÁÕ ÌÕÜè»è Á×æÌ ·¤è
ÜæÂÚUßæãè ÂÚU ç¿´Ìæ ÃØQ¤ ·¤è, Ìô
©‹ãð´ Ï×ç·¤Øæ´ ç×ÜÙð Ü»è´Ð ãÎ Ìô
Øã ãô »§ü ç·¤ âæ×æçÁ·¤ ·¤æØü·¤Ìæü
¥L¤´ÏçÌ ÚUæØ Ùð Á×üÙ ‹ØêÁ ÙðÅUß·¤ü

Çæò¿ð ßðÜð (DW) âð ÕæÌ¿èÌ ×ð´ Øãæ´
Ì·¤ ·¤ã çÎØæ ç·¤ ÖæÚUÌ âÚU·¤æÚU
·¤ôÚUôÙæ â´·¤ÅU ·¤è ¥æÇ¸ ×ð´ ×éçSÜ×ô´
·Ô¤ ÙÚUâ´ãæÚU ·¤è ÚU‡æÙèçÌ ÂÚU ·¤æ× ·¤ÚU
ÚUãè ãñÐ °ðâð ×ð´ âßæÜ ©ÆÌæ ãñ ç·¤
�UØæ â¿ ×ð´ ÌÕÜè»è Á×æÌ ·Ô¤
×æ×Üð ·¤ô ÕÉ¸æ-¿É¸æ·¤ÚU Âðàæ ç·¤Øæ
Áæ ÚUãæ ãñ? §â·¤æ ÁßæÕ ¥æÁ
·Ô¤´ÎýèØ SßæS‰Ø ×´˜ææÜØ ·¤è ÌÚUÈ¤ âð
ÁæÚUè ×ãˆßÂê‡æü ¥æ´·¤Ç¸ô´ âð ÂæØæ Áæ
â·¤Ìæ ãñÐ

çÎ„è °�â ×ð´ »ñÚU-·¤ôÚUôÙæ
ÚUôç»Øô´ ·¤æ Öè ãô»æ §ÜæÁ-
¥ç¹Ü ÖæÚUÌèØ ¥æØéçßü™ææÙ â´SÍæÙ,
çÎ„è ×ð´ w® ¥ÂýñÜ âð âÖè »ñÚU-
·¤ôÚUôÙæ ÚUô»è çÁÙ·¤æ Øãæ´ §ÜæÁ ¿Ü
ÚUãæ Íæ ¥õÚU ©‹ãð´ ¥ÙéßÌèü
(È¤æòÜô¥Â) ©Â¿æÚU ·¤è âÜæã Îè
»§ü Íè, °·¤ ¥ÙéßÌèü çÙØéçQ¤ Âýæ#
·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° ¥æòÙÜæ§Ù Â´Áè·¤ÚU‡æ
·¤ÚUæ â·¤Ìð ãñ´Ð Îè »§ü çÌçÍ ÂÚU,
â´Õ´çÏÌ çßÖæ» ·Ô¤ Çæò�UÅUÚU §Ù ÚUôç»Øô´
·¤ô ÕéÜæ°´»ð ¥õÚU ©‹ãð´ ¥ÂðçÿæÌ
ç¿ç·¤ˆâ·¤èØ âÜæã Îð´»ðÐ 

ÎðàæÖÚU ×ð´ â´·ý¤ç×Ìô´ ·¤è â´�Øæ vy|~w, ¥Õ Ì·¤ y}} Üô»ô´ ·¤è ×õÌ 

Ù§üUçÎ„è (¥æÚU°Ù°â)Ð
ÖæÚUÌ âÚU·¤æÚU, ÙðÈÔ¤Ç ¥õÚU
°È¤âè¥æ§ü Áñâè ·Ô¤´ÎýèØ ÙôÇÜ
°Áð´çâØô´ ·Ô¤ ×æŠØ× âð ç·¤âæÙô´
·¤ô ÕðãÌÚU çÚUÅUÙü ÎðÙð ·¤æ ¥æEæâÙ
ÎðÌè ÚUãè ãñÐ ÚUÕè w®w®- wv
âèÁÙ ×ð´ ·¤§ü ÚUæ’Øô´ ×ð´ ç·¤âæÙô´ âð
‹ØêÙÌ× â×ÍüÙ ×êËØ (°×°âÂè)
ÂÚU ¥çÏâêç¿Ì ßSÌé¥ô´ ·¤è ¹ÚUèÎ
àæéM¤ ãé§ü ãñÐ Üæ·¤Çæ©Ù ·Ô¤ â×Ø ×ð´
ç·¤âæÙô´ ·¤ô â×Ø ÂÚU çßÂ‡æÙ
âãæØÌæ Îè Áæ ÚUãè ãñÐ ·¤ôçßÇ-
v~ ×ãæ×æÚUè ·Ô¤ ÂýÕ´ÏÙ ·Ô¤ çÜ°
ÁæÚUè ç·¤° »° çÎàææçÙÎðüàæô´ ·¤æ
¥ÙéÂæÜÙ ·¤ÚU·Ô¤ ¥çÏ·¤ âð
¥çÏ·¤ ç·¤âæÙô´ ·¤ô âãæØÌæ
Âãé´¿æ§ü Áæ ÚUãè ãñÐ

ÚUÕè âèÁÙ w®w®-wv ×ð´
×êËØ â×ÍüÙ ØôÁÙæ (Âè°â°â)

·Ô¤ ¥´Ì»üÌ ßÌü×æÙ â×Ø ×ð´
·¤ÙæüÅU·¤, ¥æ´Ïý ÂýÎðàæ, ÌðÜ´»æÙæ,
ÚUæÁSÍæÙ, ×ãæÚUæCþU, ©�æÚU ÂýÎðàæ
¥õÚU ãçÚUØæ‡ææ ×ð´ ç·¤âæÙô´ âð
°×°âÂè ÂÚU ÎÜãÙ ¥õÚU çÌÜãÙ
·¤è ¹ÚUèÎ ·¤è Áæ ÚUãè ãñÐ v{
¥ÂýñÜ, w®w® Ì·¤
ÙñÈÔ¤Ç/°È¤âè¥æ§ü mæÚUæ
v,xx,~}|.{z ×èçÅþ·¤ ÅUÙ ÎæÜ
¥õÚU w~,w{y.v| ×èçÅþ·¤ ÅUÙ
çÌÜãÙ ·¤è ·¤éÜ |}y.|| ·¤ÚUôÇ¸
L¤ÂØð ·¤è ¹ÚUèÎ ·¤è »§ü ãñ, çÁâ·Ô¤

×æŠØ× âð v,vy,xx}
ç·¤âæÙ ÜæÖæç‹ßÌ ãé° ãñ´Ð
Üæ·¤Çæ©Ù ¥ßçÏ ·Ô¤ ÎõÚUæÙ
Âè°â°â ØôÁÙæ ·Ô¤ ¥´Ì»üÌ
ÚUÕè ÎÜãÙ ¥õÚU çÌÜãÙ ·¤è
~|,xx|.xz ×èçÅþ·¤ ÅUÙ ·¤è
¹ÚUèÎ ·¤è »§ü ãñÐ

ÎæÜô´ ·Ô¤ ÕÈ¤ÚU SÅUæò·¤ ·Ô¤
çÜ° ÙðÈÔ¤Ç mæÚUæ Öè ×êËØ
SÍæ§ü·¤ÚU‡æ ·¤ôá (Âè°â°È¤)
ØôÁÙæ ·Ô¤ ¥´Ì»üÌ ç·¤âæÙô´ âð
°×°âÂè ÂÚU ÌêÚU ·¤è ¹ÚUèÎ ·¤è Áæ
ÚUãè ãñÐ Âè°â°â/Âè°â°È¤
¹ÚUèÈ¤ w®v~-w® âèÁÙ ·Ô¤
¥´Ì»üÌ ×ãæÚUæCþU, Ìç×ÜÙæÇé,
»éÁÚUæÌ, ¥æ´Ïý ÂýÎðàæ, ·¤ÙæüÅU·¤
¥õÚU ÌðÜ´»æÙæ ×ð´ ÕÇ¸ð Âñ×æÙð ÂÚU ÌêÚU
·¤è ¹ÚUèÎ ·¤è Áæ ÚUãè ãñÐ ¹ÚUèÈ¤
çßÂ‡æÙ âèÁÙ w®v~-w® ·Ô¤

ÎõÚUæÙ ÌêÚU ·¤è ·¤éÜ ¹ÚUèÎ
z,xw,}y~ ×èçÅþ·¤ ÅUÙ ãñ, çÁâ×ð´
âð w~,xw}.{w ×èçÅþ·¤ ÅUÙ ÌêÚU
·¤è ¹ÚUèÎ Üæ·¤Çæ©Ù ·Ô¤ ÕæÎ ·¤è
»§ü ãñÐ ÚUæÁSÍæÙ ·Ô¤ ·¤ôÅUæ
çÇßèÁÙ ×ð´ Üæ·¤Çæ©Ù ·¤è ƒæôá‡ææ
·Ô¤ ÕæÎ ÎÜãÙ ¥õÚU çÌÜãÙ ·¤è
¹ÚUèÎ Õ´Î ·¤ÚU Îè »§üÐ
vz.®y.w®w® âð, ·¤ôÅUæ
çÇßèÁÙ ·Ô¤ zy ·Ô¤´Îýô´ Ùð ·¤æØü
·¤ÚUÙæ àæéM¤ ·¤ÚU çÎØæ ãñ ¥õÚU ¥æÙð
ßæÜð çÎÙô´ ×ð´ ·¤§ü ¥õÚU ¹ÚUèÎ ·Ô¤´Îýô´
·¤ô ¿æÜê ç·¤Øæ Áæ°»æÐ ÚUæÁSÍæÙ
·Ô¤ àæðá çãSâô´ ×ð´ ×§ü w®w® ·Ô¤
ÂãÜð â#æã âð ¹ÚUèÎ ç·¤Øæ ÁæÙæ
ÂýSÌæçßÌ ãñÐ ÂýˆØð·¤ ¹ÚUèÎ ·Ô¤´Îý ×ð´
¥çÏ·¤Ì× v® ç·¤âæÙô´ ·¤ô ÂýçÌ
çÎÙ ÕéÜæØæ ÁæÌæ ãñ ¥õÚU ÌÎÙéâæÚU
ç·¤âæÙô´ ·¤ô âê¿Ùæ ÖðÁè ÁæÌè ãñÐ

Ù§üUçÎ„è (¥æÚU°Ù°â)Ð
·¤ôçßÇ-v~ ·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤ ÖæÚUÌ ·¤è
ÜÇ¸æ§ü ×ð´ âãØô» ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° Îðàæ
·Ô¤ ÎêÚUÎÚUæÁ ·Ô¤ çãSâô´ ×ð´ ¥æßàØ·¤
ç¿ç·¤ˆâæ ¥æÂêçÌü ·Ô¤ ÂçÚUßãÙ ·Ô¤
çÜ° Ùæ»çÚU·¤ ©aØÙ ×´˜ææÜØ mæÚUæ
Üæ§È¤Üæ§Ù ©Ç¸æÙ ©Ç¸æÙð´ â´¿æçÜÌ
·¤è Áæ ÚUãè ãñ´Ð Üæ§È¤Üæ§Ù ©Ç¸æÙ ·Ô¤
¥´Ì»üÌ °ØÚU §´çÇØæ, ¥ÜæØ´â °ØÚU,
¥æ§ü°°È¤ ¥õÚU çÙÁè çß×æÙ
·¤´ÂçÙØô´ mæÚUæ w|y ©Ç¸æÙð´ â´¿æçÜÌ
·¤è »§ü ãñ´Ð §Ù ©Ç¸æÙô´ ×ð´ âð v|z
°ØÚU §´çÇØæ ¥õÚU ¥ÜæØ´â °ØÚU mæÚUæ
â´¿æçÜÌ ·¤è »§ü ãñ´Ð §Ù×ð´ ¥Õ Ì·¤
Üð ÁæØæ »Øæ ·¤æ»ôü Ü»Ö»
y{x.vz ÅUÙ ÚUãæ ãñÐ Üæ§È¤Üæ§Ù
©Ç¸æÙ ·¤è ¥Õ Ì·¤ ·¤è ãßæ§ü ÎêÚUè
w,|x,w|z ç·¤×è âð ¥çÏ·¤ ÚUãè ãñÐ

ÂßÙ ã´â çÜç×ÅUðÇ â×ðÌ

ãðÜè·¤æŒÅUÚU âðßæ°´ Á�×ê °ß´ ·¤à×èÚU,
Ügæ¹, mèÂ ¥õÚU Âêßôü�æÚU ÿæð˜æ ×ð´
×ãˆßÂê‡æü ç¿ç·¤ˆâæ ·¤æ»ôü ¥õÚU
ÚUôç»Øô´ ·Ô¤ ÂçÚUßãÙ ·¤æ ·¤æ× ·¤ÚU ÚUãè
ãñ´Ð  ƒæÚUðÜê Üæ§È¤Üæ§Ù ©Ç¸æÙ ·¤è
©Ç¸æÙð´ ãÕ ¥õÚU SÂô·¤ ×æòÇÜ ×ð´ ·¤æ×
·¤ÚUÌè ãñ´Ð ·¤æ»ôü ·Ô¤´Îý çÎ„è, ×é´Õ§ü,
¿ðóæ§ü, ·¤ôÜ·¤æÌæ, ãñÎÚUæÕæÎ, Õñ´»ÜôÚU
¥õÚU »éßæãæÅUè ×ð´ SÍæçÂÌ ç·¤° »°
ãñ´Ð Üæ§È¤Üæ§Ù ©Ç¸æÙ ·¤è ©Ç¸æÙð´ §Ù
·Ô¤´Îýô´ ·¤ô çÇ�M¤»É¸, ¥»ÚUÌÜæ,
°ðÁßæÜ, Îè×æÂéÚU, §�È¤æÜ, ÁôÚUãæÅU,
Üð´»Âé§ü, ×ñâêM¤, Ùæ»ÂéÚU, ·¤ôØ´ÕÅUêÚU,
ç˜æßð´Îý×, ÖéßÙðEÚU, ÚUæØÂéÚU, ÚUæ´¿è,
ŸæèÙ»ÚU, ÂôÅUü �ÜðØÚU, ÂÅUÙæ, ·¤ô¿èÙ,
çßÁØßæÇ¸æ, ¥ã×ÎæÕæÎ, Á�×ê,
·¤æÚUç»Ü, Ügæ¹, ¿´Çè»É¸, »ôßæ,
ÖôÂæÜ ¥õÚU Âé‡æð ·Ô¤ ãßæ§ü ¥aô´
(SÂô�Uâ) âð ÁôÇ¸Ìè ãñ´Ð 

> ÁËÎ ©ÕÚUÙð ×ð´

ç×Üð»è ×ÎÎ 
Ù§üUçÎ„è,v} ¥ÂñýÜ

(¥æÚU°Ù°â)Ð Îðàæ ·Ô¤ çßçÖóæ
¥Ùéâ´ÏæÙ â´SÍæÙ ·¤ôçßÇ-v~
ç¹ÜæÈ¤ ×éçã× ×ð´ ¥ÂÙð ÌÚUè·Ô¤ âð
Øô»ÎæÙ Îð ÚUãð ãñ´Ð ·¤æ©´çâÜ ¥æòÈ¤
âæ§´çÅUçÈ¤·¤ °ð´Ç §´ÇçSÅþØÜ çÚUâ¿ü
(âè°â¥æ§ü¥æÚU) ·¤è ×ñâêÚU çSÍÌ
ÂýØô»àææÜæ âð´ÅþÜ È¤êÇ
ÅUð�UÙôÜæòçÁ·¤Ü çÚUâ¿ü §´SÅUèÅU÷ØêÅU
(âè°È¤ÅUè¥æÚU¥æ§ü) Ùð ·¤ôçßÇ-
v~ ·Ô¤ ×ÚUèÁô´ ·¤ô ŠØæÙ ×ð´ ÚU¹·¤ÚU
©‘¿ ÂýôÅUèÙ ØéQ¤ çÕçS·¤ÅU ÕÙæ°
ãñ´Ð çßàæðá™æô´ ·¤æ ·¤ãÙæ ãñ ç·¤
ÂýôÅUèÙ ·¤è Âý¿éÚU ×æ˜ææ âð ØéQ¤ Øð

ÂõçC·¤ çÕçS·¤ÅU ×ÚUèÁô´ ·¤ô
·¤ôçßÇ-v~ âð ÁËÎè ©ÕÚUÙð
×ð´ ×ÎÎ ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð

¥æòÜ §´çÇØæ §´SÅUèÅU÷ØêÅU
¥æòÈ¤ ×ðçÇ·¤Ü âæ§´â
(°�â), Ù§ü çÎ„è ×ð´ ©Â¿æÚU
·¤ÚUæ ÚUãð ·¤ôçßÇ-v~ ·Ô¤
×ÚUèÁô´ çÜ° Øð çÕçS·¤ÅU
âè°È¤ÅUè¥æÚU§ü ·¤è ¥ôÚU âð
ÖðÁð »° ãñ´Ð ©‘¿ ÂýôÅUèÙ
ØéQ¤ z®® ç·¤Üô»ýæ× çÕçS·¤ÅU
¥õÚU z®® ç·¤Üô»ýæ× ÚUS·¤ °�â
·Ô¤ ¥æãæÚU çß™ææÙ çßÖæ» ·¤ô
©ÂÜ�Ï ·¤ÚUæ° »° ãñ´, Ìæç·¤ §âð
·¤ôçßÇ-v~ âð ÂýÖæçßÌ ×ÚUèÁô´ ·Ô¤
¥æãæÚU ×ð´ àææç×Ü ç·¤Øæ Áæ â·Ô¤Ð
âè°È¤ÅUè¥æÚU¥æ§ü ·¤è ¥ôÚU âð Øð

çÕçS·¤ÅU °�â ·Ô¤ ¥çÏ·¤æçÚUØô´ ·Ô¤
¥æ»ýã ÂÚU ©ÂÜ�Ï ·¤ÚUæ° »° ãñ´Ð

§â çÕçS·¤ÅU ·¤ô ÕÙæÙð ·Ô¤
çÜ° »ðãê¡ ·¤æ ¥æÅUæ, ×ñÎæ, ¿èÙè,
ãæ§ÇþôÁðÙðÅUðÇ Èñ¤ÅU, âôØæ ¥æÅUæ, Ããð
ÂýôÅUèÙ (Whey Protein),
âôØæ ÂýôÅUèÙ, ç×Ë·¤ âæòçÜÇ÷â,
‚Üê·¤ôÁ, Ù×·¤ ¥õÚU �UÜðßâü ·¤æ

©ÂØô» ç·¤Øæ »Øæ ãñÐ §â
çÕçS·¤ÅU ·Ô¤ v®® »ýæ× ·Ô¤
Âñ·Ô¤ÅU âð y®® ç·¤Üô
·ñ¤ÜôÚUè ·Ô¤ ª¤Áæü ç×Ü
â·¤Ìè ãñÐ §â·Ô¤ Âôá‡æ
×êËØ ×ð´ ·¤æÕôüãæ§ÇþðÅU
({x.w »ýæ×), ÂýôÅUèÙ
(vy »ýæ×), ßâæ
(v|.v »ýæ×) ¥õÚU
¹çÙÁ (v.w »ýæ×)

àææç×Ü ãñÐ
·¤ôçßÇ-v~ ·Ô¤ ×ÚUèÁô´ ·Ô¤ çÜ°

çßàæðá M¤Â âð ÕÙæ° »° §â
çÕçS·¤ÅU ×ð´ ÂýôÅUèÙ ·¤è ×æ˜ææ vy
ÂýçÌàæÌ ãñ, Áô }-~ ÂýçÌàæÌ
ÂýôÅUèÙ ßæÜð ¥æ× çÕçS·¤ÅU ·¤è
ÌéÜÙæ ×ð´ ·¤æÈ¤è ¥çÏ·¤ ãñÐ

âè°â¥æ§ü¥æÚU-âè°È¤ÅUè¥æÚU¥æ§ü
·Ô¤ çÙÎðàæ·¤ ·Ô¤.°â.°×.°â
ÚUæƒæßÚUæß Ùð ÕÌæØæ ç·¤ Øð ÂõçC·¤
çÕçS·¤ÅU ×ÚUèÁô´ ·¤ô ÁËÎ SßSÍ
ãôÙð ·Ô¤ çÜ° ¥æßàØ·¤ ÂýôÅUèÙ
©ÂÜ�Ï ·¤ÚUæ â·¤Ìð ãñ´Ð

°�â ·¤è ×é�Ø Çæ§ÅUèçàæØÙ Çæò
ÂÚU×èÌ ·¤õÚU ·¤ãÌè ãñ´- Øãæ¡ Øã
©„ð¹ ·¤ÚUÙæ Öè ÁM¤ÚUè ãñ ç·¤
ÂýôÅUèÙ ØéQ¤ §â çÕçS·¤ÅU ·¤è
ÚUðçâÂè âè°â¥æ§ü¥æÚU-
âè°È¤ÅUè¥æÚU¥æ§ü, ×ñâêÚU ·Ô¤
ßñ™ææçÙ·¤ô´ mæÚUæ ÌñØæÚU ·¤è »§ü ãñÐ
¥SÂÌæÜ ×ð´ ¥‹Ø Üô»ô´ ·Ô¤ âæÍ
§ÜæÁ ·¤ÚUæ ÚUãð ·¤ôçßÇ-v~ ÚUôç»Øô´
·¤ô çÕçS·¤ÅU ©Ù·Ô¤ çÙØç×Ì ¥æãæÚU
·Ô¤ çãSâð ·Ô¤ M¤Â ×ð´ çÎ° Áæ°´»ðÐ

> ÚUæ’Øô´ ·¤ô °·¤ ¥õÚU ÚUæãÌ

Âñ·Ô¤Á ÁËÎ

> Áè¥ô°× ·¤è ÕñÆ·¤ ×ð´

ãé§ü ¿¿æü

Ù§ü çÎ„è
(¥æÚU°Ù°â)Ð ·¤ôÚUôÙæ âð
çÙÂÅUÙð ·Ô¤ çÜ° ·Ô¤´Îý âÚU·¤æÚU
ÚUæ’Øô´ ·Ô¤ çÜ° °·¤ ¥õÚU ÚUæãÌ
Âñ·Ô¤Á ·¤è ƒæôá‡ææ ·¤ÚUð»èÐ
àæçÙßæÚU ·¤ô ÚUÿææ ×´˜æè ÚUæÁÙæÍ
çâ´ã ·¤è ¥ŠØÿæÌæ ßæÜè
×´ç˜æØô´ ·Ô¤ â×êã (Áè¥ô°×)
·¤è ×ñÚUæÍÙ ÕñÆ·¤ ×ð´ §â ÂÚU ÎðÚU
Ì·¤ ×æÍæÂ‘¿è ãé§üÐ §âè ÕñÆ·¤
×ð´ w® ¥ÂýñÜ ·¤ô Üæò·¤Çæ©Ù ·Ô¤
ÎõÚUæÙ ç×ÜÙð ßæÜè ÀêÅU ·Ô¤
ÚUôÇ×ñÂ ÂÚU Öè ¿¿æü ãé§üÐ ÕñÆ·¤
×ð´ »ëã ×´˜æè ¥ç×Ì àææã ·Ô¤ âæÍ

ãè ·Ô¤´ÎýèØ ×´˜æè ÙÚUð´Îý
çâ´ã Ìô×ÚU, S×ëçÌ
§üÚUæÙè ¥õÚU Ï×ð´üÎý ÂýÏæÙ
Öè ×õÁêÎ ÍðÐ

»õÚUÌÜÕ ãñ ç·¤
Üæò·¤Çæ©Ù ·¤è ƒæôá‡ææ
·Ô¤ ÕæÎ ·Ô¤´Îý âÚU·¤æÚU Ùð
ÚUæ’Øô´ ·¤ô ·¤ôÚUôÙæ âð
çÙÂÅUÙð ·Ô¤ çÜ°
vz®®® ·¤ÚUôÇ¸ ·¤æ Âñ·Ô¤Á
ƒæôçáÌ ç·¤Øæ ÍæÐ ÌÕ §â ÚU·¤×
·¤æ ÕÇ¸æ çãSâæ ·¤ôÚUôÙæ âð
’ØæÎæ â´R¤ç×Ì ÚUæ’Øô´ ·¤ô çÎØæ
»ØæÐ §â·Ô¤ ÕæÎ ·¤§ü ÚUæ’Øô´´ Ùð
Ü»æÌæÚU ÚUæãÌ Âñ·Ô¤Á ·¤è ×æ´»
·¤è ÍèÐ §Ù×ð´ ßã ÚUæ’Ø ’ØæÎæ
Íð çÁ‹ãð´ ƒæôçáÌ Âñ·Ô¤Á ×ð´
çãSâæ Ùãè´ ç×Üæ ÍæÐ âê˜æô´ Ùð
·¤ãæ ç·¤ Âñ·Ô¤Á ÎðÙð ÂÚU ÕñÆ·¤

×ð´ âñfæ´çÌ·¤ âã×çÌ ÕÙ »§ü ãñÐ
Âñ·Ô¤Á ç·¤ÌÙæ ÕÇ¸æ ãô ¥õÚU
§â·¤æ çßçÖóæ ÚUæ’Øô´ ×ð´ çßÌÚU‡æ
ç·¤â SÌÚU ÂÚU ç·¤Øæ Áæ°, §â
ÂÚU ÁËÎ ãèÈñ¤âÜæ ãô Áæ°»æÐ

ÕñÆ·¤ ×ð´ w® ¥ÂýñÜ ·Ô¤ ÕæÎ
ãæÜæÌ çÙØ´ç˜æÌ ÚUãÙð ·¤è çSÍçÌ
×ð´´ ç×ÜÙð ßæÜè ÀêÅU ·Ô¤ âæÍ-
âæÍ §â ÎõÚUæÙ çSÍçÌ ·Ô¤ Áâ
Ìâ ÚUãÙð ·Ô¤ ÎõÚUæÙ ç·¤° ÁæÙð
ßæÜð ©ÂæØô´ ÂÚU Öè ¿¿æü ãé§üÐ

âê˜æô´ Ùð ÕÌæØæ ç·¤
âÚU·¤æÚU Ùð ÀêÅU ãæçâÜ
·¤ÚUÙð ßæÜð §Üæ·¤ô´ ·¤è
Âã¿æÙ àæéM¤ ·¤ÚU Îè
ãñÐ °ðâð §Üæ·¤ô´ ·¤ô Îè
ÁæÙð ßæÜè ÀêÅU ·¤è
âê¿è Öè ÌñØæÚU ·¤è Áæ
ÚUãè ãñÐ ÚUçßßæÚU Ì·¤
§â·¤æ ÚUôÇ×ñÂ ÌñØæÚU

·¤ÚU çÜØæ Áæ°»æÐ §âè ÎõÚUæÙ
·¤ôÚUôÙæ âð »´ÖèÚU M¤Â âð
â´R¤ç×Ì ¥õÚU âæ×æ‹Ø M¤Â âð
â´R¤ç×Ì §Üæ·¤ô´ ·Ô¤ çÜ° Öè
¥Ü»-¥Ü» ÚUôÇ×ñÂ ÌñØæÚU
ç·¤Øæ Áæ ÚUãæ ãñÐÁè¥ô°× ×ð´
ÚUæãÌ çÎ° ÁæÙð ÂÚU ¿¿æü ãé§ü ãñÐ
ÚUæãÌ çÎ° ÁæÙð ·Ô¤ ×æ×Üð ×ð´
×´˜ææÜØ ÕÇ¸æ ×ÎÎ»æÚU âæçÕÌ
ãô â·¤Ìð ãñ´Ð

> ·Ô¤´Îý âÚU·¤æÚU §â çÎàææ ×ð´

ÌñØæÚU ·¤ÚU ÚUãè çÎàææ çÙÎðüàæ 

Ù§ü çÎ„è (¥æÚU°Ù°â)Ð ·¤ôÚUôÙæ
Üæò·¤Çæ©Ù ·Ô¤ Õè¿ ÖæÚUÌèØ ÚUæCýèØ ÚUæÁ×æ»ü
ÂýæçÏ·¤ÚU‡æ ØæÙè °Ù°¿°¥æ§ü w® ¥ÂýñÜ âð
ÚUæCýèØ ÚUæÁ×æ»ô´ü ÂÚU ÅUôÜ ÅUñ�Uâ ·¤è ßâêÜè àæéM¤
·¤ÚU Îð»æ, çÁâ·Ô¤ çÜ° âÚU·¤æÚU »æ§ÇÜæ§Ù ÕÙæ
ÚUãè ãñÐ  ãæÜæ´ç·¤, âÚU·¤æÚU ·Ô¤ §â ¥æÎðàæ ·¤æ
ÂçÚUßãÙ ©lô» âð ÁéÇ¸ð Üô»ô´ Ùð çßÚUôÏ ç·¤Øæ ãñÐ
âÚU·¤æÚU Ùð ·¤ôÚUôÙæ ßæØÚUâ ·Ô¤ ×gðÙÁÚU Üæ»ê
ÚUæCýÃØæÂè Üæò·¤Çæ©Ù ·Ô¤ ÎõÚUæÙ wz ×æ¿ü âð ÅUôÜ
ÅUñ�Uâ ·¤è ßâêÜè ¥SÍæ§ü ÌõÚU ÂÚU ÚUô·¤ Îè Íè
Ìæç·¤ ¥æßàØ·¤ ßSÌé¥ô´ ·¤è ÉéÜæ§ü ×ð´ ¥æâæÙè
ãôÐ âÇ¸·¤ ÂçÚUßãÙ °ß´ ÚUæÁ×æ»ü ×´˜ææÜØ Ùð
°Ù°¿°¥æ§ü ·¤ô çÜ¹ð Â˜æ ×ð´ ·¤ãæ ãñ ç·¤
·Ô¤‹ÎýèØ »ëã ×´˜ææÜØ mæÚUæ âÖè Åþ·¤ô´ ¥õÚU ¥‹Ø
×æÜßæã·¤ ßæãÙô´ ·¤ô ÚUæ’Ø ·Ô¤ ÖèÌÚU ¥õÚU
ÚUæ’Øô´ ×ð´ ¥æßæ»×Ù ·Ô¤ çÜ° Áô ÀêÅU Îè »Øè

Íè, ©âè â´Õ´Ï ×ð´ °Ù°¿°¥æ§ü ·¤ô »ëã
×´˜ææÜØ ·Ô¤ ¥æÎðàæ ·¤æ ÂæÜÙ âéçÙçpÌ ·¤ÚUÙð
·Ô¤ çÜ° ÁM¤ÚUè ·¤æÚUüßæ§ü ·¤ÚUÙè ¿æçã° ¥õÚU ÅUôÜ
ÅUñ�Uâ ·¤è ßâêÜè w® ¥ÂýñÜ, w®w® âð ·¤è
ÁæÙè ¿æçã°Ð °Ù°¿°¥æ§ü ·Ô¤ Â˜æ ·¤æ ÁßæÕ
ÎðÌð ãé°, ×´˜ææÜØ Ùð ·¤ãæ ç·¤ °Ù°¿°¥æ§ü Ùð
vv ¥õÚU vy ¥ÂýñÜ ·¤è ¥ÂÙè ç¿ç_Øô´ ×ð´ ÅUôÜ
ÅUñ�Uâ ßâêÜè àæéM¤ ·¤ÚUÙð ·¤æ ·¤æÚU‡æ ÕÌæÌð ãé°
·¤ãæ Íæ ç·¤ »ëã ×´˜ææÜØ Ùð ÃØæßâæçØ·¤ °ß´
çÙÁè ÂýçÌDæÙô´ ÌÍæ çßçÙ×æü‡æ »çÌçßçÏØô´
âçãÌ ·¤§ü ·¤æØô´ü ·¤ô w® ¥ÂýñÜ âð ¥Ùé×çÌ Îð
Îè ãñÐ Â˜æ ×ð´ çÜ¹æ ãñ ç·¤ °Ù°¿°¥æ§ü Ùð ·¤ãæ
ãñ ç·¤ ÅUôÜ ÅUñ�Uâ ·¤è ßâêÜè âð âÚU·¤æÚU ·¤ô
ÚUæÁSß ç×ÜÌæ ãñ ¥õÚU §ââð °Ù°¿°¥æ§ü ·¤ô
Öè ÏÙ ÜæÖ ãôÌæ ãñÐ 

w® ¥ÂýñÜ ·Ô¤ ÕæÎ ÀêÅU ·¤è ÚU‡æÙèçÌ ·¤æ Öè ÌñØæÚU ãé¥æ ÚUôÇ×ñÂ ç¿ç·¤ˆâæ ¥æÂêçÌü ·Ô¤ çÜ° w|y ©Ç¸æÙð´ àæéL¤

°×°âÂè ÂÚU âèÏð ç·¤âæÙô´ âð ÎÜãÙ ¥õÚU çÌÜãÙ ·¤è ¹ÚUèÎ ·¤æ â´¿æÜÙw® ¥ÂýñÜ âð ÅUôÜ ŒÜæÁæ ÂÚU àæéM¤ ãô â·¤Ìè ãñ ÅUñ�Uâ ßâêÜè 
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¥æßàØ·¤ âê¿Ùæ
¥æÂ âÖè ·¤æð âêç¿Ì ·¤ÚUÌð ãUáü ãUæð
ÚUãUæ ãñU, ç·¤ ‹Øæââæÿæè ¥çŠæ·¤æÚU âð

‹ØæØ Ì·¤ ·¤æ âßðü ·¤æ ·¤æØü ÌðÁè âð
¿Ü ÚUãUæ ãñU, ÁËÎ ãUè âßðü ·¤è ÅUè×
¥æÂ·ð¤ ƒæÚU çßçÁÅU ·¤ÚÔU»è, ·ë¤ÂØæ

¥ÂÙè ÂýçÌ âéÚUçÿæÌ ·¤Úæ°´Ð

ÎñçÙ·¤

¥çŠæ·¤æÚU âð ‹ØæØ Ì·¤

×ãUˆßÂê‡æü °ß´ ¹æâ

·¤æðÚUæðÙæ ×ÚUèÁô´ ·Ô¤ çÜ° âè°È¤ÅUè¥æÚU¥æ§ü Ùð ÕÙæ° ©‘¿ ÂýôÅUèÙ çÕçS·¤ÅU

âÖè Çæ·¤ ·¤×ü¿æçÚUØô´ ·¤ô
ç×Üð»è v® Üæ¹ ·¤è ÿæçÌÂêçÌü

Ù§üUçÎ„è (¥æÚU°Ù°â)Ð
»ýæ×è‡æ Çæ·¤ âðß·¤ âçãÌ Çæ·¤
·¤×ü¿æÚUè »ýæã·¤ô´ ·¤ô ×ðÜ çÇÜèßÚUè,
Çæ·¤ ƒæÚU Õ¿Ì Õñ´·¤, Çæ·¤ ÁèßÙ
Õè×æ ÎðÙð, °§üÂè°â âéçßÏæ ·Ô¤
ÌãÌ ç·¤âè Öè Õñ´·¤ ¥õÚU ç·¤âè Öè
àææ¹æ âð »ýæã·¤ô´ ·Ô¤ ÎÚUßæÁð Ì·¤
ÏÙ ·¤è çÙ·¤æâè ·¤ô âÚUÜ ÕÙæÙð
·Ô¤ çßçÖóæ ÎæçØˆßô´ ·¤æ çÙßæüã ·¤ÚU
ÚUãð ãñ´Ð §â·Ô¤ ¥çÌçÚUQ¤, Çæ·¤ ƒæÚU
SÍæÙèØ ÚUæ’Ø ÂýàææâÙ °ß´ ÂéçÜâ
¥çÏ·¤æçÚUØô´ ·Ô¤ âæÍ â´Â·¤ü ·¤ÚU
Îðàæ ÖÚU ×ð´ ·¤ôçßÇ-v~ ç·¤ÅU, È¤êÇ
Âñ·Ô¤ÅU, ÚUæàæÙ °ß´ ¥çÙßæØü Îßæ¥ô´
¥æçÎ ·¤è ÂýÎæØ»è Öè ·¤ÚU ÚUãð ãð´Ð
§â Âý·¤æÚU, Çæ·¤ ƒæÚU çßÖæ»èØ
·¤ÌüÃØô´ ·Ô¤ âæÍ âæÍ ·¤ôçßÇ-v~
·Ô¤ â´·¤ÅU ·Ô¤ â×Ø âæ×æçÁ·¤
ÂýØôÁÙ ·¤è Öè âðßæ ·¤ÚU ÚUãð ãñ´Ð

Âêßü ÇæØÚUð�UÅUÚU âéÚÔU‹Îý ×æðãUÙ Ùð ÕãÙ ·Ô¤ âæÍ
Âè°× ·Ô¤Øâü ×ð´ çÎØæ v ·¤ÚUôÇ¸ ·¤æ ÎæÙ

Ù§üUçÎ„è (¥æÚU°Ù°â)Ð ·¤ôÚUôÙæßæØÚUâ ¥õÚU §ââð
ÕÉ¸Ìè â×SØæ¥ô´ ·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤ âÚU·¤æÚU ¥õÚU ¥æ× Üô»
ç×Ü·¤ÚU Á´» ÜÇ¸ ÚUãð ãñ´Ð ÂýÏæÙ×´˜æè ·Ô¤ ¥æuæÙ ·Ô¤ ÕæÎ §â
Á´» ×ð´ âæÍ ÎðÙð ·Ô¤ çÜ° ·¤§ü Üô» âæ×Ùð ¥æ ÚUãð ãñ´Ð °ðâð
×ð´ ¥æ× Üô» ãô Øæ ¹æâ âÖè ¥ÂÙð-¥ÂÙð ÃØçQ¤»Ì
ãñçâØÌ ·Ô¤ çãâæÕ âð Âè°× ·Ô¤Øâü ×ð´ ÎæÙ ·¤ÚU ÚUãð ãñ´Ð ßãè´
·¤éÀ Üô» °ðâð Öè ãñ´, Áô â´·¤ÅU ·¤è §â ƒæÇ¸è ×ð´ ¥ÂÙæ
âÕ·¤éÀ Îðàæ ÂÚU ‹ØôÀæßÚU ·¤ÚU ÎðÌð ãñ´Ð °ðâð ãè ãñ´ âéÚUð´Îý ×ôãÙ,
çÁ‹ãô´Ùð ¥ÂÙð ÖçßcØ ·¤ô ÙÁÚU¥´ÎæÁ ·¤ÚUÌð ãé° ÁèßÙÖÚU
·¤è ·¤×æ§ü Âè°× ·Ô¤Øâü È¤´Ç ×ð´ ÎæÙ ·¤ÚU ÎèÐ §â Ùð·¤ ·¤æ×
×ð´ ©Ù·¤è ÕãÙ ¥çÎçÌ Ùð Öè âæÍ çÎØæÐ ÎôÙô´ âèçÙØÚU
çâÅUèÁÙ ãñ´Ð »õÚUÌÜÕ ãñ ç·¤ âéÚUð´Îý ×ôãÙ ÚUÿææ çßÖæ» âð
ÇæØÚUð�UÅUÚU ÂÎ âð w®v~ ×ð´ âðßæçÙßë�æ ãé° ãñ´Ð ©‹ãô´Ùð
çÚUÅUæØÚU×ð´ÅU âð ç×Üð ãÚU È¤æØÎð ·¤ô ÂýÏæÙ×´˜æè ·Ô¤Øâü È¤´Ç ×ð´
ÎæÙ ·¤ÚU çÎØæ ãñÐ §â·Ô¤ âæÍ ãè ©Ù·¤è ÕãÙ ¥çÎçÌ Ùð Öè
¥ÂÙð ÁèßÙÖÚU ·¤è ·¤×æ§ü, Áô ©‹ãô´Ùð çÈ¤�Uâ çÇÂæòçÁÅU ×ð´
ÚU¹ð Íð, ©âð Öè ÂýÏæÙ×´˜æè ·Ô¤ØÚU È¤´Ç ×ð´ ÎæÙ Îð çÎØæÐ


