
·¤ôç¿´» ·¤æ ÙØæ ÁÜßæ
ÁËÎ ãè ÖæÚUÌèØ ç·ý¤·Ô¤ÅU ÅUè× ·¤è Áâèü ÂÚU ã×ð´ °·¤ ¿èÙè

×ôÕæ§Ü ·¤´ÂÙè ·¤è Á»ã °·¤ ÖæÚUÌèØ °Áê·Ô¤àæÙ ÅUð�UÙæòÜÁè
·¤´ÂÙè ·¤æ Ùæ× çÎ¹ð»æÐ §â ÕÎÜæß âð çâÈ¤ü §â ·¤´ÂÙè ·¤æ
·¤æÚUôÕæÚU ¥‘Àæ ÁæÙð ·¤æ â´·Ô¤Ì Ùãè´ ç×ÜÌæÐ Øã ÁæÙ·¤æÚUè Öè
ç×ÜÌè ãñ ç·¤ ÂãÜè ÕæÚU ÖæÚUÌ ×ð´ çàæÿææ ·Ô¤ ÎæØÚUð ×ð´ ·¤æ× ·¤ÚUÙð
ßæÜè °·¤ ·¤´ÂÙè ÕÇ¸è Âê´Áè ·Ô¤ ÅUæòÂ �UÜæâ ¹ðÜ ×ð´ àææç×Ü ãô ÚUãè
ãñÐ z.y ¥ÚUÕ ÇæòÜÚU (·¤ÚUèÕ x|,®®® ·¤ÚUôÇ¸ L¤ÂØð) ·¤è ÅUôÅUÜ
ÙðÅUßÍü ¥õÚU ÎéçÙØæ ·¤è ×ôSÅU ßñËØêÇ °Ç-ÅUð·¤ ·¤´ÂÙè ·¤æ ç¹ÌæÕ
ãæçâÜ ·¤ÚU ÜðÙð ·Ô¤ ÕæÎ ÎéçÙØæ ·¤è ÙÁÚU ×ð´ ¿É¸Ùð ·¤æ ©â·¤æ
ã·¤ ÕÙÌæ ãñÐ ·¤´ÂÙè ·¤æ ×êÜ ÃØßâæØ ·¤ÿææ-v âð Üð·¤ÚU
¥æ§ü°°â ÂÚUèÿææ¥ô´ ·¤è ÌñØæÚUè Ì·¤ ¥Ü»-¥Ü» ÜðßÜ ·¤è
ÂÉ¸æ§ü ×ð´ SÅUêÇð´ÅU÷â ·¤è ×ÎÎ ·¤ÚUÙæ ãñÐ 

Îðàæ ×ð´ È¤ÜÌè-È¤êÜÌè ·¤ôç¿´» §´ÇSÅþè ·Ô¤ âÕêÌ ã×ð´ ¥Ü»-
¥Ü» M¤Âô´ ×ð´ ç×ÜÌð ÚUãð ãñ´, çÈ¤ÚU ¿æãð ßã ×ðÙSÅþè× ÕæòçÜßéÇ
çÈ¤Ë× âéÂÚU ÍÅUèü ·¤è çÚUÜèÁ ãô Øæ ·¤ôÅUæ ×ð´ ¹éÎ·¤éàæè ·¤ÚUÌð
SÅUêÇð´ÅU÷â ·¤è ¹ÕÚUð´Ð §â ÃØßâæØ ·¤æ Ü»æÌæÚU È¤ÜÌð-È¤êÜÌð
ÁæÙæ ÖæÚUÌ ×ð´ çàæÿææ ·Ô¤ çÜ° ÕÙæ° »° ×êÜ Éæ´¿ð ·Ô¤ Ùæ·¤æÚUæ ãôÌð
ÁæÙð ·¤æ ãè ÎêâÚUæ ÂãÜê ãñÐ »é‡æß�ææ ·¤ô ÕÉ¸æßæ ÎðÙð ·Ô¤ Ùæ× ÂÚU
¥Öè Ìèâð·¤ âæÜ ÂãÜð ã×Ùð Îðàæ ×ð´ çàæÿææ ·Ô¤ çÜ° âÚU·¤æÚUè ¥õÚU
Âýæ§ßðÅU S·¤êÜô´ ·¤æ Áô ÎôãÚUæ Éæ´¿æ ÌñØæÚU ç·¤Øæ Íæ, ãñÚUæÙè ·¤è
ÕæÌ ãñ ç·¤ Îð¹Ìð-Îð¹Ìð ©â·Ô¤ â×æÙæ´ÌÚU ÅU÷ØêàæÙ ¥õÚU ·¤ôç¿´»
·¤è §ÌÙè ÕÇ¸è §´ÇSÅþè ¹Ç¸è ãô »§ü ç·¤ §â ÂêÚUð Éæ´¿ð ·¤è ©â·Ô¤
âæ×Ùð ·¤ô§ü ãñçâØÌ ãè Ùãè´ Õ¿èÐ §ââð ¥æçÍü·¤ M¤Â âð ·¤×ÁôÚU
Õ‘¿ô´ ·Ô¤ çÜ° ¥ßâÚUô´ ·¤è â×æÙÌæ â×æ# ãô ÚUãè ãñ, Üðç·¤Ù §â
ÙÁçÚUØð âð âô¿Ùæ ¥Õ ÁM¤ÚUè Ùãè´ â×Ûææ ÁæÌæÐ §â·Ô¤ ©ÜÅU Ù
çâÈ¤ü ÂýçÌØô»è ÂÚUèÿææ¥ô´ ·¤æ SßM¤Â ·¤ôç¿´» ·¤ô ÕÉ¸æßæ ÎðÙð ßæÜæ
ãôÌæ »Øæ ãñ, ÕçË·¤ §âð ×çã×æ×´çÇÌ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ ÂýØæâ Öè ç·¤°
ÁæÌð ÚUãð ãñ´Ð ÙÌèÁæ Øã ç·¤ °·¤ ÌÚUÈ¤ âÚU·¤æÚUè S·¤êÜ ¥ÂÙè
×õÌ ×ÚU ÚUãð ãñ´, ÎêâÚUè ÌÚUÈ¤ Âýæ§ßðÅU S·¤êÜô´ ·Ô¤ âæÍ ÅU÷ØêàæÙ ¥õÚU
·¤ôç¿´» ·Ô¤ ÕæÎ ¥æòÙÜæ§Ù ·¤ôç¿´» ·¤æ ÌèâÚUæ ÌéÚUæü Öè ÁéÇ¸ »Øæ
ãñÐ ¥Öè ·Ô¤´Îý âÚU·¤æÚU ·¤è ÌÚUÈ¤ âð çàæÿææ ÙèçÌ ·¤æ ÙØæ ×âçßÎæ
ÎSÌæßðÁ Îðàæ ·Ô¤ âæ×Ùð Õãâ ·Ô¤ çÜ° ÂýSÌéÌ ãñ, Üðç·¤Ù çàæÿææ
×ð´ ÁÇ¸ Á×æ ÚUãè Øã Ù§ü ÁæçÌ ÂýÍæ ©â·Ô¤ çÜ° ç·¤âè ÂÚUðàææÙè
·¤æ âÕÕ Ùãè´ ãñÐ ·¤ôç¿´» ·Ô¤ çÕÙæ Õ‘¿ô´ ·¤æ ·¤æ× �UØô´ Ùãè´ ¿Ü
ÚUãæ, ©Ù·¤è Øã çÙÖüÚUÌæ ç×ÅUæÙð ·Ô¤ çÜ° çàæÿææ ¥õÚU ÂýçÌØô»è
ÂÚUèÿææ¥ô´ ×ð´ ç·¤â ÌÚUã ·Ô¤ ÕÎÜæß ç·¤° ÁæÙð ¿æçã°, §Ù âßæÜô´
ÂÚU âô¿ð çÕÙæ �UØæ Îðàæ ·¤è âÖè ÂýçÌÖæ¥ô´ ·Ô¤ âæÍ ‹ØæØ ç·¤Øæ
Áæ â·Ô¤»æ? çàæÿææ ·¤ô Üð·¤ÚU ÂêÚUè ÎéçÙØæ ×ð´ ÉðÚUô´ ÂýØô» ãô ÚUãð ãñ´Ð
°ðâð ãè °·¤ ÂýØô» ·¤ô ·¤ô§ü ·¤´ÂÙè ÕÇ¸ð Âñ×æÙð ·¤è ·¤×æ§ü ·¤æ
ÁçÚUØæ ÕÙæÌè ãñ Ìô §â·Ô¤ çÜ° ©â·¤è ¥æÜô¿Ùæ Ùãè´ ·¤è Áæ
â·¤ÌèÐ Üðç·¤Ù ÅU÷ØêàæÙ ¥õÚU ·¤ôç¿´» §´ÇSÅþè ·¤è ·¤æ×ØæÕè âð
ã×æÚUð çàæÿææ Éæ´¿ð ·¤è çÁâ ÕéçÙØæÎè Ùæ·¤æ×è ·¤æ ¥´ÎæÁæ ç×ÜÌæ
ãñ, ©ââð çÙÂÅUÙð ·Ô¤ ©ÂæØ Ìô ã×ð´ ¹ôÁÙð ãè ãô´»ðÐ

âæ×»ýè :
v ·¤ÅUôÚUè

Îãè(ÂæÙè çÙ·¤Üæ
ãé¥æ), v/w ·¤ÅUôÚUè
»æÁÚU(ÕæÚUè·¸¤ ·¤ÅUè
ãé§ü), v/w ·¤ÅUôÚUè
ÂÌæ »ôÖè (ÕæÚUè·¸¤
·¤ÅUè ãé§ü), v/w ·¤Â
SßèÅU ·¤æòÙÊ(©ÕÜè
ãé§ü), v çàæ×Üæ
ç×¿èÊ(ÕæÚUè·¸¤ ·¤ÅUè ãé§ü)

w-3 tbsp ×ðØôÙðÁ¸
w¿�×¿ àæP¤ÚU
v/wtbsp ÜæÜ ç×¿Ê ÂæßÇÚU
v/wtbsp ¿æÅU ×âæÜæ
Ù×·¤ (SßæÎæÙéâæÚU)

çßçÏ :
°·¤ ·¤ÅUôÚUð ×ð´ Îãè ,»æÁÚU,ÂÌæ

»ôÖè ,SßèÅU ·¤æòÙü,çàæ×Üæ ç×¿èü ·¤ô
¥‘Àð âð ç×Üæ ÜèçÁØð ¥Õ §â×ð´
ÍôÇ¸è-âè ÜæÜ ç×¿ü Âæ©ÇÚU, Ù×·¤

¥õÚU ÍôÇ¸æ ¿æÅU ×âæÜæ ç×Üæ°´»ð-
©â·Ô¤ ÕæÎ ©â×ð ×ðØôÙðÁ¸ ¥õÚU àæP¤ÚU
ç×Üæ·¤ÚU ÈÔ¤ÅUð´»ð ¥õÚU ç×Ÿæ‡æ ÌñØæÚU ·¤ÚU
Üð´»ð.

¥Õ ÕýðÇ slices Üð·¤ÚU ©â·Ô¤
·¤ôÙô ·¤ô ·¤æÅU·¤ÚU ¥Ü» ·¤ÚU
ÎèçÁØð-¥Õ ©â ÂÚU ÌñØæÚU ç×Ÿæ‡æ ·¤ô
¥‘Àð âð Èñ¤Üæ ÎèçÁØð-©âð ÎêâÚUð
slice âð É¡·¤ ·¤ÚU ÎôÙô´ ÌÚUÈ¤ ÍôÇ¸æ
âæ ÕÅUÚU Ü»æ·¤ÚU Ìßð ×ð´ ãË·¤æ-âæ
âð·¤ ÜèçÁØð çÁââð §â·¤æ ÅUðSÅU
¥õÚU ÕÉ¸ ÁæØð»æ.
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ÎñçÙ·¤

××ððááÑÑ--  Øæ˜ææ âð ÜæÖ Âýæ# ãô»æÐ
Ù° ¥ßâÚU ç×Üð´»ðÐ àæ˜æé Âÿæ çÙÕüÜ
ãô»æÐ âæçÍØô´ ·¤æ âãØô» Âýæ#
·¤ÚUð´»ðÐ L¤·Ô¤ ãé° ·¤æØü Âê‡æü ·¤ÚU
ÜðÙæ ¥æÁ ÕðãÌÚU ãñÐ 

ßßëëááÖÖÑÑ--  ·¤æØô´ü ×ð´ çßƒÙ ¥æ
â·¤Ìæ ãñÐ SÍæÙ ÂçÚUßÌüÙ ·¤æ ÖØ
ÕÙæ ÚUãð»æÐ ×Ù ¥çSÍÚU ÚUãð»æÐ
Øæ˜ææ ×ð´ ¥âéçßÏæ ÚUãð»èÐ ×Ù
¥àææ´Ì ãô â·¤Ìæ ãñÐ

çç××ÍÍééÙÙÑÑ--  ÂýÖæß ¥õÚU ·¤æØüÿæð˜æ ×ð´
ßëçh ãô»èÐ çßçàæC Üô»ô´ âð â´Â·¤ü
ÕÙð´»ðÐ Øæ˜ææ âé¹Î ß ©óæçÌ ·¤æ
â×æ¿æÚU ç×Üð»æÐ ¥æÁ ¥æÂ·Ô¤ àæ˜æé
çÙÕüÜ ÚUãð´»ðÐ 

··¤¤··¤¤üüÑÑ--  ÁèßÙ ×ð´ ©ÌæÚU-¿É¸æß
¥õÚU ÕæÏæ¥ô´ ·Ô¤ ÕæßÁêÎ ÏÙ ÜæÖ
ãô»æÐ ¥æÂ·Ô¤ mæÚUæ ç·¤° »° ¥æÁ
·Ô¤ ·¤×ü ¥æÂ·Ô¤ ·¤Ü ·¤æ ÖçßcØ
ÕÙæ°´»ð ¥ÌÑ  âô¿-â×Ûæ·¤ÚU ãè
çÙ‡æüØ Üð´Ð 

ççââ´́ããÑÑ--  ×Ù ×ð´ â·¤æÚUæˆ×·¤
çß¿æÚU ¥æ°´»ð çÁââð ·¤æØü ×ð´
âÈ¤ÜÌæ Âýæ# ãô»èÐ àæ˜æé Âÿæ
·¤×ÁôÚU ãô»æÐ ç×˜æô´-â’ÁÙô´ ·Ô¤
âãØô» âð çSÍçÌ çÙØ´˜æ‡æ ×ð´
¥æ°»èÐ 

··¤¤‹‹ØØææÑÑ--  Øæ˜ææ ×ð´ ¥âéçßÏæ ãô
â·¤Ìè ãñÐ ßæãÙ ¿ÜæÌð â×Ø
âæßÏæÙè ÕÚUÌÙð ·¤è ÁM¤ÚUÌ ãñÐ
ç·¤âè çÂýØ ßSÌé ·Ô¤ ¹ôÙð ·¤è
¥æàæ´·¤æ ãñ, ¿èÁô´ ·¤ô ¹ôÙð âð
Õ¿æÙð ·¤æ çßàæá ŠØæÙ ÚU¹ð´Ð

ÌÌééÜÜææÑÑ--  ¥æâÂæâ ·¤è Øæ˜ææ ÜæÖ
Îð»èÐ ç×˜æô´ ·Ô¤ âãØô» âð ÜæÖ ·¤è
çSÍçÌ ÕÙè ÚUãð»èÐ ÕéÁé»ô´ü ß âæÏé-
â´Ìô´ ·¤æ ¥æàæèßæüÎ Öæ‚ØôÎØ
·¤ÚUð»æÐ 

ßßëë ççpp··¤¤ÑÑ--  àæéÖ â×æ¿æÚU Âýæ#
ãô»æÐ ×æÙ-â�×æÙ ×ð´ ßëçh ·¤æ
Øô» ãñÐ ·¤æØü ×ð´ ÃØSÌÌæ ÕÉ¸ð»èÐ
Ù° ¥ßâÚU ¥õÚU Ù° Üô»ô´ âð
ÂçÚU¿Ø ãô»æÐ  

ÏÏÙÙééÑÑ--  Âýð× ×ð´ çÙÚUæàææ ãæÍ Ü»
â·¤Ìè ãñÐ ÖçßcØ ·¤è ç¿´Ìæ
ÂÚUðàææÙ ·¤ÚU â·¤Ìè ãñÐ â´ƒæáü
¥çÏ·¤ ·¤ÚUÙæ ÂÇ¸ð»æÐ ÃØÍü ·¤è
Öæ»ÎõÇ¸ ÚUãð»è, ×Ù ÎéçßÏæ ×ð´
ÚUãð»æÐ

××··¤¤ÚÚUUÑÑ--  ßæÎ-çßßæÎ âð Õ¿Ùð ·¤è
ÁM¤ÚUÌ ãñÐ ¥æÁ ÂçÚUŸæ× ¥çÏ·¤
¥õÚU ÜæÖ ·¤× ãôÙð ·¤è ¥æàæ´·¤æ ãñ
çÁâ ßÁã âð ×Ù ×ð´ çÙÚUæàææ ¥æ
â·¤Ìè ãñÐ  

··¤¤éé ´́ÖÖÑÑ--  ·¤æØüÿæð˜æ ×ð´ ßëçh ãô»èÐ
âô¿ð ãé° ·¤æØü ¥æÁ ÂêÚUð ãô Áæ°´»ðÐ
ç·¤âè ÕÇ¸ð ¥çÏ·¤æÚUè ·¤æ â×ÍüÙ
Âýæ# ãô»æÐ 

××èèÙÙÑÑ--  àæéÖ- ¥àæéÖ ÎôÙô´ Âý·¤æÚU
·Ô¤ È¤Ü Âýæ# ãô´»ðÐ â´ƒæáü ·¤æ ¥´Ì
âé¹Î ÚUãð»æÐ çßÚUôÏè áÇ÷Ø´˜æ ÚU¿ð´»ð
Üðç·¤Ù ·¤éÀ çÕ»æÇ¸ Ùãè´ Âæ°´»ð,
çßÚUôÏè Âÿæ ÂÚUæSÌ ãô»æÐ  Öæ‚Ø
|z ÂýçÌàæÌ Ì·¤ âæÍ Îð»æÐ

¥æÁ ·¤æ ÚUæçàæÈ¤Ü

àæ�Î âæ×‰Øü� 38 âê�Îæð·ê¤� 38

â´ÂæÎ·¤èØ

Îãè âð´Ççß¿ ÕÙæÙð ·¤è çßçÏ...

Ù § ü U ç Î „ è , w |
Á é Ü æ § ü
(¥æÚU°Ù°â)Ð ÌðÜ
çßÂ‡æÙ ·¤´ÂçÙØô´ Ùð
ÂðÅþôÜ ·Ô¤ Îæ× ×ð´
àæçÙßæÚU ·¤ô Ü»æÌæÚU
ÌèâÚUð çÎÙ ·¤ÅUõÌè
·¤è, Üðç·¤Ù ÇèÁÜ
·Ô¤ Öæß ×ð´ ·¤ô§ü ÕÎÜæß Ùãè´
ç·¤ØæÐ Ü»æÌæÚU Îô çÎÙô´ âð
ÇèÁÜ ·Ô¤ Îæ× ×ð´ ÕÎÜæß
Ùãè´ ãé¥æ ãñÐ ©ÏÚU, ¥´ÌÚUæüCýèØ
ÕæÁæÚU ×ð´ ·¤‘¿ð ÌðÜ ·Ô¤ Öæß
×ð´ çÈ¤ÚU ÙÚU×è ÚUãÙð âð ÂðÅþôÜ

¥ õ Ú U
ÇèÁÜ ·Ô¤
Îæ× ×ð´
¥õÚU ÚUæãÌ
ç×ÜÙð ·¤è
â ´ÖæßÙæ
ÕÙè ãé§ü
ãñÐ ÌðÜ

çßÂ‡æÙ ·¤´ÂçÙØô´ Ùð àæçÙßæÚU
·¤ô ÂðÅþôÜ ·Ô¤ Öæß ×ð´ çÎ„è,
×é´Õ§ü ¥õÚU ¿ðóæ§ü ×ð´ Âæ´¿ Âñâð
ÁÕç·¤ ·¤ôÜ·¤æÌæ ×ð´ Îô Âñâð
ÂýçÌ ÜèÅUÚU ·¤è ·¤ÅUõÌè ·¤èÐ Ù§ü
·¤ÅUõÌè ·Ô¤ ÕæÎ Îðàæ ·¤è

ÚUæÁÏæÙè çÎ„è ×ð´ ÌèÙ çÎÙô´ ×ð´
ÂðÅþôÜ v| Âñâð ÂýçÌ ÜèÅUÚU
âSÌæ ãô »Øæ ãñÐ 

§´çÇØÙ ¥æòØÜ ·¤è
Õðßâæ§ÅU ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU, çÎ„è,
·¤ôÜ·¤Ìæ, ×é´Õ§ü ¥õÚU ¿ðóæ§ü ×ð´
ÂðÅþôÜ ·Ô¤ Îæ× ƒæÅU·¤ÚU R¤×àæÑ
|x.wy L¤ÂØð, |z.}v L¤ÂØð,
|}.}z L¤ÂØð ¥õÚU |{.®{
L¤ÂØð ÂýçÌ ÜèÅUÚU ãô »° ãñ´Ð
ãæÜæ´ç·¤, ¿æÚUô´ ×ãæÙ»ÚUô´ ×ð´
ÇèÁÜ ·Ô¤ Îæ× ÂêßüßÌ R¤×àæÑ
{{.v} L¤ÂØð, {}.w~ L¤ÂØð
¥õÚU {~.x{ L¤ÂØð ¥õÚU

{~.~® L¤ÂØð ÂýçÌ ÜèÅUÚU ÕÙ
ãé° ãñ´Ð

¥´ÌÚUæüCýèØ ÕæÁæÚU ×ð´
àæéR¤ßæÚU ·¤ô ·¤‘¿ð ÌðÜ ·Ô¤
Öæß ×ð´ ·¤ô§ü ’ØæÎæ ÕÎÜæß
Ùãè´ ãé¥æ, Üðç·¤Ù ×æ´» ×ð´
·¤×è ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ·¤è×Ìô´ ÂÚU
ÎÕæß çÎ¹æÐ Õð´¿×æ·¤ü ·¤‘¿æ
ÌðÜ Õýð´ÅU �UM¤Ç çÂÀÜð â˜æ ·Ô¤
×é·¤æÕÜð ×æ×êÜè ç»ÚUæßÅU ·Ô¤
âæÍ {x.x® ÇæòÜÚU ÂýçÌ ÕñÚUÜ
ÂÚU Õ´Î ãé¥æÐ 

°´ÁðÜ Õýôç·¤´» ·Ô¤ çÇŒÅUè
ßæ§â ÂýðçâÇð´ÅU (°ÙÁèü ß

¥ã×ÎæÕæÎ  (¥æÚU°Ù°â)Ð
·Ô¤´ÎýèØ çß�æ ×´˜æè ·Ô¤ ×é�Ø ¥æçÍü·¤
âÜæã·¤æÚU ·¤ëc‡æ×êçÌü âéÕý×‡ØÙ (âè§ü°)
Ùð àæéR¤ßæÚU ·¤ô ßáü w®wz Ì·¤ Îðàæ ·¤ô
z çÅþçÜØÙ ¥×ðçÚU·¤è ÇæòÜÚU ßæÜè çßàææÜ
¥ÍüÃØßSÍæ ÕÙÙð ·¤æ ÖÚUôâæ ÁÌæÌð ãé°
·¤ãæ ç·¤ Øã ©‘¿ ÜÿØ çÙçpÌ M¤Â âð
Âýæ# ·¤ÚUÙð Øô‚Ø ãñÐ  ©Ù·¤æ Øã ÕØæÙ
Ü»æÌæÚU ƒæÅUÌð ßëçh ·Ô¤ ¥æ´·¤Ç¸ô´ ¥õÚU
ßñçE·¤ ¥ÍüÃØßSÍæ ÂÚU »ãÚUæÌð â´·¤ÅUô´
·Ô¤ Õè¿ ¥æØæ ãñÐ §Ù â´·¤ÅUô´ ×ð´ ¿ðÌæßÙè
Îè »§ü ãñ ç·¤ w®®} ×ð´ ¥×ðçÚU·¤æ ×ð´ âÕ-
Âýæ§× â´·¤ÅU ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ¥æ§ü ×´Îè ·¤è

ÌéÜÙæ ×ð´ ÎéçÙØæ ·¤ãè´ ¥çÏ·¤ »ãÚUè ×´Îè
·¤æ çàæ·¤æÚU ãô â·¤Ìè ãñÐ Øã ÕØæÙ °ðâð
â×Ø ×ð´ Öè ¥æØæ ãñ ÁÕç·¤ ·¤æòÂôüÚUðÅU
çÕR¤è ¥õÚU ÜæÖ ·¤× ãô ÚUãð ãñ´ ¥õÚU
§â·¤è ÀæØæ Õñ´ç·¤´» ÿæð˜æ ×ð´ »ãÚUæÌð â´·¤ÅU
×ð´ Öè çÎ¹Ìè ãñÐ 

âè§ü° Ùð ·¤ãæ, w®wz ·Ô¤ çÜ° z
çÅþçÜØÙ ¥×ðçÚU·¤è ÇæòÜÚU ·¤æ ÜÿØ
çÙçpÌ M¤Â âð Âýæ# ·¤ÚUÙð Øô‚Ø ãñÐ ©‹ãô´Ùð
§â çâhæ´Ì ×ð´ çßEæâ ÃØQ¤ ç·¤Øæ ãñ ç·¤
¥»ÚU ÜÿØ ·¤ô v® âð vz È¤èâÎè ÕÉ¸æ
çÎØæ Áæ° Ìô §ââð ¥ÍüÃØßSÍæ ·¤ô
¥æ»ð Üð ÁæÙð ×ð´ ×ÎÎ ç×ÜÌè ãñÐ

Ù§üUçÎ„è  (¥æÚU°Ù°â)Ð
§Üðç�UÅþ·¤ ßæãÙ çßçÙ×æüÌæ¥ô´ ·Ô¤
×´¿ Òâôâæ§ÅUè ¥æÈ¤
×ñ‹ØêÈñ¤B¤ÚUâü ¥æÈ¤ §Üðç�UÅU÷·¤
ßè·¤Ëâ (°â°×§üßè)Ó Ùð °ðâð
ßæãÙô´ ÂÚU ×æÜ °ß´ âðßæ ·¤ÚU
(Áè°âÅUè) ·¤è ÎÚU ƒæÅUæ ·¤ÚU
Âæ´¿ ÂýçÌàæÌ ç·¤Øð ÁæÙð ·¤æ
Sßæ»Ì ç·¤Øæ ãñ ¥õÚU §âð
ÂØæüßÚU‡æ ¥Ùé·¤êÜ ¥æßæ»×Ù ·Ô¤
âæÏÙô´ ·¤ô ÕÉ¸æÙð ·¤è âÚU·¤æÚU ·¤è
ÙèçÌ ·Ô¤ ¥ÙéM¤Â ÕÌæØæ ãñÐ
°â°×§üßè Ùð §Üðç�UÅþ·¤ ßæãÙô´

·¤è ¥Ü» âð çÕ·¤Ùð ßæÜè SÂðØÚU
ÕñÅUÚUè ÂÚU Öè ·¤ÚU ƒæÅUæÙð ·¤è ×æ´»
·¤è ãñÐ °â°×§üßè ·Ô¤
×ãæçÙÎðàæ·¤ âôçã´ÎÚU ç»Ü Ùð
·¤ãæ ç·¤ Áè°âÅUè ·¤× ãôÙð âð
ÕñÅUÚUè ¥õÚU ÂðÅþôçÜØ× §ü´ÏÙ âð
¿ÜÙð ßæÜð ßæãÙô´ ·Ô¤ Îæ×ô´ ×ð´
¥´ÌÚU ƒæÅUð»æ ÌÍæ Üô» §Üðç�UÅþ·¤
ßæãÙô´ ·¤ô ¥Âðÿææ·¤ëÌ ÌðÁè âð
¥ÂÙæ°´»ðÐ ©‹ãô´Ùð ·¤ãæ ç·¤,
ÒÒçÂÀÜð ·¤éÀ â×Ø âð âÚU·¤æÚU
§Üðç�UÅþ·¤ ßæãÙ ·¤ô ÂýôˆâæçãÌ
·¤ÚUÙð ·¤æ §ÚUæÎæ âæÈ¤ âæÈ¤

çÎ¹æÙæ àæéM¤ ç·¤Øæ ãñÐ Áè°âÅUè
×ð´ Øã ·¤×è âÚU·¤æÚU ·¤è ¥ôÚU âð
§â çÎàææ ×ð´ ©ÆæØæ »Øæ °·¤
·¤Î× ãñÐÓÓ ©‹ãô´Ùð ·¤ãæ ç·¤ ã×
Áè°âÅUè ×ð´ âæÌ ÂýçÌàæÌ ·¤è
·¤×è ·¤æ Sßæ»Ì ·¤ÚUÌð ãñ´Ð §ââð
çßléÌ ¿æçÜÌ ¥õÚU çÂSÅUÙ
çâÜð´ÇÚU ßæÜð ÂðÅþôçÜØ× §ü´ÏÙ
¿æçÜÌ ßæãÙô´ ·Ô¤ Õè¿ ·¤æ ¥´ÌÚU
·¤× ãô»æÐ ©‹ãô´Ùð ·¤ãæ ç·¤ ÈÔ¤×-
w ÙèçÌ âð çÙÚUæàææ ãé§ü Íè ÂÚU
àæéË·¤ ×ð´ ·¤×è ·¤æ Øã ·¤Î×
ÒÒÚUæCýèØ çßléÌ ßæãÙ ÙèçÌ ·¤æ

°·¤ ©„ð¹ÙèØ çÕ´Îé ãñÐÓÓ ©‹ãô´Ùð
·¤ãæ ç·¤ SÂðØÚU ÕñÅUÚUè ÂÚU Öè
àæéË·¤ ƒæÅUæØæ ÁæÙæ ¿æçã° Áô

§â â×Ø v} ÂýçÌàæÌ ãñÐ
©„ð¹ÙèØ ãñ ç·¤ Áè°âÅUè ÂçÚUáÎ
Ùð àæçÙßæÚU ·¤ô §Üðç�UÅþ·¤ ßæãÙô´

ÂÚU ·¤ÚU ·¤è ÎÚU vw ÂýçÌàæÌ
âð ƒæÅUæ·¤ÚU Âæ´¿ ÂýçÌàæÌ
·¤ÚUÙð ·¤æ Èñ¤âÜæ ç·¤ØæÐ
Øã Èñ¤âÜæ °·¤ ¥»SÌ âð
ÂýÖæßè ãô»æÐ §Üðç�UÅþ·¤
ßæãÙô´ ·Ô¤ ¿æÁüÚU ÂÚU Öè
Áè°âÅUè v} ÂýçÌàæÌ âð
ƒæÅUæ·¤ÚU Âæ´¿ ÂýçÌàæÌ ·¤ÚU
çÎØæ »Øæ ãñÐ ¥çÏ·¤æÚU Âýæ#
Áè°âÅUè ÂçÚUáÎ ·¤è ÕñÆ·¤
çß�æ ×´˜æè çÙ×üÜæ

âèÌæÚU×‡æ ·¤è ¥ŠØÿæÌæ ×ð´
ßèçÇØô ·¤æò‹È¤ýð´çâ´» ·Ô¤ ÁçÚU° ãé§üÐ

§Üðç�UÅþ·¤ ßæãÙ çßçÙ×æüÌæ¥ô´ Ùð Áè°âÅUè ×ð´ ·¤×è ·¤æ Sßæ»Ì ç·¤Øæ

Ù§ü çÎ„è  (¥æÚU°Ù°â)Ð
·¤æÚUôÕæÚU àæéM¤ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ ×ãÁ
ÌèÙ âæÜ ·Ô¤ ÖèÌÚU ãè çÚUÜæØ´â
çÁØô xx.vx ·¤ÚUôÇ¸ »ýæã·¤ô´ ·Ô¤
âæÍ Îðàæ ·¤è âÕâð ÕÇ¸è
ÎêÚUâ´¿æÚU âðßæ ÂýÎæÌæ ·¤´ÂÙè ÕÙ
»§ü ãñÐ çÁØô Ùð §â ÿæð˜æ ·¤è
âÕâð ÕÇ¸è ·¤´ÂÙè ßôÇæÈ¤ôÙ
¥æ§çÇØæ ·¤ô ÂÀæÇ¸·¤ÚU Øã
×é·¤æ× ãæçâÜ ç·¤Øæ ãñ, çÁâÙð
àæéR¤ßæÚU ·¤ô ÕÌæØæ ç·¤ ÁêÙ
w®v~ ×ð´ ©â·Ô¤ »ýæã·¤ô´ ·¤è
ÌæÎæÎ ƒæÅU·¤ÚU xw ·¤ÚUôÇ¸ ÚUãèÐ

çÂÀÜð ×ãèÙð çÚUÜæØ´â
§´ÇSÅþèÁ mæÚUæ ÁæÚUè çß�æèØ

ÙÌèÁô´ ·Ô¤ ×éÌæçÕ·¤, ©â·¤è
âãæØ·¤ ·¤´ÂÙè çÚUÜæØ´â çÁØô
·Ô¤ »ýæã·¤ô´ ·¤è ÌæÎæÎ ÁêÙ w®v~
×ð´ xx.vx ·¤ÚUôÇ¸ ÚUãèÐ 

Åþæ§ü ·Ô¤ ¥æ´·¤Ç¸ô´ ·Ô¤ ×éÌæçÕ·¤,
×é·Ô¤àæ ¥´ÕæÙè ·Ô¤ ÙðÌëˆß ßæÜè
ÎêÚUâ´¿æÚU ·¤´ÂÙè çÁØô ×§ü ×ð´
xw.w~ ·¤ÚUôÇ¸ »ýæã·¤ô´ ÌÍæ
w|.}® È¤èâÎè ÕæÁæÚU çãSâðÎæÚUè
·Ô¤ âæÍ °ØÚUÅUðÜ ·¤ô ÂÀæÇ¸·¤ÚU
Îðàæ ·¤è ÎêâÚUè âÕâð ÕÇ¸è ·¤´ÂÙè
ÕÙ »§ü ÍèÐ ©â ßQ¤ °ØÚUÅUðÜ ·Ô¤
»ýæã·¤ô´ ·¤è â´�Øæ xw.®x}
·¤ÚUôÇ¸ ¥õÚU ÕæÁæÚU çãSâðÎæÚUè
w|.{ È¤èâÎè ÍèÐ 

Îðàæ ·¤è âÕâð ÕÇ¸è ÅUðçÜ·¤æò×
·¤´ÂÙè ÕÙè çÚUÜæØ´â çÁØô

w®wz Ì·¤ ãæçâÜ ãô â·¤Ìæ ãñ z çÅþçÜØÙ

ÇæòÜÚU ÁèÇèÂè ·¤æ ÜÿØÑ âéÕý×‡ØÙ
ÂðÅþôÜ ·Ô¤ ÚUðÅU÷â ×ð´ ·¤ÅUõÌè ÁæÚUè, Ü»æÌæÚU ÌèâÚUð çÎÙ ƒæÅUð Îæ×, ÇèÁÜ çSÍÚU

Ù§üUçÎ„è  (¥æÚU°Ù°â)Ð
¥»ÚU Öè ÚUðÜßð ×ð´ âÈ¤ÚU ·¤ÚUÌð ãñ´
Ìô ¥æÂ·¤ô ÕÌæ Îð´ ç·¤ ÖæÚUÌèØ
ÚUðÜßð ¥ÂÙð Øæç˜æØô´ ·Ô¤ çÜ° ÕÇ¸è
¹éàæ¹ÕÚUè ÜæØæ ãñÐ Áè ãæ´,
ÎÚU¥âÜ çÎÙ ÂýçÌçÎÙ ÕÉ¸Ìè
ÅUð�UÙôÜæòÁè ·Ô¤ Åþð´Ç ·¤ô Îð¹Ìð ãé°
¥æ§ü¥æÚUâèÅUèâè Ùð SÅUðàæÙ ÂÚU
°·¤ ¹æâ ÌÚUã ·¤è ßðçÇ´» ×àæèÙ
·¤è âéçßÏæ Âðàæ ·¤è ãñÐ ¥æÂ·¤ô
ÕÌæ Îð´ ç·¤ §â ßðçÇ´» ×àæèÙ âð
Øæ˜æè z ç×ÙÅU ×ð´ çÂÊÁ¸æ Üð
â·Ô¤´»ðÐ ÎÚU¥âÜ
¥æ§ü¥æÚUâèÅUèâè Ùð ÅU÷ßèÅU ·¤ÚU
ÕÌæØæ ç·¤ ·¤§ü SÅUðàæÙ ÂÚU çÂÊÁ¸æ
·¤è ¥æòÅUô×ñçÅU·¤ ßð´çÇ» ×àæèÙ

Ü»æ§ü ãñÐ ×æÜê× ãô
ç·¤ Øð ×àæèÙ çÂÊÁ¸æ
·¤æ Õðâ ÕÙæ·¤ÚU
ÅUæòçÂ´» Ü»æ·¤ÚU Õð·¤
·¤ÚUÙð ×ð´ âÿæ× ãñÐ

ÕÌæ Îð´ ç·¤ ßðçÇ´» ×àæèÙ âð
Üô»ô´ ·¤æ ·¤æ× ¥æâæÙ ãô ÁæÌæ
ãñÐ ÎÚU¥âÜ ÅUð�UÙôÜæòÁè ·Ô¤
Á¸çÚU° °·¤ ×àæèÙ §´âæÙô´ ·¤è ÌÚUã
¥æÂ·¤æ âæÚUæ ·¤æ× ·¤ÚU ÎðÌè ãñÐ
¥æÂ·¤ô ÕÌæ Îð´ ç·¤
¥æ§ü¥æÚUâèÅUèâè Ùð §â ÅU÷ßèÅU ×ð´
×é´Õ§ü âð´ÅþÜ ·¤æ çÁ¸R¤ ç·¤Øæ ãñ,
Áãæ´ Øð ×àæèÙ Ü»æ Îè »§ü ãñÐ
×æÜê× ãô ç·¤ ¥Õ Øæ˜æè SÅUðàæÙ
ÂÚU »ÚU×-»ÚU× çÂÊÁæ ·¤æ ÜéˆÈ¤

©Ææ â·¤Ìð ãñ´Ð
ÁæÙ·¤æÚUè ·Ô¤ çÜ°
ÕÌæ Îð´ ç·¤
¥æ§ü¥æÚUâèÅUèâè Ùð
ßèçÇØô ·Ô¤ Á¸çÚU°

ßð´çÇ» ×àæèÙ §SÌð×æÜ ·¤ÚUÙð ·¤æ
Âýôâðâ Öè ÕÌæØæ ãñÐ ÕÌæ Îð´ ç·¤
çÂÊÁ¸æ ÜðÙð ·Ô¤ çÜ° âÕâð ÂãÜð
×àæèÙ ×ð´ Âñâð ÇæÜÙð ãô´»ðÐ ¥Õ
§â·Ô¤ ÕæÎ ¥ÂÙæ Ââ´ÎèÎæ çÂÊÁæ
âðÜð�UÅU ·¤ÚUÌð ãè z ç×ÙÅU ×ð´
çÂÊÁ¸æ ç×Ü Áæ°»æÐ ×æÜê× ãô
ç·¤ Îè »§ü ÁæÙ·¤æÚUè ·Ô¤ ×éÌæçÕ·¤
×é´Õ§ü §´çÇØæ ·¤æ ÂãÜæ °ðâæ ÚUðÜßð
SÅUðàæÙ ãñ, çÁâÂÚU çÂÊÁ¸æ ßðçÇ´»
×àæèÙ §´SÅUæòÜ ·¤è »§ü ãñÐ

¥Õ SÅUðàæÙ ÂÚU çâÈ¤ü z ç×ÙÅU ×ð´ ç×Üð»æ »ÚU×æ-»ÚU× çÂÊÁ¸æ!

Ù§ü çÎ„è  (¥æÚU°Ù°â)Ð ßáü
w®w® ¥õÚU w®wy ×ð´ ãôÙð ßæÜð
¥ôÜç�Â·¤ ¹ðÜô´ ·Ô¤ çÜ° ÚU‡æÙèçÌ ÕÙæÙð ·Ô¤
©gðàØ âð ¹ðÜ ×´˜ææÜØ °·¤ ©‘¿ SÌÚUèØ
ÕñÆ·¤ ·¤ÚUð»èÐ ¹ðÜ ×´˜æè ç·¤ÚU‡æ çÚUçÁÁê ·¤è
¥ŠØÿæÌæ ×ð´ âç×çÌ Øã âéçÙçpÌ ·¤ÚUð»è ç·¤
¥ôÜç�Â·¤ ¥õÚU ¥‹Ø ÅUêÙæü×ð´ÅU ×ð´ ÖæÚUÌèØ
ç¹ÜæçÇ¸Øô´ ·Ô¤ ÂýÎàæüÙ ·¤ô ÕðãÌÚU ç·¤Øæ
Áæ°Ð §â âç×çÌ ·¤æ »ÆÙ àæéR¤ßæÚU ·¤ô
ç·¤Øæ »Øæ ÍæÐ 

âç×çÌ ×ð´ ¥ôÜç�Â·¤ ÂÎ·¤ çßÁðÌæ
çÜØ´ÇÚU Âðâ ¥õÚU »»Ù ÙæÚU´» Áñâð ·¤§ü
çÎ‚»Á ÖæÚUÌèØ ç¹ÜæÇ¸è àææç×Ü ãñ´Ð §â·Ô¤
¥‹Ø âÎSØô´ ×ð´ ¹ðÜ çßÖæ» ·Ô¤ âç¿ß

àØæ× ÁéÜæçÙØæ ÚUæÏð, ¥æ§ü¥ô° ¥ŠØÿæ
ÚUæÁèß ×ðãÌæ, ¥æ§ü¥ô° ×ãæâç¿ß ÙçÚU´ÎÚU
Õ˜ææ, ÖæÚUÌèØ °ÍÜðçÅU�Uâ ×ãæâ´ƒæ ·Ô¤
¥ŠØÿæ ¥çÎÜð âé×æçÚUßæÜæ ¥õÚU Õæòç�Uâ´»
ÈÔ¤ÇÚUðàæÙ ¥æòÈ¤ §´çÇØæ ·Ô¤ Âý×é¹ ¥ÁØ çâ´ã
àææç×Ü ãñ´Ð

ÅUô�UØô ¥ôÜç�Â·¤ ·Ô¤ çÜ° âç×çÌ ·¤æ
©gðàØ â´ÖæçßÌ ¥õÚU Øô‚Ø ç¹ÜæçÇ¸Øô´ ·¤ô
ãÚU â´Öß âãæØÌæ ÂýÎæÙ ·¤ÚUÙæ ãô»æ
çÁââð §Ù ¹ðÜô´ ×ð´ ÖæÚUÌèØ °ÍÜèÅUô´ ·¤è
Öæ»èÎæÚUè âé¿æM¤ M¤Â âð ÃØßçSÍÌ ãô
â·Ô¤Ð ÂðçÚUâ ¥ôÜç�Â·¤ ·¤è ÌñØæÚUè ·Ô¤ çÜ°
âç×çÌ °·¤ ÚUôÇ-×ñÂ ÌñØæÚU ·¤ÚUð»è ¥õÚU
¥æßàØ·¤Ìæ ¥ÙéâæÚU âéÛææß Îð»èÐ

¥ôÜç�Â·¤ ·¤è ÚU‡æÙèçÌ ÕÙæÙð ·Ô¤ çÜ° ©‘¿ SÌÚUèØ ÕñÆ·¤ ãô»è
Ù§ü çÎ„è  (¥æÚU°Ù°â)Ð

¥´ÌÚUÚUæCýèØ çR¤·Ô¤ÅU ÂçÚUáÎ
(¥æ§üâèâè) Ùð °·¤ ÕæÎ çÈ¤ÚU ÕÉ¸è
»ÜÌè ·¤ÚU Îè ãñÐ ©âÙð ¥ÂÙð
¥æòçÈ¤çàæØÜ çÅU÷ßÅUÚU ¥·¤æ©´ÅU ÂÚU
×çÜ´»æ ·Ô¤ ßÙÇð ·¤çÚUØÚU âð ÁéÇ¸ð
¥æ´·¤Ç¸ð ÕÌæÙð ×ð´ »ÜÌè ·¤ÚU Îè ãñÐ

ÕÌæ Îð´ ç·¤ ŸæèÜ´·¤æ§ü Øæò·¤üÚU×ñÙ
ÜçâÍ ×çÜ´»æ Ùð ßÙÇð §´ÅUÚUÙðàæÙÜ
·¤ô ¥ÜçßÎæ ·¤ã çÎØæ ãñÐ ŸæèÜ´·¤æ
·¤è ÅUè× Ùð àæéR¤ßæÚU ·¤ô ·¤ôÜ´Õô ·Ô¤
¥æÚU. Âýð×Îæâæ SÅUðçÇØ× ×ð´ ¹ðÜð »°
ÌèÙ ßÙÇð ×ñ¿ô´ ·¤è âèÚUèÁ ·Ô¤ ÂãÜð

×ñ¿ ×ð´ Õæ´‚ÜæÎðàæ ·¤ô
~v ÚUÙô´ âð ×æÌ Îð·¤ÚU
¥ÂÙð ÕðãÌÚUèÙ ÌðÁ
»ð´ÎÕæÁ ÜçâÍ ×çÜ´»æ
·¤ô çßÁØè çßÎæ§ü ÎèÐ

ÎÚU¥âÜ, ×çÜ´»æ
Ùð ww{ ßÙÇð
§´ÅUÚUÙðàæÙÜ ×ñ¿ ¹ðÜð
ãñ´, Üðç·¤Ù ¥æ§üâèâè Ùð
wwz ×ñ¿ çÜ¹æ ãñÐ
×çÜ´»æ Ùð ¥ÂÙð ßÙÇð
§´ÅUÚUÙðàæÙÜ ·¤çÚUØÚU ×ð´ xx} çß·Ô¤ÅU
¿ÅU·¤æ°, Üðç·¤Ù ¥æ§üâèâè Ùð xxz

çß·Ô¤ÅUô´ ·¤æ ©„ð¹
ç·¤Øæ ãñÐ

¥ æ § ü â è â è
¥ÂÙè §â »ÜÌè
ÂÚU Ü»æÌæÚU ÅþôÜ
ãô ÚUãè ãñÐ ¹ÕÚU
çÜ¹ð ÁæÙð Ì·¤
¥ÂÙè §â »ÜÌè
ÂÚU ©â·¤è ÙÁÚU
Ùãè´ »§ü ãñÐ ww
ÁéÜæ§ü ·¤ô Öè

¥æ§üâèâè Ùð »ÜÌè ·¤è Íè, ÁÕ
©âÙð çÅU÷ßÅUÚU ÂÚU çÎ‚»Á ×éÍñØæ

×éÚUÜèÏÚUÙ ·¤è Á»ã ÎêâÚUð ŸæèÜ´·¤æ§ü
ÚU´»Ùæ ãðÚUæÍ ·¤è ÌSßèÚU àæðØÚU ·¤ÚU Îè
ÍèÐ ÕæÎ ×ð´ »ÜÌè ·¤æ ÂÌæ ¿ÜÙð ÂÚU
©âÙð ©â ÂôSÅU ·¤ô ãè ãÅUæ çÜØæ ÍæÐ

×çÜ´»æ Ùð ¥ÂÙð ¥æç¹ÚUè ×ñ¿ ×ð´
ÌèÙ çß·Ô¤ÅU (~.y-w-x}-x) Üð·¤ÚU
ßÙÇð ×ð´ âÕâð ’ØæÎæ çß·Ô¤ÅU ÜðÙð
ßæÜð »ð´ÎÕæÁô´ ·¤è âê¿è ×ð´ ÖæÚUÌ ·Ô¤
¥çÙÜ ·¤é´ÕÜð ·¤ô ÂèÀð ÀôÇ¸ çÎØæ ãñÐ
·¤é´ÕÜð ·Ô¤ ßÙÇð ×ð´ xx| çß·Ô¤ÅU ãñ´,
ÁÕç·¤ ×çÜ´»æ Ùð ¥ÂÙð ßÙÇð ·¤çÚUØÚU
·¤æ ¥´Ì xx} çß·Ô¤ÅUô´ ·Ô¤ 
âæÍ ç·¤Øæ ãñÐ 

¥æ§üâèâè Ùð ×çÜ´»æ ·Ô¤ çÚUÅUæØÚU×ð´ÅU ÂÚU ÕÌæ° »ÜÌ ¥æ´·¤Ç¸ð


