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¥æÌ´·¤ ·¤æ ÙðÅUß·¤ü
çÎ„è ¥õÚU ØêÂè ×ð´ §SÜæç×·¤ SÅUðÅU (¥æ§ü°â¥æ§ü°â) ·Ô¤ °·¤

×æòÇ÷ØêÜ ·Ô¤ ¹éÜæâð Ùð ç¿´Ìæ ÕÉ¸æ Îè ãñÐ »õÚUÌÜÕ ãñ ç·¤ ÚUæCþèØ
Áæ´¿ °Áð´âè (°Ù¥æ§ü°) ¥õÚU ØêÂè ÂéçÜâ ·Ô¤ ¥æÌ´·¤ßæÎ çÙÚUôÏè
ÎSÌð (°ÅUè°â) Ùð çÎ„è ¥õÚU ØêÂè ×ð´ ·¤§ü çÆ·¤æÙô´ ÂÚU ÀæÂð×æÚUè
·¤ÚU ÖæÚUè ×æ˜ææ ×ð´ çßSÈ¤ôÅU·¤ âæ×æÙ ¥õÚU ãçÍØæÚU ÕÚUæ×Î ç·¤°Ð
°Ù¥æ§ü° ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU §â ×æòÇ÷ØêÜ ÒãÚU·¤Ì-©Ü-ãÕü-§SÜæ×Ó ·¤æ
×·¤âÎ ·¤§ü Á»ãô´ ÂÚU ÕÇ¸ð Ï×æ·Ô¤ ·¤ÚU·Ô¤ ÎãàæÌ Èñ¤ÜæÙæ ÍæÐ
¥æÌ´·¤ ·¤æ Øã ÙðÅUß·¤ü x âð y ×ãèÙð ×ð´ ãè ÌñØæÚU ãô »Øæ ÍæÐ
ÂéçÜâ Ùð §â ×æ×Üð ×ð´ v® â´çÎ‚Ïô´ ·¤ô çãÚUæâÌ ×ð´ çÜØæ ãñÐ
ãæÜæ´ç·¤ §â·Ô¤ ×æSÅUÚU×æ§´Ç ×é�UÌè âéãñÜ ·¤è ÌÜæàæ ÁæÚUè ãñÐ

·¤éÀ âæÜ ÂãÜð ¥æ§ü°â¥æ§ü°â Ùð Øã ÚU‡æÙèçÌ ÕÙæ§ü ç·¤ ßã
¹éÎ ÖæÚUÌ Øæ ¥‹Ø Îðàæô´ ×ð´ ¥ÂÙæ ¥çÖØæÙ Ùãè´ ¿Üæ°»æ ÕçË·¤
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¥æÌ´ç·¤Øô´ ·¤ô âéÚUÿææ °Áð´çâØô´ Ùð ç»ÚU�UÌæÚU ç·¤Øæ çÁÙ ÂÚU
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ßæÜè çÙ»ÚUæÙè âð ÁôÇ¸ çÎØæ ãñÐ 
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ÕØæÙÕæÁè Æè·¤ Ùãè´Ð
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¥æÂ·¤ô ãô Áæ°´»æÐ 
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ÎêÚUÎçàæüÌæ ·¤æ È¤æØÎæ ç×Üð»æ, �UØô´ç·¤
§â·¤æ ¥âÚU ¥æÂ·Ô¤ ·¤æ× ·¤æÁ ÂÚU ãô
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¥ÙéÖß ·¤ô ÎêâÚUð Üô» Öè ¥ÂÙæ°´»ðÐ 

ç×ÍéÙÑ ¥æÂ·Ô¤ ·¤æØüÿæð˜æ ·Ô¤
ßæÌæßÚU‡æ ×ð´ âéÏæÚU ãô»æÐ ØçÎ ¥æÂ·¤æ
ÏÙ ç·¤âè ØôÁÙæ Øæ âãè
§‹ßðSÅU×ð‹ÅU ÂÚU ¹¿ü ãô ÚUãæ ãñ Ìô
ÕðãÌÚU ãñÐ

·¤·¤üÑ ¥Á ¥æÂ·Ô¤ çÜ° ÂçÚUçSÍçÌØæ´
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âô¿-â×Ûæ ·¤ÚU çÙ‡æüØ Üð´Ð

çâ´ãÑ çÕÁÙâ ·Ô¤ â´Õ´Ï ×ð´ çÚUS·¤
ÜðÙð ÂÚU ¥æÁ ¥æÂ·¤ô È¤æØÎæ ãô»æÐ
¥»ÚU §ÙßðSÅU×ð‹ÅU Øæ Á×èÙ ÁæØÎæÎ
·¤æ âõÎæ ·¤ÚUÙð ·¤è âô¿ ÚUãð ãñ´ Ìô,
§â â´Õ´Ï ×ð´ ÕæÌ ¥æ»ð ÕÉ¸æ°´Ð 

·¤‹ØæÑ ¥æÁ ¥æÂ·¤ô ¥ÂÙð M¤ÅUèÙ
Üæ§È¤ ×ð´ ÕÎÜæß ·Ô¤ çÜ° ·¤ãè´ Àé^è
Øæ ÂØüÅUÙ ·¤æ ¥æØôÁÙ ·¤ÚUÙð ·¤è
ÁM¤ÚUÌ ãñÐ ØçÎ ¥æÂ·Ô¤ Âæâ â×Ø ·¤è
·¤×è ãñ Ìô ¥æÂ ¥ÂÙð ¥ÏêÚUð ·¤æ× ÂêÚUð
·¤ÚUÙð ·¤è âô¿ð´Ð

ÌéÜæÑ ¥æÁ ¥æÂ·¤æ ÂæçÚUßæçÚU·¤
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â·¤Ìè ãñ ¥õÚU ÕðãÌÚU ÜæÖ ãô â·¤Ìæ
ãñÐ

ßëçp·¤Ñ ¥æÂ·Ô¤ mæÚUæ Âêßü ×ð´ çÜ° »°
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ÏÙéÑ ¥æÁ ¥æÂ·Ô¤ ƒæÚU ×ð´ ·¤ô§ü
×æ´»çÜ·¤ ·¤æØü ¥æØôçÁÌ ãôÙð ßæÜð ãñ´Ð
ç·¤âè çßßæã Øô‚Ø âÎSØ ·Ô¤ çÚUàÌð
¥æÁ È¤æ§ÙÜ ãô Áæ°´»ð, §â·Ô¤ ¹¿ü
·Ô¤ çÜ° â×Ø ÚUãÌð ãè Âñâð §·¤_æ ·¤ÚU
Üð´Ð 

×·¤ÚUÑ Ü´Õð â×Ø âð âæÛæðÎæÚUô´ ·Ô¤
âæÍ ÂñÎæ ãé° ÌÙæß ¥æÁ ¹ˆ× ãô
Áæ°»æÐ §ââð ¥æÂ·¤ô Áãæ´ ÚUæãÌ
ç×Üð»è ßãæ´ °·¤ ©ÂØô»è ÃØçQ¤ ·Ô¤
ÂéÙÑ ¥æÂ·Ô¤ ÁèßÙ ×ð´ ÜõÅU ¥æÙð ·¤æ
ãáü Öè ãô»æÐ

·¤é´ÖÑ §Ù çÎÙô´ ·¤éÀ ÚU´»èÙ ç×ÁæÁ
Üô»ô´ ·Ô¤ âæÍ ¥æÂ·¤æ ©ÆÙæ ÕñÆÙæ
¿Ü ÚUãæ ãñÐ §Ù·Ô¤ âæÍ ×õÁ-×SÌè
·Ô¤ çÂÀð Âñâð ¹¿ü ·¤ÚUÙð ÂÇ¸ â·¤Ìð ãñ´Ð
¥æÁ ¥æÂ·¤ô ¥ÂÙð ×æÙ â�×æÙ ·¤æ
ŠØæÙ ÚU¹Ùð ·¤è ÁM¤ÚUÌ ãñÐ

×èÙÑ ç·¤âè ×æÙçâ·¤ Öý× Øæ ÖØ
·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ¥æÂ·¤æ SßæS‰Ø Æè·¤ Ùãè´
ÚUãð»æÐ ×Ù ç¿Ç¸ç¿Ç¸æ ãôÙð ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ
·¤æ× ×ð´ ¥M¤ç¿ ÚUãð»èÐ ¥æßæ»×Ù ×ð´
çÎ�·¤Ì ãô â·¤Ìè ãñÐ ç·¤âè
¥çßEâÙèØ ÃØçQ¤ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ¥æÂ·¤è
ÂýçÌDæ Ïêç×Ü ãô â·¤Ìè ãñÐ

¥æÁ ·¤æ ÚUæçàæÈ¤Ü
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â´ÂæÎ·¤èØ

ƒæÚU ×ð´ ×ðã×æÙô´ ·¤æ ¥æÙæ-ÁæÙæ Ìô
Ü»æ ãè ÚUãÌæ ãñ´Ð°ðâð ×ð´ ×ðã×æÙô´ ·¤ô
ÙæàÌð ·¤ÚUæØæ ÁæÌæ ãñ´ ¥õÚU §â·Ô¤
çÜ° ×èÆð ¥õÚU Ù×·¤èÙ ·¤è ÃØßSÍæ
·¤è ÁæÌè ãñ´Ð §âçÜ° ¥æÁ ã×
¥æÂ·Ô¤ çÜ° Ò·¤âêÚUè ×ðÍè ×ÆÚUèÓ
ÕÙæÙð ·¤è Recipe Üð·¤ÚU ¥æ°
ãñ´,çÁâ·¤è ×ÎÎ âð ¥æÂ ×ðã×æÙô´ ·¤ô
¥Ü» SßæÎ ·¤æ ÁæØ·¤æ Îð Âæ°´»èÐÌô
¥æ§Øð ÁæÙÌð ãñ §â Recipe ·Ô¤
ÕæÚUð ×ð´Ð
¥æßàØ·¤ âæ×»ýè - z ·¤Â

×ñÎæ,v ·¤Â âêÁè, v® ÅUèSÂêÙ
¿�×¿ ·¤âêÚUè ×ðÍè, z ÅUðÕÜSÂêÙ

ƒæè,v ÅUèSÂêÙ ¥Áßæ§Ù, Ù×·¤
SßæÎæÙéâæÚU, »éÙ»éÙæ ÂæÙè
¥æßàØ·¤ÌæÙéâæÚU
ÕÙæÙð ·¤è çßçÏ - ·¤âêÚUè ×ÆÚUè

ÕÙæÙð ·Ô¤ çÜ° âÕâð ÂãÜð °·¤
ÕÌüÙ ×ð´ ×ñÎæ,âêÁè,Ù×·¤ ¥õÚU ·¤âêÚUè
×ðÍè ÇæÜ·¤ÚU ç×Üæ Üð´-¥Õ ×ñÎð ×ð´
ƒæè ÇæÜ·¤ÚU ¥‘Àè ÌÚUã âð
ç×Üæ°´,¥æÅUð ×ð´ »éÙ»éÙæ ÂæÙè ÇæÜ·¤ÚU
â�Ì ¥æÅUæ »ê´Î Üð´ ¥õÚU §âð É·¤·¤ÚU
¥æÏð ƒæ´ÅUð ·Ô¤ çÜ° ¥Ü» ÚU¹
Îð´,§â·Ô¤ ÕæÎ ¥æÅUð ·¤ô çÈ¤ÚU âð ¥‘Àè
ÌÚUã »ê´Îð´ ¥õÚU §â·¤è ÀôÅUè-ÀôÅUè
Üô§Øæ´ ÕÙæ Üð´,ÌñØæÚU Üô§Øô´ ·¤ô
ãË·¤æ-âæ ÕðÜ Üð´ ¥õÚU çÈ¤ÚU ·¤æ´ÅUð
ßæÜð ¿�×¿ âð ×ÆçÚUØô´ ×ð´ ÀðÎ ·¤ÚU
Îð´,×èçÇØ× ¥æ´¿ ×ð´ °·¤ ·¤Ç¸æãè ×ð´
ÌðÜ »×ü ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° ÚU¹ð´,ÌðÜ ·Ô¤
»×ü ãôÌð ãè §â×ð´ ×ÆçÚUØô´ ·¤ô
ÇæÜ·¤ÚU âéÙãÚUæ ãôÙð Ì·¤ ÌÜ Üð´
¥õÚU ¥æ´¿ Õ´Î ·¤ÚU Îð´Ð,·¤âêÚUè ×ÆÚUè
ÌñØæÚU ãñÐ

ƒæÚU ÂÚU ãè ÕÙæ° Ò·¤âêÚUè ×ðÍè ×ÆÚUèÓ

ã× ¥‘Àè ØæÎô´ ·¤ô ÕÙæ° ÚU¹Ùæ ¿æãÌð ãñ´ ¥õÚU
ÕéÚUè ØæÎô´ ·¤ô ÖêÜÙæ ¿æãÌð ãñ´. §â çÎÙ ¥»ÚU ã×
·¤éÀ çßàæðá ÌÚUã ·Ô¤ ·¤æØü ·¤ÚUð´ Ìô ×Ù ¥õÚU ÁèßÙ
âð ·¤Ç¸ßè ¿èÁ¸ð´ ç×ÅU ÁæÌè ãñ´. âæÍ ãè ¥æÙð ßæÜæ
ÂêÚUæ âæÜ ¹éçàæØô´ âð ÖÚU ÁæÌæ ãñ.
�UØæ ·¤ÚUÙæ ¿æçã° ÂéÚUæÙð âæÜ ·Ô¤ ¥´çÌ× çÎÙ
ƒæÚU ·¤è ÂêÚUè âæÈ¤ âÈ¤æ§ü ·¤ÚUÙè ¿æçã° ¥õÚU ¥»ÚU

â�Öß ãô Ìô âÁæÙæ Öè ¿æçã°.
ç·¤âè Ù ç·¤âè M¤Â ×ð´ Ö»ßæÙ ·¤ô ØæÎ ·¤ÚUÙæ

¿æçã°.
¿æãð ÖÁÙ ·¤ÚUð´, ¿æãð ·¤èÌüÙ ·¤ÚUð´ Øæ SÌéçÌ ·¤ÚUð´.
§â çÎÙ ÁM¤ÚUÌ×´Îô´ ·¤ô ßS˜æ ¥õÚU ¹æÙð ÂèÙð ·¤è

¿èÁ¸ô´ ·¤æ ÎæÙ ·¤ÚUÙæ ¿æçã°.
§â çÎÙ ¿×·¤ÎæÚU ¥õÚU âé‹ÎÚU ÚU´» ·Ô¤ ßS˜æ ÏæÚU‡æ

·¤ÚUð´.
·¤æÜð ÚU´» ·Ô¤ ßS˜æô´ âð ÂÚUãðÁ ·¤ÚUð´.
�UØæ Ùãè´ ·¤ÚUÙæ ¿æçã° ÂéÚUæÙð âæÜ ·Ô¤ ¥´çÌ×

çÎÙ

ƒæÚU ·¤ô ¹æÜè ÀôÇ¸·¤ÚU §ÏÚU ©ÏÚU Ù ƒæê×ð´.
×æ´â ×çÎÚUæ ¥õÚU ª¤Ï× âð ÂÚUãðÁ ·¤ÚUð´.
ç·¤âè âð ßæÎ-çßßæÎ Ù ·¤ÚUð´. ÂéÚUæÙð âæÜ ·Ô¤

¥´çÌ× çÎÙ Øæ âæÜ ·Ô¤ ÂãÜð çÎÙ, ¥Ü»-¥Ü»
×Ùô·¤æ×Ùæ¥ô´ ·Ô¤ çÜ° ·¤ÚUð´.
ÏÙ ¥õÚU â�ÂóæÌæ ·Ô¤ çÜ° ƒæÚU ×ð´ ÚUõàæÙè ·¤ÚUð´.
·¤Áü ¥õÚU ×é·¤Î×ð âð ×éçQ¤ ·Ô¤ çÜ°- ƒæÚU ×ð´ È¤êÜô´

·¤è ÛææÜÚU Ü»æ°´.
â´ÌæÙ Âýæç# ·Ô¤ çÜ° Øæ â´ÌæÙ ·¤è â×SØæ ·Ô¤

çÜ°
È¤êÜô´ ·Ô¤ ÂõÏð Ü»æ°´.
Ùõ·¤ÚUè, ·¤æÚUôÕæÚU Øæ ÚUôÁ»æÚU ·Ô¤ çÜ°- çßc‡æé

âãS˜æÙæ× ·¤æ ÂæÆ ·¤ÚUð´, »ÚUèÕô´ ·¤ô ÖôÁÙ ·¤ÚUæ°´.
ãô â·Ô¤ Ìô ·¤Áü ·Ô¤ ÜðÙ ÎðÙ âð Õ¿ð´.

Ù° âæÜ âð ÂãÜð ·¤ÚUð´ Øð ©ÂæØ, ÂêÚUè ãô´»è ×Ùô·¤æ×Ùæ°´

×ðÜÕÙü È¤Ìã ·¤æ §´ÌÁæÚU ÕÉ¸æ, ÁèÌ âð w ·¤Î× ÎêÚU ÖæÚUÌ
×ðÜÕÙüÐ ¥æòSÅþðçÜØæ ·Ô¤

ÂéÀ„ð Õ„ðÕæÁô´ Ùð ÖæÚUÌ ·¤æ
§´ÌÁæÚU ÁM¤ÚU Ü´Õæ ·¤ÚUæ
çÎØæ, Üðç·¤Ù çßÚUæÅU ·¤ôãÜè
·¤è ÅUè× ÌèâÚUð ç·ý¤·Ô¤ÅU ÅUðSÅU
×ð´ ÁèÌ âð çâÈ¤ü Îô çß·Ô¤ÅU
ÎêÚU ãñ ÁÕç·¤ ÚUçßßæÚU ·¤ô ÂêÚUð
çÎÙ ·¤æ ¹ðÜ Õæ·¤è ãñ. »ð´Î
âð ·¤×æÜ çÎ¹æÙð ·Ô¤ ÕæÎ
ÂñÅU ·¤ç×´â Ùð ÙæÕæÎ
¥ÏüàæÌ·¤ ÕÙæ·¤ÚU ÖæÚUÌ
·¤ô àæçÙßæÚU ·¤ô ×ñ¿ ¹ˆ×
Ùãè´ ·¤ÚUÙð çÎØæ. °·¤ â×Ø
ÂÚU ¿æØ ·Ô¤ ÕæÎ ¥æòSÅþðçÜØæ
·Ô¤ âæÌ çß·Ô¤ÅU v|{ ÚUÙ ÂÚU
ç»ÚU »° Íð, Üðç·¤Ù ¿õÍð
çÎÙ ·¤æ ¹ðÜ â×æ# ãôÙð ÂÚU
S·¤ôÚU ¥æÆ çß·Ô¤ÅU ÂÚU wz}
ÚUÙ Íæ.·¤ç×´â v®x »ð´Î ×ð´
Âæ´¿ ¿õ·¤ô´ ¥õÚU °·¤ ÀP¤ð
·Ô¤ âæÍ {v ÚUÙ ÕÙæ·¤ÚU
¹ðÜ ÚUãð ãñ´, ÁÕç·¤ ÙæÍÙ
çÜØôÙ Ùð Àã ÚUÙ ÕÙæ çÜØð

ãñ´. ÎôÙô´ Ùð Ùõßð çß·Ô¤ÅU ·Ô¤
çÜ° yx ÚUÙ ·¤è âæÛæðÎæÚUè
·¤ÚU Üè ãñ. ¥æòSÅþðçÜØæ ·¤ô
·¤çÚUà×æ§ü ÁèÌ ÎÁü ·¤ÚUÙð ·Ô¤
çÜ° vyv ÚUÙ ¿æçã°,
ÁÕç·¤ ÖæÚUÌ âèÚUèÁ ×ð´ w-
v âð ÕÉ¸Ì ÜðÙð âð Îô
çß·Ô¤ÅU ÎêÚU ãñ.
¿æØ ·Ô¤ ÕæÎ Åþðçßâ ãðÇ

(xy) ¥õÚU çÅU× ÂðÙ
(w{) Ùð ÀÆð çß·Ô¤ÅU ·Ô¤
çÜ° ww ÚUÙ ÁôÇ¸ð.  ãðÇ ·¤ô
§üàææ´Ì àæ×æü Ùð zvßð´ ¥ôßÚU
×ð´ ÂßðçÜØÙ ÖðÁæ. ÂðÙ Ùð
ç×àæðÜ SÅUæ·¤ü (v}) ·Ô¤
âæÍ v~ ÚUÙ ÁôÇ¸ð. ÚUßè´Îý

ÁÇðÁæ Ùð ÂðÙ ·¤ô ¥æ©ÅU
ç·¤Øæ, Ìô Ü»æ ç·¤ ×ñ¿
¿õÍð çÎÙ ãè ¹ˆ× ãô
Áæ°»æ. ·¤ç×´â ãæÜæ´ç·¤
ÎêâÚUð §ÚUæÎô´ ·Ô¤ âæÍ ©ÌÚUð Íð
¥õÚU °·¤ ×ô¿æü ©‹ãô´Ùð
â´ÖæÜ çÜØæ. SÅUæ·¤ü ·¤ô
×ôã�×Î àæ×è Ùð ÕôËÇ
ç·¤Øæ. ÖæÚUÌ ·Ô¤ çÜ°
ÁÇðÁæ Ùð ÌèÙ ¥õÚU àæ×è Ùð
Îô çß·Ô¤ÅU çÙ·¤æÜð. ¥æç¹ÚUè
Îô çß·Ô¤ÅU ÜðÙð ·Ô¤ çÜ°
ÖæÚUÌ Ùð ÖÚUâ·¤ ÂýØæâ
ç·¤Øæ. 

çßÚUæÅU ·¤ôãÜè Ùð ÙÌèÁð
·¤è â´ÖæßÙæ Îð¹Ìð ãé°
¥çÌçÚUQ¤ ¥æÏð ƒæ´ÅUð ·Ô¤ ¹ðÜ
·Ô¤ çÜØð ¥´ÂæØÚUô´ ·¤ô Öè
×Ùæ çÜØæ, Üðç·¤Ù ·¤ç×´â
Ùð ¥æÁ ©‹ãð´ ÁèÌ âð
×ãM¤× ÚU¹æ. §ââð ÂãÜð
¿æØ ·Ô¤ â×Ø ¥æSÅþðçÜØæ
ÜÿØ âð w{v ÚUÙ ÂèÀð Íæ.

ç·¤âæÙô´ ·¤ô Ùãè´ L¤Üæ°»æ ŒØæÁ, ×ôÎè
âÚU·¤æÚU Ùð ç·¤Øæ ÕÇ¸æ Èñ¤âÜæ

Ù§üU çÎËËæèÐ âÚU·¤æÚU Ùð ŒØæÁ ·Ô¤
çÙØæüÌ ÂÚU ÂýôˆâæãÙ ·¤ô Îô»éÙæ ·¤ÚU
çÎØæ ãñ. ŒØæÁ ·Ô¤ Îæ× ×ð´ ç»ÚUæßÅU
âð ÂñÎæ ãô ÚUãè ç¿´Ìæ¥ô´ ·Ô¤ Õè¿
©â·Ô¤ çÙØæüÌ ·¤ô ÕÉ¸æßæ ÎðÙð ¥õÚU
ç·¤âæÙô´ ·¤ô ¥çÏ·¤ ×êËØ çÎÜæÙð
·¤è ·¤ßæØÎ ·Ô¤ ÌãÌ Øð ·¤Î×
©Ææ° »° ãñ´. ßÌü×æÙ ×ð´ ŒØæÁ ·Ô¤
çÙØæüÌ·¤ô´ ·¤ô ÖæÚUÌ âð ÃØæÂæçÚU·¤
ßSÌé çÙØæüÌ ØôÁÙæ
(°×§ü¥æ§ü°â) ·Ô¤ ÌãÌ
(°×§ü¥æ§ü°â) Ù§ü È¤âÜ ·Ô¤
çÜ° Âæ´¿ ÂýçÌàæÌ ·¤æ çÙØæüÌ
ÂýôˆâæãÙ Âýæ# ãôÌæ ãñ. Øã ØôÁÙæ

vw ÁÙßÚUè, w®v~ Ì·¤ ·Ô¤ çÜ°
Üæ»ê Íè. §â ØôÁÙæ ·¤ô Öè ¥»Üð

âæÜ x® ÁêÙ Ì·¤ ·Ô¤ çÜ°?
çßSÌæçÚUÌ ·¤ÚU çÎØæ »Øæ ãñ. °·¤

¥æçÏ·¤æçÚU·¤ ÕØæÙ ×ð´ ·¤ãæ »Øæ ãñ,
âÚU·¤æÚU Ùð ç·¤âæÙô´ ·Ô¤ çãÌ ×ð´

°×§ü¥æ§ü°â ·Ô¤ ÌãÌ ×õÁêÎæ
Âæ´¿ ÂýçÌàæÌ ·Ô¤ ÂýôˆâæãÙ ·¤ô
ÕÉ¸æ·¤ÚU Îâ ÂýçÌàæÌ ·¤ÚU çÎØæ ãñ.
©â×ð´ ·¤ãæ »Øæ ãñ ç·¤ §ââð ƒæÚUðÜê
ÕæÁæÚU ×ð´ ŒØæÁ ·Ô¤ ¥çÏ·¤ Îæ×
ç×Üð´»ð. ×´çÇØô´ ×ð´ Ù§ü È¤âÜ ¥æÙð
·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ŒØæÁ ·¤è ¹éÎÚUæ ·¤è×Ìð´
ÕãéÌ ¥çÏ·¤ Òç»ÚU »§ü ãñ´.Ó ÕØæÙ
×ð´ ·¤ãæ »Øæ ãñ, §â çSÍçÌ âð
çÙÂÅUÙð ·Ô¤ çÜ° âÚU·¤æÚU Ùð çÙØæüÌ

·¤ô ÕÉ¸æßæ ÎðÙð ·¤æ Èñ¤âÜæ ç·¤Øæ ãñ
Ìæç·¤ ƒæÚUðÜê ·¤è×Ìô´ ×ð´ çSÍÚUÌæ ¥æ°.

ÙØè çÎ„èÐ ÖæÚUÌèØ
ÎêÚUâ´¿æÚU çßçÙØæ×·¤
ÂýæçÏ·¤ÚU‡æ (Åþæ§ü) Ùð ·Ô¤ÕÜ
ÂýâæÚU‡æ ·¤è ÙØè ÃØßSÍæ
·Ô¤ ÌãÌ ¿ñÙÜ ¿ØÙ ·¤ÚUÙð
·¤æ â×Ø xv ÁÙßÚUè Ì·¤
ÕÉ¸æ çÎØæ ãñÐ ÌÕ Ì·¤ âÖè
»ýæã·¤ô´ ·Ô¤ ×õÁêÎæ ¿ñÙÜ
Âñ·¤ ÂãÜð ·¤è ÌÚUã ¿ÜÌð
ÚUãð´»ðÐ Åþæ§ü Ùð ×æ¿ü w®v| ×ð´
ÂýâæÚU‡æ °ß´ ·Ô¤ÕÜ âðßæ¥ô´
·Ô¤ çÜ° ÙØæ çÙØæ×·¤èØ
Éæ´¿æ ¥çÏâêç¿Ì ç·¤Øæ ÍæÐ
ÕæÎ ×ð´ ÌèÙ ÁéÜæ§ü w®v}
·¤ô §âð ÂéÙÑ ¥çÏâêç¿Ì
ç·¤Øæ »Øæ çÁâ×ð´ §âð Üæ»ê
·¤ÚUÙð ·¤è â×Ø- âæçÚU‡æè
·¤æ ©„ð¹ ãñÐ §â â×Ø
âæçÚU‡æè ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU âÖè

âðßæ ÂýÎæÌæ¥ô´ ·¤ô §â Éæ´¿ð
·Ô¤ ¥ÙéM¤Â âðßæ°´ ÎðÙð ·¤è
ÌñØæÚUè w} çÎâ´ÕÚU w®v}
Ì·¤ ÂêÚUè ·¤ÚUÙè ãñ, �UØô´ç·¤
¥»Üð çÎÙ âð ÙØè ÃØßSÍæ
Üæ»ê ãô Áæ°»èÐ ãæÜæ´ç·¤
âðßæ ÂýÎæÌæ¥ô´ ¥õÚU
ÂýâæÚU·¤ô´ âð ¿¿æü ·Ô¤ ÕæÎ

Åþæ§ü Ùð ¥Õ »ýæã·¤ô´ ·¤ô
¿ñÙÜô´ ·¤ô ¿éÙÙð ·¤è ÀêÅU
xv ÁÙßÚUè Ì·¤ ÕÉ¸æ Îè ãñÐ
§ââð »ýæã·¤ ¥Õ xv
ÁÙßÚUè Ì·¤ ¥ÂÙð Ââ´Î ·Ô¤
¿ñÙÜ Øæ Âñ·¤ ·¤æ ¿ØÙ
·¤ÚU â·Ô¤´»ð ¥õÚU ÌÕ Ì·¤
©Ù·Ô¤ ×õÁêÎæ Âñ·¤
ØÍæçSÍçÌ ·¤æ× ·¤ÚUÌð ÚUãð´»ðÐ 

ßãè´ §ââð âðßæÂýÎæÌæ¥ô´
·¤ô ¥ÂÙð »ýæã·¤ô´ ·¤ô ÂéÚUæÙè
ÃØßSÍæ âð ÙØè ÃØßSÍæ ×ð´
ÜæÙð ×ð´ ¥æâæÙè ãô»èÐ Åþæ§ü
Ùð °·¤ ÕØæÙ ×ð´ Øã
ÁæÙ·¤æÚUè Îè ãñÐ ¥Õ âðßæ
ÂýÎæÌæ ·¤´ÂçÙØô´ ·¤ô ¥ÂÙð
âÖè »ýæã·¤ô´ ·¤ô °·¤
È¤ÚUßÚUè w®v~ âð ÙØè
ÃØßSÍæ ×ð´ ÉæÜÙæ ãô»æÐ

Åþæ§ü Ùð ·Ô¤ÕÜ ÂýâæÚU‡æ ·¤è ÙØè ÃØßSÍæ ·Ô¤ ÌãÌ
¿ñÙÜ ¿ØÙ ·¤ÚUÙð ·¤æ â×Ø xv ÁÙßÚUè Ì·¤ ÕÉ¸æØæ

Ùð×æÚU ·¤ô ÕæçâüÜôÙæ âð ¹ðÜÌð
Îð¹Ùæ ¿æãÌð ãñ´ çÜØôÙðÜ ×ðâè
Ù§ü çÎËËæèÐ SÂðÙ È¤éÅUÕæÜ �UÜÕ ÕæçâüÜôÙæ ·Ô¤ SÅUæÚU

È¤éÅUÕæòÜ ç¹ÜæÇ¸è çÜØôÙðÜ ×ðâè ·¤æ ·¤ãÙæ ãñ ç·¤ ßã
ÕýæÁèÜ ·Ô¤ SÅUæÚU Ùð×æÚU
·¤ô �UÜÕ ×ð´ ßæÂâ
àææç×Ü ãôÌð ãé° Îð¹Ùæ
¿æãÌð ãñ´.  çÚUÂôÅUü ·Ô¤
¥ÙéâæÚU, ×ðâè Ùð §â·Ô¤
¥Üæßæ ÕæçâüÜôÙæ âð
ÁæÙð ·¤è ¥ÅU·¤Üô´ ·¤ô
Öè çâÚUð âð ¹æçÚUÁ ·¤ÚU
çÎØæ ãñ. ÕÌæ Îð´ ç·¤
çÂÀÜð âæÜ Ùð×æÚU

ww.w ·¤ÚUôÇ¸ Âæ©´Ç ·¤è ÚUæçàæ ×ð´ ÕæçâüÜôÙæ âð
çÙ·¤Ü·¤ÚU ÂðçÚUâ âð´ÅU Á×üðÙ �UÜÕ ×ð´ àææç×Ü ãé° Íð.
ãæÜæ´ç·¤, ¥Õ Öè ©Ù·¤æ Ùæ× ÕæçâüÜôÙæ ·Ô¤ âæÍ
ÁôÇ¸æ Áæ ÚUãæ ãñ ¥õÚU §â �UÜÕ ×ð´ ©Ù·¤è ßæÂâè ·¤è
¥ÅU·¤Üð´ Ü»æ§ü Áæ ÚUãè ãñ´.

§ü�çâ»ÚUðÅU ·Ô¤ ¥æØæÌ, çÙ×æü‡æ ¥õÚU çÕ·ý¤è ÂÚU ÂÚU ÚUô·¤ Ü»æ§ü
Ù§ü çÎËÜèÐ âÚU·¤æÚU Ùð §ü-çâ»ÚUðÅUô´ Áñâð

©ˆÂæÎô´ ·Ô¤ ¥æØæÌ, ×ñ‹ØéÈñ¤B¤çÚU´»,
Õð¿Ùð ¥õÚU çÇSÅþè�ØêàæÙ ÂÚU ÚUô·¤
Ü»æ Îè ãñ. §Ù×ð´ ãèÅU-ÙæòÅU ÕÙü
çÇßæ§â, ßðÂ, §ü-àæèàææ, §ü-
çÙ·¤ôÅUèÙ �UÜðßÇü ãéP¤æ,
§Üð�UÅþæòçÙ·¤ çÙ·¤ôÅUèÙ çÇÜèßÚUè
çâSÅU× ¥æçÎ àææç×Ü ãñ´. 

·Ô¤´ÎýèØ ¥ÂýˆØÿæ ·¤ÚU °ß´
âè×æ àæéË·¤ ÕôÇü (âèÕè¥æ§üâè) ·¤è
ÌS·¤ÚUè çÙÚUôÏ·¤ §·¤æ§ü Ùð §â â´Õ´Ï ×ð´
¥ÂÙð È¤èËÇ ¥çÏ·¤æçÚUØô´ ·¤ô â·¤üéÜÚU
ÁæÚUè ç·¤Øæ ãñ. §â×ð´ Çþ» ·¤´ÅþôÜÚUô´ ·¤ô

Çþ‚â °´Ç ·¤æòS×ðçÅU�Uâ °�UÅU, v~y® ·¤æ
ÂæÜÙ Ùãè´ ·¤ÚUÙð ßæÜð
§�ÂôÅUüÚU ·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤ Î´Çæˆ×·¤
·¤æÚUüßæ§ü ·¤ÚUÙð ·¤ô ·¤ãæ ãñ
Õè¥æ§üâè ·¤æ Øã â·¤üéÜÚU
çÎ„è ãæ§ü ·¤ôÅUü ·Ô¤ §â â´Õ´Ï
×ð´ ÁæÚUè ¥æÎðàæ ·Ô¤ ÕæÎ ¥æØæ
ãñ.

§â×ð´ ãæ§ü ·¤ôÅUü Ùð ·Ô¤´ÎýèØ SßæS‰Ø
°ß´ ÂçÚUßæÚU ·¤ËØæ‡æ ×´˜ææÜØ ·Ô¤ §âè
ÌÚUã ·Ô¤ °·¤ â·¤üéÜÚU ÂÚU ·¤ãæ Íæ ç·¤ ·Ô¤´Îý
âÚU·¤æÚU mæÚUæ ÁæÚUè Â˜æ ÂÚU ¥×Ü ·¤ÚUÙæ
ÚUæ’Øô´ ·Ô¤ çÜ° ÕæŠØ·¤æÚUè Ùãè´ ãñ.

ÖæÚUÌ ·Ô¤ L¤Âð ·¤æÇü ·¤è ÕÉ¸ ÚUãè ãñ ÎéçÙØæ ×ð´
Ï×·¤, ÁËÎ ãè §â Îðàæ ×ð´ ãô»æ Üæò‹¿

Ù§ü çÎ„èÐ L¤Âð ·¤æÇü  âæÜ ÎÚU âæÜ âÈ¤ÜÌæ ·Ô¤ Ûæ´Çæ ÜãÚUæÌæ Áæ ÚUãæ ãñ. SßÎðàæè
Öé»ÌæÙ Âý‡ææÜè ÂÚU ¥æÏæçÚUÌ °ÅUè°× ·¤æÇü RuPay Ùð
ÖæÚUÌ ×ð´ àææÙÎæÚU ÂýÎàæüÙ ç·¤Øæ ãñ. ßãè´, ¥Õ ÖêÅUæÙ
âÚU·¤æÚU Ùð Öè RuPay Cards ·¤ô ¥ÂÙð Îðàæ ×ð´ Üæò‹¿
·¤ÚUÙð ·¤æ çÙ‡æüØ çÜØæ ãñ. §â·¤è ÁæÙ·¤æÚUè ÖêÅUæÙ ·Ô¤
ÂýÏæÙ×´˜æè ÜôÅUð àæðçÚU´» Ùð ÂýÏæÙ×´˜æè ÙÚUð´Îý ×ôÎè ·Ô¤ âæÍ
ãé§ü ÂýçÌçÙçÏ×´ÇÜ SÌÚU ·¤è ßæÌæü ×ð´ Îè. ÎÚU¥âÜ,

ÕæÁæÚU ×ð´ Mastercard ¥õÚU Visa ·¤æÇü ãè L¤Âð ·¤æÇü ·Ô¤ ×é�Ø ÂýçÌm´Îè ãñ´.
Mastercard ¥õÚU Visa ¥´ÌÚUæücÅþèØ çÇçÁÅUÜ Âð×ð´ÅU ·¤´ÂçÙØæ´ ãñ´.


