
नई �द�ी

दशे म� रिज
टड इलेि��क दोपिहया 
वाहन� की सं�या अब 28,55,015 
हो गई ह,ै जबिक इलेि��क चार 
पिहया वाहन� की स�ंया 4 िदसंबर 
तक 2,57,169 हो गई ह।ै यह 
जानकारी हाल ही म� संसद म� दी गई।

भारी उ+ोग और इ
पात रा.य 
म/ंी भपूितराज ू :ीिनवास वमा ने 
एक िलिखत जवाब म� लोकसभा 
को बताया िक सडक़ पिरवहन और 
राजमाग म/ंालय के वाहन पोटल 
के अनसुार, ओिडशा म� रिज
टड 
इलेि��क वाहन� (ईवी) की कुल 
सं�या 1,45,479 ह,ै िजसम� 
अडोCशन रेट 1.24 Eितशत ह।ै

क� Fीय म/ंी ने कहा, िफलहाल, 
ओिडशा रा.य म� ऑटो आरएडंडी 
�ल
टर 
थािपत करने के िलए भारी 
उ+ोग म/ंालय म� कोई E
ताव 
िवचाराधीन नहL ह।ै

ईवी के Mाहक� को िविभNन 

सरकारी योजनाओ ं के माOयम से 
EोPसािहत िकया जाता ह,ै जैसे 
भारत म� फेम (फा
टर अडॉCशन एडं 
मNैयफैु�चिरंग ऑफ हाइिRड एडं 
इलेि��क SहीकTस) योजना

यह योजना 1 अEैल, 2019 से 
पांच साल की अविध के िलए ह,ै 
िजसम� कुल 11,500 करोड़ Vपये 
का बजटीय समथन ह।ै इस योजना ने 
ई-2Sहीलर, ई-3 Sहीलर, ई-4Sहीलर, 
ई-बस� और ईवी सावजिनक चािजYग 

टेशन� को EोPसािहत िकया।

भारत म� ऑटोमोबाइल और 
ऑटो कंपोन�ट उ+ोग (पीएलआई-
ऑटो) के िलए उPपादन-िलं�ड 
EोPसाहन (पीएलआई) योजना का 

बजटीय पिरSयय 25,938 करोड़ 
Vपये ह।ै

इस योजना म� Nयनूतम 
50 Eितशत डोमिे
टक वैTय ू
एिडशन (डीवीए) के साथ एएटी 
उPपाद� के घरेल ू िविनमाण को 
बढ़ावा दनेे और ऑटोमोिटव 

िविनमाण मTूय :ृखंला म� िनवेश 
आकिषत करने के िलए िव_ीय 
EोPसाहन का E
ताव ह।ै

एडवां
ड केिम
�ी सेल 
(एसीसी) के िलए पीएलआई योजना 
को 18,100 करोड़ Vपय ेके बजटीय 
पिरSयय के साथ मजंरूी दी गई।

सरकार के अनसुार, इस योजना 
का उ`aेय 50 गीगावॉट घटें की 
एसीसी बैटरी के िलए Eित
पधb 
घरेल ू मNैयफैु�चिरंग इकोिस
टम 

थािपत करना ह।ै

पीएम इलेि��क cाइव 
िरवोTयशून इन इनोवेिटव Sहीकल 
एNहांसम�ट (पीएम ई-cाइव) योजना 
का पिरSयय 10,900 करोड़ Vपये 

ह ैऔर इसे 29 िसतंबर, 2024 को 
अिधसिूचत िकया गया था।

यह दो साल की योजना ह ै
िजसका उ`aेय ई-2Sहीलर, ई-3 
Sहीलर, ई-�क, ई-बस, ई-एdबलु�स, 
ईवी सावजिनक चािजYग 
टेशन और 
परीeण एज�िसय� को अपMेड करने 
सिहत इलेि��क वाहन� का समथन 
करना ह।ै

भारत म� इलेि��क या/ी 
कार� के िविनमाण को बढ़ावा 
दनेे के िलए भारत म� 
कीम फोर 
Eमोशन ऑफ मNैयफैु�चिरंग ऑफ 
इलेि��क पैस�जर कास इन इिंडया 
(एसपीएमईपीसीआई) को 15 माच, 
2024 को अिधसिूचत िकया गया 
था।

इसके िलए आवेदक� को 
Nयनूतम 4,150 करोड़ Vपये का 
िनवेश करना होगा और तीसरे वष 
के अतं म� Nयनूतम 25 Eितशत और 
पांचव� वष के अतं म� 50 Eितशत का 
डीवीए हािसल करना होगा।

� यूएस डीएफसी से फं�ड�ग 
का आवेदन वापस �लया

मुंबई

अदाणी पोट्स और 
पेशल 
इकोनॉिमक जोNस (एपीएसईजेड) 
िलिमटेड ने कहा ह ै िक वह अपने 
िव_ीय साधन� का उपयोग कर 
:ीलंका पोट Eोजे�ट को परूा करेगा 
और इसके िलए उसे अमिेरकी फंिडंग 
की आवaयकता नहL ह।ै

अदाणी पोट्स gारा 
टॉक 
ए�सच�ज को दी गई जानकारी म� 
कहा गया िक :ीलंका पोट Eोजे�ट 
समयबh तरीके से चल रहा ह ैऔर 

अगले साल परूा हो जाएगा।
कंपनी ने आगे कहा, :ीलंका म� 

कोलंबो वे
ट इटंरनेशनल टिमनल 
(सीडiTयआूईटी) Eोजे�ट Eगित कर 
रही ह ैऔर अगले साल की शVुआत 
म� चाल ूहोने की िदशा म� आगे बढ़ 
रही ह।ै

इसके अितिरj कंपनी ने कहा, 
Eोजे�ट को कंपनी के आतंिरक 

संसाधन� और पूंजी Eबंधन योजना 
के माOयम से फाइन�स िकया जाएगा। 
हमने यएूस डेवलपम�ट फाइन�स 
कॉरपोरेशन (डीएफसी) से फाइन�स 
के िलए अपना अनरुोध वापस ले 
िलया ह।ै

िपछले साल नवंबर म� यएूस 
इटंरनेशनल डेवलपम�ट फाइन�स 
कॉरपोरेशन ने :ीलंका म� कोलंबो 
बंदरगाह पर सीडiTयआूईटी के 
िवकास, िनमाण और संचालन का 
समथन करने के िलए 553 िमिलयन 
डॉलर का ऋण Eदान करने पर 
सहमित Sयj की थी।

सीडiTयआूईटी को अदाणी 

पोट्स, :ीलंकाई कारोबारी समहू 
जॉन कीTस होिTडंmस पीएलसी 
और :ीलंका पोट्स अथॉिरटी 
(एसएलपीए) के एक कंसोिटयम 
gारा िवकिसत िकया जा रहा ह।ै

सीडiTयआूईटी Eोजे�ट िसतंबर 
2021 म� शnु हुआ था। इसके िलए 
अदाणी पोट्स ने :ीलंका पोट्स 
अथॉिरटी और :ीलंकाई कारोबारी 
समहू जॉन कीTस होिTडंmस के साथ 
एक समझौते पर ह
ताeर िकए थे, 
िजसम� कोलंबो पोट की eमताओ ं
का िव
तार करने के िलए 700 
िमिलयन डॉलर से अिधक के िनवेश 
का वादा िकया गया था।

नई िद�ली। भारत की इलेि��क 
वाहन (ईवी) और उसकी सहायक 
इडं
�ीज म� अगले 5 से 6 वषr म� 
40 अरब डॉलर का िनवेश होने की 
संभावना ह।ै यह जानकारी बधुवार को 
जारी हुई एक िरपोट म� दी गई।

एक Eोफेशनल सिवसेज और 
इNवे
टम�ट मनेैजम�ट कंपनी कोिलयस 
की िरपोट म� बताया गया िक िनयोिजत 
िनवेश का लगभग दो-ितहाई संभािवत 
nप से अकेले िलिथयम-आयन बैटरी 
सेगम�ट म� आ सकता ह।ै

साथ ही बताया िक इन फंड� का 
िनवेश सरकारी नीितय� के सफल 
कायाNवयन, चािजYग इsंा
��चर के 
बढऩे और घरेल ू मNैयफैु�चिरंग के 

केल-अप पर िनभर करता ह।ै सरकार 
gारा ईवी इNsा
��चर को बढ़ाने के 
िलए कई योजनाए ंचलाई जा रही हv।

िरपोट म� आग े बताया गया िक 
ईवी को बढ़ाने के िलए दशे म� चािजYग 
इNsा
��चर को बढ़ाना होगा। इससे 
2030 तक 45 िमिलयन 
�वायर 
फीट के िरयल ए
टेट की मांग पैदा 
होगी।

िरपोट के मतुािबक, िपछले तीन 
वषr म� घरेल ू ईवी इडं
�ी म� िनवेश 
Eितबhताओ ंम� तीन गणुा का इजाफा 

हुआ ह।ै भारत म� कुल ईवी पिेन�ेशन 
रेट 8 Eितशत ह।ै

कोिलयस के मतुािबक भारत म� 
ईवी की िबwी 2024 म� 20 लाख 
यिूनट्स के करीब रह सकती ह।ै

कोिलयस इिंडया, म�ुय कायकारी 
अिधकारी, बादल यािmनक ने कहा, 
िडमांड और सCलाई इसं�िटव ईवी को 
अपनाने म� महPवपणू िनभाते रह�ग,े 
लेिकन लागत म� कमी और कीमत 
के िहसाब से इलेि��क वाहन� को 
िकफायती बनाकर िबwी को कई 
गणुा बढ़ाया जा सकता ह।ै इलेि��क 
वाहन� के घरेल ूउPपादन म� विृh के 
कारण 2030 तक लगभग 13,000 
एकड़ भिूम का अिधMहण हो सकता 
ह ै और इस भिूम पर िवकास की 
योजनाए ंआ सकती हv।

संभािवत भिूम िवकास अवसर� म� 
से 80 Eितशत से अिधक िलिथयम-
आयन बैटरी िनमाताओ ंसे आने की 
संभावना ह।ै

िरपोट म� कहा गया ह ैिक दशे भर 
म� राजमागr, ए�सEेसवे और शहरी 
e/े� म� चािजYग बिुनयादी ढांच े के 
िव
तार म� िलिथयम-आयन बैटरी 
और सावजिनक िनजी भागीदारी पर 
Oयान क� िFत करना अिनवाय ह।ै

� बंगाल को हराकर 
बड़ौदा मु�ाक अली 
"ॉफ$ के सेमीफाइनल म&

नई�द�ी

सैयद मaुताक अली �ॉफी 
का �वाटर फाइनल मचै 
बड़ौदा और बंगाल के बीच 
खलेा गया. ये मचै टीम 
इिंडया के दो बड़े 
टार िखलािडय़� 
के बीच भी एक जंग की तरह था. ये 
िखलाड़ी हv हािदक पांड्या जो बड़ौदा 
की तरफ से खले रह ेथे और मोहdमद 
शमी जो बंगाल की तरफ से खले रह े

थे.  लेिकन हािदक पांड्या की बड़ौदा 
टीम बंगाल पर भारी पड़ी और जीत 
दज करते हुए मaुताक अली �ॉफी के 
सेमीफाइनल म� पहुचं गई. 

हािदक पांड्या 
बTलेबाजी म� 
कुछ खास नहL 
कर सके थे और 
वे तीसरे नंबर पर 
बTलेबाजी के 

िलए उतरे थे और 11 ग�द� म� िसफ  
10 रन बना सके थे. लेिकन ग�दबाजी 
म� उNह�ने कमाल िकया और 4 ओवर 
म� 27 रन दकेर 3 िवकेट िलए और 
टीम की जीत म� बड़ी भिूमका िनभाई. 

अदाणी समहू श्रीलंका पोटर् प्रोजेक्ट को स्वयं करेगा फाइनेंस

ईवी इंडस्ट्री में अगले 5 से 6 वषार्ें में आ 
सकता है 40 अरब डॉलर का िनवेश

मोहम्मद शमी पर भारी पड़े हार्िद3क पांड्या

संपादकीय-खेल-व्यापार-धमर्-सेहत-
फीचर-खाना खजाना-रािशफल

रायगढ़, गु�वार 12 िदसंबंर 20242
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िवwांत मसैी 
टारर 

मो
ट अवेटेड ‘जीरो से 
री
टाट’ का �ेलर आउट 
हो चकुा ह.ै िवध ु िवनोद 
चोपड़ा ने दशक� को 2 
िमनट 9 सेकंड के �ेलर म� शानदार िसनेमिैटक 
ए�सपीिरयंस की झलक िदखाई ह.ै ‘जीरो से 
री
टाट’ का �ेलर बेहद शानदार ह,ै जो कहानी 
से पहले की कहानी की एक झलक पेश करता 
ह.ै

इस बात म� कोई शक नहL ह ै िक 12वL 
फेल के बाद िवध ु िवनोद चोपड़ा एक बार 
िफर से बॉ�स ऑिफस पर धमाल मचाने को 
तैयार हv. कई ट्िव
ट, िदल को छू लेने वाले 
इमोशNस, कॉमडेी और एटंरटेिनंग cाम े से 
भरपरू, �ेलर एक शानदार िसनेमाई सफर पर 
ले जाने के साथ ही चोपड़ा की बेहतरीन शलैी 
को िदखाता ह.ै

िवध ु िवनोद चोपड़ा िफTdस ने अपने 
ऑिफिशयल इ
ंटाMाम पर पो
ट शयेर कर 
कैCशन म� िलखा, भारतीय िसनेमा की सबसे 
पसंदीदा िफTम� म� से एक के िनमाण म� लगे 

पागलपन की एक झलक पाने के िलए 
तैयार हो जाइए! जीरो से री
टाट का 
�ेलर िरलीज हो चकुा ह.ै िफTम 13 
िदसंबर से िसनेमाघर� म� िरलीज होने 
के िलए तैयार ह.ै

जीरो से री
टाट का टीजर 13 नवंबर, 
2024 को िरलीज हुआ था. ऐसे म� �ेलर 
दशक� की ए�साइटम�ट को और भी बढ़ाता 
नजर आ रहा ह.ै गोवा म� हुए आईएफएफआई 
म� िफTम का वTड Eीिमयर हुआ था, जहां इसे 
काफी सराहा गया.

जीरो से री
टाट को लेकर िवध ु िवनोद 
चोपड़ा ने हाल ही म� बताया िक उन?्ह� लगता 
ह ै िक ईमानदारी से िफTम बनाने के िलए 
साहस बहुत जnरी होता ह,ै �य�िक िसनेमा 
म� असिलयत को िदखाने की शिj होती ह.ै 
चोपड़ा ने कहा, मv यहां आप सभी के सामने 
वैसे ही खड़ा हू ंजैसे मv अपनी असल िजंदगी 
म� हू.ं मझु ेइस िफTम से अपशiद� को हटाने 
और अपनी छिव चमकाने के िलए कहा गया 
था, लेिकन मvने ऐसा नहL िकया, ये मरेे िलए 
मिुaकल ह.ै

जीरो से रीस्टाटर् का टे्रलर आउट, िवध ुिवनोद चोपड़ा ने 
िदखाई शानदार िसनेमाई सफर की झलक
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मेष- आज आपका िदन अ}छा रहगेा। 
अपना ल~य िनधािरत करने के िलए आप 
कोई नई योजना बना सकते हv। कोई अ}छी 
खबर आपको िमल सकती ह।ै अचानक धन 
लाभ होने की संभावना ह।ै

वषृ- आज आपका िदन फेवरेबल 
रहगेा। आपका कोई सोचा हुआ काम परूा 
हो जायेगा। इस रािश के छा/� के किरयर 
म� आज के िदन नया बदलाव आयेगा। 
जो उनके भिव�य के िलए फायदमेदं होगा। 
आपका सेहत बेहतर बना रहगेा।

िमथुन- आज आपका िदन पहले की 
अपेeा अ}छा रहगेा। सामािजक eे/ म� 
आपकी सिwयता बढ़ सकती ह।ै िकसी 
काम म� आपको सकाराPमक पिरणाम िमल 
सकता ह।ै िकसी परुाने दो
त� से िमलने का 
योग बन रहा ह।ै

कक� - आज आपका िदन सामाNय 
रहगेा। 
वा
�य म� उतार-चढ़ाव बना रहगेा। 
आपको अपने सोच और SयSहार को 
संतिुलत रखना चािहए। िकसी पर .यादा 
भरोसा करने से आपको बचना चािहए। 
दाdपPय जीवन म� मधरुता बढ़ेगी।

िसहं- आज आपका िदन िमला-जलुा 
रहगेा। आपको कुछ काम म� िकसी अनभुवी 
Sयिj से मदद िमल सकती ह।ै पिरवार के 
साथ मवूी का Cलान बना सकते हv। पैस� के 
लेन-दने करने से आपको बचना चािहए।

क�या- आज आपका िदन शानदार 
रहगेा। आिथक पe मजबतू रहगेा। इस रािश 
के छा/� को अपने िशeक� का परूा-परूा 
सहयोग िमलेगा। साथ ही किरयर म� आगे 
बढऩे के नए अवसर भी सामने आएगंे। 
संतान पe की ओर से आपको सखु की 
Eाि� होगी।

तुला- आज आपका िदन ठीक-ठाक 
रहगेा। ऑिफस के काम म� आप िबजी हो 
सकते हv। सोसाइटी म� िकसी मु̀  ेको लेकर 
आप अपनी बात दसूर� के सामने रख सकते 
हv, िजसका Eभाव कुछ लोग� पर साफ 
िदखगेा।

विृ�क- आज आपका िदन बेहतरीन 
रहगेा। पािरवािरक िरaते मजबतू ह�गे। 
थोड़ी-सी महेनत करके आप अपने उ`aेय� 
को आसानी से Eा� कर सकते हv। आिथक 
ि
थित म� काफी सधुार हो सकता ह।ै

धनु- आज आपका िदन खिुशय� से 
भरा रहगेा। ऑिफस म� सभी लोग� के साथ 
बेहतर तालमले बना रहगेा। अचानक नए 
�ोत� से हुआ धन लाभ आपकी आिथक 
ि
थित को संतिुलत कर दगेा। आप शाम 
तक िकसी समारोह म� शािमल हो सकते हv।

मकर- आज आपका िदन सामाNय 
रहगेा। पािरवािरक मामल� को लेकर 
आपको थोड़ी भागदौड़ करनी पड़ सकती 
ह।ै ऑिफस म� काम धीमी गित से परेू हो 
सकते हv, इससे आपकी परेशानी थोड़ी बढ़ 
सकती ह।ै

कंुभ- आज आपका िदन शानदार 
रहगेा। कामकाज से जड़ुी कोई बड़ी चनुौती 
आपके सामने आयेगी। साथ ही आप इसम� 
सफल भी ह�गे। घर का माहौल खशुनमुा 
बना रहगेा। आपको अचानक धन लाभ के 
अवसर Eा� ह�गे।

मीन- आज आपका िदन अनकूुल 
रहगेा। िकसी खास काम म� आपको फायदा 
िमल सकता ह।ै भाई-बहन के साथ आपके 
संबंध बेहतर ह�गे। जीवनसाथी आपकी बात 
से Eभािवत हो सकते हv। िबजनेस के मामल� 
म� िदन अ}छा हो सकता ह।ै 

आज का रािशफलआज का रािशफल

हर साल 15 लाख इंजी�नय�र�ग छा� जॉब माक� ट म� आते 
ह#। ले%कन रोजगार ढंूढना उनके *लए बड़ी चुनौती बना /आ है। 
चुनौ%तय2 के 34 होने और इन पर कई वष: से चचा; जारी 
होने के बावजूद <=%त म� सुधार नह? /आ है।

भारत म� इंजी�नय�र�ग कA पढ़ाई करने वाले *सफ;  10 फAसदी 
नौजवान2 को *सEोर जॉब �मलने कA संभावना रह गई है।

वैसे इंजी�नय�र�ग Fातक केवल 60 H%तशत ह#, KजL� आज 
बाजार म� रोजगार पाने लायक समझा जाता है। केवल उNोग 
जगत कA बात कर�, तो ऐसे Fातक2 कA संPा महज 45 
फAसदी है।

भारत म� इंजी�नय�र�ग कA पढ़ाई और उससे H*श*Rत होकर 
�नकले इंजी�नय�र�ग Fातक2 कA बदहाली कA ये कहानी मानव 
संसाधन Rे� कA एज�सी टीमलीज कA ताजा �रपोट; से सामने 
आई है।

उसके मुता%बक इस बदहाली का Hमुख कारण इंजी�नय�र�ग 
Fातक2 म� आज के तकाजे के अनुUप कौशल का अभाव है।

भारत म� हर साल 15 लाख छा� इंजी�नय�र�ग कA पढ़ाई पूरी 
कर जॉब माक� ट म� आते ह#। ले%कन रोजगार ढंूढना धीरे-धीरे 
उनके *लए एक बड़ी चुनौती बनता गया है।

दखुद यह है %क संबं�धत चुनौ%तय2 के 34 होने और इन 
पर कई वष: से चचा; जारी होने के बावजूद <=%त म� सुधार कA 
कोई गुंजाइश नह? बनी है।

�रपोट; म� उ*चत ही इस ओर Xान ख?चा गया है %क लंबे 
समय से इंजी�नय�र�ग *शRा भारत के %वकास कA बु�नयाद 
रही है। इसी*लए नौजवान2 के *लए क�रयर का यह पसंदीदा 
%वकY रही।

देश म� बु�नयादी ढांचे के %वकास एवं सकल Hग%त को 
आकार म� इंजी�नयर2 कA Hमुख भू�मका रही है। ले%कन अब 
हालत बदल चुकA है। तकनीकA उZ%त Kजस �दशा म� /ई, भारत 
कA इंजी�नय�र�ग *शRा को उसके अनुUप %वक*सत नह? %कया 
गया। नतीजा अब भुगतना पड़ रहा है। नेसकॉम का अनुमान 
है %क अगले दो-तीन साल तक भारतीय तकनीकA से[र को 
ऐसे दस लाख इंजी�नयर2 कA जUरत पड़ेगी, जो आ%ट\ *श�फयल 
इंटेलीज�स, बैटरी संचा*लत वाहन2, सेमीकंड[र और अ^ 
उZत हो रही तकनीक म� पारंगत ह2।

ले%कन ऐसे इंजी�नयर ब/त कम संPा म� तैयार हो रह ेह#। 
%कसी भी देश म� %वकास के बु�नयादी _ंभ %व`ान, टेaोलॉजी, 
इंजी�नय�र�ग और गbणत म� *श*Rत नौजवान होते ह#।

मगर शत; यह है %क उL� वc कA जUरत के �हसाब से 
dा*लटी *शRा �मली /ई हो। इस कसौटी पर भारतीय *शRा 
eव=ा नाकाम हो रही है, तो उसका अथ; है %क अपना देश 
%वकास कA होड़ म� %पछड़ा बना रहगेा।

संपादक�य

रोजगार ढंूढना बड़ी चनुौती

दबुई

पवू ऑ
�ेिलयाई क�ान िरकी प�िटंग का 
मानना ह ैिक एिडलेड म� खलेे गए दसूरे बॉडर-
गाव
कर टे
ट म� �ेिवस हडे और मोहdमद 
िसराज के बीच हुई घटना िसफ  गलतफहमी थी 
और इसे अनजाने म� हुई घटना करार िदया।

यह घटना ऑ
�ेिलया की पहली पारी के 
82व� ओवर म� हुई। िसराज ने 140 रन पर खले 
रह ेहडे को एक शानदार यॉक र से बोTड कर 
िदया। इसके बाद िसराज ने आwामक तरीके 
से उNह� पवेिलयन लौटने का इशारा िकया। 
हडे ने भी िसराज को पलटकर जवाब िदया, 

िफर अपने घरेल ू दशक� की 
तािलय� के बीच पवेिलयन 
लौट गए।

इसके बाद, िसराज जब 
भी ग�दबाजी या फीिTडंग 
के िलए आए, एिडलेड की 
भीड़ ने जोर-जोर शो बोलकर कर अपना ग
ुसा 
जताया।

प�िटंग ने कहा, अब पीछे मडुक़र दखेता 
हू ंतो लगता ह ैिक यह सब अनजाने म� हुआ। 
शVुआत म� िकसी का इरादा गलत नहL था। 
लेिकन िफर यह सब गलतफहमी म� बदल गया, 
िजससे ऐसा हुआ।

िसराज का िरए�शन 
तीखा और ग
ुसे वाला 
था, लेिकन प�िटंग के 
मतुािबक, यह एक 
तेज ग�दबाज के िलए 

वाभािवक था, जो 

दबाव म� था और िजसने उस वj तक िसफ  
एक िवकेट िलया था।

उNह�ने कहा, मझु ेयाद ह,ै �ेिवस ने कहा था 
िक उNह�ने िसराज की ग�दबाजी की तारीफ की 
थी। लेिकन िसराज शायद िपछली ग�द पर हडे 
gारा लगाए गए छ�के से खशु नहL थे।

प�िटंग ने यह भी जोड़ा िक क�ान रोिहत 

शमा को अपने तेज ग�दबाज� से ऐसे आwामक 
िरए�शन की उdमीद होगी, खासकर तब जब वे 
दबाव म� होते हv और िसफ  एक िवकेट लेते हv।

हालांिक, िसराज और हडे के बीच हुई 
बातचीत ने प�िटंग को थोड़ा िचिंतत भी कर 
िदया। उNह�ने कहा, जैसे ही मvने िसराज का 
वह िरए�शन दखेा, मv थोड़ा िचिंतत हो गया। 
अपंायर और रेफरी आमतौर पर पवेिलयन की 
ओर इशारे को पसंद नहL करते।

लेिकन टे
ट के दसूरे िदन, जब िसराज 
बTलेबाजी करने आए और हडे शॉट लेग पर 
फीिTडंग कर रह े थे, दोन� को बातचीत करते 
और ि
थित को 
प� करते दखेा गया।

एिडलेड में  हेड के िखलाफ िसराज की आक्रमकता देखकर थोड़ा िंच3ितत हो गया था: पाें िंट3ग

अTल ूअजुन की ए�शन िफTम 
प�ुपा 2 बॉ�स ऑिफस पर nल कर 
रही ह.ै 5 िदसंबर को िरलीज हुई 
यह िफTम ना िसफ  भारत म� बिTक 
दिुनयाभर म� िरकॉड तोड़ कमाई कर 
रही ह.ै िफTम ने जहां पहले वीक� ड 
पर सारे िरकॉड तोड़ िदए, वहL बॉ�स 
ऑिफस पर मडं टे
ट म� भी नया 
िरकॉड कायम िकए हv. िफTम प�ुपा 
2 के िहदंी वजन ने पहले मडें टे
ट 
म� बाहुबली 2 और एिनमल को पीछे 
छोड़ िदया ह ै और भारत म� पहले 
सोमवार को सबसे .यादा कमाई 
करने वाली दसूरी िहदंी िफTम बनकर 
उभरी ह.ै

प�ुपा 2 बॉ�स ऑिफस पर 
धमाल मचाने वाली िफTम बन गई 
ह,ै जो अपने ओपिनंग डे से शानदार 
कमाई के साथ िरकॉड तोड़ती जा 
रही ह.ै सैकिनTक के अनसुार, अपने 
पहले सोमवार को प�ुपा 2 ने सभी 
भाषाओ ं म� 64.1 करोड़ Vपये की 
कमाई की, िजससे प�ुपा 2 की कुल 
कमाई 593.1 करोड़ Vपये हो गई. 
यह अTल ूअजुन 
टारर के िलए एक 

और मील का पPथर ह,ै िजसने अपने 
शVुआती िदन� म� ही बॉ�स ऑिफस 
पर झडें गाड़े हv. इस ताबड़तोड़ 
कले�शन के साथ, प�ुपा 2 भारतीय 
िसनेमा म� सबसे अिधक कमाई करने 
वाली िफTम� म� से एक बन गई ह.ै

प�ुपा 2 ने िहदंी वजन ने मडें टे
ट 
म� नया िरकॉड कायम िकया ह.ै भारत 
म� िहदंी बॉ�स ऑिफस पर इसने 
Eभास की ऑलटाइम iलॉकब
टर 
िफTम बाहुबली 2 और रणबीर कपरू 
की एिनमल को पछाड़ िदया ह ैऔर 
पहले सोमवार को िहदंी िसनेमा की 
दसूरी सबसे .यादा कमाई करने 
वाली िफTम बनकर उभरी ह.ै

अeय कुमार अपनी नई िफTम 
भतू बंगला को लेकर काफी 
ए�साइडेट ह.ै उनकी यह िफTम एक 
हॉरर कॉमडेी ह.ै िखलाड़ी कुमार ने 
अपने इस िफTम को लेकर एक नया 
अपडेट िदया ह.ै उNह�ने भतू बंगला 
की शिूटंग और िरलीज डेट का 
खलुासा िकया ह.ै इसके िलए उNह�ने 
सोशल मीिडया का सहारा िलया ह.ै

अeय कुमार ने अपने इ
ंटाMाम 
पर अपनी अपकिमगं िफTम भतू 
बंगला का नया पो
टर जारी िकया 
ह.ै इस पो
टर पर िफTम की िरलीज 
डेट दी गई ह.ै भतू बंगला के बारे म� 

जानकारी दतेे हुए अeय कुमार ने 
अपने पो
ट के कैCशन म� िलखा ह,ै 
आज हम अपनी हॉरर कॉमडेी भतू 
बांmला की शिूटंग शnु कर रह े हv, 
इसिलए मv अपने फेवरेट िEयदशन के 
साथ सेट पर आने को लेकर काफी 
ए�साइडेट हू.ं ये डर और हसंी का 
डबल डोज आपके िलए तैयार होगा 
2 अEैल, 2026 को. तब तक के 
िलए आपको शभुकामनाए ंद�.

अकुंिरत गहूे ंएक बेहद पौि�क और 

वा
�यवधक खा+ पदाथ ह।ै इसम� 
Eोटीन, फाइबर, िवटािमन और िमनरल 
की भरपरू मा/ा होती ह।ै अकुंिरत गहूे ं
से बनने वाले खास Sयंजन� की रेिसपी 
बताएगं,े जो रोजमरा के खाने से अलग 
और पौि�क हv।इन Sयंजन� को बनाना 
भी बहुत आसान ह।ै

अंकुिरत गेहंू का सलाद
अकुंिरत गहूे ंका सलाद एक ताजगी 

भरा और पौि�क Sयंजन ह।ै इसे बनाने 
के िलए आपको चािहए होगा- 1 कप 
अकुंिरत गहूे,ं 1 कटा हुआ टमाटर, 
1 कटा हुआ खीरा, 1 कटा हुआ 
Cयाज, नLब ूका रस, नमक और काली 
िमच।इसके िलए सभी सिiजय� को 
काटकर सभी सामिMय� को अ}छी 
तरह िमला ल�। यह सलाद न केवल 

वािद� होता ह,ै बिTक इसम� मौजदू 
फाइबर पाचन तं/ को भी 
व
थ रखता 
ह।ै

अंकुिरत गेहंू की िट�की
अकुंिरत गहूे ं की िट�की एक 

बेहतरीन 
नैक हो सकती ह।ै इसे बनाने 
के िलए आपको चािहए होगा- 2 कप 
अकुंिरत गहूे,ं 2 उबले हुए आल,ू अदरक, 
हरी िमच, धिनया प_ी, 
वादानसुार 
नमक और मसाले।इसे बनाने के िलए 
आल ूको मीस� और सभी सामिMय� को 
िमलाकर गोल-गोल िट�कीयां तैयार 

कर ल�।अब इन िटि�कय� को तेल म� 
सनुहरा होने तक स�के। ये िट�कीयां 
Eोटीन और काब�हाइcेट से भरपरू होती 
हv, जो आपके 
नैक टाइम को सहेतमदं 
बना सकती हv।

अंकुिरत गेहंू का सपू
ठंड के मौसम म� अकुंिरत गहूे ंका 

गमा-गम सपू पीने का मजा ही अलग 
होता ह।ैइसके िलए आपको चािहए 
होगा- 1 कप अकुंिरत गहूे,ं गाजर, बीNस, 
मटर आिद जसैी सिiजयां, अदरक 
लहसनु का पे
ट और मसाले।सिiजय� 
को उबाल� और उसम� अकुंिरत गहूे ं
िमलाए।ं इसम� अदरक-लहसनु का पे
ट 
और मसाले िमलाए।ं इसे अ}छी तरह 
पकाए,ं तािक सभी 
वाद िमल जाए।ंयह 
सपू िवटािमन और िमनरTस से भरपरू 
होता ह,ै जो शरीर को गमाहट और 
पोषण Eदान करता ह।ै

अंकुिरत गेहंू की िखचड़ी
िखचड़ी तो आपने कई बार खाई 

होगी, लेिकन इस बार अकुंिरत गहूे ं
की िखचड़ी चखकर दखे�। इसके िलए 
आपको चािहए होगा- आधा कप 
चावल, आधा कप मूगं दाल, 1 कप 
अकुंिरत गहूे,ं 
वादानसुार नमक और 
मनचाह े मसाले।सबसे पहले चावल 
और दाल को पकाए,ं िफर उसम� 
अकुंिरत गहूे ंडाल� और मसाल ेिमलाए।ं 
यह िखचड़ी पेट के िलए हTकी होती ह ैै।

मंडे टेस्ट में बाहुबली 2-एिनमल को धोबी पछाड़, 1000 करोड़ से चंद कदम दूर पषु्पाराज अक्षय कुमार की िफल्म भतू बंगला की िरलीज 
तारीख से उठा पदार्, नया पोस्टर आया सामने

अंकुिरत गेहंू का सेवन सेहत के िलए होते है 
फायदेमंद, इससे बनाएं ये पौिष्टक वं्यजन

भारत में रिजस्टडर् इलेिक्ट्रक दोपिहया 
वाहनाें की संख्या 28 लाख के पार


