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क� � सरकार की तरफ से यिूनफाइड 
प�शन �कीम को मजंरूी िमलने के 
बाद महारा�� ने इसे लाग ूकर िदया 
ह.ै इसके साथ ही महारा�� सरकारी 
कम$चािरय' को यपूीएस की 
पेशकश करने वाला सबसे पहला 
रा*य बन गया ह.ै मोदी सरकार ने 
यिूनफाइड प�शन �कीम पर शिनवार 
को क� �ीय मिं+मडंल की बैठक के 
दौरान ऐलान िकया था. महारा�� 
सरकार ने यपूीएस को लाग ू करने 
के साथ ही एनपीएस से यपूीएस म� 
ि�वच करने का ऑ1शन भी िदया 
ह.ै महारा�� म� यह फैसला रा*य 
म� होने वाले िवधानसभा चनुाव से 
कुछ महीने पहले िलया गया ह.ै

2004 के बाद िनय9ु होने वाले 
कम$चािरय' को फायदा

आपको बता द� क� � की तरफ 
से यपूीएस को मजंरूी िदये जाने के 
बाद क� �ीय कम$चारी संगठन रा*य 

सरकार' से इसे लाग ू करने की 
मांग कर रह े थे. यपूीएस के तहत 
कम$चािरय' को िपछले 12 महीन' 
के औसत बेिसक सैलरी का 50% 
प�शन के ?प म� िदया जाएगा. 
इसम� इ@ंलेशन एडज�टम�ट की भी 
सिुवधा ह.ै यह फैसला ऐसे सरकारी 
कम$चािरय' की मांग को परूा करने 
के िलये िलया गया ह,ै िजनकी 
िनयिु9 साल 2004 और उसके 
बाद हुई ह.ै

23 लाख क� �ीय कम$चािरय' 
को फायदा

क� � सरकार की नई प�शन 
योजना से 23 लाख कम$चारी 
फायदा उठा सकते हH. अगर सभी 

रा*य इस योजना को लाग ू
करते हH तो 90 लाख से *यादा 
कम$चािरय' को इसका फायदा 
िमलेगा. कम$चारी नेताओ ं ने 
रा*य' से नई प�शन �कीम केा 
लाग ू करने की मांग की ह.ै 
उLह'ने कहा िक राजनीितक 

पािट$य' को इस मामले पर राजनीित 
नहM करनी चािहए. हालांिक 
कम$चारी पहले वाली ओNड प�शन 
�कीम को सबसे बेहतर मानते थे, 
लेिकन वे नई योजना से भी खशु हH.

परुानी प�शन के 90Oितशत 
िनयम' को शािमल िकया गया

ऑल इिंडया रेलवेमनै फेडरेशन 
और जेसीएम की रा��ीय पिरषद के 
सिचव (�टाफ साइड) िशव गोपाल 
िमSा ने कहा िक हम� समझदारी से 
काम लेना चािहए. हम� यह दखेना 
चािहए िक हम Uया पा सकते हH 
और सरकार Uया द ेसकती ह.ै नई 
प�शन योजना म� परुानी प�शन के 
िनयम' म� से 90% को शािमल 

िकया गया ह,ै इसिलए हम खशु हH. 
सरकार एकमVुत िमलने वाले पैसे 
पर काम कर रही ह,ै यह कम$चािरय' 
को नौकरी छोडऩे के समय िमलेगा. 
िमSा ने कहा िक इस हालात म� नई 
प�शन योजना से बेहतर कुछ नहM हो 
सकता ह.ै

उLह'ने कहा रा*य सरकार के 
कम$चारी और उनके संगठन भी 
जनवरी 2004 से नौकरी म� आए 
लोग' के िलए अXछे िनयम बनाने 
की लड़ाई लड़ रह े हH. इसिलए वे 
भी रा*य सरकार' से इस योजना 
को जNदी से लाग ू करने की मांग 
कर�गे. एनपीएस का िरZय ूकरने वाले 
पैनल को लीड करने वाले कैिबनेट 
से[ेटरी टीवी सोमनाथन ने कहा िक 
क� � के यपूीएस टे\पलेट को रा*य' 
की तरफ से दोहराया जा सकता ह.ै 
उLह'ने कहा था िक एनपीएस के 
तहत आने वाले 99% से अिधक 
कम$चािरय' को यपूीएस म� िश@ट 
होना फायदमेदं रहगेा.

नई �द�ी 

दशे की सबसे एयरलाइन कंपनी 
इिंडगो म� अब िटकट बकु करते 
समय ज�डर यानी ]ी ह ै या प?ुष 
नहM पछूा जाएगा. कंपनी ने यह कदम 
समावेिशता को बढ़ावा दनेे के बड़े 
Oयास' के तहत उठाया ह.ै इिंडगो के 
_पु चीफ एचआर ऑिफसर सखुजीत 
एस पसरीचा ने इसकी जानकारी दतेे 
हुए कहा ह ै िक कंपनी याि+य' को 
िटकट बिुकंग के समय एमएUस का 
ऑ1शन पशे करेगी. यानी इसम� यह 
नहM पछूा जाएगा िक िटकट बिुकंग 

करने वाला ]ी ह ैया प?ुष. यह उन 
�ांसज�डर' के िलए एक ऑ1शन Oदान 
करेगा जो अपनी पहचान नहM बताना 
चाहते हH. िफलहाल िटकट बिुकंग के 
दौरान िसफ$  पु̀ ष और मिहला का 
ऑ1शन आता ह.ै

िवकलांग 	यि�य� की स�ंया 
दोगुना करने का ल�य- इसके 
अलावा इिंडगो का लaय अपने 
यहां काम करे िवकलांग Zयि9य' 

की संbया दोगनुा करना ह.ै बता द� 
िक इिंडगो भारत की सबसे बड़ी 
एयरलाइन कंपनी ह.ै इिंडगो की घरेल ू
बाजार म� 62 Oितशत िह�सेदारी ह.ै 

एयर इिंडया एUसOेस और 
िव�तारा पहले से ही िटकट बिुकंग के 
समय याि+य' के िलए एमएUस का 
ऑ1शन दतेे हH. पसरीचा ने कहा िक 
इिंडगो ने एलजीबीटीUय ू1लस समदुाय 
के िलए कई पहल को लाग ूिकया ह,ै 
िजसम� समदुाय से जड़ेु लोग' की भतe 
को Oोfसािहत करने के िलए िवशषे 
काय$[म शािमल हH. उनके अनसुार 
एलजीबीटीUय ू 1लस Zयि9य' की 

लगातार भतe हो रही ह ै और वे 
एयरलाइन म� उड़ान सिहत िविभLन 
कायg म� काम कर रह ेहH.

इिंडगो का दबदबा जारी- हाल 
ही म� नागर िवमानन महािनदशेालय की 
ओर से जारी एक िरपोट$ के मतुािबक, 
बीते महीने जलुाई म� लगभग एक 
करोड़ 30 लाख लोग' ने हवाई जहाज 
से या+ा की. इिंडगो ने घरेल ू हवाई 
यातायात h+े पर अपना दबदबा जारी 
रखा और जलुाई म� इसकी बाजार 
िह�सेदारी बढक़र 62 Oितशत हो गई. 
दसूरी ओर एयर इिंडया की िह�सदेारी 
घटकर 14.3 Oितशत रह गई. 

सैन 
ांस�ो 

टे�ला और �पेसएUस के सीईओ 
एलन म�क ने रिववार को टेली_ाम 
के सं�थापक पावेल डुरोव का 
समथ$न िकया और कहा िक माक$  
जकुरबग$ को उनके मटेा-�वािमfव 
वाले इ�ंटा_ाम पर बड़े पैमाने पर 
बाल शोषण की सम�या के िलए 
िगर@तार िकया जाना चािहए।

अरबपित म�क ने यह Oिति[या 
तब दी, जब लोकिOय एिL[1टेड 
मसेैिजंग ऐप टेली_ाम के सं�थापक 
और मािलक ?स म� जLम े पावेल 
डुरोव को उनके 1लेटफ़ॉम$ से संबंिधत 
कई आरोप' म� pांस म� िगरफ़्तार 
िकया गया। दोषी पाए जाने पर 
डुरोव को 20 साल तक की जेल हो 
सकती ह।ै म�क ने कहा िक मटेा के 
सं�थापक माक$  जकुरबग$ पहले ही 
स�सरिशप के दबाव म� आ चकेु हH।

एUस के मािलक ने पो�ट िकया, 
इ�ंटा_ाम म� बXच' के शोषण की 
गंभीर सम�या ह,ै लेिकन जकुरबग$ 
की िगरफ़्तारी नहM हुई, Uय'िक वह 
बोलने की आज़ादी को स�सर करता 
ह ैऔर सरकार' को पीछे के दरवाजे 
से यजूस$ के डाटा तक पहुचंा दतेा 

ह।ै टेक अरबपित ने उNलेख िकया, 
बोलने की आज़ादी के समथ$न के 
िलए यह ज़?री ह ै िक आप एUस 
पो�ट को अपने जानने वाले लोग' को 
फ़ॉरवड$ कर�, ख़ास तौर पर स�सरिशप 
वाले दशे' म�। इस साल फऱवरी म�, 
जकुरबग$ ने कैिपटल िहल म� सीनेट 
की सनुवाई के दौरान ऑनलाइन 
बाल यौन शोषण के पीिड़त' के 
पिरवार' से माफ़ी मांगी थी।अरबपित 
उvमी ने बXच' के माता-िपता से 
कहा िक आप सभी ने जो कुछ भी 
सहा ह,ै उसके िलए मझु े खदे ह।ै 
िकसी को भी उन चीज' से नहM 
गजुरना चािहए जो आपके पिरवार' 
ने झलेी हH। उLह'ने कहा, यही कारण 
ह ैिक हम इतना िनवेश करते हH और 
हम यह सिुनिwत कर�गे िक िकसी को 
भी उन चीज' से नहM गजुरना पड़े, जो 
आपके पिरवार' ने झलेी हH। गौरतलब 
ह ै िक म�क और जकुरबग$ के बीच 
Oितxिंxता जगजािहर ह।ै

नई िद�ली। पािक�तान ि[केट 
बोड$ (पीसीबी) के पवू$ अyयh रमीज 
राजा ने रिववार को बांzलादशे के 
िखलाफ पहले टे�ट म� िमली हार 
के बाद शान मसदू की क{ानी की 
आलोचना की ह।ै रावलिपंडी की 
िपच पर 1लेइगं- 11 से ि�पनर' को 
बाहर रखने का बांzलादशे टीम का 
फैसला हरैान करने वाला था। इस 
बात को लेकर रमीज राजा ने भी टीम 
और क{ान की कड़ी आलोचना की। 
पािक�तान चार तेज ग�दबाज' और 
िबना िकसी मbुय ि�पनर के साथ 
मदैान पर उतरा, िजसका खािमयाजा 

उसे मचै के अिंतम िदन भगुतना पड़ा। 
बांzलादशे के ि�पनर महेदी हसन 
िमराज और शािकब अल हसन ने 
मजेबान टीम को दसूरी पारी म� 146 
रन पर ढेर कर िदया, िजससे उसे 
पािक�तानी धरती पर इितहास रचने 
के िलए मा+ 30 रन का लaय िमला। 
महेमान टीम ने आसानी से इस छोटे 
लaय को हािसल िकया और 10 
िवकेट से जीत दज$ की। रमीज राजा ने 
कहा िक पािक�तान के तेज ग�दबाज' 
ने अपनी चमक खो दी ह ैऔर उनकी 
गित भी कम हो गई ह,ै िजससे वो 
कम घातक हो गए हH।

इंिडगो में  िटकट बिुंक�ग के समय नहीं पछूा जाएगा जेंडर

इस्टाग्राम के मािलक माकर्  जकुरबगर् को िगरफ्तार 
करो ... मस्क की चाैंका देने वाली मांग

रमीज राजा ने बांग्लादेश से पािकस्तान को 
िमली करारी हार का भारत से जोड़ा कनेक्शन
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अनानास एक बेहद �वािद| और रसभरा 

फल होता ह,ै िजसके कई �वा�}य लाभ होते 
हH। इसम� पानी की मा+ा अिधक होती ह ैऔर 
कैलोरी काफी कम होती ह।ैइस फल म� कई तरह 
के िमनरल, िवटािमन और पोषक तfव मौजदू 
होते हH। आप अपनी वजन घटाने वाली डाइट म� 
इस फल को शािमल करके मोटाप ेसे छुटकारा 
पा सकते हH।अनानास इन 5 गणु' के कारण 
वजन कम करने म� आपकी मदद कर सकता ह।ै

%ोमेलैन से होता है समृ)- अनानास का 
�वाद तो लाजवाब होता ही ह,ै साथ ही यह 
~ोमलैेन नामक तfव से भी लैस होता ह।ै इस 
तfव म� एटंी-इ@ंलेमटेरी गणु मौजदू होते हH, जो 
Oोटीन को पचाने म� सहायता कर सकते हH।इसके 
सेवन से मांसपेिशय' का दद$ कम होता ह ैऔर 
िरकवरी भी तेज हो जाती ह।ैआप रोजाना की 
एUसरसाइज के बाद अनानास का सवेन कर के 
वजन घटाने की Oि[या को तेज बना सकते हH।

कैलोरी की मा*ा होती है कम- कई अLय 
फल' की तलुना म� अनानास म� काफी कम 
मा+ा म� कैलोरी मौजदू होती हH, िजसके कारण 
यह वजन घटाने म� सहायता करता ह।ै एक कप 
कटे हुए अनानास म� केवल 82 कैलोरी होती 
हH।अगर आपको शाम के समय अिधक भखू 

लगती ह,ै तो आप अ�व�थ �नैUस के बजाय 
इस फल का सेवन कर सकते हH।इससे आपको 
बार-बार भखू भी नहM लगगेी और आपका पेट 
भी भरा रहगेा।

उ.च मा*ा म1 होता है फाइबर- फाइबर 
आतं के अXछे बैUटीिरया को �व�थ रखने म� 
मदद करता ह ैऔर भखू को कम करके वजन 
घटाने की Oि[या को तेज करता ह।ैअगर आप 
डाइट म� फाइबर जोडऩा चाहते हH तो अनानस 
का सेवन कर�। इसम� मौजदू फाइबर आपको लंबे 
समय तक त{ृ महससू कराने म� मदद करता ह,ै 
िजससे अिधक खाने की संभावना कम हो जाती 
ह।ैइसके अलावा, यह फल पाचन �वा�}य को 
भी दु̀ �त करता ह।ै

शरीर को करता है हाइ6ेट- वजन घटाने के 
िलए हाइ�ेटेड रहना बेहद ज?री होता ह।ै शरीर 
म� पानी की मा+ा को बढ़ाने के िलए आपको 
खान-पान म� अनानास को शािमल करना 
चािहए।यह फल 86 Oितशत पानी स ेबना होता 
ह ैऔर इससे शरीर को इलेU�ोलाइट्स िमलते हH। 
इसे आहार का िह�सा बनाने से शरीर की सजून 
घटती ह,ै भखू कम होती ह ैऔर संपणू$ चयापचय 
काय$ का समथ$न भी होता ह।ैआप अनानास से ये 
5 �वािद| रेिसपी बनाकर खा सकते हH।

अनानास के सेवन से िमलते हैं कई लाभ स-ूदोकू- 159

मेष- आज आपका िदन अXछे पल 
लेकर आया ह।ै Zयथ$ के काम' म� अपना 
समय बबा$द न कर�। `का हुआ काम अगर 
िफर से श?ु कर�गे, तो फायदा हो सकता ह।ै 
आज ि�थितयां आपके फेवर म� ह'गी।

वषृ- आज आपका िदन बहेतरीन रहगेा। 
कॉलेज म� नए दो�त बन�ग ेिजनसे अXछा ताल 
मले बनेगा। इलेU�ॉिनUस के Zयापािरय' का 
कारोबार तेजी से आग े बढ़ेगा। आज काम 
करने के तरीको म� बदलाव न करके मौजदूा 
ि�थित पर ही फोकस कर�ग।े

िमथुन- आज आपका िदन आपके 
िलए बहुत ही खास होने वाला ह।ै आज 
आप नया सीखने की चाहत आपके अनभुव 
को और अिधक बढ़ाएगी। आज कोई भी 
सम�या होने पर अनभुवी लोग' का सहयोग 
िमलने से सफलता िमलेगी।

कक� - आज आपका िदन अXछा रहगेा। 
अपने जीवन को बेहतर बनाने के िलए आज 
आपको कुछ अXछे मौके िमल सकते हH। 
द@तर म� कोई उलझा हुआ मामला आज 
सलुझ सकता ह।ै आज ऑिफस म� खदु को 
सव$S�े सािबत करने का बेहतरीन समय ह।ै

िसहं- आज आपका िदन खशुहाल 
रहने वाला ह।ै दा\पfय जीवन म� चल रही 
नोक झ'क खfम होगी, जीवनसाथी के साथ 
िरVता मजबतू बनेगा। आज Zयवसाय म� 
भिव�य की काय$ योजनाओ ंके िलए उिचत 
मथंन करने की ज?रत ह।ै

क�या- आपका िदन आपके पिरवार 
वाल' के िलए खिुशया लेकर आया ह।ै 
आज अपनी िदनचया$ को लेकर बनाए 
गए िनयम आपको राहत द�गे और काय$ 
Zयवि�थत ?प से संपLन होते जाएगंे।

तुला- आज आपका िदन आपके िलए 
खिुशय' से भरा रहगेा। आज काम के िलए 
समय िनकालना मिुVकल होगा, लेिकन 
दोपहर बाद समय िमल जायेगा। िरयल �टेट 
से जड़ेु लोग' की आज फायदमेदं डील हो 
सकती हH।

विृ�क- आज आपका िदन अXछा 
बीतेगा। आज आपका मन OसLन रहगेा। 
शिैhक कायg म� सफलता िमलेगी। लेखन 
बौि�क आिद कायg से आपका मान-
स\मान बढ़ेगा। आज िकसी पर भी भरोसा 
करने से पहले सोच िवचार अवVय कर ल�।

धनु- आपके िलए अनकूुल पिरि�थितयां 
रह�गी। आज आपको गितिविधय' को 
गोपनीय रखना होगा साथ ही आस-पास की 
गितिविधय' को नजरअदंाज ना कर�। आज 
दसूर' से मदद की उ\मीद ना रख कर अपनी 
काय$ hमता पर िव�ास रख�।

मकर- आज आपके िलए िदन 
पािज़िटव रहगेा। ऑिफस म� कलीzस के 
साथ आपकी अXछी तालमले बनी रहगेी। 
सॉ@टवेयर इजंीिनयर अपने hे+ म� अXछी 
महेनत कर�गे। आज िदन की शु̀ आत म� 
कोई उलझन रह सकती ह,ै लेिकन पिरवार 
की मदद िमलेगी।

कंुभ- आज का िदन आपके िलए 
खिुशय' की सौगात लेकर आया ह।ै आज 
आप पर अिधक िज\मदेािरयां रह�गी िजLह� 
आप काफी हद तक परूा भी कर ल�गे। नए 
लोग' से जडुऩे से आपको कई बेहतरीन 
जानकारी भी िमलेगी।

मीन- आज आपका िदन िमला जलुा 
रहने वाला ह।ै आज कारोबारी गितिविधय' 
को Zयवि�थत करने म� अभी और कोिशश 
करनी ह'गी। अपने काम की Uवािलटी को 
और अिधक बेहतर बनाएगंे। 

आज का रािशफलआज का रािशफल

साल 1990 के बाद स ेसफ�  34 म� आय वाले देश ही 
उ�-आय वाले देश� क! "णेी म$ शा%मल हो सके। बाक! 
%मडल इनकम )ैप म$ फंस कर रह गए। /व2 ब5क के मतुा/बक 
भारत को इस तजबु; स ेसीख लनेी चा�हए।

/व2 ब5क ने भारत को माकूल चतेावनी दी है। कहा है /क 
100 स ेअ%धक देश� को उ�-आय वाला देश बनने क! राह म$ 
गभंीर बाधाओं से B-ब-B होना पड़ सकता है। इनम$ भारत भी 
है। ब5क न ेऐस ेदेश� को ‘म�म-आय के जाल’ स ेबचने क! 
सलाह दी है। “वE� डेवलपम$ट �रपोट� 2024: द %मडल इनकम 
)ैप” म$ कहा गया है /क जब देश अमीर होते ह5, तो एक हद 
पर आकर उनक! J/त KLM आय म$ व%ृO ठहर जाती है। ऐसा 
कुछ ठोस वजह� और कुछ नी/तगत अSTरता के कारण होता 
है। ब5क न े�ान �दलाया है /क 1990 के बाद स ेकेवल 34 
म� आय वाले देश ही उ�-आय वाले देश� क! "णेी म$ जा 
सके। इनम$ से एक /तहाई से अ%धक देश व ेह5, जो यरूोपीय 
सघं म$ शा%मल Vए या %फर व े देश ह5, जहां तले के भडंार 
%मल।े /व2 ब5क के मतुा/बक भारत को इस तजबु; से सीख 
लनेी चा�हए। भारत अपन ेआ%थXक /वकास के महTपणू� मोड़ 
पर खड़ा है। भारत द%ुनया क! सबसे ग/तशील अथ�KवTाओं 
म$ स ेएक है। मगर भारत को कई चनुौ/तय� का सामना भी 
करना पड़ रहा है। य ेचनुौ/तयां उसक! Jग/त को बा%धत कर 
सकती ह5। मसलन, छोटे Kवसाय� क! चनुौती देश के लए 
एक बड़ी बाधा बन सकती है। भारत म$ आम तजबुा� यह है /क 
छोटी कंप%नय� के आग ेबढऩ ेम$ क/ठनाई पेश आती है। �रपोट� 
के अनसुार भारत म$ लगभग 90 फ!सदी कंप%नय� म$ पाचं से 
कम कम�चारी ह5। उनम$ से कुछ ही कंप%नया ं10 स ेअ%धक 
कम�चा�रय� तक बढ़ पाती ह5। यह Jवृ^ भारतीय Kवसा%यक 
माहौल म$ %नयम और बाजार संबधंी बाधाओं का संकेत देती 
है। कहा गया है /क भारत का मानव संसाधन उसक! सबसे 
बड़ी सपं^य� म$ एक है, मगर J/तभाओं के पलायन क! चनुौती 
उसके लए च_ता का /वषय है। इसलए ब5क ने सझुाव �दया 
है /क भारत को उ� कुशल "%मक� को Jशbत करने क! 
bमता बढ़ानी चा�हए। बेशक इस �रपोट� म$ कई पहल ूह5, cजन 
पर गभंीरता से /वचार होना चा�हए। चनुौ/तय� को नजरअंदाज 
कर सफ�  ढोल बजाना अपन ेलए जोcखम मोल लनेा सा/बत 
होगा।

संपादक�य

ढोल बजाना जोिखम 
मोल लेना

मेलबन�

डासe ~ाउन पैर की चोट से उबर गई हH और 
उLह� 15 िखलािडय़' की आईसीसी मिहला 
टी20 ि[केट िव� कप टीम म� शािमल िकया 
गया ह,ै जबिक अनभुवी ि�पनर जेस जोनासेन 
को टीम म� जगह नहM िमली ह।ै टीम की कमान 
एिलसा िहली के हाथ' म� होगी। छह बार की 
चHिपयन ऑ��ेिलया ने सोमवार को अUटूबर म� 
खलेे जाने वाले इस मगेा इव�ट के िलए अपनी 
टीम की घोषणा की।

बांzलादशे म� राजनीितक उथल-पथुल 
और तbतापलट के कारण मिहला टी20 िव� 

कप को लेकर भी काफी 
बवाल था। इस मगेा इव�ट 
की मजेबानी बांzलादशे के 
पास थी। मगर, अब वेLय ू
बदलकर यएूई कर िदया 
गया ह।ै हालांिक, मजेबानी बांzलादशे ि[केट 
बोड$ (बीसीबी) के पास ही रहगेी। यह टूना$म�ट 
यएूई के दो �थान' - दबुई और शारजाह म� 3 
अUटूबर से 20 अUटूबर तक खलेा जाएगा।

िपछले साल लंबे समय तक क{ान रहM मगे 
लैिनंग के संLयास लेने के बाद एिलसा हीली 
टीम की कमान संभाल�गी और ऑलराउंडर 
ताहिलया मकै_ा को उप-क{ान बनाया गया ह।ै

यएूई म� होने वाले िव� कप 
के िलए रवाना होने से पहले 
ऑ��ेिलयाई टीम LयजूीलHड 
के साथ तीन मचै' की टी20 
सीरीज खलेेगी। इसके भी 

ि[केट ऑ��ेिलया ने टीम का ऐलान कर 
िदया ह।ै रा��ीय टीम चयन Oमखु शॉन @लेगर 
ने कहा, लंबे समय म� यह पहली बार ह ैजब 
िव� कप से पहले हमारी परूी टीम चयन के 
िलए उपल�ध ह।ै इसका पिरणाम वा�तव 
म� एक ि�थर और संतिुलत टीम ह।ै एिलसा 
हीली पहली बार िव� कप म� कमान संभाल�गी 
और हम दखे चकेु हH िक वह और ताहिलया 

मकै_ाथ नेतfृव के �ि|कोण से िकतनी मजबतू 
ह,ै इसिलए उनके िलए सबसे बड़े मचं पर अपने 
दशे का नेतfृव करने का यह अवसर िमलना 
रोमांचक ह।ै ऑ��ेिलया को _पु ए म� भारत, 
LयजूीलHड, पािक�तान और Sीलंका के साथ 
रखा गया ह।ै

टी20 मिहला िव� कप के िलए ऑ��ेिलया 
की टीम : एिलसा िहली (क{ान), ताहिलया 
मUै_ा (उप-क{ान), डासe ~ाउन, ए�े गाड$नर, 
िकम गथ$, _ेस हिैरस, एलाना िकंग, फोबी 
िलचफीNड, सोफी मोिलनUस, बेथ मनूी, 
एिलस पैरी, मगेन शटू, एनाबेल सदरलHड, 
जॉिज$या वेयरहमै, टेयला ZलािमLक।

टी20 मिहला िक्रकेट िवश्व कप के िलए ऑस्टे्रिलया की टीम का ऐलान

� �दखेगा खौफ-आतंक 

का मंजर

नेटि@लUस इिंडया ने अपनी 
आगामी वेब सीरीज आईसी814: द 
कंधार हाईजकै का टेलर िरलीज कर 
िदया ह।ैयह वेब सीरीज साल 1999 
म� इिंडयन एयरलाइसं की @लाइट 
आईसी814 के असल हाईजैक 
पर आधािरत ह।ैइसम� अिभनेता 
नसी`�ीन शाह, िवजय वमा$, मनोज 
पाहवा, कुमदु िमSा, अरिवंद �वामी, 
दीया िमजा$, पंकज कपरू और प+लेखा 
मbुय भिमका म� हH।यह िमनी-सीरीज 
िनद�शक अनभुव िसLहा का ओटीटी 

डे�य ू ह ै और इसका Oीिमयर 29 
अग�त को होगा।

आईसी814 का �ेलर भारत को 
िहलाकर रख दनेे वाली खौफनाक 
हाईजकै घटना की िदलच�प कहानी 
O�ततु करता ह।ैयह अपहता$ओ ं
की बढ़ती मांग' और भारत सरकार 
की बातचीत के Oयास' को दशा$ता 
ह।ै2 िमनट और 40 सकंेड की यह 

�ेलर गहन कूटनीितक संवाद' और 
आतंिरक सरकारी संघषg को भी 
िदखाता ह।ैइसके एक �Vय म� यह भी 
िदखाया गया िक िवमान का ईधंन कम 
हो गया, िजसस ेक{ान (िवजय वमा$) 
के िलए तनावपणू$ ि�थित पदैा हो गई। 
इस वेब सीरीज म� िदसंबर 1999 म� हुई 
एयर इिंडया की @लाइट आईसी814 
के हाईजैक की वा�तिवक घटना को 
िदखाया जाएगा।आतंकवािदय' के 
एक समहू ने िवमान पर क�जा कर 
िलया था, जो काठमांडू से िदNली 
जा रहा था, लेिकन आतंिकय' ने इसे 
अफगािन�तान के कंधार की ओर 
मड़ुवा िदया। 

�वतं+ता िदवस के मौके पर 
िसनेमाघर' म� िरलीज हुई िफNम ]ी 
2 पहले िदन से ही बॉUस ऑिफस 
पर कमाई के नए आयाम बना रही ह.ै 
िफNम ने 9 िदन' म� 456 करोड़ `पये 
की वNड$वाइड कमाई की. वहM भारत 
म� इसका नेट कलेUशन लगभग 308 
करोड़ `पये रहा. आज 10 व� िदन भी 
िफNम ने अपनी कमाई की र@तार को 
जारी रखा ह.ै िफNम म� राजकुमार 
राव, S�ा कपरू, पंकज ि+पाठी, 
अिभषेक बैनजe, अपारशि9 खरुाना, 
जैसे कलाकार शािमल हH. वहM 
तमLना भािटया ने इसम� शानदार 

कैिमयो िकया ह.ै आइए जानते हH 
S�ा-राजकुमार की ]ी 2 का 10व� 
िदन का कलेUशन. 15 अग�त को 
�वतं+ता िदवस को िसनेमाघर' म� 
िरलीज हुई ]ी 2 को आज बॉUस 
ऑिफस पर 10 िदन परेू हो गए. 
आपको बता द� िक 10 व� िदन िफNम 
ने घरेल ूबॉUस ऑिफस पर लगभग 
32.50 करोड़ का कलेUशन िकया ह.ै 

नई�द�ी

टीम इिंडया के क{ान रोिहत शमा$ इस 
व9 ~के पर हH, Uय'िक टीम इिंडया इस 
व9 कोई मचै नहM खले रही ह.ै लेिकन, 
अब 19 िसतंबर से एक बार जब सीरीज 
की शु̀ आत होगी, तो िफर लगातार 
ि[केट मचै दखेने को िमल�ग.े रोिहत 
शमा$ के पास अगले दो महीन' म� एक 
महािरकॉड$ बनाने का मौका ह,ै लेिकन 
उसके िलए उLह� एक बड़ा काम करना 
होगा और उसम� उLह� परूी टीम के सपोट$ 
की ज?रत होगी.

रोिहत शमा$ जब भी मदैान पर उतरते 
हH, तो कोई ना कोई िरकॉड$ बनाकर 
ही लौटते हH. अब रोिहत के पास पवू$ 
भारतीय क{ान मोह\मद अजह`�ीन 
का पछाडऩे का मौका ह.ै रोिहत ने अब 
तक भारत के िलए 16 टे�ट मचै' म� 
क{ानी की ह,ै िजसम� 10 मचै' म� जीत 
िदलाई ह.ै वहM, अजह`�ीन ने 47 टे�ट 
मचै' म� भारत की क{ानी की थी और 
14 मचै िजताए थे. ऐसे म� अब िहटमनै 
को अजह`�ीन को पीछे छोडऩे के िलए 
िसफ$  5 जीत दज$ करनी ह.ै

अब भारतीय टीम को अगले महीने 
से बैक टू बैक टे�ट सीरीज खलेनी 
ह.ै पहले 19 िसतंबर से बांzलादशे के 
साथ 2 मचै' की टे�ट सीरीज और िफर 

LयजूीलHड के साथ 16 अUटूबर से 3 
मचै' की टे�ट सीरीज की भी मजेबानी 
करनी ह.ै ये बात िकसी से िछपी नहM ह ै
िक भारत को भारत म� हराना िकसी भी 
टीम के िलए आसान नहM ह.ै 

ऐसे म� उ\मीद यही रहगेी िक टीम 
इिंडया इन दोन' ही सीरीज म� िवपhी 
टीम' को Uलीन �वीप कर सकती. यिद 
ऐसा होता ह,ै तो रोिहत शमा$ आसानी 
से अजह`�ीन के सबसे अिधक टे�ट 
मचै जीतने वाल ेिरकॉड$ से आग ेिनकल 
जाएगं ेऔर भारत के िलए सवा$िधक टे�ट 
जीतने वाले चौथे िखलाड़ी बन जाएगं.े

भारत को सबसे :यादा टे#ट 
मैच िजताने वाले क;ान - 1. िवराट 
कोहली  - 68 टे�ट मचै' म� 40 जीत
2. एमएस धोनी - 60 टे�ट मचै' म� 27 
जीत
3. सौरव गांगलुी - 49 टे�ट मचै' म� 21 
जीत
4. मोह\मद अजह`�ीन - 47 टे�ट मचै' 
म� 14 जीत
5. रोिहत शमा$ - 16 टे�ट मचै' म� 10 
जीत
6. मसंरू अली खान पटौदी - 40 टे�ट 
मचै' म� 9 जीत
7. सनुील गाव�कर - 47 टे�ट मचै' म� 
9 जीत
8. राहुल �िवड़ - 25 टे�ट मचै' म� 8 जीत

वेब सीरीज आईसी814: द कंधार हाईजैक का टे्रलर िरलीज बॉक्स ऑिफस पर स्त्री 2 संग सरकटे का आतंक 
जारी, वल्डर्वाइड 500 करोड़ का आंकड़ा िकया पार

यिद अगले 3 महीनाें  में हुआ ऐसा, तो 
रोिहत शमार् बना डालेंगे महािरकॉडर्

यपूीएस को लेकर आया बड़ा अपडेट, महाराष्ट्र 
सरकार ने सबसे पहले लाग ूकी नई पेंशन स्कीम


