
गुवाहाटी 

भारतीय रेलवे की ओर से 
याि�य� की सिुवधाओ ंको �यान 
म� रखते हुए एडवांस वाटर लेवल 
मॉिनटिरंग िस$टम को लॉ%च 
िकया गया ह।ै इस िस$टम को 
*ायल आधार पर -.प�ु मले 
ए/स0ेस म� लगाया गया ह।ै

इस नए एडवांस िस$टम को 
लगाने का उ23ेय लंबी दरूी की 
*ेन� म� याि�य� के िलए पानी की 
उपल7धता को सिुनि8त करना 
ह।ै

पवू9:र सीमांत रेलवे 
(एनएफआर) के म>ुय पि7लक 
िरलेशन ऑिफसर (सीपीआरओ) 
किपंजल िकशोर शमाB ने कहा िक 
कामा>या रेलवे $टेशन पर -.प�ु 
मले ए/स0ेस के एक रेक म� पायलट 
0ोजे/ट के तहत िरयल टाइम वाटर 
मॉिनटिरंग िस$टम ‘वाटर लेवल 

इिंडकेटर’ लगाया गया ह।ै
अगर यह पायलट 0ोजे/ट 

सफल हो जाता ह ैतो इसे आने वाले 
समय म� अ%य *ेन� म� भी लगाया 
जाएगा। इससे *ेन या�ा के दौरान 
पानी का 0भावी तरीके से 0बंधन 
िकया जा सकेगा।

इस एडवांस सॉEयशून के 
मा�यम से आसानी से *ेन के िड7ब� 

म� मौजदू पानी की उपल7धता का 
पता लगाया जा सकता ह।ै इसम� 
एलओआरए और जीपीआरएस 
आधािरत टे/नोलॉजी का इ$तेमाल 
िकया गया ह।ै इसकी र�ज भी अिधक 
ह ैऔर यह कम पावर का इ$तेमाल 
करते हुए डेटा *ांसिमट कर सकता 
ह,ै जो िक िरमोट लोकेशन के िलए 
काफी उपयोगी ह।ै

इस िस$टम के मा�यम 
से आसानी से िरयल-
टाइम डेटा 0ाI िकया जा 
सकेगा। इसका स�सर पानी 
के $तर को 0.5 0ितशत की 
सटीकता के साथ एक से 
पांच मीटर के बीच नापता 
ह।ै

एनएफआर के 
महा0बंधक चतेन कुमार 
Nीवा$तव के नेतPृव म� 
कामा>या रेलवे $टेशन पर 
इस नए इिनिशएिटव की 

शQुआत की गई ह।ै यह गवुाहाटी म� 
गवुाहाटी रेलवे $टेशन के बाद दसूरा 
सबसे बड़ा $टेशन ह।ै

शमाB ने आगे कहा िक -.प�ु 
मले ए/स0ेस पर लोग� की 
या�ा पहले के मकुाबले अिधक 
आरामदायक होगी और परूी ि*प 
के दौरान पानी की उपल7धता 
सिुनि8त की जा सकेगी।

नई �दी 

19 अग$त को रVाबंधन के िदन 
चदं िमनट� म� सामान िडलीवर 
करने वाली कंपिनय� यानी ि/वक 
कॉमसB कंपिनय� ने िबWी के मामले 
म� धमाकेदार मौजदूगी दजB कराई। 
दशे ने डाकघर� म� जाकर खरीदारी 
करने की बजाय झटपट और िबना 
िकसी परेशानी के िडलीवरी की 
ओर Qख िकया। पीटीआई की खबर 
के मतुािबक, रVाबंधन पर ि/वक 
कॉमसB ZलेटफॉमB ने िरकॉडB िबWी 
की। ि/वक कॉमसB बाजार म� करीब 
40 फीसदी िह$सेदारी रखने वाली 

ि7लंिकट ने हर िमनट करीब 700 
रािखयां बेच]। ि7लंिकट के सीईओ ने 
सोशल मीिडया ZलेटफॉमB पर अपनी 
खशुी जािहर करते हुए पो$ट िलखा।

एक िदन म� अब तक के सबसे 
^यादा ऑडBर

ि7लंिकट के सीईओ और सह-
सं$थापक अलिबंदर ढ]डसा ने ए/स 

पर िलखा - हम ि7लंिकट पर 
एक िदन म� अब तक के सबसे 
^यादा ऑडBर को पार कर ल�गे। 
हमने आज सबसे ^यादा (0ित 
िमनट ऑडBर), चॉकलेट की 
िबWी और ^यादातर दसूरे 
मिे*/स भी हािसल िकए! और 

अपने चरम पर - हमने 693 (0ित 
िमनट राखी) हािसल की। जोमटैो के 
$वािमPव वाली ि7लंिकट ने शिनवार 
को घोषणा की िक वह 19 अग$त 
तक ि7लंिकट पर अतंरराe*ीय ऑडBर 
लेगी।

ढ]डसा ने घोषणा की िक िवदशे 
म� रहने वाले लोग अब भारत म� 

अपने भाई-बहन� को राखी और 
िगfट भजेने के िलए ि7लंिकट पर 
ऑडBर द ेसकते हg और हम 10 िमनट 
म� िडलीवरी कर�गे! वे दशे जहां से 
आप ऑडBर कर सकते हg - यएूसए, 
कनाडा, नीदरलgड, जमBनी, hांस और 
जापान।

ज़ेZटो ने भी की खबू िबWी
जनू म� अपने लेटे$ट फंिडंग 

राउंड म� 665 िमिलयन अमरीकी 
डॉलर (लगभग 5,560 करोड़ Qपये) 
जटुाने वाली ज़ेZटो ने भी Pयोहारी 
सामान की िबWी म� बढ़ोतरी की 
सचूना दी, िजससे फमB का मEूय 3.6 
िबिलयन अमरीकी डॉलर आकंा 

नई �दी 

अमिेरका की ‘kलोबल फाइन�स’ 
ने भारतीय िरजवB बgक के गवनBर 
शिlकांत दास को लगातार 
दसूरे साल वैिmक $तर पर टॉप 
स�*ल बgकर की उपलि7ध दी ह।ै 
आरबीआई ने इसकी जानकारी 
अपने सोशल मीिडया ए/स पो$ट 
पर दी। आरबीआई ने ए/स पो$ट म� 
कहा िक यह घोषणा करते हुए खशुी 
िमल रही ह ैिक लगातार दसूरे साल 
‘kलोबल फाइन�स स�*ल बgकर िरपोटB 
काडB 2024’ म� शिlकांत दास को 
‘ए Zलस’ की रेिटंग िमली ह।ै वैिmक 
$तर के तीन टॉप क� oीय बgकर� की 
िल$ट म� शिlकांत दास का नाम 
शीषB पर ह।ै

िकस आधार पर िमलती ह ैरेिटंग
kलोबल फाइन�स पि�का ने बताया 

िक महगंाई पर िनयं�ण, इकोनॉिमक 
pोथ गोल, मoुा ि$थरता और 7याज 
दर की मनेैजम�ट के आधार पर बgकसB 
को ‘ए’ से ‘एफ’ के पैमाने पर रेिटंग 
िमलती ह।ै जहां एक तरफ ‘ए’ उPकृq 

0दशBन को दशाBता ह ैतो वह] दसूरी 
तरफ ‘एफ’ परूी तरह से िवफलता के 
िलए िमलता ह।ै

इस बार kलोबल फाइन�स पि�का 
ने डेनमाकB  के िWि8यन केटल 
थॉमसन, भारत के शिlका%त दास 
और ि$वटजरलgड के थॉमस जॉडBन 
को ‘ए Zलस’ रेिटंग दी ह।ै

kलोबल फाइन�स नाम की पि�का 
वषB 1994 म� शrु हुई थी। इस मkैजीन 
म� दिुनया के 101 दशे� और इलाक� 
के क� oीय बgक 0मखु� का मEूयांकन 
िकया जाता ह।ै इस िल$ट म� यरूोपीय 
संघ और कुछ दसूरे Vे�ीय क� oीय 
बgक भी शािमल हg। इस पि�का म� 
दखेा जाता ह ैिक कौन-कौन से क� o 
बgक के 0मखु ने अtछे तरीके, नए 
िवचार और uढ़ इtछाशिl से काम 
िकया ह।ै उनके काम के आधार पर 
ही पि�का vारा रेिटंग दी जाती ह।ै

नई िद�ली। एिशयाई अडंर 
20 के कई पदक िवजेताओ ंके 43 
सद$यीय राe*ीय दल म� शािमल 
होने से भारत को उwमीद ह ै िक वह 
कोलंिबया के कैली म� 2022 िवm 
एथलेिट/स अडंर 20 चgिपयनिशप 
म� जीते गए दो रजत और एक कां$य 
पदक� म� सधुार करेगा।

भारतीय दल बधुवार सबुह िवm 
अडंर 20 एथलेिट/स के 2024 
सं$करण म� भाग लेने के िलए पेr के 
लीमा के िलए रवाना हुआ।

भारतीय एथलेिट/स दल बधुवार 

को िदEली इटंरनेशनल एयरपोटB 
से रवाना हुआ। भारतीय दल को 
इस साल अ0ैल म� दबुई, यएूई 
म� आयोिजत एिशयाई अडंर 20 
एथलेिट/स चgिपयनिशप म� सात 
$वणB, 11 रजत और 11 कां$य पदक 
जीतने से िमले उPसाह का लाभ 
उठाने की उwमीद ह।ै

म>ुय जिूनयर एथलेिट/स कोच 
एन. रमशे के अनसुार, िवm अडंर-
20 एथलेिट/स 2024 की मजबतू 
तैयािरय� के बाद दल अपना दमखम 
िदखाने के िलए उPसािहत ह।ै

रक्षाबंधन पर िक्वक कॉमसर् प्लेटफॉमर् का धमाल, हर िमनट बेचीं करीब 700 रािखयां

आरबीआई गवनर्र के नाम बड़ी उपलिब्ध, 
िदग्गजाें को पछाड़ लगातार दूसरे साल बने 

दुिनया के टॉप सेंट्रल बैंकर

पेरू में  2024 िवश्व अंडर 20 एथलेिटक्स 
चैंिपयनिशप के िलए भारतीय दल रवाना

संपादकीय-खेल-व्यापार-धमर्-सेहत-
फीचर-खाना खजाना-रािशफल

रायगढ़, गु�वार 22 अग�त 20242

शब्द सामथ्यर्- 154
बहुत से लोग सबुह उठते ही खबू सारा पानी 

पीते हg, /य�िक इसे हEेथ के िलए फायदमेदं 
माना जाता ह.ै लेिकन /या आपने सोचा ह ैिक 
जrरत से yयादा पानी पीना हािनकारक भी 
हो सकता ह?ै खासकर अगर आप खाली पटे 
yयादा पानी पीते हg, तो यह आपकी हEेथ के 
िलए सही नह] होता ह.ै  इसिलए यह जानना 
जrरी ह ै िक सबुह पानी पीने की सही मा�ा 
/या होनी चािहए और yयादा पानी स े /या 
परेशािनयां होती ह.ै 

इले��ोलाइट्स का असतुंलन- हमारा 
शरीर इले/*ोलाइट्स के संतलुन पर िनभBर 
करता ह.ै इले/*ोलाइट्स िमनरEस होते हg जो 
शरीर के कई महPवपणूB काम� म� मदद करते हg. 
जब हम yयादा पानी पीते हg, तो यह संतलुन 
िबगड़ सकता ह.ै  इससे कमजोरी, थकान, और 
िसरददB जैसी सम$याए ंहो सकती हg. 

िकडनी पर दबाव बढऩा- िकडनी का 
काम शरीर से िवषलेै तPव� को बाहर िनकालना 
होता ह.ै जब हम जrरत से yयादा पानी पीते हg, 
तो िकडनी पर दबाव बढ़ जाता ह.ै इससे िकडनी 
सही तरीके से काम नह] कर पाती और आगे 
चलकर िकडनी से जड़ुी सम$याए ंहो सकती हg. 

हीपोने�ेिमया का खतरा- yयादा पानी 

पीने से शरीर म� सोिडयम का $तर कम हो 
सकता ह,ै िजसे हीपोने*ेिमया कहते हg. यह 
ि$थित काफी गभंीर हो सकती ह.ै इसके लVण� 
म� उEटी, मांसपेिशय� म� ऐठंन, और िसरददB 
शािमल हg. अगर समय पर इसका इलाज न हो, 
तो यह जानलेवा भी हो सकता ह.ै 

पाचन तं) पर असर- खाली पेट yयादा 
पानी पीने से पाचन तं� पर भी असर पड़ सकता 
ह.ै इससे पेट म� गसै, अपच और पेट फूलने जैसी 
सम$याए ंहो सकती हg. 

ए�सपट्+स की राय- ए/सपट्Bस का 
कहना ह ैिक सबुह उठते ही पानी पीना हEेथ 
के िलए फायदमेदं होता ह,ै लेिकन इसकी मा�ा 
पर �यान दनेा जrरी ह.ै सामा%य तौर पर 1-2 
िगलास पानी पयाBI होता ह.ै इससे yयादा पानी 
पीने से बचना चािहए, खासकर अगर आपका 
पेट खाली ह.ै 

सही तरीका �या है?- गनुगनुा पानी िपए:ं 
सबुह उठते ही गनुगनुा पानी पीना सबस ेबेहतर 
होता ह.ै यह आपके पाचन तं� को सिWय करने 
म� मदद करता ह.ै

धीरे-धीरे िपए:ं एक साथ yयादा पानी पीने 
से बच�. धीरे-धीरे पानी िपए ंतािक शरीर उसे 
अtछे से अवशोिषत कर सके.

खाली पेट ज्यादा पानी पीने से हो सकती हैं गंभीर समस्याएं स-ूदोकू- 154

मेष: आज आपका िदन आपके 
अनकूुल रहने वाला ह।ै आज पिरवार के 
साथ समय िबताय�ग�, इससे घर म� खिुशय� 
का माहौल बनेगा। आज आपकी कड़ी 
महेनत से आसपास के लोग 0भािवत ह�गे 
और आपका अनसुरण कर�गे।

वषृ: आज के िदन भाkय आपका परूा 
साथ दगेा। अगर आप नयी जमीन लेने का 
Zलान बना रह े हg तो घर के बड़� की राय 
जrर ले । इस रािश के $टूड�ट्स के िलए 
आज का िदन संतोषजनक रहगेा कुछ नया 
सीखने को िमलेगा।

िमथुन: आज का िदन आपके िलए 
महPवपणूB रहगेा। आज आपको िकसी बजुगुB 
की सेवा का अवसर िमलेगा, इसे आप 
सौभाkय के rप म� समझ।े आज आप हर 
तरह के काम िनपटाने के िलए तैयार रह�गे। 
आपको सोच े हुए काम� से फायदा हो 
सकता ह।ै

कक� : आज आपका िदन आपके िलए 
नई खिुशयां लाया ह।ै राजनीित से जडेु लोगो 
के िलए िदन अtछा ह ैसमाज िहत म� िकये 
गये काम� की तारीफ़ हो सकती ह।ै आज 
आपको उtचािधकारी के सामने बात रखने 
पर.. पॉजीिटव िर$पॉ%स िमलेगा।

िसहं: आज आपका िदन लाभदायक 
रहगेा। आज आपको कोई बड़ी िजwमदेारी 
िमल सकती ह ैिज%ह ेआप बखबूी िनभाय�गे। 
आप िजस काम को करने का 0यास कर�गे, 
उस काम म� आपको कामयाबी िमलेगी। ।

क�या: आज का िदन सामा%य रहगेा। 
आज आपके सामने चनुौितयां भी आएगंी 
आप इनका डटकर मकुाबला कर�गे सफलता 
हािसल होगी। इस रािश के $टूड�ट्स के िलए 
आज का िदन थोड़ा सामा%य रहगेा।

तुला: आज आपका िदन खिुशय� से 
भरा रहगेा। इस रािश की मिहलाए जो कोई 
िबजनेस करने की सोच रही ह,ै उनके िलए 
आज का िदन अtछा ह।ै िकसी भी काम को 
करने म� जEदबाजी न कर� ै। 

विृ�क: आज का िदन सामा%य रहगेा। 
इस रािश के इजंीिनयसB के िलए आज का 
िदन फायदा दनेे वाला ह।ै किरयर म� उतार-
चढ़ाव से आप परेशान हो सकते हg लेिकन 
िकसी अनभुवी सीिनयसB की मदद से 
आपको थोड़ी राहत िमलेगी।

धनु: आज आपका िदन फेवरेबल 
रहगेा। नौकरी कर रह े लोगो को आज 
पदो%नती के अवसर िमल�गे। ऑिफस म� 
अtछे परफोम�स के िलए आपको सwमािनत 
िकया जा सकता ह।ै

मकर: आज का िदन ठीक - ठाक 
रहगेा। इस रािश की मिहलाओ ं के िलए 
आज का िदन बहुत ही खास ह ैआप िदन 
का अिधक समय शॉिपंग म� िबता सकती हg। 
नौकरी की तलाश कर रह ेलोगो को आज 
िकसी कwपनी से मले आ सकती ह।ै

कंुभ: आज आपका िदन कॉि%फड�स 
से भरा रहगेा। लोग� के िवचार और आपके 
बारे म� बोली गई बात� के कारण आप मन 
ही मन परेशान हो सकते ह।ै आज िबना 
वजह घर के िकसी सद$य पर ग$ुसा न कर�।

मीन: आज आपका िदन खशुनमुा 
पल लेकर आया ह।ै आज कोई बजुगुB या 
विर� �यिl आपको सही सलाह द ेसकता 
ह।ै आज आपको परुानी बात� भी याद आ 
सकती हg। आज �यापािरक मामल� म� 
आपकी �य$तता बढ़ेगी। आपकी आिथBक 
ि$थित पहले से सामा%य होगी। दाwपPय 
जीवन म� आपसी ताल मले बना रहगेा।

आज का रािशफलआज का रािशफल

डेरा स�ा सौदा �मुख गुरमीत राम रहीम �स�ह को 
मंगलवार को 21 �दन क� फरलो (अ"ायी �रहाई) दे दी 
गई। द%ुम& मामले म' सजाया+ा राम रहीम रोहतक क� 
सुना�रया जेल म' सजा काट रहा है।

नाबा�लग से बला.ार के दोष म' आजीवन कारावास क� 
सजा काट रह ेआसाराम बापू को भी सात �दन के �लए जेल 
से बाहर 7नकलने का मौका 7मला है। अलब8ा, इस दौरान 
वह पु�लस �हरासत म' पुणे के एक अ<ताल म' उपचाराधीन 
रहगेा। राज"ान उ� @ायालय ने इस बाबत अनुमAत दी 
है।

�सतBर, 2013 म' 7गर+ार Aकया गया आसाराम (83) 
Fदय संबंधी बीमारी से GH है। आसाराम बापू को पु�लस 
�हरासत म' इलाज क� अनुमAत �दया जाना हो सकता है Aक 
Aकसी को न अखरे लेAकन डेरा स�ा �मुख को फरलो �दए 
जाने से यक�नन कोई भी सहज न होगा। द%ुम& का दोषी 
डेरा स�ा सौदा �मुख चुनाव से कुछ �दन पहले ‘फलरे’ 
पर छोड़ा जाता रहा है। कुछ लोग इसके राजनीAतक मंतK 
भी 7नकालते हL।

डेरा स�ा सौदा के लाखM अनुयायी देश भर म' हL, और 
राज"ान के कुछ PजलM और ह�रयाणा के पंजाब और 
राज"ान से लगते इलाकM म' तो सघनता से बसे Rए हL। डेरा 
स�ा सौदा के देश भर म' अनेक आSम हL  और इनसे जुड़े 
अनुयायी भी काफ� संTा म' हL। इस �कार उसके लाखM 
अनुयायी  अUा-खासा वोट बLक हL। वैसे, डेरा स�ा सौदा 
�मुख के मामले म' ही ऐसा नहX है। Pजतने भी डेरे-आSम 
हL, सबके सब वोट क� राजनीAत के चलते राजनेताओं को 
A�य हL।

ह�रयाणा म' अगले कुछ महीनM म' Aवधानसभा के चुनाव 
होने हL। इस�लए ऐन चुनाव से पूव& उसे ‘फरलो’ �दए जाने से 
कोई चZका तो नहX लेAकन दखु ज[र Rआ Aक राजनीAतक 
नफे-नुकसान के चलते अपरा7धयM के �Aत इद कदर 
उदारता बरती जाती है। यह कानून Kव"ा का मजाक 
उड़ाने जैसा है।

ऐसा नहX है Aक ‘फरलो’ को Aववेकशील लोग अनदेखा 
Aकए Rए हL। �शरोम\ण गु]^ारा �बंधक स7मAत (एसजीपीसी) 
ने तो बाकायदा पंजाब एवं ह�रयाणा उ� @ायालय म' 
उसको ‘फरलो’ �दए जाने के Pखलाफ या�चका भी डाल दी 
थी। लेAकन इसका 7नपटारा Aकए जाने के कुछ �दन बाद ही 
‘फरलो’ �दए जाने से पता चलता है Aक वोट बLक के तकाजे 
Kव"ा पर भी भारी पड़ जाते हL। सु�ीम कोट& को इसका 
सं`ान लेना चा�हए।

संपादक�य

डेरा सच्चा प्रमखु को फरलो

�-बां�ादेश से 
श� �आ 
म�हला टी20 �व� कप

नई �दी

मिहला टी20 िवm कप 2024 का आयोजन 
बांkलादशे म� होना था लेिकन, वहां राजनीितक 
उथल-पथुल और िहसंा का दौर जारी ह।ै इसके 
कारण आईसीसी को वे%य ूबदलने के िलए मजबरू 
होना पड़ा और अब इस टूनाBम�ट का आयोजन 
यएूई म� होगा। आईसीसी ने मगंलवार को यह 
ऐलान िकया, हालांिक मजेबानी बांkलादशे के 

ही पास ह।ै
0धानम�ंी शखे हसीना के इ$तीफे और 

पलायन के बाद बांkलादशे म� राजनीितक 
अि$थरता बनी हुई ह।ै बांkलादशे म� सेना 
ने त>तापलट करते हुए िफलहाल अतंिरम 
सरकार िनयlु की ह।ै जनू से शrु हुई िहसंा 
और अराजकता के कारण मिहला टी20 िवm 
कप का आयोजन वहां कराना संभव नह] था। 
बांkलादशे म� जारी राजनीितक अि$थरता और 
िहसंा का असर इतना गहरा था िक बांkलादशे की 
जमीन पर मजेबानी से आईसीसी का बड़ा इव�ट 
िछन गया ह।ै हालांिक बांkलादशे िWकेट बोडB 

(बीसीबी) अभी भी आईसीसी मिहला टी20 
िवm कप की मजेबानी करेगा लेिकन इस मगेा 
इव�ट का आयोजन अब यएूई म� होगा। आईसीसी 
ने पिुq की ह ैिक टूनाBम�ट अब बांkलादशे िWकेट 
बोडB (बीसीबी) vारा यएूई म� आयोिजत िकया 
जाएगा, /य�िक दशे म� राजनीितक अि$थरता के 
बाद कई दशे� ने अपनी-अपनी सरकार� से सरुVा 
को लेकर िचतंा �यl की ह।ै

आईसीसी के म>ुय कायBकारी अिधकारी 
yयोफ एलािडBस ने एक बयान म� कहा, यह 
दभुाBkयपणूB ह ै िक मिहला टी20 िवm कप 
बांkलादशे म� आयोिजत नह] होगा। हम जानते 

हg िक बांkलादशे िWकेट बोडB एक यादगार 
आयोजन करता।

मg बीसीबी की टीम को बांkलादशे म� इस 
आयोजन को सVम बनाने के िलए सभी 0यास 
करने के िलए ध%यवाद दनेा चाहता हू।ं हालांिक 
इसम� भाग लेने वाली सभी टीम� की सरकार� 
vारा या�ा सलाह जारी करने का मतलब था िक 
इस टूनाBम�ट का आयोजन वहां संभव नह] था। 
हालांिक बीसीबी के पास मजेबानी के अिधकार 
बने रह�ग।े हम िनकट भिवeय म� बांkलादशे म� 
एक वैिmक टूनाBम�ट आयोिजत करने के िलए 
उPसकु हg।

भारतीय उपमहाद्वीप में  एक और देश के हालात से िक्रकेट प्रभािवत

िफEम� के बाद अब अन%या 
पांडे ओटीटी पर कदम रखने जा 
रही हg। वह] कई $टार िकड्स को 
लॉ%च कर चकेु करण जौहर ने उ%ह� 
ये मौका िदया। फाइनली अमजेन 
0ाइम वीिडयो ने अन%या पांडे 
की नई सीरील कॉल मी बे का 
*ेलर िरलीज कर िदया ह।ै धमाBिटक 
एटंरटेनम�ट vारा िनिमBत इस कॉमडेी-
�ामा म� वीर दास,वQण सदू, म$ुकान 
जाफरी, िवहान समते अ%य ए/टसB 
नजर आएगंे।

*ेलर की शQुआत होती ह ै
अन%या पांडे से िजनका नाम बेला 
चौधरी ह ै लेिकन वो खदु को बे 

बलुाती हg। बेला का ज%म एक बहुत 
ही रईस घर म� हुआ ह ैऔर वो 0ॉपर 
साउथ िदEली की लडक़ी हg। बे म$ती 
से अपनी िजंदगी जी ही रही होती ह ै
िक एक समय उसकी िजंदगी म� ऐसा 
मोड़ आता ह ैिक उसकी परूी kलैमरस 
दिुनया अचानक से िबखर जाती ह।ै

उसकी आराम भरी िजंदगी 

अचानक मुबंई की सडक़� पर आ 
जाती ह ैजहां उसे अपने िलए काम 
ढंूढऩा ह।ै इस दौरान वो पि7लक 
*ांसपोटB से लेकर मुबंई म� एक 
प�कार के चनुौतीपणूB जीवन को 
अपनाने की कोिशश करती ह।ै

अपने ओटीटी डे7य ू पर बात 
करते हुए अन%या ने कहा, शQुआत से 
ही मझु ेपता था िक कॉल मी बे एक 
ऐसा 0ोजे/ट ह ै िजसका मg िह$सा 
बनना चाहती थी। ि$WZट सनेु िबना 
भी, मझु ेपता था िक यह कुछ खास 
होने वाला ह।ै एक ए/टर के तौर पर 
बे का िकरदार िनभाना मरेे िलए बहुत 
रोमांचक भरा था।

िपछले कुछ समय से िदkगज 
अिभनेता नसीQ2ीन शाह अपनी 
आगामी िफEम आईसी814: द 
कंधार हाईजैक को लेकर चचाB म� हg, 
िजसके िनद�शन की कमान अनभुव 
िस%हा ने संभाली ह।ैइस िफEम 
की कहानी कंधार Zलेन हाईजैक 
पर आधािरत होगी। पंकज कपरू, 
िवजय वमाB और दीया िमजाB भी इस 
िफEम म� म>ुय भिूमका म� ह�गे।अब 
आईसी814  की िरलीज तारीख 
से पदाB उठ गया ह।ै इसके साथ 
िनमाBताओ ंने िफEम का टीजर साझा 
िकया ह,ै िजसे दशBक पसंद कर रह ेहg।

आईसी814: द कंधार हाईजैक 
िसनेमाघर� के बजाय ओटीटी 
ZलेटफॉमB नेटिfल/स पर िरलीज 
होगी। िफEम का 0ीिमयर 29 
अग$त, 2024 से होगा।सामने आए 
टीजर म� नसीQ2ीन, िवजय से लेकर 
दीया की झलक िदख रही ह।ै

नई�दी

भारतीय मिहला िWकेट टीम 
की उपकIान $मिृत मधंाना ने 
हाल म� तीन� ही फॉम�ट म� दमदार 
0दशBन िकया ह ै िजसका असर 
उनकी आईसीसी रgिकंग म� िदख रहा 
ह.ै हाल ही म� आईसीसी के vारा वनडे 
की टॉप बEलेबाज� की सचूी जारी की 
ह ैिजसम� मधंाना शीषB बEलेबाज� म� 
अपनी मजबतू उपि$थित दजB करा 
रही हg जबिक Nीलंकाई कIान चमारी 
अ�ाप�ू को नकुसान उठाना पड़ा ह.ै 
अ�ाप�ू आयरलgड के िखलाफ खलेी 
गई वनडे सीरीज म� नह] खलेी थी इसी 
वजह से उ%ह� एक $थान का नकुसान 
उठाना पड़ा ह.ै 

आईसीसी vारा जारी की गई 
हािलया रgिकंग म� $मिृत मधंाना 738 
नंबर के साथ तीसरे रgिकंग पर हg. उ%ह� 
1 $थान का फायदा हुआ ह.ै टॉप 
10 म� मधंाना शीषB रgक की भारतीय 
बEलेबाज हg. उनके अलावा भारतीय 
कIान हरमन0ीत कौर ही एक ऐसी 
बEलेबाज हg जो शीषB 10 म� शािमल 
हg. हरमन0ीत कौर 9 व� $थान पर 
कािबज हg. पहले $थान पर इkंलgड की 
नेट सेिवयर -टं और दसूरे $थान पर 
साउथ अhीका की लौरा वोEवाटB 

हg. चमारी अ�ाप�ू चौथे $थान पर हg.  
बता द� िक एिशया कप के फाइनल म� 
भारत को हराने म� Nीलंकाई कIान की 
बड़ी भिूमका रही थी. 

आईसीसी िवमने टी 20 िवm कप 
3 अ/टूबर से 20 अ/टूबर 2024 तक 
बांkलादशे म� आयोिजत होने वाला 
था लेिकन बांkलादशे म� राजनीितक 
अि$थरता की वजह स े आईसीसी 
इव�ट को यएूई म� िशfट कर िदया ह.ै 
हालांिक आयोजन अिधकार अभी भी 
बांkलादशे के पास ही ह.ै भारतीय टीम 
के िलहाज से इस िवm कप म� मधंाना 
का िकरदार काफी अहम रहने वाला 
ह.ै मौजदूा टीम म� कIान हरमन0ीत 
कौर, ऋचा घोष, शफेाली वमाB और 
जिेममा रोि�kस जसैी बEलेबाज हg 
लेिकन ओपिनंग करते हुए अगर 
मधंाना बेहतर शQुआत दतेी हg टीम के 
िलए वो काफी अहम और िनणाBयक 
सािबत होगा. इसिलए िवm कप म� 
भारतीय टीम के िलए वे काफी अहम 
िखलाड़ी सािबत होने वाली हg.   

अनन्या पांडे की कॉल मी बे का टे्रलर जारी, 6 िसतंबर को प्राइम वीिडयो पर होगी स्ट्रीम नसीरुद्दीन शाह की आईसी814  को िमली िरलीज 
तारीख, कंधार प्लेन हाईजैक पर आधािरत है िफल्म

आईसीसी रैं िंकYग में सृ्मित मंधाना का दबदबा, 
काफी पीछे रह गइर्ं  कप्तान हरमनप्रीत

भारतीय रेल ने टे्रनाें के िलए लॉन्च िकया 
हाई-टेक वाटर लेवल मॉिनटिंर,ग िसस्टम


