
नई �द�ी

बां�लादशे के िखलाफ दो 
मचै� क� टे�ट सीरीज से पहले 
बीसीसीआई ने केएल राह!ल, 
शभुमन िगल, आर अि&न, 
रव() जडेजा, अ+र पटेल, 
-येस अ/यर और यश�वी 
जायसवाल समते रा23ीय टीम 
के शीष5 िखलािडय़� को परूी तरह 
या आिंशक 8प से िदलीप 3ॉफ� म: 
िह�सा लेने का िनद;श िदया ह।ै

घरेल ू ि>केट को ?ाथिमकता 
दनेे और सभी िखलािडय़� को इसम: 
िह�सा लेने के िलए बीसीसीआई कई 
ठोस कदम उठा रही ह।ै

Dरपोट5 के अनसुार, भारत के 
कEान रोिहत शमा5 और िवराट 
कोहली को यह चनुने का िवकFप 
िदया गया ह ैिक वे इसम: िह�सा लेना 
चाहते हG या नह(।

हािद5क पांड्या शीष5 अतंररा23ीय 
िखलािडय़� म: से एकमाI ऐसे 

िखलाड़ी ह,ै जो अनपुि�थत हG 
Lय�िक उMह�ने लाल ग:द वाले ि>केट 
से दरूी बना ली ह।ै

हालांिक, अतंररा23ीय 
असाइनम:ट के िलए लगातार 
नजरअदंाज िकए जाने के बावजदू, 
चयनकता5ओ ंOारा ईशान िकशन को 
चार टीम� म: से एक म: शािमल िकए 
जाने क� संभावना ह।ै

Dरपोट5 म: बताया गया ह ै िक 
जस?ीत बमुराह को भी छूट दी 
जाएगी और सज5री से अभी भी उबर 
रह ेमोहQमद शमी के भी ?ितयोिगता 

म: भाग लेने क� संभावना 
नह( ह।ै

यह िनण5य 
बीसीसीआई और 
चयनकता5ओ ं Oारा 
सामिूहक 8प से िलया 
गया, िजसम: नए कोच 
गौतम गंभीर क� भी राय 
शािमल थी।

रोिहत शमा5 और 
िवराट कोहली को छूट िदए जाने के 
बारे म: एक सIू ने बताया, िजMह�ने 
कहा िक दोन� �टार िखलाड़ी बह!त 
अिधक काम कर रह ेहG।

Dरपोट5 म: एक सIू के हवाले से 
बताया गया ह,ै यह उन पर िनभ5र 
करता ह ैिक वे खले: या नह(।

रोिहत ने आिखरी बार 2021 म: 
घरेल ूमचै खलेा था, जबिक कोहली 
ने 2015 के बाद से रा23ीय �तर के 
िकसी मचै म: िह�सा नह( िलया ह।ै

घरेल ू ?ितयोिगताओ ं म: 
अतंररा23ीय िखलािडय़� को शािमल 

करना बीसीसीआई के घरेल ूमचै� म: 
िखलािडय़� के न खलेने के मYु े को 
हल करने के ?यास� के अन8ुप ह।ै

िपछले साल, बोड5 ने इस नीित 
के तहत -येस अ/यर और ईशान 
िकशन को स:3ल कॉM3ैLट से बाहर 
रखा था।

चार टीम� क� िदलीप 3ॉफ�, एक 
बह!-िदवसीय ?थम -णेी ?ितयोिगता 
ह,ै जो 5 िसतंबर से 22 िसतंबर तक 
खलेी जायेगी।

इस ?ितयोिगता म: कोई 
नॉकआउट मचै नह( होगा। कना5टक 
रा[य ि>केट संघ ने पिु\ क� ह ै िक 
ब:गल]ु का िचMना�वामी �टेिडयम 5 
िसतंबर से श8ु होने वाले छह चार 
िदवसीय रेड-बॉल मचै� म: से पहले 
मचै क� मजेबानी करेगा।

हालांिक आं̂  ?दशे के अनंतपरु 
को बह!-िदवसीय टूना5म:ट के िलए 
िनधा5Dरत �थल बनाया गया ह,ै 
लेिकन इस िवशषे टूना5म:ट को ब:गल]ु 
म: �थानांतDरत कर िदया गया ह।ै

पे�रस

भारतीय ओलंिपक संघ (आईओए) 
क� अaय+ पीटी उषा ने कहा ह ै िक 
पेDरस ओलंिपक म: मिहलाओ ं के 
50 िकलोbाम फाइनल म: भारतीय 
पहलवान िवनेश फोगाट को अयो�य 
ठहराए जाने के िलए आईओए Oारा 
िनयcु मdुय िचिकeसा अिधकारी 
डॉ. िदनशॉ पारदीवाला को िजQमदेार 
नह( ठहराया जाना चािहए और यह 
पहलवान के कोच और सहयोगी �टाफ 
हG िजMह: िजQमदेारी लेनी चािहए।

आईओए ने रिववार को जारी एक 
बयान म: इस बात पर जोर िदया िक 

कुgती, भारोhोलन, मLुकेबाजी और 
जडूो जसेै खले� म: वजन ?बंधन क� 
िजQमदेारी परूी तरह से ?eयेक एथलीट 
और उनक� iयिcगत कोिचगं टीम क� 
ह।ै

भारतीय ओलंिपक संघ (आईओए) 
क� अaय+ पीटी उषा ने �प\ िकया ह ै
िक कुgती, भारोhोलन, मLुकेबाजी 
और जडूो जसेै खले� म: एथलीट� के 
वजन ?बंधन क� िजQमदेारी ?eयेक 
एथलीट और उसके कोच क� ह,ै न िक 
आईओए Oारा िनयcु मdुय िचिकeसा 
अिधकारी डॉ. िदनशॉ पारदीवाला और 
उनक� टीम क�।

उषा ने आग े �प\ िकया िक 

आईओए Oारा िनयcु मdुय िचिकeसा 
अिधकारी, डॉ. िदनशॉ पारदीवाला 
और उनक� टीम को खले� से कुछ महीने 
पहले बोड5 म: लाया गया था। उनक� 
?ाथिमक भिूमका ?ितयोिगताओ ं
के दौरान और बाद म: एथलीट� क� 
Dरकवरी और चोट ?बंधन म: सहायता 
करना थी। इसके अितDरc, आईओए 
मिेडकल टीम को उन एथलीट� का 
समथ5न करने के िलए िडज़ाइन िकया 
गया था िजनके पास पोषण िवशषेk� 
और िफिजयोथेरेिप�ट� क� अपनी टीम 
तक पह!चं नह( थी।

आईओए ने कुछ महीने पहले एक 
मिेडकल टीम िनयcु क� थी, मdुय 8प 

से एक टीम जो ?ित�पधा5 के दौरान 
और बाद म: एथलीट� क� Dरकवरी 
और चोट ?बंधन म: सहायता करेगी। 
इस टीम को उन एथलीट� का समथ5न 
करने के िलए भी िडज़ाइन िकया गया 
था िजनके पास पोषण िवशषेk और 
िफिजयोथेरेिप�ट क� अपनी टीम नह( 
थी। आईओए मिेडकल टीम, िवशषे 
8प से डॉ पारदीवाला पर िनद;िशत 
नफरत अ�वीकाय5 ह ै और िनंदा के 
यो�य ह।ै उMह�ने उQमीद जताई िक 
आईओए मिेडकल टीम का मFूयांकन 
करने क� जFदबाजी करने वाले िकसी 
भी िन2कष5 पर पह!चंने से पहले सभी 
तlय� पर िवचार कर:ग।े

मैनचे�र

इ�ंलGड के कEान बेन �टोLस 
को रिववार को द हmेंड पु]ष 
?ितयोिगता म: मैच म: खेलते 
समय हमैि�3ंग चोट लग गई और 
उनका -ीलंका के िखलाफ 21 
अग�त से मैनचे�टर म: श8ु होने 
वाली तीन मैच� क� टे�ट सीरीज 
म: खेलना संिद�ध नजर आ रहा 
ह।ै हरैी nकू के अनुसार चोट 
क� गंभीरता क� पुि\ के िलए 
�टोLस का सोमवार को �कैन 
कराया जाएगा। nकू ने मैच के 
अंत म: कहा, यह अoछा नह( 
लग रहा ह,ै दभुा5�य से, मG कल 
�कैन कराऊंगा और देखूंगा िक 
यह कैसा ह।ै

ओFड 3ैफड5 म: इ�ंलGड क� द 
हmेंड ?ितयोिगता म: मैनचे�टर 
ओDरिजनFस के िखलाफ नॉद5न5 
सुपरचाज5स5 के िलए खेलते समय 
एक eवDरत िसंगल लेने का ?यास 
करते समय इ�ंलGड के ऑलराउंडर 
को चोट लग गई और उMह: मैदान 
छोडऩे के िलए मजबूर होना पड़ा। 
सुपरचाज5स5 को अपने साथी 

उhरी ?ितOंOी पर सात िवकेट 
क� मामलूी जीत दज5 करते देखने 
के िलए टीम डगआउट म: लौटने 
से पहले, उMह: बाद म: बैसाखी पर 
देखा गया।

िपछले साल ऑ�3ेिलया के 
िखलाफ एशेज और इस साल 
क� श]ुआत म: भारत म: -ृंखला 
के दौरान चोट� के कारण ग:द के 
साथ उनक� भिूमका सीिमत होने 
के बाद �टोLस ने िपछले महीने 
वे�टइडंीज -ृंखला के दौरान 
ग:दबाजी म: सफल वापसी क�।

इ�ंलGड को पहले से ही 
-ीलंका के िखलाफ टे�ट 
सीरीज के िलए जैक >ॉली क� 
सेवाएं नह( िमल रही हG। उनक� 
अनुपि�थित म: डैन लॉर:स 
बFलेबाजी क� श]ुआत करने 
के िलए तैयार हG, िपछले हtते 
जॉड5न कॉLस को बFलेबाजी 
कवर के 8प म: उनक� टीम म: 
बुलाया गया था। -ीलंका के 
िखलाफ तीन टे�ट मैच� के बाद, 
इ�ंलGड को तीन मैच� क� -ृंखला 
के िलए अLटूबर म: पािक�तान 
क� याIा करनी ह।ै

नैचरुल �टार नानी Oारा िनद;िशत 
और िववेक अथरेया Oारा िनद;िशत 
बह!चिच5त िफFम, साDरपोधा 
सािनवारम, 13 अग�त को अपने 
3ेलर Dरलीज के िलए तैयार ह।ै िनमा5ता 
िफFम का जोरदार ?चार कर रह ेहG, 
और ?eयेक ?चार सामbी ने िफFम 
के बारे म: चचा5 को और बढ़ा िदया 
ह।ै 3ेलर से यह पता चलने क� उQमीद 
ह ै िक िफFम िकस बारे म: ह,ै और 
?शसंक िफFम क� कहानी क� एक 
झलक पाने के िलए बेसnी से इतंजार 
कर रह े हG। साDरपोधा सािनवारम म: 

एसजे सयूा5 और ि?यंका मोहन सिहत 
कई ?ितभाशाली कलाकार ?मखु 
भिूमकाओ ं म: हG, और इसे डीवीवी 
दान/या और कFयाण दासरी Oारा 
डीवीवी एटंरटेनम:ट के बैनर तले 
िनिम5त िकया गया ह।ै

तकनीक� दल म: संगीतकार के 
8प म: जेLस बेजॉय, छायाकार के 
8प म: मरुली जी और संपादक के 
8प म: काित5का -ीिनवास शािमल 
हG। यह िफFम 29 अग�त को तेलगु,ु 
तिमल, कMनड़, मलयालम और िहदंी 
भाषाओ ंम: Dरलीज़ होगी।

पीटी उषा ने िवनेश फोगाट की अयोग्यता पर आईओए मेिडकल टीम का िकया बचाव

स्टोक्स को द हंडे्रड में हैमिस्टं्रग की चोट 
लगी, श्रीलंका टेस्ट में खेलना संिदग्ध

13 अगस्त को िरलीज होगा नानी की 
िफल्म सािरपोधा सािनवारम का टे्रलर

संपादकीय-खेल-व्यापार-धमर्-सेहत-
फीचर-खाना खजाना-रािशफल
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हFेदी और िफट रहने के िलए रोजाना 

बादाम का दधू पीना फायदमेदं होता ह.ै 
आजकल िफटनेस y�क और दधू से एलजz 
वाले लोग नॉन-डेयरी िमFक पसंद कर रह ेहG. 
आलमडं िमFक यानी बादाम का दधू भी एक 
नॉन-डेयरी िमFक ह.ै इसम: भर-भरकर पोषक 
तeव होते हG.

लो कैलोरी िmंLस क� वजह से काफ� लोग 
इसे पीना पसंद करते हG. इस दधू (्र{Oश|} 
8~{�) के पीने से शरीर क� इQयिूनटी तेजी 
से बढ़ती ह ै और शरीर बीमाDरय� से दरू 
रहता ह.ै बादाम म: िमलने वाला कैिFशयम, 
म�ैनीिशयम, िवटािमन के, िवटािमन ई शरीर 
को �व�थ रखने म: मदद करते हG. ऐसे म: आइए 
जानते हG बादाम का दधू िकतना फायदमेदं ह.ै..

बादाम का दूध िकतना पावरफुल
एLसपट्5स के मतुािबक, बादाम िमFक 

बनाने का कोई िफLस तरीका नह( ह.ै अलग-
अलग ?ोडLट्स से बनने के िलए इसम: 
अलग-अलग पोषक तeव भी पाए जाते हG. 
फ�के बादाम िमFक म: ?ोटीन और काब5 कंट:ट 
काफ� कम होते हG. बादाम के दधू म: गाय-भGस 
के दधू म: पाया जाने वाले ?ोटीन, कैिFशयम, 
पोटैिशयम और िवटािमन डी तो पाया ही 

जाता ह,ै साथ ही कई अMय पोषक तeव भी 
पाए जाते हG, जो ओवरऑल हFेथ के िलए 
फायदमेदं होते हG.

बादाम के दधू के फायदे
एलज� भगाए
ऐसे लोग िजMह: दधू या डेयरी ?ोडLट्स 

से एलजz ह,ै उनके िलए �लांट बे�ड बादाम 
िमFक काफ� अoछा िवकFप होता ह.ै इसम: 
कई तरह के पोषक तeव िमल जाते हG. इस 
दधू से कई तरह क� बीमाDरयां दरू ही रहती हG.

इ�यूिनटी बढ़ाए
बादाम िमFक म:गाय के दधू िजतना ही 

?ोटीन पाया जाता ह.ै इसम: बीमाDरय� से लडऩे 
वाला आइसोtलेव�स भरपरू पाया जाता ह.ै 
इसे पीने से इQयिूनटी बढ़ती ह ैऔर शरीर रोग� 
से लडऩे म: स+म बनता ह.ै

हाट" और क$ सर की सम�या से बचाए
बादाम िमFक म: लो कैलोरी और लो 

?ोटीन पाया जाता ह.ै इसम: फायदमेदं 
अनसैचरेुटेड फैट काफ� कम माIा म: िमलता 
ह.ै बादाम बेहद शिcशाली एटंीऑLसीड:ट 
ह.ै इसके तeव हाट5 िडजीज और कG सर जैसी 
सम�याओ ंसे भी बचा सकते हG.
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मेष: आज का िदन आपके िलए ख़ास 
होने वाला ह।ै आज अपने iयिceव और 
�वभाव म: लाया गया पDरवत5न बेहतरीन 
रहगेा। सामािजक और पाDरवाDरक लोग� 
क� तरफ से िवशषे मान-सQमान भी िमलेगा। 

वषृ: आज का िदन आपके िलए ठीक-
ठाक रहने वाला ह।ै आज iयवसाियक 
काय5?णाली म: िकसी भी तरह क� बेहतरी 
क� उQमीद ना कर:। यह समय ]क� ह!ई पेम:ट 
को कलेLट करने और आिथ5क ि�थितय� 
को मजबतू करने के िलए उhम ह।ै

िमथुन: आज का िदन आपके िलए 
सनुहरा रहने वाला ह।ै आज का समय 
उपलि�धय� वाला ह।ै आज अपनी परूी 
महेनत व ऊजा5 अपने काय� के ?ित 
लगाएगंे। आज आपको aयान रखना होगा 
िक िकसी iयवसायी के साथ लड़ाई-झगड़े 
जैसी ि�थित उeपMन हो सकती हG।

कक� : आज आप खिुशय� से भरे िदन 
क� श]ुआत करने वाले हG। पाDरवाDरक 
मामल� को लेकर आपको थोड़ी भागदौड़ 
करनी पड़ेगी। आज गितिविधय� म: आपका 
योगदान होने से आपका मान-सQमान भी 
बढ़ेगा।

िसहं: आज का िदन आपके िलए 
अoछा रहने वाला ह।ै आज िकसी 
अपDरिचत iयिc से [यादा घलुना-िमलना 
आपको नकुसान द ेसकता ह।ै आज अपनी 
कोई भी खास बात िकसी से भी शयेर ना 
कर:।

क�या: आज का िदन आपके अनकूुल 
रहने वाला ह।ै आज आपके iयिceव म: 
सकाराeमक बदलाव आएगा और रहन-
सहन के ?ित अिधक सजग रहना दसूर� के 
बीच आकष5ण का क: ) बनेगा।

तुला: आज आपका िदन खशुनमुा पल 
लेकर आया ह।ै आज आप अपना ल�य 
िनधा5Dरत करने के िलए कोई नई योजना बनाय:ग,े 
योजना भिव2य म: कारगर सािबत होगी। आज 
�वा�lय संबंधी हFक�-फुFक� परेशानी रहने क� 
वजह से आलस और स�ुती हावी रहगेी।

विृ�क: आज आपका िदन खिुशय� 
से भरा रहगेा। इस रािश के छाI� को अपने 
िश+क� का परूा-परूा सहयोग िमलेगा। आज 
अपनी िछपी ह!ई ?ितभा को पहचानकर उसे 
रचनाeमक काय� म: लगाएंगे। इससे आपको 
मानिसक िमलेगा।

धनु: आज का िदन फेवरेबल रहने 
वाला ह।ै आज िकसी भी काम को करने 
से पहले उससे संबंिधत जानकारी हािसल 
करने से [यादा सफलता िमलेगी। आप 
अपनी ?ितभा को पहचाने और परूी ऊजा5 
के साथ अपनी िदनचया5 व काय5?णाली को 
iयवि�थत रख:गे।

मकर: आज आपका िदन नया बदलाव 
लाने वाला ह।ै आज नौकरी कर रह ेलोग� को 
अपने िकसी ?ोजेLट को परूा करने म: बह!त 
महेनत करनी पड़ेगी। आज जीवनसाथी के 
साथ ख�ी-मीठी नोकझ�क रहगेी।

कंुभ: आज आपका िदन कांिफड:स से 
भरा रहगेा। पDरवाDरक माहौल बेहतर बना 
रहगेा। आपके काम म: पDरवार वाल� का 
सहयोग बना रहगेा। कारोबार म: महेनत का 
फायदा िमलेगा।

मीन: आज आपका िदन ख़ास से रहगेा। 
आपके पाDरवाDरक Dरgते मजबतू ह�गे। 
नविववािहत� के जीवन म: खिुशयाँ बढ़ेगी। 
आज अपने जीवन को सकाराeमक नजDरए 
से समझने क� कोिशश कर:गे तो इससे चल 
रही गलतफहिमया सलुझ जाएगंी।

आज का रािशफलआज का रािशफल

सु�ीम कोट� ने �द�ी सरकार क� या�चका को खा�रज कर 
�दया है �जसम� उपरा!पाल को एमसीडी म� दस ए%रमैेन 
ना&मत करने के अ&धकार को चुनौती दी गई थी।

अदालत ने कहा वह (उपरा!पाल) मं2ीप�रषद क� सलाह 
मानने के �लए बा5 नह6 ह7। उपरा!पाल काया�लय और 
�द�ी सरकार के दर9ान तनावपूण� संबंध< पर असर डालने 
वाले फैसले म� पीठ ने कहा ?क 1993 म� संशो&धत �द�ी नगर 
&नगम कानून उपरा!पाल को &नगम क� ?वशेष जानकारी 
रखने वाल< को ना&मत करने का ?वशेष अ&धकार देता है।

शDE संदभ� म� यह GH है ?क उपरा!पाल को कानून के 
अनुसार काम करना होता है न ?क मं2ीप�रषद क� सलाह के 
अनुसार। यह रा!पाल का वैधा&नक कI�J है, न ?क रा! 
क� काय�कारी शDE। एमसीडी म� ढाई सौ &नवा��चत और दस 
ना&मत सदM ह7।

�दसNर, 2022 म� नगर &नगम चुनाव म� आप ने 134 वाड�  
जीत कर भाजपा के पंSह साल के शासन को खT कर �दया 
था। आप के व�रU नेता सांसद संजय �सVह ने इस फैसले पर 
नाराजगी JE क�। �सVह ने कहा ?क यह चुनी गई सरकार पर 
एलजी के अ&धकार< को तवXो देने वाला फैसला है।

उY<ने इसे दभुा�Zपूण� &नण�य कहा। �द�ी के मु[मं2ी 
समेत कई व�रU नेता ?व&भ\ मामल< म� इस वE जेल म� ह7 
�जससे सरकार के काम-काज म� पहले ही खासी �द^त आ 
रही है। दसूरे जब से �द�ी क� सIा आम आदमी पाट_ के हाथ 
आई है, तब से उसक� लगातार क� S और उपरा!पाल से ठनी 
रहती है।

दोन< कई बार पहले भी अदालत क� शरण जा चुके ह7। 
यह कहना गलत नह6 है ?क जनता `ारा चुनी गई सरकार को 
काम-काज क� पूरी छूट होनी चा�हए। इसम� &नयम</कानून 
क� अवहलेना कतई बदा�c नह6 क� जा सकती। चूं?क �द�ी 
को पूण� रा! का दजा� नह6 �ाd है,  इस�लए लगातार ?ववाद 
उभरते रहते ह7 जो लोकतं2 के �लए चुनौती ह7।

अ&धकार eे2 या ?वकास कायf को लेकर उठने वाले ?ववाद< 
के &नपटारे के �लए पारदश_ &नयम बनाए जाने क� जgरत 
है। सरकार को भी अपने फैसल< म� एलजी के अ&धकार< का 
अ?तhमण करने से बचना सीखना होगा।

दरअसल, जब से �द�ी म� आम आदमी पाट_ क� सरकार 
आई है, तभी से क� S और उसके बीच जब-तब मसले और 
मामले और ?ववाद उभरते रह ेह7। इस�लए जgरी है ?क दोन< 
तरफ परGर ?ववेकपूण� रवैया अपनाया जाए।

संपादक�य

िदल्ली में उभरते िववाद 
लोकतंत्र के िलए चनुौती

नई�द�ी

भारतीय कEान रोिहत शमा5 और िवराट कोहली 
ने टी-20 वFड5 कप 2024 के तरंुत बाद ही टी-
20 इटंरनेशनल से संMयास ले िलया था. अब 
भारत को इस साल िसफ5  टे�ट ि>केट म: खलेते 
नजर आएगंे, लेिकन इस बीच Dरपोट्5स के 
हवाले से जानकारी सामने आ रही ह ैिक रोिहत 
और िवराट 5 िसतंबर म: खलेी जाने वाली घरेल ू
दलीप 3ॉफ� म: खलेते नजर आ सकते हG. 

भारतीय टीम को िसतंबर महीने से साल 
के आिखर तक 3 टे�ट सीरीज खलेनी हG. 

बां�लादशे और MयजूीलGड क� मजेबानी करने के 
बाद टीम इिंडया ऑ�3ेिलया दौरे पर जाएगी. 
लेिकन, इस बीच भारतीय �टार ि>केटस5 
रोिहत शमा5 और िवराट कोहली y� रह:गे. ऐसे 
म: बीसीसीआई आगामी टे�ट सीरीज के िलए 
इन दोन� िद�गज� को तैयार करने के िलए घरेल ू
ि>केट िखला सकता ह.ै

Dरपोट्5स क� मान:, तो 5 िसतंबर से श8ु हो 
रही दलीप 3ॉफ� म: रोिहत-िवराट खलेते ह!ए 
िदख सकते हG. बीसीसीआई इस घरेल ूटूना5म:ट 
को नए तरीके से कराने क� ताक म: ह.ै Dरपोट5 म: 
आगे बताया गया ह ैिक दलीप 3ॉफ� म: अजीत 

अगरकर क� अगवुाई वाला पैनल 4 टीम: 
इिंडया ए, बी, सी और डी के साथ नए 8प म: 
िह�सा लेती नजर आएगंी जबिक इससे पहले 
इस टूना5म:ट म: जोन क� टीम: ह!आ करती थी.

भारत के घरेल ूि>केट के सI का आगाज 
होने को ह.ै दलीप 3ॉफ� टूना5म:ट 5 िसतंबर से 

24 िसतंबर तक खलेा जाएगा, जबिक भारत 
और बां�लादशे के बीच 19 िसतंबर से टे�ट 
सीरीज खलेी जाएगी, िजसका पहला मचै चMेनई 
म: होगा. हालांिक, अभी तक आिधकाDरक 
जानकारी सामने नह( आई ह ै िक रोिहत और 
िवराट दलीप 3ॉफ� म: िह�सा ल:गे या नह(.

बताते चल:, रोिहत शमा5 और िवराट 
कोहली के अलावा बीसीसीआई ने दलीप 
3ॉफ� खलेन के िलए शभुमन िगल, केएल 
राह!ल, अ+र पटेल, रिवं) जड़ेजा, यश�वी 
जयसवाल, सयू5कुमार यादव और कुलदीप 
यादव को भी कहा ह.ै

डोमे��क ��केट खेल�गे रो�हत और �वराट कोहली

साउथ अिभनेता राम पोिथनेनी 
इन िदन� अपनी बह!?तीि+त िफFम 
डबल इ�माट5 को लेकर चचा5 म: बने 
ह!ए हG। हाल ही म: िफFम का डामर 
3ेलर जारी िकया गया था। सोशल 
मीिडया पर िफFम को लेकर कई तरह 
क� जानकाDरयां सामने आ रही थ(। 
वह( अब िनमा5ताओ ंने भी ?शसंक� 
के साथ िफFम से जड़ुी िदलच�प 
जानकारी साझा क� ह,ै जो उनके 
स:सर औपचाDरकताओ ंके बारे म: ह।ै

िफFम के 3ेलर Dरलीज के पहले 
से ही िनमा5ता िफFम को लेकर स:सर 
बोड5 से जड़ेु काम� म: iय�त ह।ै 
दरअसल, िनद;शक परुी जगMनाथ 

िवजाग म: िफFम के 3ेलर लॉMच 
इव:ट म: शािमल नह( ह!ए थे, िजसके 
बाद उMह�ने वीिडयो जारी कर फG स से 
माफ� भी मांगी थी और 3ेलर लॉMच 
से गायब रहने का करण भी बताया 
था। उMह�ने कहा था िक वे कुछ स:सर 
बोड5 से जड़ेु काम� म: जटेु ह!ए थे, िजस 
वजह से िवजाग नह( जा पाए। इसके 
बाद सोशल मीिडया पर दावा िकया 

गया िक िफFम को स:सर बोड5 ने हरी 
झडंी िदखा दी ह।ै

वह(, अब इस खबर पर िफFम 
के िनद;शक ने भी महुर लगा दी। 
उMह�ने अपने एLस अकाउंट पर 
आिधकाDरक पो�ट साझा कर बताया 
ह ै िक िफFम अब अपनी स:सर 
औपचाDरकताए ं परूी कर चकु� ह।ै 
उMह�ने िफFम का नया पो�टर साझा 
करते ह!ए कै�शन म: िलखा, ए, दो घटें 
42 िमनट, म:टल मास मडैनेस शो 
आप सभी को िसनेमाघर� म: आने क� 
गारंटी दतेा ह।ै िफFम 15 अग�त को 
दिुनया भर म: बड़े पैमाने पर Dरलीज 
होगी।

के के मनेन और रणवीर शौरी 
िडटेिLटव mामा सीरीज शखेर होम 
के साथ दसेी शल5क होQस लाने के 
िलए परूी तरह तैयार हG। िजयो िसनेमा 
ने शखेर (के के मनेन) क� दिुनया 
क� एक िदलच�प झलक िदखाते 
ह!ए 3ेलर जारी िकया। शखेर अपनी 
बेजोड़ जाससूी ?ितभा के साथ 
अपराध और रह�य के जाल को 
उजागर करने क� कोिशश करेगा।

इसके अलावा इस सीरीज म: 
रणवीर शौरी, रिशका द�ुगल और 
क�तz कुलहारी भी मdुय िकरदार 
म: नजर आएगंे। शखेर होम एक 

ओDरजनल िफLशनल सीरीज ह ै
जो सर आथ5र कॉनन डॉयल के 
उन सािहिeयक काम� ?ेDरत ह ै जो 
साव5जिनक डोमने म: हG। 6 एिपसोड 
क� बनी इस सीरीज को बीबीसी 
�टूिडयो ?ोडLशंस इिंडया ने ?ोड्यसू 
िकया ह।ै रोहन िस�पी और -ीजीत 
मखुजz इसके िनद;शक हG।

नई �द�ी

िदFली ?ीिमयर लीग के उ�ाटन 
के करीब आते ही, साउथ िदFली 
सपुर�टास5 के िलए खलेने वाले माकz 
िखलाड़ी आयषु बदौनी ने आगामी 
लीग क� तलुना आईपीएल से क�।

आयषु बदौनी ने इस बारे म: 
अपनी उeसकुता साझा करते ह!ए 
कहा, यह िमनी इिंडयन ?ीिमयर लीग 
क� तरह होगी।

िदFली एवं िजला ि>केट संघ 
(डीडीसीए) Oारा श8ु क� गई 
डीपीएल 17 अग�त से 8 िसतंबर 
तक नई िदFली के अ]ण जेटली 
�टेिडयम म: आयोिजत क� जाएगी।

अब तक 62 टी20 मचै� म: 
977 रन बनाने वाले बदौनी ने कहा, 
िदFली ?ीिमयर लीग िखलािडय़� 
को बेहतरीन अनभुव ?दान करेगी। 
मरेे िलए, यह िमनी आईपीएल क� 
तरह होगी। इस तरह के मचै खलेने से 
हमशेा आeमिव&ास बढ़ता ह।ै इससे 
मझु े और िदFली के ि>केटर� को 
बेहतरीन अनभुव िमलेगा।

�टार िखलािडय़� के िखलाफ 
खलेने क� संभावना पर बात 
करते ह!ए, 24 वषzय बFलेबाज ने 
कहा, िदFली के िखलाड़ी अपनी 

आ>ामक ि>केट के िलए जाने 
जाते हG। इसिलए, डीपीएल ि>केट 
?शसंक� के िलए बह!त ?ित�पधz 
और दखेने म: मजेदार होगा। लीग 
के बारे म: जो बात मझु ेसबसे [यादा 
उeसािहत करती ह,ै वह ह ैइशांत शमा5 
के िखलाफ खलेना।

हम हमशेा यह मजाक करते हG 
िक वह मझु ेआउट कर दगेा। मG उससे 
कहता ह� ं िक मG उसे िसLस मा8ंगा, 
इसिलए उसके िखलाफ खलेना 
मजेदार होगा। िदFली ?ीिमयर लीग 
क� छह टीम� के नाम: साउथ िदFली 
सपुर�टास5, ई�ट िदFली राइडस5, 
स:3ल िदFली िकं�स, नॉथ5 िदFली 
�3ाइकस5, वे�ट िदFली लायंस और 
परुानी िदFली 6। इस लीग म: ऋषभ 
पंत, इशांत शमा5, हिष5त राणा, यश 
ढुल और अMय जैसे िखलाड़ी शािमल 
ह�गे। साउथ िदFली सपुर�टास5 के 
िलए बदौनी शीष5 पसंद थे, िजसके 
मािलक भारत के �टार बFलेबाज 
िशखर धवन हG।

डबल इस्माटर् को सेंसर बोडर् से ए सर्िटBिफकेट के साथ िमली हरी झंडी, जारी िकया नया पोस्टर केके मेनन की वेब सीरीज शेखर होम का टे्रलर जारी, 14 
अगस्त को िजयो िसनेमा पर िरलीज होगी वेब सीरीज

िमनी आईपीएल जैसी होगी िदल्ली 
प्रीिमयर लीग: आयषु बदौनी

जडेजा, अक्षर, िगल समेत अन्य िखलािडय़ाें  
को िदलीप ट्रॉफी में खेलने िनदर्ेश


