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भारत म� �टाट
अप की सं�या बढक़र 
1.4 लाख से अिधक हो गई ह।ै 
क� "ीय वािण&य और उ)ोग रा&य 
म*ंी िजितन -साद ने रा&यसभा म� 
यह जानकारी दी। म*ंी की ओर 
से श5ुवार को सदन म� िदए गए 
िलिखत जवाब के अनसुार, उ)ोग 
संवध
न और आतंिरक :यापार 
िवभाग (डीपीआईआईटी) >ारा 
मा?यता -ा@ �टाट
अप की रा&य/
क� " शािसत -दशेB की सं�या से 
पता चला ह ैिक महाराDE 25,044 
पंजीकृत �टाट
अप के साथ सचूी म� 
सबसे ऊपर ह।ै कना
टक 15,019 
पंजीकृत �टाट
अप के साथ दसूरे 
�थान पर ह,ै इसके बाद िदOली 
14,734 �टाट
अप के साथ ह।ै 
उRर -दशे ने 13,299 �टाट
अप के 
साथ चौथा �थान हािसल िकया ह,ै 
जबिक गजुरात 11,436 �टाट
अप 
के साथ पांचव� �थान पर ह।ैम*ंी ने 
यह भी बताया िक सरकार ने दशे 

म� �टाट
अप को बढ़ावा दनेे और 
समथ
न दनेे के िलए िविभ?न -यास 
िकए हV। 

उ?हBने कहा िक सरकार ने 
नवाचार, �टाट
अप को बढ़ावा दनेे 
और दशे के �टाट
अप पािरि�थितकी 
तं* म� िनवेश को -ोWसािहत करने 
के िलए एक मजबतू पािरि�थितकी 
तं* के िनमा
ण के उXYेय से 16 
जनवरी, 2016 को �टाट
अप 
इिंडया पहल शZु की। म*ंी ने 
यह भी कहा िक �टाट
अप इिंडया 
ए[शन \लान म� 19 काय
 व�तएु ं
शािमल हV, जो सरलीकरण और 
हVडहोिOडंग,फंिडंग सपोट
 और 
इसं�िट:स, और इडं�Eी-एकेडिमया 

पाट
नरिशप एडं इन[यबेूशन जैसे 
_े*B म� फैली हुई हV। काय
 योजना 
ने दशे म� एक जीवंत �टाट
अप 
पािरि�थितकी तं* बनाने के िलए 
पिरकिOपत सरकारी सहायता, 
योजनाओ ंऔर -ोWसाहनB की नaव 
रखी।

एक अ�य योजना म� 
टाट�अप इिंडया: आगे का रा�ता 
म� �टाट
अ\स के िलए :यापार 
करने म� आसानी को बढ़ावा दनेे, 
िविभ?न सधुारB को िनDपािदत करने 
म� -ौ)ोिगकी की बड़ी भिूमका, 
िहतधारकB की _मता िनमा
ण 
और िडिजटल आWमिनभ
र भारत 
को स_म करने के िलए कार
वाई 

योcय योजनाए ंशािमल हV। सरकार 
ने �टाट
अ\स की फंिडंग जZरतB 
को परूा करने के िलए 10,000 
करोड़ dपये के कोष के साथ 
फंड ऑफ फंड्स फॉर �टाट
अ\स 
(एफएफएस) की भी �थापना की ह।ै 
डीपीआईआईटी िनगरानी एज�सी ह ै
और भारतीय लघ ु उ)ोग िवकास 
बVक (िसडबी) एफएफएस के िलए 
पिरचालन एज�सी ह।ै योजना की 
-गित और धन की उपलjधता के 
आधार पर 14 व� और 15 व� िवR 
आयोग के च5B म� कुल 10,000 
करोड़ dपये -दान करने की 
पिरकOपना की गई ह।ै

म*ंी ने कहा िक सरकार ने न 
केवल शdुआती चरण, बीज चरण 
और िवकास के चरण म� �टाट
अप 
के िलए पूंजी उपलjध कराई ह,ै 
बिOक घरेल ू पूंजी जटुाने, िवदशेी 
पूंजी पर िनभ
रता कम करने और 
घरेल ू और नए उ)म पूंजी कोष 
को -ोWसािहत करने के मामले म� 
उW-ेरक की भिूमका भी िनभाई ह।ै
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एचसीएल टेक के सीईओ सी 
िवजयकुमार सबसे अिधक वेतन 
पाने वाले भारतीय सीईओ बन गए 
हV। 22 जलुाई को जारी कंपनी की 
वािष
क िरपोट
 के अनसुार, िवR 
वष
 2024 के िलए िवजयकुमार 
का पािरkिमक लगभग 84.16 
करोड़ dपये रहा, इसम� सालाना 
आधार पर 190.75 -ितशत की 
विृm ह।ैकंपनी की वािष
क िरपोट
 के 
अनसुार िवजयकुमार को लगभग 
1.96 िमिलयन डॉलर (16.39 
करोड़ dपये) का बेिसक वेतन, 

1.14 िमिलयन डॉलर (9.53 करोड़ 
dपये) का -दश
न-लाइन बोनस, वहa 
दीघ
कािलक -ोWसाहन (एलटीआई) 
नकद घटक मद म� लगभग 2.36 
िमिलयन डॉलर (19.74 करोड़ dपये) 
का भगुतान िकया गया था।इसके 
अलावा, एलटीआई – आरएसय ू
(-ितबंिधत �टॉक इकाइयB) मद म� 
$4.56 िमिलयन (38.15 करोड़ 
dपये) का अनलुाभ मOूय और शषे 

$0.04 िमिलयन का भगुतान लाभ, 
अनलुाभ और भR े के Zप म� िदया 
गया। यह कुल $10.06 िमिलयन 
ह।ै िरपोट
 के अनसुार, िवजयकुमार 
का पािरkिमक एचसीएलटेक के 
कम
चािरयB के औसत वेतन का 
707.46 गनुा रहा। 

शयेरधारकB को िलख े एक प* 
म�, सी िवजयकुमार ने खलुासा िकया 
िक कंपनी का कुल राज�व िनरंतर 
म"ुा म� 13.7Wन वष
 बढ़ गया ह,ै सेवा 
:यवसाय म� 15.8Wन वष
 की विृm दज
 
की गई ह।ै उ?हBने कहा, हमारा राज�व 
?100,000 करोड़ मील का पWथर 
पार कर गया और हमारा कम
चारी 

आधार 225,000 अकं (25,000+ 
-वेश �तर के कम
चािरयB के सेवन 
सिहत) तक पहुचं गया, जबिक 
हमारे सेवा पोट
फोिलयो म� िडिजटल, 
इजंीिनयिरंग, [लाउड, एआई और 
सॉqटवेयर शािमल हV, हमारे रणनीितक 
गठजोड़ के साथ, सभी समान वजन 
म� पंच िकए गए। हमारे काय
�थल भी 
िवकिसत हो रह े हV। हम वचु
अल-
फ�ट
, हाइिsड वक
 \लेस मॉडल म� 
िवtास करना जारी रखते हV, िजसम� 
कम
चािरयB के िलए ऑिफस �पेस का 
उपयोग करने और आवYयकतानसुार 
िरमोट विकu ग का लाभ उठाने के िलए 
लचीलापन ह।ै
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उ)ोग एवं आतंिरक :यापार संवध
न 
िवभाग (डीपीआईआईटी) के सिचव 
राजेश कुमार िसंह ने श5ुवार को 
बताया, ऐसे दो औ)ोिगक शहर 
आwं -दशे और एक िबहार म� 
िवकिसत िकए जा रह े हV।वहa, 
आठ औ)ोिगक शहर पहले से ही 
काया
?वयन के िविभ?न चरणB म� हV, 
जबिक बजट म� 12 नए औ)ोिगक 
शहरB की घोषणा की गई ह।ैइससे 
दशे म� इन शहरB की सं�या बढक़र 
20 हो जाएगी।आठ शहर पहले से ही 
िवकास चरण म�

सिचव ने कहा, आठऔ)ोिगक 
शहरB म� से गजुरात के धोलेरा, 
महाराDE के ऑिरक, मxय -दशे के 
िव5म उ)ोगपरुी और आwं -दशे 
के कृDणापRनम म� इनकी बसावट 
के िलए बिुनयादी ढांचा िवकिसत 
िकया जा चकुा ह।ै भखूडं आवंटन 
का काम चल रहा ह।ै चार अ?य 
शहरB म� भी सडक़ संपक
 , पानी व 
िबजली आपिूत
 जैसे बिुनयादी ढांच े

के िनमा
ण की -ि5या म� जटुी हुई 
ह।ैकैिबनेट से कर�गे संपक
  िसंह ने 
कहा, इन शहरB के िलए योजनाए ं
तैयार हV और जमीन रा&य सरकारB 
के पास ह।ै हम� बस इसके िलए 
गिठत िवशषे उXYेय वाली इकाइयB 
(एसपीवी) को इि[वटी मजंरूी दनेी ह।ै 
डीपीआईआईटी नए शहरB के िलए 
कैिबनेट से संपक
  करेगा।

सरकार राजकोषीय घाटा कम 
करने के िलए �ितब� : िफच

िफच रेिटंcस ने श5ुवार को कहा, 
भारत का चनुाव बाद का बजट इस 
बात की पिुy करता ह ै िक सरकार 
राजकोषीय घाटे को कम करने के 
िलए -ितबm ह।ै गठबंधन म� शािमल 
दलB की मांग के बावजदू नई सरकार 
राजकोषीय मजबतूी के रा�ते पर 
िटकी हुई ह।ै िफच ने कहा, हमारा 
मानना ह ैिक यह लzय हािसल िकया 
जा सकता ह,ै [यBिक 2024-25 म� 
सरकार का अनमुान बाजार मOूय 
पर जीडीपी विृm 10.5 फीसदी रहने 
का ह,ै जो हमारे मौजदूा पवूा
नमुान से 
थोड़ा कम ह।ै

पेिरस। भारत के एकमा* नौकायन 
(रोइगं) िखलाड़ी बलराज पंवार 
शिनवार को पेिरस ओलंिपक म� पdुष 
एकल �कल -ितयोिगता की हीट 1 
म� चौथे �थान पर रहने के बाद रेपेचजे 
म� िह�सा ल�ग।े 25 वष{य बलराज 
पंवार ?यजूीलVड के थॉमस मिैकनटोश 
(6:55.92), �टीफानोस एनतो�कोस 
(7:01.79) और अjदलेखालेक 
एलबाना (7:05.06) से पीछे रहने के 
बाद [वाट
र फाइनल के िलए सीध े
[वालीिफकेशन से चकू गए। पंवार 
7:07.11 के समय के साथ चौथे �थान 

पर रह।े -Wयेक हीट म� शीष
 तीन को 
[वाट
र के िलए सीध े[वालीिफकेशन 
िमलता ह।ै हालांिक, भारतीय रोवर के 
पास सेमीफाइनल या फाइनल म� पहुचंने 
और पोिडयम पर िफिनश करने के िलए 
रेपेचजे म� एक और मौका होगा। रेपेचजे 
के जिरए बलराज को सेमीफाइनल 
या फाइनल म� जगह बनाने का दसूरा 
मौका िमलेगा। पंवार ने कोिरया म� 
एिशयाई और ओिसयाना ओलंिपक 
[वालीिफकेशन म� कां�य पदक जीता 
और चीन के हांगझोऊ म� 2022 
एिशयाई खलेB म� चौथे �थान पर रह।े

सबसे अिधक वेतन पाने वाले भारतीय सीईओ बने सी िवजयकुमार

यपूी की तरह िविभन्न राज्याें में 12 
नए औद्योिगक शहर बनेंगे, िविनमार्ण 

व रोजगार को िमलेगा बढ़ावा

पे�रस ओलं
पक

 बलराज पंवार रेपेचेज में लेंगे िहस्सा

संपादकीय-खेल-व्यापार-धमर्-सेहत-
फीचर-खाना खजाना-रािशफल
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मोटापा बढऩे से कई तरह की बीमािरयां 

शरीर को घरे लेती हV. खराब लाइफ�टाइल 
और खानपान की वजह से लोग तेजी से 
मोटापे का िशकार बन रह े हV. ऑिफस या 
घर म� एक ही जगह घटंB-घटंB तक बैठे रहने 
से शरीर म� चब{ जमा होने लगती ह,ै िजसे 
कम करने के िलए &यादातर लोग खबू पसीना 
बहाते हV.

हालांिक, कई बार तरीका सही न होने की 
वजह से वजन कम होने की बजाय बढ़ भी 
सकता ह.ै दरअसल, कई लोग वेट लॉस और 
फैट लॉस म� अतंर नहa समझ पाते हV, िजसकी 
वजह से उ?ह� कई िद[कत� होने लगती ह.ै ऐसे 
म� आइए जानते हV वेट लॉस और फैट लॉस म� 
[या अतंर ह.ै..

वेट लॉस और फैट लॉस म� अंतर- 
मोटापा घटाने के िलए िसफ
  वेट लॉस करना 
ही सही नहa होता ह.ै इस -ि5या म� शरीर के 
वजन से मसOस, पानी, cलाइकोजन और फैट 
कम होता ह.ै फैट लॉस म� शरीर म� पहले से 
ही �टोर बॉडी फैट कम करते हV, इसिलए यह 
&यादा अ�छा माना जाता ह.ै यही कारण ह ै
िक िफट रहने के िलए वेट लॉस नहa बिOक 
फैट लॉस करने पर फोकस करना चािहए.

फैट कैसे घटाए,ं मस/स कैसे बचाएं
�ोटीन से भरपूर डाइट ल�- शरीर 

के िलए -ोटीन बेहद जZरी तWव ह.ै यह 
मांसपेिशयB को म�टेन रखने का काम करता ह ै
और नई मांसपेिशयB का िवकास करता ह,ै जो 
वेट लॉस के दौरान मददगार होती हV. 

ए5सरसाइज कर�- रोजाना ए[सरसाइज 
कर मांसपेिशयB को लजू करने से बचा सकते 
हV. यह फैट लजू करने का सबसे अ�छा 
तरीका माना जाता ह.ै कई �टडी म� भी सािबत 
हो चकुा ह ै िक मोटापे के िशकार लोग हqते 
म� अगर तीन बार कािड
यो और वेट Eेिनंग 
करते हV तो उनम� मसOस म�टेन और वेट लॉस 
ए[सरसाइज न करने वालB की तलुना म� 
&यादा बेहतर तरीके से होता ह.ै

कम कैलोरी डाइट- वजन या मोटापा 
घटाने के िलए कम कैलोरी वाले फूड्स खाने 
चािहए. कम कैलोरी और ए[सरसाइज से 
वजन कम रखा जा सकता ह.ै अपनी डाइट 
म� फल, सिjजयां, साबतु अनाज, लीन 
-ोटीन जैसी चीजB को शािमल कर सकते 
हV. वहa, डेयरी -ोड[ट्स, कम मीठी चीज या 
ि�ं[स से ए[�Eा कैलोरी को कम िकया जा 
सकता ह.ै
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मेष: आज आपका सोचा हुआ काम 
परेू होगा। पिरवार के लोगB से आपको 
सहयोग िमलेगा। आपको माता-िपता का 
आशीवा
द -ा@ होगा। आज आप कोई नया 
काम शZु करने की योजना बनाएगंे, आगे 
चलकर इससे आपको फायदा होगा।

वषृ: आज इनकम म� बढ़ोतरी के िलए 
िकसी की मदद िमल सकती ह।ै आपको 
िक�मत का साथ िमलेगा। जीवनसाथी 
िकसी काम के िलए आपकी तारीफ कर 
सकते हV, इससे आपका मन खशु रहगेा।

िमथुन: आज आप अपनी िज�मदेािरयB 
को बखबूी िनभाने म� सफल हBगे। आपकी 
िफटनेस बनी रहगेी। आप जीवनसाथी की 
िकसी काम म� मदद कर�गे। जीवन म� आगे 
बढऩे के नए रा�ते अपने आप खलुते जाएगंे। 
कारोबािरयB के िलए धन लाभ के योग बने 
हुए हV।

कक� : आज आपका िदन ठीक-ठाक 
रहगेा। आिथ
क उतार-चढ़ाव की ि�थितयां 
दखेने को िमलेगी। :यापार की गित सामा?य 
बनी रहगेी। आज माता-िपता के साथ िरYते 
और बेहतर हBगे। िव)ािथ
यB के िलए िदन 
अ�छा रहने वाला ह।ै

िसहं: आज आपका िदन सामा?य 
रहगेा। घर म� भाई-बहन की मदद से आपका 
आWमिवtास बढ़ेगा। किरयर म� आपको 
सफलता िमलेगी। आज आपको अपने 
काम को टालने से बचना चािहए। पिरवार 
के सखु-सौभाcय म� बढ़ोतरी होगी।

क�या: आज आपका िदन उRम रहगेा। 
आिथ
क लाभ के अ�छे अवसर -ा@ हBगे। 
आपका �वा��य बेहतर रहगेा। कोई िम* 
आपसे सहयोग के िलए कह सकता ह।ै 
पिरवार म� सभी सद�यB के साथ आपसी 
सामजं�य बना रहगेा।

तुला: आज आपका िदन िमला-जलुा 
रहगेा। माता-िपता का �वा��य काफी 
अ�छा रहगेा। परुानी बातB के झझंट म� पडऩे 
से आज आपको बचना चािहए। छोटी-छोटी 
बातB पर ग�ुसा करने से कुछ लोग आपका 
िवरोध कर सकते हV।

विृ�क: आज आपका िदन शानदार 
रहने वाला ह।ै आज आपको मानिसक 
उलझनB से मिु� िमलेगी, िजससे काफी 
राहत महससू कर�गे। पिरवारजनB के साथ 
खिुशयB के पल िबताय�गे। दांपWय िरYते म� 
मजबतूी आयेगी।

धनु: आज आपका िदन ख़शुी से भरा 
रहगेा। श_ैिणक काय� म� आपका मन 
लगेगा। इस रािश के राजनीित से जड़ेु लोगB 
को सफलता िमलेगी। आज आप घरेल ू
काम को िनपटाने म� सफल रह�गे।

मकर: आज आपका िदन अ�छा रहने 
वाला ह।ै आपके िरYतB म� िमठास बढ़ेगी। 
आज आप अपना काम समय से परूा कर 
ल�गे। अगर कोई नया काम शZु करना चाहते 
हV तो िफलहाल कुछ िदनB के िलए dक जाना 
अ�छा रहगेा।

कंुभ: आज आपको कोई अ�छी खबर 
िमलेगी, िजससे परेू िदन आपका मन -स?न 
रहगेा। ल�बे समय से चल रहा िकसी कोट
-
कचहरी के मामले को िनपटने के िलए िकसी 
ख़ास दो�त से फोन पर राय ल�गे। आपके 
मान-स�मान म� बढ़ोतरी होगी।

मीन: आज आपके :यि�Wव म� िनखार 
आयेगा। अxयाWम के -ित लगाव बढ़ेगा। 
आज आपका आWमिवtास बढ़ेगा। आज 
निनहाल प_ स े खशुखबरी िमलेगी। आप 
लोगB को अपनी बात� समझाने म� सफल हBगे।

आज का रािशफलआज का रािशफल

�द�ी के उपरा�पाल वीके स�ेना ने �ा�यक �हरासत म� 
�तहाड़ जेल म� बंद �द�ी के मु!मं"ी अर�व$द केजरीवाल को 
नसीहत दी है �क उ'� अपने (ा) का *ान रखना चा�हए 
और डॉ1र 2ारा पराम3श5त दवा क6 खुराक समय से लेते रहना 
चा�हए।

केजरीवाल के �गरते वजन से 3च$ 3चत उपरा�पाल ने आरोप 
लगाया है �क मु!मं"ी केजरीवाल जानबूझकर उ'� दी जाने 
वाली 3च�क<क6य खुराक और दवाइयां नह> ले रह ेह?।

उपरा�पाल ने इस बाबत मु! स3चव नरेश कुमार को 
प" 3लखा है, Aजसम� केजरीवाल के (ा) क6 BC�त के बारे 
जेल अधीEक क6 रपट का हवाला �दया है। आरोप लगाया है 
�क मु!मं"ी के जानबूझकर कम कैलॉरी 3लए जाने के कई 
उदाहरण ह?, जब�क उ'� घर का बना खाना पयाIJ मा"ा म� 
�मल रहा है।

जेल अ�धका�रयK को सुझाव देते Lए उपरा�पाल ने कहा 
है �क वे मु!मं"ी को �नधाI�रत आहार के अलावा दवा और 
इंसु3लन क6 तय खुराक लेने क6 सलाह दे सकते ह? MK�क 
मु!मं"ी ‘टाइफ-2’ मधुमेह से पी�ड़त ह?।

दसूरी तरफ, आम आदमी पाटR ने भारतीय जनता पाटR और 
उसक6 अगुवाई वाली क� T सरकार पर जेल म� बंद मु!मं"ी 
केजरीवाल के (ा) को Cायी नुकसान पLंचाने का आरोप 
लगाया है।

दावा �कया है �क आप Uमुख का वजन कम हो गया है तथा 
उनके रW म� शकI रा Xर म� �गरावट आई है। यह भी अंदेशा 
जताया है �क केजरीवाल कोमा म� जा सकते ह? और उनके 
मYXZ को भी नुकसान पLंच सकता है। आप ने उपरा�पाल 
2ारा मु!मं"ी केजरीवाल को नसीहत देने वाले प" 3लखे जाने 
पर �नशाना साधा है।

पाटR के रा� सभा सांसद संजय 3स$ह ने ‘ए�’ पर 3लखा 
है, ‘यह कैसा मजाक है एलजी सर? Mा कोई \]W रात म� 
अपना शुगर लेवल कम कर सकता है? जो बLत खतरनाक है। 
एलजी सर, आपको बीमारी के बारे म� नह> पता है तो आपको 
ऐसा प" नह> 3लखना चा�हए।’

बहरहाल, महTपूणI यह बात है �क (ा) के साथ 
Aखलवाड़ नह> �कया जाना चा�हए। चाह ेआपके बीच �कतने 
भी राजनी�तक मतभेद हK या भले ही आप �कतने ही कड़े 
राजनी�तक U�त2ं2ी ही MK न हK। हम देख रह ेह? �क आप 
और भाजपा के बीच राजनी�तक U�त2ं�2ता कटुता क6 हद तक 
बढ़ चुक6 है। ले�कन सबसे बड़ी बात यह है �क कटुता के चलते 
(ा) को दांव पर लगाना कतई �ववेकपूणI नह>।

संपादक�य

मखु्यमंत्री के िलए िंच!िचत उपराज्यपाल

नई �द�ी

टीम इिंडया और kीलंका के बीच 
टी20 सीरीज का आगाज 27 जलुाई 
से होने जा रहा ह।ै ये टीम इिंडया के 
गंभीर यगु की शdुआत होगी और इस 
मचै पर सभी की नजर� रह�गी।

kीलंका दौरे के जिरए गौतम गंभीर अपने 
कोिचगं किरयर की शdुआत कर�गे। वहa, दसूरी 
तरफ सयू
कुमार यादव टी20 टीम की क@ानी 
संभाल�गे। टीम चयन और गंभीर की पहली 
-ेस कॉ?�� स के बाद ि5केट फV स भारत बनाम 

kीलंका मकुाबले 
को दखेने के िलए 
बेताब हV।

इस फॉम�ट म� 
सयूा
 िसफ
  भारत 
ही नहa दिुनया 
के सबसे तफूानी 

बOलेबाजB म� िगने जाते हV। अब दखेना 
िदलच�प होगा िक वो क@ानी के बाद अपने 
खले म� [या बदलाव करते हV। दसूरी तरफ 
गौतम गंभीर के िलए यह एक अ�छी शdुआत 
करने का मौका ह।ै सीरीज से पहले उ?हBने कई 

फैसले िलए हV, िजससे उनके काय
काल म� होने 
वाले बदलाव की झलक िदखाई दी ह।ै

टी20 सीरीज के सभी तीनB मकुाबले 
पOलेकेले ि5केट �टेिडयम म� खलेे जाएगंे। 
इस िपच पर ि�पन का बोलबाला िदखा ह।ै 
दोनB टीम अपने नए क@ानB के साथ मदैान 
पर उतरेगी। सयू
कुमार यादव भारतीय टीम के 
क@ान हBगे और चिरथ असलंका kीलंका टीम 
की कमान संभाल�गे।

एक तरफ kीलंकाई टीम चोिटल 
िखलािडय़B से परेशान ह,ै वहa दसूरी तरफ सयूा
 
की क@ानी म� टीम इिंडया की \लेइगं 11 कैसी 

होगी, यह सबसे बड़ा सवाल ह।ै kीलंका के 
िखलाफ भारत का पलड़ा भारी रहा ह,ै लेिकन 
इस बार टीम इिंडया एक नए अवतार म� मदैान 
म� उतरेगी। इसिलए यह दखेना िदलच�प होगा 
िक टीम [या रणनीित अपनाएगी।

6ीलंका के िखलाफ टीम इिंडया की 
सभंािवत ;लेइगं 11

शभुमन िगल, यश�वी जायसवाल, 
सयू
कुमार यादव (क@ान), ऋषभ पंत 
(िवकेटकीपर), िरंकू िसंह, िशवम दबेु, हािद
क 
पांड्या, अ_र पटेल, रिव िब�ोई, अश
दीप 
िसंह, मोह�मद िसराज।

नए यगु की दहलीज पर टीम इंिडया, सामने होगी श्रीलंकाई चनुौती

� 
फ म� ए��ेस का 
�दखा ए�न अवतार

िफOम इडं�Eी म� वष� से अपने 
अिभनय और िनद�शन के िलए 
मशहूर िद:या खोसला ने इस साल 
एक नए अवतार म� दश
कB का 
xयान आकिष
त िकया. िद:या की 
िफOम सावी इसी साल 31 मई को 
िसनेमाघरB म� िरलीज हुई थी, िजसम� 
उ?हBने पहली बार ए[शन मोड म� 
अपनी छिव पेश की थी. अिभनय 
दवे के िनद�शन म� बनी इस िफOम 
म� िद:या खोसला कुमार के साथ 
हष
वध
न राण ेकी जोड़ी ने दश
कB का 
xयान खaचा था. हालांिक िफOम को 

बॉ[स ऑिफस पर िमिkत -िति5या 
िमली और यह केवल 7 करोड़ dपये 
ही कमा सकी.

बता द� िक सावी िसनेमाघरB 
म� कोई खास कमाल नहa कर पाई 
थी. िफOम की कहानी सािव*ी और 
उसके पित नकुल के इद
-िगद
 घमूती 
ह.ै दोनB आराम से िवदशे म� रहते हV, 
लेिकन एक कहानी से उनकी िजंदगी 
म� भचूाल आ जाता ह.ै पिुलस नकुल 
को उसकी हWया करने के इOजाम म� 

िगरqतार कर लेती ह ैऔर वह जेल 
चला जाता ह.ै नकुल को आजीवन 
कारावास की सजा िमलती ह.ै 
िजसके बाद सावी अपने पित को 
जेल से िनकालने के िलए ितकड़म 
िभड़ाती ह.ै सावी एक हाउसवाइफ 
से शाितर ि5िमनल बन जाती ह,ै 
िजससे िक वह अपने पित को जेल से 
बाहर िनकाल सके. 

सावी की कहानी साल 2010 की 
एक अमिेरकी ए[शन ि�लर िफOम द 
ने[�ट �ी डेज पर आधािरत ह.ै यह 
िफOम ‘पोल एली’ एक �� च ि�लर 
की रीमके ह,ै जो िक साल 2008 म� 
िरलीज हुई थी.

मदैान के बाद अब अजय दवेगन 
िफOम औरB म� कहां दम था के जिरए 
दश
कB का मनोरंजन करते हुए नजर 
आएगंे, िजसके िनद�शन की कमान 
नीरज पांडे ने संभाली ह।ैइस िफOम म� 
अजय की जोड़ी एक बार िफर तjब ू
के साथ बनी ह।ै दोनB ने कई िहट 
िफOमB म� साथ काम िकया ह।ैअब 
िनमा
ताओ ं ने औरB म� कहां दम था 
का पहला गान िकसी रोज जारी कर 
िदया ह,ै िजसे गाियका मिैथली ठाकुर 
ने अपनी आवाज दी ह।ै

औरB म� कहां दम था के नए गाने 
िकसी रोज के बोल मनोज मुतंिशर 

ने िलख े हV, वहa एमएम कीरावानी 
ने इस गाने को कंपोज िकया ह।ैयह 
एक रोमांिटक ि�लर िफOम ह,ै 
िजसम� िजमी शरेिगल, सई मांजरेकर 
और शांतन ु माहtेरी भी महWवपणू
 
भिूमका म� हBगे।औरB म� कहां दम था 
2 अग�त, 2024 को िसनेमाघरB म� 
द�तक दगेी।

चेटौरौ�

10 मीटर एयर राइफल िम[�ड टीम 
इव�ट के िलए भारत ने [वािलफाई 
नहa िकया। इसी के साथ भारत की 
पहले ही िदन पदक के साथ शdुआत 
करने की उ�मीद टूट गई ह,ै [यBिक 
िनशानेबाजी म� भारत की शdुआत 
खराब रही।

रिमता िजंदल-अजु
न बाबटूा और 
एलावेिनल वलािरवान-संदीप िसंह 
की दो जोिडय़ां शिनवार को पेिरस 
ओलंिपक म� 10 मीटर एयर राइफल 
िम[�ड टीम [वालीिफकेशन राउंड 
के फाइनल के िलए [वालीफाई करने 
म� सफल नहa रही।

रिमता और अजु
न ने 30 शॉट्स 
की सीरीज म� कुल 628.7 का 
�कोर िकया। दसूरी भारतीय टीम 
एलावेिनल वलािरवान और संदीप 
िसंह 626.3 अकंB के साथ 12व� 
�थान पर रही।

चीन, कोिरया, जम
नी और 
कजािक�तान 10 मीटर एयर राइफल 
िम[�ड टीम पदक मचैB म� -ित�पधा
 
कर�गे।

रVिकंग म� केवल शीष
 चार टीम� ही 
पदक राउंड म� आगे बढ़�गी, िजसम� 
पहले और दसूरे �थान पर रहने वाली 
टीम� �वण
 पदक के िलए -ित�पधा
 
कर�गी।

िदव्या खोसला स्टारर िफल्म सावी िथएटर के बाद नेटिफ्लक्स पर हुई िरलीज औराें  में  कहां दम था का नया गाना िकसी 
रोज जारी, मैिथली ठाकुर ने लगाए सरु

रिमता-अजुर्न और एलावेिनल-संदीप 
10 मी. एयर राइफल िमक्स्ड टीम में  

6वें और 12वें स्थान पर रहे

भारत में 1.40 लाख से अिधक स्टाटर्अप्स; सबसे 
ज्यादा महाराष्ट्र में, उत्तर प्रदेश गजुरात से आगे


