
नई िद�ली । इले��ािन�स क� 
तरह भारत क� दवाइय� क� मांग 
भी लगातार बढ़ती जा रही ह।ै यही 
वजह ह ैिक चाल ूिव! वष# 2023-
24 म$ व%तओु ं के कुल िनया#त म$ 
लगातार िगरावट के बावजदू फामा# 
िनया#त म$ बढ़ोतरी हो रही ह।ै दसूरी 
तरफ, एि�टव फामा#%यिूटक.स 
इ/ेंिडएट्ंस (एपीआई) के 
घरेल ू िनमा#ण के =ो>साहन के 
िलए =ोड�शन िलं�ड इसं$िटव 
(पीएलआइ) %क�म के श@ु होने के 
बाद फामा# के आयात क� बढ़ोतरी 
दर कम होती जा रही ह।ै वािणAय 
और उDोग मEंालय के आकंड़� के 
मतुािबक, चाल ू िव! वष# 2023-
24 म$ अ=ैल-िसतंबर म$ व%तओु ंके 
कुल िनया#त म$ िपछले िव! वष# क� 
समान अविध के मकुाबले 8.77 
=ितशत क� िगरावट रही, लेिकन 
फामा# के िनया#त म$ इस अविध म$ 
पांच =ितशत क� बढ़ोतरी दज# क� 
गई। इस साल अ=ैल-िसतंबर म$ 
13.3 अरब डालर का फामा# िनया#त 
रहा जबिक िपछले साल इस अविध 

म$ 12.7 अरब डालर फामा# िनया#त 
िकया गया था। इस साल िसतंबर म$ 
फामा# िनया#त म$ 9.01 =ितशत क� 
बढ़ोतरी दज# क� गई।

तीन साल पहले एपीआई के 
िलए आयात पर थे िनभ#र

कोरोना काल म$ दवा िनमा#ण 
के िलए ज@री एपीआई के िनमा#ण 
क� कवायद के साथ पीएलआइ 
%क�म श@ु हPई और दो से ढाई साल 
म$ 38 मोिल�य.ूस का िनमा#ण 
भारत म$ होने लगा ह।ै इिंडया Rग 
मSैयफैू�चTरंग एसोिसएशन के 
काय#कारी िनदशेक अशोक कुमार 
मदान कहते हU, कई मोिल�य.ूस 
ऐसे हU, िजनका िनमा#ण हम िब.कुल 
नहW करते थे। तीन साल पहले तक 
इन मोिल�य.ूस के िलए हम परूी 

तरह से आयात पर िनभ#र थे। 
उSह�ने बताया िक िनया#त बढ़ाने 
के िलए दवा के �वािलटी कं�ोल 
पर Xयान िदया जा रहा ह ै और 
मSैयफैू�चTरंग के वैिYक %तर 
को परूी तरह से अपनाने क� 
तैयारी चल रही ह।ै भारत इन 

िदन� सबसे अिधक दवा िनया#त 
अमTेरका को कर रहा ह।ै दसूरा नंबर 
िZटेन का ह।ै

एफटीए होने से आ%�ेिलया म$ 
बनW िनया#त क� संभावनाएं

अ[�क� दशे� को होने वाले 
दवा िनया#त म$ लगातार बढ़ोतरी 
हो रही ह।ै इन दशे� म$ भारत क� 
जेनTरक दवा क� मांग लगातार बढ़ 
रही ह।ै दिुनया के शीष# 20 जेनेTरक 
दवा िनमा#ताओ ं म$ आठ कंपिनयां 
भारत क� हU। आ%�ेिलया के साथ 
म]ु ^यापार समझौता (एफटीए) 
होने के बाद वहां भी दवा िनया#त क� 
नई संभावनाए ंिनकल रही हU

कई तरह के %टािटaग मटेैTरयल 
अब भी दशे म$ नहW बन रहे

एक िचतंाजनक पहल ू यह 

ह ै िक दवा बनाने के िलए ज@री 
कई तरह के %टािटaग मटेैTरयल 
(केएसएम) का िनमा#ण अब भी दशे 
म$ नहW हो रहा ह।ै इसिलए उनका 
आयात बढ़ रहा ह।ै हालांिक कई 
एपीआई का उ>पादन घरेल ू%तर पर 
श@ु होने से उनके आयात म$ कमी 
आई ह।ै इसिलए फामा# आयात क� 
बढ़ोतरी दर कम हो रही ह।ै िव! वष# 
2021-22 म$ फामा# के आयात म$ 
20 =ितशत क� बढ़ोतरी दज# क� 
गई थी। िव! वष# 2022-23 म$ यह 
बढ़ोतरी दर घटकर दो =ितशत रह 
गई।

वािणAय मEंालय के आकंड़� 
के मतुािबक चाल ू िव! वष# के 
अ=ैल-िसतंबर म$ फामा# आयात म$ 
िपछले िव! वष# क� समान अविध 
के मकुाबले िसफ#  0.25 =ितशत क� 
बढ़ोतरी हPई। िनया#त म$ पांच =ितशत 
क� बढ़ोतरी के साथ घरेल ू%तर पर 
भी दवा के कारोबार म$ िपछले 
साल के मकुाबले 8-9 =ितशत क� 
बढ़ोतरी िदख रही ह।ै इसिलए दवा 
का िनमा#ण भी बढ़ रहा ह।ै

रांची। भारतीय मिहला हॉक� 
टीम ने झारखडं मिहला एिशयाई 
चUिपयंस �ॉफ� म$ अपना अजेय 
eम जारी रखते हPए गfुवार को 
अपने आिखरी पलू मचै म$ कोTरया 
के िखलाफ 5-0 से शानदार जीत 
हािसल क�। भारत के िलए सलीमा 
टेटे (6, 36), नवनीत कौर (36), 
वंदना कटाTरया (49) और नेहा (60) 
ने गोल िकए और =ितयोिगता म$ 
अपना अजेय eम बरकरार रखा।

इस जीत के साथ भारतीय टीम ने 
पांच मचै� से 15 अकं अिज#त करते 
हPए अकं तािलका म$ शीष# %थान 
हािसल िकया। इस बीच, कोTरया ने 

पांच मचै� म$ सात अकं हािसल कर 
/पु चरण म$ अपना अिभयान चौथे 
%थान पर खत?्म िकया। %टUिडंग के 
अनसुार, दोन� टीम$ सेमीफाइनल म$ 
एक बार िफर िभड़$गी।

टूना#म$ट के दसूरे सेमीफाइनल म$ 
4 नवंबर को भारत का मकुाबला 
कोTरया से होगा।

अपने िपछले मचै� क� 
तरह भारत ने आeामक 
उiच-दबाव वाली रणनीित 
और लगातार आeमण के 
साथ खले क� शfुआत क�, 
िजससे शfुआती लाभ िमला।

मचै के शfुआती jण� 
म$ सलीमा टेटे (6) ने, जो सक# ल 
के भीतर िबना िनशान छोड़े गए थे, 
खबूसरूती से एक गोल िकया, िजससे 
मजेबान टीम को शfुआती बढ़त 
िमल गई।

भारत ने लगातार सक# ल म$ =वेश 
करके आeामक आeमण जारी 
रखा। हालांिक टीम कई मौक� पर 

दसूरा गोल करने के करीब पहPचंी, 
लेिकन उन अवसर� को भनुाने म$ 
असफल रही। शfुआती �वाट#र परूा 
होने तक भारत ने 1-0 क� बढ़त 
बनाए रखी।

दसूरे �वाट#र म$ पहले �वाट#र 
क� तरह ही भारत ने अपना दबदबा 
बनाए रखा और कोTरया को 
रjा>मक बनाए रखने के िलए तेजी 
से पास िदए। भारत इस अविध म$ दो 
पेन.टी कॉन#र हािसल करने म$ भी 
कामयाब रहा, लेिकन उनका फायदा 
नहW उठा सका, �य�िक हाफ टाइम 
Zके तक टीम$ मजेबान टीम से 1-0 
से आगे थW।

नई िद�ली । 
सिव#स पीएमआई 
बताने वाली एज$सी 
ने अ�टूबर 2023 के 
पीएमआई इडें�स के 
आकंड़े जारी कर िदये 
हU। इस बार िसतंबर 
महीने के मकुाबले अ�टूबर म$ 
पीएमआई 61 से िगरकर 58.4 हो 
गया ह।ै ए�सपट# के अनसुार इसक� 
वजह मSैयफैु�चTरंग म$ आई कमी ह।ै

आपको बता द$ िक एसएडंपी क� 
ओर से जारी आकंड़� के अनसुार 
अ�टूबर म$ मSैयफैु�चTरंग िपछले 
7 महीने के िनचले %तर पर पहPचं 
गया ह।ै पीएमआई इडें�स kारा 
जारा आकंड़� के आधार पर ही 
भारतीय Tरजव# बUक lयाज दर$ तय 
करता ह।ै अगर मSैयफैू�चTरंग से�टर 
म$ तेजी दज# होती ह ैतो यह दशे के 
आिथ#क िवकास क� ओर ले जाता 
ह।ै पीएमआई इडें�स क� दर$ दशे के 
रोजगार ि%थित को भी बताती ह।ै 
एसएडंपी mलोबल इिंडया सिव#सेज 
पीएमआई िबजनेस एि�टिवटी 

इडें�स अ�टूबर म$ िगरकर 58.4 पर 
आ गया, जो िसतंबर म$ 13 साल 
के उiचतम 61 पर था। यह माच# 
के बाद से िव%तार क� सबसे धीमी 
दर का संकेत ह।ै आपको बता द$ िक 
परचिेजंग मनेैजस# इडें�स क� भाषा 
म$, 50 से ऊपर ि=ंट का मतलब 
िव%तार ह ै जबिक 50 से नीच े का 
%कोर संकुचन को दशा#ता ह।ै

भारतीय व%तओु ंऔर सेवाओ ंके 
िलए ली जाने वाली क�मत$ अ�टूबर 
म$ और बढ़ गई,ं िजससे मoुा%फ�ित 
का मौजदूा eम लगभग तीन साल 
तक बढ़ गया। भारत म$ सिव#स 
कंपिनय� ने अ�टूबर म$ अपने खचp 
म$ विृr दज# क�, िजसके िलए उSह�ने 
भोजन, ईधंन और कम#चाTरय� क� 
उiच लागत को िजsमदेार ठहराया।

ब�गलु�। SयजूीलUड िeकेट टीम 
को बड़ा झटका लगा ह।ै क�वी टीम 
के तेज ग$दबाज मटै हनेरी बच े हPए 
िवY कप से बाहर हो गए हU।SयजूीलUड 
िeकेट बोड# ने आिधकाTरक तौर पर 
ये जानकारी दी ह।ै उनक� जगह पर 
काइल जैिमसन को दल म$ शािमल कर 
िलया गया ह।ैबता द$ िक हनेरी को 1 
नवंबर को पणु ेम$ दिjण अ[�का के 
िखलाफ मचै के दौरान चोट लगी थी। 
पणु ेम$ दिjण अ[�का िeकेट टीम के 
िखलाफ िपछले मचै के दौरान हनेरी 
क� दािहनी हमैि%�ंग म$ चोट लग गई 
थी।वह अपने छठे ओवर के बीच म$ ही 

मदैान छोडक़र चले गए थे। हालांिक, 
वह 11व$ नंबर पर ब.लेबाजी करने 
उतरे थे। SयजूीलUड िeकेट बोड# ने 
जानकारी दी ह ैिक उनक� चोट /ेड-2 
%तर क� ह।ैउSह�ने इस िवY कप म$ 7 
मचै� म$ 28.63 क� औसत के साथ 11 
िवकेट अपने नाम िकए थे। हनेरी को 
चोट से वापसी करने म$ कम से कम 2 
से 4 सuाह का समय लगेगा।टीम के 
कोच गरैी %टीड ने कहा, मटै लंबे समय 
से हमारी वनडे टीम का अहम िह%सा 
रह े हU और इस टूना#म$ट के अतं तक 
पहPचंते-पहPचंते उSह$ बाहर होते दखेना 
बेहद िनराशाजनक ह।ै 

मिहला एिशयाई चैंिपयंस ट्रॉफी: भारत ने कोिरया को 5-0 से हराकर जारी रखा अपना अजेय क्रम

7 महीने के िनचले स्तर पर पहंुचा देश 
का सर्िव)स सेक्टर, प्रोडक्शन और नए 
िबजनेस में आई नरमी है इसकी वजह

वनडे िवश्व कप 2023: न्यजूीलैंड को लगा 
झटका, मैट हेनरी बचे हुए टूनार्मेंट से बाहर
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शब्द सामथ्यर्- 231
एवोकाडो फल कई पौिvक 

गणु� से भरपरू होता ह ै और 
सम/ %वा%wय के िलए बहPत 
फायदमेदं होता ह।ै इसके गदू ेसे 
िनकाला गया तेल भी िविभSन 
लाभ� के िलए जाना जाता 
ह।ैएवोकाडो तेल म$ फैटी एिसड, 
एटंी-ऑ�सीड$ट और िवटािमSस जैसे कई 
गणु होते हU, जो सेहत से लेकर >वचा तक के 
िलए लाभकारी होते हU।इस तेल को पिस#या 
अमरीकाना भी कहते हU।आइये आज %वा%wय 
िटyस म$ एवोकाडो तेल के 5 =मखु फायद े
जानते हU।

खराब कोले��ॉल को िनयंि�त करने 
म� कारगर- उiच कोले%�ॉल कई तरह क� 
गंभीर बीमाTरय� का कारण बन सकता ह।ै 
इससे बचाव के िलए एवोकाडो के तेल का 
इ%तेमाल िकया जा सकता ह।ैइस तेल म$ 
ओिलक एिसड जैसे मोनोअनसैचरेुटेड फैटी 
एिसड और एटंी-ऑ�सीड$ट गणु होते हU। ये 
अiछे कोले%�ॉल यानी एचडीएल के %तर 
को कम िकए िबना खराब कोले%�ॉल यानी 
एलडीए को कम करने म$ मदद करते हU।इसके 
साथ ही यह zदय रोग के जोिखम को कम 

करने म$ भी मददगार ह।ै
आंख# के िलए है 

लाभकारी- आखं� को कई 
तरह क� सम%याओ ं से बचाए 
रखने म$ भी एवोकाडो का तेल 
अहम भिूमका अदा कर सकता 
ह।ैएवोकाडो तेल म$ .यिूटन और 

जे�सैिSथन नामक यौिगक पाए जाते हU, जो 
आखं� के %वा%wय के िलए फायदमेदं होते 
हU।ये यौिगक मोितयािबंद और उ{ के साथ 
होने वाली आखं� क� कई सम%याओ ं से 
बचाए रखने म$ मदद कर सकते हU।नेE िवशषे| 
भी एवोकाडो तेल को पौिvक सyलीम$ट के 
@प म$ डाइट म$ शािमल करने क� सलाह दतेे 
हU।

पाचन ि)या म� करता है सधुार - पाचन 
तंE हमारे सम/ %वा%wय म$ अहम भिूमका 
िनभाता ह,ै इसिलए %व%थ रहने के िलए 
पाचन िeया ठीक होनी चािहए। इसके िलए 
एवोकाडो का तेल लाभकारी ह।ैइस तेल म$ 
फाइबर मौजदू होता ह,ै जो पाचन िeया म$ 
सधुार करता ह।ैइसके साथ ही यह कlज और 
गैस जैसी कई %वा%wय सम%याए ं से राहत 
िदलाने म$ मदद करता ह।ै
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मेष: आज आपक� िदनचया# अiछी 
रहगेी। आपके अदंर पॉिजिटिवटी बनी 
रहगेी। आज आपका मन रचना>मक कायp 
म$ लगेगा। आपको जिूनयस# का परूा सपोट# 
िमलेगा इस बात का Xयान रख$ िक िकसी 
काम म$ आप िजतना समय द$गे उतना ही 
Aयादा अiछा होगा।

वषृ: आपके िलए आज का िदन बेहद 
खास रहने वाला ह।ै आपके कTरयर म$ 
मह>वपणू# बदलाव आ सकते हU। कारोबार 
अथवा नौकरी से संबंिधत याEाए ंह�गी जो 
आपके िलए लाभदायक होगी।

िमथुन: आज आपको कोई सर=ाइज़ 
िमल सकता ह।ै आप जीवन म$ कुछ नया 
हािसल कर$गे। अगर आप िसंगल हU, तो 
आज आपके िववाह क� चचा# होगी। 
लवमट्ेस के साथ आपको Tर~ते म$ ईमानदार 
और पारदश� होना होगा।

कक� : आपके िलए आज का िदन बहPत 
शभु ह।ै कTरयर व ̂ यापार के िलहाज से आज 
का िदन फेवरेबल ह।ै इसिलए काय#%थल पर 
सीिनयस# के साथ वाद-िववाद से बच$। आज 
काम म$ थोड़ी बाधाए ंआ सकती हU लेिकन 
धीरे:धीरे मामला सलुझ जायेगा।

िसहं: आज का िदन आपके िलए 
सकारा>मक रहने वाला ह।ै आज आपको 
^यापार म$ तर�क� दखेने को िमलेगी। नए:नए 
/ाहक जड़ु$गे। आपका िबजनेस आगे बढ़ेगा। 
आिथ#क ि%थित म$ बढ़ोतरी होगी।

क�या: आपके िलए आज का िदन 
लाभदायक रहगेा। आप के वेतन म$ विृr 
होने क� संभावना बन रही ह।ै यिद नौकरी 
बदलना चाहते हU तो यह इiछा आपक� परूी 
हो सकती ह।ै आय के �ोत बढ़$गे। कारपोरेट 
नौकरी से जड़ेु लोग� को आज काय#%थल पर 
सहकिम#य� से बहस करने से बचना चािहए।

तुला: आपको आज नये अवसर 
िमल$गे। अचानक धन लाभ के योग हU। 
िकसी परुानी बात को लेकर =सSनता बनी 
रहगेी। आप अपने घर  के साथ िमलकर 
िकसी धािम#क याEा पर जाने का मन बना 
सकते हU।

विृ�क: आज आप मानिसक @प से 
शांित का अनभुव कर$गे। आज पाTरवाTरक 
माहौल आXयाि>मक रहगेा। सभी सद%य� 
के बीच आपसी समझ म$ बढ़ोतरी दखेने को 
िमलेगी। यिद आपक� िकसी से िनजी शEतुा 
ह ैतो उनसे सावधान रह$।

धनु: आपके िलए =सSनता लाने वाला 
िदन ह।ै पाTरवाTरक जीवन उ!म रहगेा सभी 
आपसे =सSन रह$गे, और आपके िलए कुछ 
%पेशल करने का =यास भी कर$गे। आप 
पTरवार के साथ कहW घमूने जाने का yलान 
कर सकते हU।

मकर:  आज आपका िदन =सSनता 
पवू#क बीतेगा। यिद आपके बiच े छोटे हU 
%कूल जाते ह ैतो उनक� िकसी बात से आज 
आपको बहPत खशुी िमलेगी, और आप 
उनके िलए कुछ नया करने का =यास कर$गे।

कंुभ: आज आप ऊजा#वान महससू 
कर$ग।े गवन#म$ट जॉब के िलए परीjा क� 
तैयारी कर रह ेह ैतो खशु हो जाइए आपको 
अiछे पTरणाम िमल सकते हU। आप माक� िटंग 
से Tरलेटेड काम करते हU तो नए नए /ाहक 
िमल$ग ेऔर आपको इसम$ सफलता िमलेगी।

मीन:  आज का िदन आपके िलए 
फायदमेदं रहगेा। कTरयर म$ अiछे पTरणाम 
िमल$गे। काय#jेE म$ आपके काम दखेते हPए 
पदोSनित िमलेगी और आपक� सराहना भी 
हो सकती ह।ै 

आज का रािशफलआज का रािशफल

आईसीएमआर के मुता�बक को�वड-19 के बाद �दल के 
मरीज� म� 14 फ�सदी तक क� बढ़ोतरी �ई है। अगर इसक� 
वजह $सफ%  सं'मण का दीघ%का$लक *भाव है, तो .फर वै/ीन 
से खतरा घटा, ऐसा कहने का 6ा आधार बनता है, इसे 
आईसीएमआर को 8: करना चा�हए।

चूं�क मामला लोग� क� =ज>दगी और सेहत से जुड़ा है, इस$लए 
इस पर समाज म� बहस खड़ी हो जाना उ$चत ही है। बहस क� 
पृDभू.म नवरा�E के दौरान गुजरात म� गरबा के दौरान हाट% 
अटैक होने क� कई घटनाएं रोशनी म� आने से बनी। खबर� म� 
बताया गया �क इस वष% गरबा के दौरान 473 लोग� को �दल के 
दौरे पड़े, =जनम� से अनेक क� मौत हो गई। क� Lीय MाN मंEी 
मनसुख मांड�वया ने इन दखुद घटनाओं का संबंध कोरोना 
सं'मण से बताया। उP�ने आईसीएमआर का हवाला देते �ए 
कहा �क =जन लोग� को गंभीर को�वड सं'मण का $शकार �ए 
अभी Qादा वR ना गुजरा हो, उP� Qादा शारी�रक मेहनत 
नहS करनी चा�हए। ऐसे लोग� को तेज दौड़ने या TमसाU 
Vायाम से बचना चा�हए। गौरतलब है �क द.ुनया म� को�वड 
महामारी के बाद �दल का दौरा पड़ने के मामल� म� उछाल आया 
है। ब�त से �वशेषX इसक� वजह को�वड वै/ीन को बताते 
हY। आरोप है �क जZबाजी म� कंप.नय� ने वै/ीन क� सुर[ा 
संबंधी पूरी जांच नहS क�, =जसके दीघ%का$लक साइड इफे\]स 
अब लोग� को भुगतने पड़ रह ेहै।ँ

हालां�क भारतीय आयु�व_Xान अनुसंधान प�रषद 
(आईसीएमआर) ने अपनी शोध �रपोट% म� वै/ीन का बचाव 
�कया है। उसने कहा है �क कोरोना के टीके से युवाओं म� 
अचानक मौत का खतरा नहS बढ़ा है, बbc वै/ीन के *भाव 
से ऐसा खतरा घटा है। चूं�क हाट% अटैक से युवाओं क� मौत 
के मामले भारत म� भी बढ़ ेहY, इस$लए आईसीएमआर ने यह 
अUयन �कया था। उसक� �रपोट% म� कहा गया �क =जन लोग� 
को गंभीर सं'मण का सामना करना पड़ा है, उP� एक या 
दो साल तक अe.धक प�रTम नहS करना चा�हए। यह शोध 
�रपोट% अभी तक कहS *का$शत नहS �ई है। ले�कन MाN 
मंEी ने इसका साव%ज.नक fप से हवाला दे �दया। इसी$लए 
इस पर �ववाद खड़ा �आ है। खुद आईसीएमआर क� �रपोट% 
के मुता�बक को�वड-19 के बाद �दल के मरीज� म� 14 फ�सदी 
तक क� बढ़ोतरी �ई है। अगर इसक� वजह $सफ%  सं'मण का 
दीघ%का$लक *भाव है, तो .फर वै/ीन से खतरा घटा, ऐसा 
कहने का 6ा आधार बनता है, इसे भी आईसीएमआर को 
8: करना चा�हए।

संपादक�य

खतरा बढ़ा या घटा?

नई िद�ली । मटेा के %वािम>व वाले 
^हाट्सएप ने नए आईटी िनयम 2021 के 
अनपुालन म$ िसतंबर महीने म$ भारत म$ Tरकॉड# 
71 लाख से अिधक खराब खात� पर =ितबंध 
लगा िदया। कंपनी ने 1 से 30 िसतंबर के बीच 
71,11,000 खात� पर =ितबंध लगा िदया। 
^हाट्सएप ने अपनी मािसक अनपुालन Tरपोट# 
म$ कहा िक उपयोगकता#ओ ंक� िकसी भी Tरपोट# 
से पहले इनम$ से लगभग 25,71,000 खात� पर 
सिeय @प से =ितबंध लगा िदया गया।

सबसे लोकि=य मसेैिजंग yलेटफॉम#, िजसके 
दशे म$ 50 करोड़ से अिधक उपयोगकता# हU, 

को िसतंबर म$ दशे म$ Tरकॉड# 10,442 िशकायत 
Tरपोट# =ाu हPई,ं िजनम$ से 85 पर कार#वाई 
क� गई। एकाउंट्स ए�शनड उन Tरपोटp को 
दशा#ता ह,ै जहां ^हाट्सएप ने Tरपोट# के आधार 

पर उपचारा>मक कार#वाई क� और कार#वाई 
करने का मतलब या तो िकसी खाते पर 
=ितबंध लगाना ह ैया पTरणाम%व@प पहले से 
=ितबंिधत खाते को बहाल करना ह।ै

कंपनी के अनसुार, इस उपयोगकता#-सरुjा 
Tरपोट# म$ =ाu उपयोगकता# िशकायत� और 
^हाट्सएप kारा क� गई कार#वाई के साथ-साथ 
हमारे yलेटफॉम# पर दfुपयोग से िनपटने के िलए 
^हाट्सएप क� अपनी िनवारक कार#वाइय� का 
िववरण शािमल ह।ै इसके अलावा, कंपनी को 
िसतंबर म$ दशे म$ िशकायत अपीलीय सिमित से 
छह आदशे िमले और उSह�ने इसका अनपुालन 

िकया।
लाख� भारतीय सोशल मीिडया 

उपयोगकता#ओ ं को सश] बनाने के िलए 
क$ o ने हाल ही म$ िशकायत अपीलीय सिमित 
(जीएसी) लॉSच क� ह ैजो साम/ी और अSय 
म�ु� के संबंध म$ उनक� िचतंाओ ंको दखेती ह।ै 
नवगिठत पैनल, िबग टेक कंपिनय� पर लगाम 
लगाने के िलए दशे के िडिजटल काननू� को 
मजबतू करने क� िदशा म$ एक कदम ह,ै जो 
सोशल मीिडया yलेटफामp के फैसल� के 
िखलाफ उपयोगकता#ओ ंkारा क� गई अपील 
पर गौर करेगा।

�ाटसएप ने एक ही महीने म� बनै �कए 71 लाख भारतीय� के अकाउंट

शाहfख खान क� िफ.म डंक� 
का इतंजार दिुनयाभर के दश#क� को 
ह ै और अपने 58वां जSमिदन के 
मौके पर =शसंक� को िफ.म डंक� 
के टीजर क� सौगात भी िमल गई 
ह,ै िजसक� राह बड़ी बेसZी से दखेी 
जा रही थी। यह िफ.म लंबे समय से 
चचा# म$ ह ैऔर अब टीजर आने के 
बाद यह िफर सोशल मीिडया पर �$ड 
कर रही ह।ै टीजर क� शfुआत एक 
गाने िनकले थे कभी हम घर से, घर 
िदल से मगर नहW िनकला... से होती 
ह,ै जहां शाहfख रेिग%तान म$ भागते 

हPए नजर आ रह ेहU। उनके साथ कुछ 
लोग भी हU। हाड� बने शाहfख हसंाने 
के साथ-साथ भावकु भी करते हU, 
वहW सटू-सलवार पहने तापसी उफ#  
मSन ूसीध-ेसाद ेअवतार म$ नजर आई 
ह$।वा%तिवक जीवन के अनभुव� और 
कहािनय� पर आधाTरत डंक� yयार 
और दो%ती क� एक खबूसरूत और 
भावना>मक दा%तां बयां कर रही ह।ै

शाहfख ने टीजर साझा कर 
िलखा, सपन� और इiछाओ ं को 
परूा करने क� कोिशश कर रह ेसरल 
और वा%तिवक लोग� क� कहानी। 

एक zदय%पश� कहानीकार क� 
zदय%पश� कहानी। इस याEा का 
िह%सा बनना सsमान क� बात ह।ै 
उsमीद ह ैिक आप सभी हमारे साथ 
आएगंे। डंक� शाहfख क� िफ.म 
जवान और पठान से िब.कुल अलग 
होने वाली ह।ै इसम$ उनका ए�शन 
अवतार दखेने को नहW िमलेगा, 
लेिकन िफ.म म$ दश#क� को एक ऐसी 
चीज िदखाई जाएगी, जो पहले िकसी 
भी िफ.म म$ दखेने को नहW िमली।

िचयान िवeम क� िफ.म 
थंगालान का टीजर Tरलीज हो गया 
ह.ै िफ.म के टीजर म$ िवeम का 
खूखंार अवतार दखेने को िमला ह ै
जो अपने हाथ� से ही जहरीले िकंग 
कोबरा के दो टुकड़े करते िदख रह ेहU. 
तलवार के साथ ए�टर का ए�शन 
मोड भी नजर आ रहा ह.ै बता द$ िक 
िफ.म थंगालान अगले साल 26 
जनवरी 2024 को िथएटस# म$ Tरलीज 
क� जाएगी.

पोिSनियन सेलवन 2 के बाद 
अब िचयान िवeम थंगालान म$ नजर 

आने वाले हU. पा रंजीत के डायरे�शन 
म$ बनी इस िफ.म म$ िवeम एकदम 
हटके वाले अवतार म$ िदखाई दनेे 
वाले हU. िफ.म के टीजर से उनका 
अवतार Tरवील हो गया ह ैऔर अब 
फU स को िफ.म का बेसZी से इतंजार 
ह.ै हालांिक अभी ए�साइटम$ट बढ़ाने 
के िलए �ेलर का आना बाक� ह.ै

लखनऊ। वनडे िवY कप 2023 
के 34व$ मचै के िलए नीदरलUड िeकेट 
टीम और अफगािन%तान िeकेट 
टीम आमने-सामने हU।नीदरलUड ने 
टॉस जीतकर पहले ब.लेबाजी करने 
का फैसला िकया ह।ैअफगािन%तान 
ने अपने 6 म$ से 3 मचै जीते हU और 
सेमीफाइनल क� दौड़ म$ बने रहने के 
िलए उSह$ हर हाल म$ जीत ज@री 
ह।ैडच टीम ने अपने 6 म$ से 2 मचै 
जीते हPए हU।

नीदरलUड और अफगािन%तान के 
बीच वनडे िeकेट म$ 9 मकुाबले खलेे 
गए हU। 7 मकुाबल� म$ अफगािन%तान 
क� टीम को जीत िमली ह।ै 2 मचै 
नीदरलUड ने अपने नाम िकए हU।दोन� 
टीम� के बीच वनडे िवY कप म$ अभी 
तक एक भी मकुाबला नहW खलेा 
गया ह।ैमोहsमद शहजाद नीदरलUड के 
िखलाफ सबसे Aयादा 312 रन बनाने 
वाले िखलाड़ी हU। मजुीब उर रहमान 
ने 3 मचै म$ नीदरलUड के िखलाफ 7 
िवकेट झटके हU।

इकाना %टेिडयम पर पहला वनडे 
मचै 6 नवंबर, 2019 म$ अफगािन%तान 
और वे%टइडंीज के बीच खलेा गया 
था।इस मदैान पर 8 वनडे मचै खलेे 

जा चकेु हU। 4 पहले ब.लेबाजी करने 
वाली टीम ने जीते हU और 4 ही मचै 
बाद म$ ब.लेबाजी करने वाली टीम ने 
जीते हU।यहां सव�iच %कोर का Tरकॉड# 
दिjण अ[�का (311/7, िखलाफ 
ऑ%�ेिलया, 2023) के नाम दज# ह।ै 
यहां Sयनूतम %कोर इmंलUड िeकेट टीम 
(129, िखलाफ भारत, 2023) के नाम 
दज# ह।ै यहां क� िपच को आमतौर पर 
ि%पनस# क� मददगार माना जाता ह।ै 
काली और लाल िम�ी के िम�ण से 
बनी इस िपच पर अफगािन%तान के 
ि%पनस# कमाल कर सकते हU।वैसे तेज 
ग$दबाज भी इन पTरि%थितय� का फायदा 
उठाने म$ सjम हो सकते हU। िपच क� 
=कृित दोन� पाTरय� म$ लगभग समान 
रहती ह।ै ऐसे म$ टॉस का िवशषे मह>व 
नहW ह।ैयहां पहली पारी का औसत 
%कोर 243 रन और दसूरी पारी का 
औसत %कोर 209 रन ह।ैरहमान.ुलाह 
गरुबाज िपछले 10 मकुाबल� म$ 38.5 
क� औसत से 385 रन बनाने म$ सफल 
रह ेहU।इZािहम जादरान ने िपछले 10 
मकुाबल� म$ 37.4 क� औसत स े374 
रन बनाए हU।%कॉट एडवड्#स ने िपछले 
10 मचै म$ 43.00 क� औसत से 301 
रन बनाए हU। 

िफल्म डंकी का टीजर िरलीज, भावनात्मक 
सफर पर िनकले शाहरुख ने लटूी महिफल

िचयान िवक्रम की िफल्म थंगालान का टीजर 
िरलीज, खूंखार अवतार में आ रहे नजर

वनडे �व� कप 2023

अफगािनस्तान के िखलाफ नीदरलैंड 
ने टॉस जीतकर चनुी बल्लेबाजी

इले�ॉ�न� क� तरह फामा� से�र भी बढ़ोतरी क� राह पर

िवदेश में लगातार बढ़ रही भारत में बनी दवाइयाें की मांग


