
नई िद�ली। अमिेरकी फेडरल 
िरजव� के �याज दर पर िनण�य, 
कंपिनय� के ितमाही नतीज� और 
घरेल ू मोच" पर वहृद आिथ�क 
आकंड़े इस स)ाह शयेर बाजार� की 
िदशा तय कर-गे. िव0ेषक� ने यह 
राय जताई ह.ै इसके अलावा िवदशेी 
कोष� की गितिविधयां, वाहन िब5ी 
के मािसक आकंड़े और वैि6क 
7ख से भी बाजार का 7ख िनधा�िरत 
होगा. सोमवार को महारा:; िदवस 
पर शयेर बाजार म- अवकाश रहगेा. 
<वि<तका इ=वे<टमाट� के विर? 
तकनीकी िव0ेषक @वेश गौड़ ने 
कहा िक वैि6क अथ�Bयव<था अब 
भी �याज दर� म- विृC और मदंी 
के बीच उलझी हुई ह.ै सभी की 
िनगाह फेडरल ओपन माक" ट कमटेी 
(एफओएमसी) की बैठक के नतीजे 
पर ह ैिजसकी घोषणा तीन मई को 
होगी. यरूोपीय क- Lीय बMक (ईसीबी) 
चार मई को �याज दर पर िनण�य की 
घोषणा करेगा. िनकट भिव:य म- 

वहृद आिथ�क आकंड़� की वजह से 
बाजार का 7ख कमजोर रह सकता 
ह.ै

उ=ह�ने कहा िक भारतीय 
शयेर बाजार म- िवदशेी सं<थागत 
िनवेशक� (एफआईआई) की ओर 
से लगातार िनवेश आ रहा ह.ै 
श5ुवार को उ=ह�ने 3,304 करोड़ 
7पये की िरकॉड� िलवाली की, 
जो भारतीय बाजार के @ित उनके 
भरोसे को दशा�ता ह.ै उ=ह�ने कहा 
िक इस स)ाह घरेल ू बाजार के 

िलए कंपिनय� के चौथी ितमाही के 
पिरणाम, वाहन िब5ी के आकंड़े 
महSवपणू� रह-गे. स)ाह के दौरान 
िनTटी 50 की कंपिनय�...टाटा 
<टील, टाइटन, हीरो मोटोकॉप� और 
एचडीएफसी िलिमटेड के ितमाही 
नतीजे आएगंे.

इसके अलावा स)ाह के दौरान 
अडाणी Vीन एनजW, अबंजुा 
सीम-ट्स, टाटा <टील, यकूो बMक, 
अडाणी एटंर@ाइजेज, भारत फोज� 
और फेडरल बMक के िवYीय 

पिरणाम भी आने हM. िजयोजीत 
फाइन-िशयल सिव�सेज के शोध 
@मखु िवनोद नायर ने कहा 
िक घरेल ू बाजार म- खरीद 
@बंधक सचूकांक (पीएमआई) 
के आकंड़े और कंपिनय� के 
ितमाही नतीजे िनवेशक� की 
धारणा को @भािवत कर-गे. 
िविनमा�ण और सेवा Zे[ के 
पीएमआई आकंड़� से बाजार 
की िदशा तय होगी. कोटक 

िस\योिरटीज िल. के तकनीकी 
िव0ेषक (डीवीपी) अमोल 
अठावले ने कहा िक एफआईआई 
की िलवाली, उ]मीद से बेहतर 
ितमाही नतीज� और क^च े तेल 
की कीमत� म- नरमी से िपछले 
कुछ स[� म- बाजार म- तेज रही 
ह.ै आगे चलकर इसकी वजह 
से मनुाफावसलूी दखेने को िमल 
सकती ह.ै बीते स)ाह बीएसई का 
30 शयेर� वाला स-से\स 1,457.38 
या 2.44 @ितशत के लाभ म- रहा.

नई िद�ली। स-से\स की शीष� 
10 म- से नौ कंपिनय� के बाजार 
पूंजीकरण (माक" ट कैप) म- बीते 
स)ाह 1,84,225.43 करोड़ 7पये 
की बढ़ोतरी हुई. सबसे अिधक 
लाभ िरलायंस इडं<;ीज और 
भारतीय <टेट बMक (एसबीआई) 
को हुआ. बीते स)ाह बीएसई 
का 30 शेयर� वाला स-से\स 
1,457.38 अंक या 2.44 @ितशत 
चढ़ा. स-से\स की कंपिनय� म- िसफ�  
िहदं<ुतान यूिनलीवर के बाजार 
मeूयांकन म- िगरावट आई.

समीZाधीन स)ाह म- िरलायंस 
इडं<;ीज का बाजार पूंजीकरण 

48,238.78 करोड़ 7पये बढक़र 
16,37,408.27 करोड़ 7पये पर 
पहुचं गया. भारतीय <टेट बMक 
(एसबीआई) का बाजार मeूयांकन 
31,325.39 करोड़ 7पये के उछाल 
के साथ 5,15,887.19 करोड़ 
7पये रहा. आईसीआईसीआई बMक 
का बाजार मeूयांकन 23,472.25 
करोड़ 7पये की बढ़ोतरी के साथ 
6,40,949.71 करोड़ 7पये रहा. 
आईटीसी की बाजार हिैसयत 
21,003.35 करोड़ 7पये बढक़र 
5,28,377.17 करोड़ 7पये रही.

टाटा कंसeट-सी सिव�सेज 
(टीसीएस) का बाजार पूंजीकरण 

19,886.94 करोड़ 7पये के 
उछाल के साथ 11,76,750.92 
करोड़ 7पये पर पहुचं गया. भारती 
एयरटेल का बाजार मeूयांकन 
18,874.22 करोड़ 7पये की 
बढ़ोतरी के साथ 4,45,509.68 
करोड़ 7पये रहा. इ=फोिसस का 
बाजार मeूयांकन 10,447.1 
करोड़ 7पये की बढ़ोतरी के साथ 
5,19,662.10 करोड़ 7पये रहा. 
एचडीएफसी बMक के मeूयांकन म- 
8,115.33 करोड़ 7पये का उछाल 
आया और यह 9,42,052.68 
करोड़ 7पये पर पहुचं गया. 
एचडीएफसी की बाजार हिैसयत 

2,862.07 करोड़ 7पये के उछाल 
के साथ 5,09,126.31 करोड़ 
7पये रही.

इस 7ख के उलट िहदं<ुतान 
यूिनलीवर की बाजार हिैसयत 
10,244.22 करोड़ 7पये घटकर 
5,76,683.68 करोड़ 7पये रह 
गई. शीष� 10 कंपिनय� की सूची 
म- िरलायंस इडं<;ीज पहले <थान 
पर कायम रही. उसके बाद 5मश: 
टीसीएस, एचडीएफसी बMक, 
आईसीआईसीआई बMक, िहदं<ुतान 
यूिनलीवर, आईटीसी, इ=फोिसस, 
एसबीआई, एचडीएफसी और 
भारती एयरटेल का <थान रहा.

नई िद�ली  (आरएनएस)। 
िवमानन िनयामक नागर 
िवमानन महािनदशेालय 
(डीजीसीए) ने एयर इिंडया के 
सीईओ कM पबेल िवeसन को 
दबुई-िदeली उड़ान को लेकर 
कारण बताओ नोिटस जारी 
िकया ह।ै इस उड़ान के पायलट� ने 
कॉकिपट म- एक मिहला िम[ को 
आने िदया था। आिधकािरक स[ू� 
ने कहा िक जांच म- दरेी करने और 
संबंिधत @ािधकरण को िरपोट� नहm 
करने के िलए उड़ान सरुZा @मखु को 
कारण बताओ नोिटस जारी िकया 
गया ह।ै

डीजीसीए के स[ू� ने कहा िक 
सीईओ और उड़ान सरुZा @मखु 
दोन� को कारण बताओ नोिटस का 
जवाब दनेा ह।ै इससे पहले, Tलाइट 
के एक केिबन 5ू म-बर ने पायलट 
nारा मिहला िम[ को कॉकिपट 
म- जाने की अनमुित दनेे के बारे म- 
डीजीसीए म- िशकायत दज� कराई थी। 
घटना 27 फरवरी की ह।ै

डीजीसीए को घटना की समय 
पर िरपोट� नहm करने के िलए 21 
अ@ैल को एयर इिंडया के सीईओ 
और उड़ान सरुZा @मखु को 
कारण बताओ नोिटस जारी िकया 
गया। अिधकारी ने कहा िक दोन� 
अिधकािरय� को कारण बताओ 
नोिटस का जवाब दनेे के िलए 15 
िदन का समय िदया गया ह।ै

एयर इिंडया की ओर से तSकाल 
कोई बयान नहm आया ह।ै इस महीने 
की शoुआत म-, डीजीसीए ने एयर 
इिंडया को दबुई-िदeली उड़ान के परेू 
चालक दल को जांच परूी होने तक 
हटाने का िनद"श िदया था। 21 अ@ैल 
को एयरलाइन ने कहा िक उसने 
िरपोट� की गई घटना को गंभीरता से 
िलया ह ैऔर जांच चल रही ह।ै

लॉस एिंजिलस। भारत 
की अिदित अशोक तीसरे दौर 
म- िनराशाजनक @दश�न के 
बाद एलए चMिपयनिशप गोeफ 
टूना�म-ट म- संयpु पांचव- <थान 
पर िखसक गई।

पहले दो दौर म- 66 और 
70 के <कोर के साथ शीष� पर 
चल रही अिदित ने तीसरे दौर म- एक 
ओवर 72 का <कोर बनाया। भारतीय 
िखलाड़ी का कुल <कोर पांच अडंर 
ह ैऔर वह शीष� पर चल रही चयेेनी 
नाइट से चार शॉट पीछे हM।

नाइट ने तीसरे दौर म- बोगी रिहत 
चार अडंर 67 का <कोर बनाया। 
उ=ह�ने नौ अडंर 204 के कुल <कोर 
के साथ दो शॉट की बढ़त बना रखी 
ह।ै

सेंसेक्स की शीषर् 10 में से नौ कंपिनयाें का बाजार पूंजीकरण 1.84 लाख करोड़ रु. बढ़ा

कॉकिपट में मिहला : डीजीसीए 
ने एयर इंिडया के सीईओ , उड़ान 

सरुक्षा प्रमखु को भेजा नोिटस

अिदित एलए चैंिपयनिशप के 
तीसरे दौर के बाद पांचवें स्थान पर
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सqफ का इ<तेमाल हर भारतीय घर म- िकया 
जाता हM। चाह ेखाना बनाना हो या भोजन करने 
के बाद मखुवास खाना हो दोन� जगह सqफ 
को शािमल िकया जाता हM। सqफ का सेवन 
मrुयतया मुहं की दगुsध को दरू करने के िलए 
िकया जाता हM। लेिकन इसी के साथ ही औषिध 
के तौर पर भी सqफ का सवेन िकया जाता 
हM। सqफ जoरी िवटािमन, पोषक तSव� और 
खिनज� जसेै िवटािमन सी, िवटािमन ए, फाइबर, 
पोटेिशयम, मMगनीज, िजकं, आयरन और 
कैिeशयम का भडंार ह।ै इसम- एटंीऑि\सड-ट, 
एटंी-इTंलेमटेरी और जीवाणरुोधी गणु होते हM 
जो सेहत की कई सम<याओ ंको दरू करते हM। 
आज इस कड़ी म- हम आपको बताने जा रह ेहM 
िक रोजाना एक च]मच सqफ का सवेन करने से 
आपकी सेहत को \या फायद ेिमल-ग।े आइये 
जान- इसके बारे म-...

पेट की सम�याओ ंम� िमलेगा आराम- 
सqफ के बीज को क�ज, पटे के सजून और 
अपच को ठीक करने के िलए वषu से @योग 
म- लाया जाता रहा ह।ै गिम�य� म- सqफ की 
ठंडाई पेट को ठंडक दनेे के साथ पटे फूलने 
और अपच की सम<या म- काफी लाभदायक 
मानी जाती ह।ै अvययन� से पता चलता ह ैिक 
सqफ म- एनेथोल, फेनचोन और ए<;ैगोल जसेै 
आवwयक तSव होते हM जो एटंी-इTंलामटेरी 
और एटंी<पा<मोिडक गणु� के िलए जाने जाते 
हM। पाचन तं[ को मजबतू बनाए रखने के िलए 
भोजन के बाद एक चटुकी सqफ का सेवन 
करना फायदमेदं माना जाता ह।ै

कं!ोल म� रहता है कोले�!ॉल - सqफ म- 
फाइबर @चरु मा[ा म- पाया जाता ह।ै फाइबर 
िरच फूड्स खाने से कोले<;ॉल को कं;ोल 
करने म- मदद िमलती ह।ै हeेथ ए\सपट्�स का 
भी कहना ह ैिक फाइबर यpु चीज� के सेवन 
से वेट और कोले<;ॉल कं;ोल म- रह सकता ह।ै 
फाइबर, रp म- कोल<े;ॉल को घलुने नहm दतेा 
ह।ै इससे xदय भी <व<थ रहता ह।ै

वजन कम करने म� मददगार - एक हeेदी 
डाइट के अलावा आप वजन कम करने के िलए 

सqफ के बीज का उपयोग कर सकते हM। सबसे 
पहले पाचन @ि5या को सगुम बनाकर, सqफ 
के बीज शरीर के मटेाबॉिलyम को बढ़ाते हM जो 
फैट बन� करने की @ि5या को बढ़ावा दनेे के 
िलए सबसे जoरी ह।ै फाइबर का एक समCृ 
zोत होने के कारण सqफ के बीज तिृ) @दान 
करते हM और भखू को कम करते हM। सqफ के 
बीज िवषाp पदाथu और अितिरp तरल पदाथ� 
को बाहर िनकालने म- आपकी मदद करते हM।

आंख& के िलए फायदेमंद - आखं� की 
छोटी-मोटी सम<याओ ं से छुटकारा िदलाने 
म- भी सqफ काफी कारगर सािबत हो सकती 
ह।ै अगर िकसी की आखं� म- जलन या िफर 
खजुली हो रही ह,ै तो सqफ की भाप आखं� 
पर लेने से राहत िमल सकती ह।ै इसके िलए 
सqफ को सतूी कपड़े म- लपेटकर हeका गम� 
करके आखं� को स-क सकते हM। vयान रह ेिक 
यह अिधक गम� न हो। आखं� की रोशनी बढ़ाने 
म- िवटािमन-ए और िवटािमन-सी महSवपणू� 
भिूमका िनभाते हM। सqफं म- िवटािमन-ए पाया 
जाता ह।ै इस @कार सqफ के सेवन से बढ़ती उ{ 
म- भी आपकी आखं� की रोशनी @भािवत होने 
से बच सकती ह।ै

*लड .ेशर को कर� िनयंि4त - सqफ 
म- पोटेिशयम भरपरू होता ह ै जो रp@वाह म- 
Tलइूड की मा[ा को िनयंि[त करता ह।ै यही 
आपकी xदय गित और रpचाप को िनयंि[त 
करने म- मदद करता ह।ै एक अvययन के 
अनसुार सqफ लार म- नाइ;ाइट के <तर को 
बढ़ाती ह।ै नाइ;ाइट एक नेचरुल इVेंिडएट्ंस ह ै
जो �लड @ेशर के लेवल को कं;ोल म- रखता 
ह।ै सqफ के सेवन से मिहलाओ ंम- हाई �लड 
@ेशर का खतरा कम हो सकता ह।ै

सेहत के िलए बहुत लाभकारी है रोजाना एक 
चम्मच साैंफ का सेवन, िमलेंगे ये फायदे

स-ूदोकू- 50

मेष : आज आपका िदन सामा=य 
रहगेा। <वा<|य सधुार होगा , Bयवसाय म- 
नए अनबंुध लाभदायक रह-गे। जीवनसाथी 
का सहयोग िमलेगा, संतान की िचतंा रहगेी। 
नई योजना बनेगी। @ित?ा म- विृC होगी। 
धन @ाि) सगुम होगी। िववाद से बच-। 
ग<ुसा िनयि=[त रख- व <वयं के िलए समय 
िनकाले।

वषृ : आज आपका िदन अनकूुल 
रहगेा। समय रहते जoरी काय� परेू कर-। 
धािम�क या[ा संभव ह।ै राजकीय बाधा दरू 
होगी। जीवनसाथी का सहयोग @ा) होगा, 
भागदौड़ अिधक रहगेी। बचत लाभकारी 
रहगेी।

िमथुन : आज आप <वयं के िलए 
समय अवwय िनकाले। हर िकसी पर बहूत 
जeदी िव6ास न कर-। अपने राज दसूर� को न 
बताए।ँ परुाना रोग से सावधान रह-। वाणी पर 
िनयं[ण रख-। शारीरीक हािन आिद से बच-, 
जोिखम ना उठाए।ं

कक�  : आज आपका िदन सामा=य 
रहगेा। लंबे समय से चली आ रही पिरवार 
की सम<या दरू होगी। गहृ<थ सखु िमलेगा। 
बाहरी सहयोग से काय�िसिC होगी। अ�ात 
भय से िचतंा रहगेी।

िसहं : आज आपका िदन िमलाजलुा 
रहगेा। मन अनकूुल काम न होने से परेशानी 
बढ़ सकती ह।ै तनाव तथा िचतंा विृC होगी। 
संपिY के काय� से लाभ होगा। उ=नित के 
माग� @श<त ह�गे। या[ा होगी।

क�या : आज आपका िदन उYम 
रहगेा। जो लोग आपके काय� म- अवरोध 
पैदा कर रह ेथे, वे अब खदु आप के काय� 
की @शसंा कर-गे। <वािद� भोजन का आनंद 
िमलेगा। बौिCक काय� सफल ह�गे।

तुला : आज आपका िदन <वयं के 
अनसुार चलेगा। अपने िववेक से 7के 
काम परेू कर-गे। आिथ�क पZ मजबतू होगा। 
शारीिरक पीड़ा संभव ह।ै िचतंा, तनाव व 
भय का वातावरण बनेगा। द:ुखद समाचार 
िमल सकता ह।ै <वा<|य लाभ होगा।

विृ�क : आज आपका िदन बेहतरीन 
रहगेा। @ितयोगी परीZा म- @यास सफल 
ह�गे। घर-बाहर पछू-ताछ रहगेी। िनवेश शभु 
रहगेा। धन @ाि) सगुम होगी, जोिखम ना ल-। 
<वा<|य के @ित सचते रह-।

धनु : आपके पास समय का अभाव 
रहता ह ै इसिलए समय से अपने काम को 
करना सीख-। जीवनसाथी की िचतंा रहगेी। 
शभु समाचार िमल सकता ह।ै धनलाभ 
होगा। िनवेश शभु रहगेा, जोिखम ना ल-। 
<वा<|य सामा=य रहगेा।

मकर : आज आपका िदन सही रहगेा 
। Bयवसाय म- उ=नित@द अवसर आय-गे। 
अचानक लाभ के अवसर हाथ आएगंे। 
Bयावसाियक या[ा सफल रहगेी। िवरोधी 
सि5य रह-गे। िचतंा रहगेी। =यायपZ मजबतू 
होगा। <वा<|य बेहतर होगा।

कंुभ : आज आप Bय<त रह-गे ।न चाहते 
हुए भी आप को दसूर� के िलए काम करना 
होगा। िववाद आिद से स]मान को ठेस पहुचं 
सकती ह।ै फालत ूखच� बढ़-गे। तनाव व िचतंा 
का माहौल रहगेा। जीवनसाथी सहयोग कर 
पाएगा। <वा<|य लाभ होगा।

मीन : अपने <वयं के िलए समय 
अवwय िनकाल-। आप जो सोचते हM, वो तो 
करते नहm ह ैऔर दसूरे लोग� की बात� पर 
जeद िव6ास करते हM। <विववेक से सोच।े 
बकाया वसलूी होगी। धािम�क िवचारधारा 
मजबतू होगी। 

आज का रािशफलआज का रािशफल

�फलहाल यही कहा जा सकता है �क एआई से वैसी ही 
�च�ताएं पैदा �ई ह�, जैसा हर नई तकनीक के साथ होता रहा है। 
अनुभव यही है �क मनु& आ'खरकार तकनीक का इ*ेमाल 
करना और उसे �नयं./त रखना भी सीख लेता है। 

आ�ट1 �फ�शयल इंटेलीज3स (एआई) क6 द�ुनया म3 हाल म3 
�ई 7ग�त उथल-पुथल मचा दी है। अभी अमे.रका म3 �व�कसत 
�ए चैटजीपीटी के क.र:ाई काय; से लोग एडज= भी नह> 
कर पाए ह� �क अमे.रक6 कंपनी ने माइ?ोसॉA ने आगाह 
कर .दया है �क चीन म3 उसे टBर देने वाले ऐप आने वाले 
ह�। अमे.रका म3 सामने आD चैटजीपीटी, =ेबल .डFूजन या 
आइवा जैसी एआई 7णा�लयां लोगI के मनमुता�बक टेS 
�लख डालते ह�, मनमुता�बक छ�वयां गढ़ देते ह� या संगीत क6 
रचना कर लेते ह�। और ये सब काम चुट�कयI म3 हो जाता है। 
काम इतना �व*ृत और मुकNल होता है �क लोग दांतI तले 
अंग�लयां दबा लेते ह�। �वशेषPI ने कहा है �क एआई के आने 
के बाद वे रचनाQक सेवाएं अब बड़े पैमाने पर तैयार क6 जा 
सकती ह�, जो पहले आला दजS के �वशेषP ही मुहैया करा 
पाते थे। हाल म3 जमTन �?ए�टव इंडUVी से जुड़े 15 संगठनI 
ने आ�ट1 �फ�शयल इंटे�लज3स के �वषय पर “एआई बट फेयर” 
नारे के तहत एक पॉ�लसी पेपर 7का�शत �कया है। पचS म3 
कहा गया है �क कॉपीराइट कानून को अ�वलंब मजबूत बनाने 
क6 जZरत है, ता�क रचनाशील पेशेवरI को अपनी मेहनत का 
इनाम �मलता रह सके।

दरअसल, अ[ो.र\ आधा.रत एआई �स=म मुना�सब 
7�श^ण साम_ी के �बना टेS, छ�वयां या संगीत नह> तैयार 
कर सकते ह�। बहरहाल, इस बारे म3 अब कानून बनाने क6 
मांग भी उठने लगी है। `वहा.रक तौर पर कमोबेश सभी यही 
मानते ह� �क कानूनI के बगैर तो एआई के 7भावI को �नयं./त 
करना क�ठन है। यूरोपीय आयोग क6 एक पहल क6 है, 'जसम3 
bचा�लत �नणTय करने वाली 7णा�लयI को रेगुलेट �कया जाना 
है। यूरोपीय संघ के 7*ाव म3 उन हाई-.रd एeीकेशनI क6 
सूची शा�मल है, 'जf3 चालू करने से पहले मंजूरी क6 जZरत 
होगी। उदाहरण के �लए, सावTज�नक gानI पर लोगI क6 
�शनाh के �लए बायोमी�Vक �स=म का .रयल-टाइम उपयोग 
कुछ अपवादI तक सी�मत रखना होगा, मसलन आतंकवाद से 
लड़ाई के �लए। बहरहाल, �फलहाल यही कहा जा सकता है �क 
एआई से वैसी ही �च�ताएं पैदा �ई ह�, जैसा हर नई तकनीक 
के साथ होता रहा है। अनुभव यही है �क मनु& आ'खरकार 
तकनीक का इ*ेमाल करना और उसे �नयं./त रखना भी सीख 
लेता है।

संपादक�य

एआई से उथल-पथुल

नई िद�ली। अिभषके शमा� के हरफनमौला 
खले और आिखरी ओवर� म- हनेिरच \लासेन 
की आ5ामक बeलेबाजी से सनराइजस� 
हदैराबाद ने इिंडयन @ीिमयर लीग (आईपीएल) 
टी20 मचै म- शिनवार को यहां िदeली कैिपटeस 
को नौ रन से िशक<त दी. सलामी बeलेबाज 
अिभषेक की 36 ग-द म- 67 रन और \लासेन 
की 27 ग-द म- नाबाद 53 रन की पारी के दम पर 
सनराइजस� हदैराबाद ने पहले बeलेबाजी करते 
हुए छह िवकेट पर 197 रन बनाये जो मौजदूा 
स[ म- इस मदैान का सव�^च <कोर ह.ै टीम के 
िलए अ�दलु समद ने 21 ग-द म- एक चौका और 
दो छ\क� की मदद से 28 रन बनाये .

िदeली की टीम के िलए िमशले माश� का 
हरफनमौला खले और िफल साeट के साथ 
दसूरे िवकेट के िलए 66 ग-द म- 112 रन की 
साझदेारी नाकाफी सािबत हुई और टीम 20 
ओवर म- छह िवकेट पर 188 रन ही बना सकी. 
माश� ने चार ओवर म- 27 रन दकेर चार िवकेट 
झटकने के बाद 39 ग-द म- एक चौका और 
छ\के की मदद से 63 रन बनाये. साeट ने 35 
ग-द म- 59 रन की पारी म- नौ चौके जड़े. आिखरी 
ओवर� म- अZर पटेल ने 14 ग-द म- एक चौका 
और दो छ\के की मदद से नाबाद 29 रन की 
पारी खलेी. इस जीत के साथ ही सनराइजस� 
हदैराबाद ने 24 अ@ैल को इस टीम से िमली 

हार का बदला भी चकुता कर िलया. हदैराबाद 
के िलए यह आठ मचै� म- तीसरी जीत ह ैजबिक 
िदeली के िलए आठ मचै� म- यह छठी हार ह.ै

सनराइजस� के िलए मयंक माकs डेय ने चार 
ओवर म- 20 रन दकेर दो िवकेट चटकाये. 
भवुने6र कुमार , अकील हुसैन, टी नटराजन 
और अिभषेक शमा� को एक-एक सफलता 
िमली. ल�य का बचाव करते हुए भवुने6र ने 
पारी की दसूरी ही ग-द पर डेिवड वान�र को बोeड 
कर सनराइजस� को अ^छी श7ुआत िदलाई 
लेिकन िफल साeट ने श7ुआती तीन ओवर� म- 
तीन चौके लगाये. दसूरे छोर से माश� ने अकील 
हुसैन और िफर टी नटराजन के िखलाफ छ\का 

जड़ा. पावर�ले के बाद िदeली का <कोर एक 
िवकेट पर 57 रन था. सातव- ओवर म- ग-दबाजी 
के िलए आये उमरान मिलक का <वागत साeट 
ने चौके से िकया िफर माश� ने दो छ\के लगाये 
और आिखरी ग-द पर साeट ने एक और चौका 
लगाकर ओवर से 22 रन बटोरे.

माश� ने नौव- ओवर म- बाय- हाथ के 
कामचलाऊ ग-दबाज अिभषेक के िखलाफ 
लगातार ग-द� पर चौका और छ\का लगाया. 
अगले ओवर म- मयंक माकs डेय पर चौके के 
साथ साeट ने 29 ग-द म- आईपीएल का अपना 
पहला अध�शतक और माश� के साथ 54 ग-द म- 
शतकीय साझदेारी परूी की. 

अिभषेक के हरफनमौला खेल से सनराइजसर् हैदराबाद ने िदल्ली कैिपटल्स को हराया

िहदंी िसनेमा के दमदार 
कलाकार� की बात की जाए 
तो उसम- िसCाथ� मeहो[ा 
का नाम जoर शािमल 
होगा. आने वाले समय म- 
िसCाथ� िफeम योCा म- नजर 
आएगंे. बॉलीवडु के िद�गज 
िफeममेकर करण जौहर के 
@ोडे\शन हाउस धमा� @ोडे\शन तले िफeम 
योCा बनी ह.ै इस बीच अब िसCाथ� मeहो[ा 
की योCा को लेकर बड़ा अपडेट सामने 
आया ह.ै योCा की िरलीज डेट म- बदलाव 
िकया गया ह ैऔर मकेस� ने इस िफeम की नई 
िरलीज डेट का एलान िकया ह.ै 

िसCाथ� मeहो[ा <टारर योCा की नई 

िरलीज डेट को लेकर 
मशहूर िफeम ि5िट\स 
तरण आदश� ने अपने 
ऑिफिशयल इ<ंटाVाम 
हMडल पर लेटे<ट पो<ट 
शयेर िकया ह.ै तरण के 
मतुािबक िसCाथ� की 
योCा अब इसी साल 

15 िसतंबर 2023 को िरलीज होगी. इस 
िफeम म- बॉलीवडु ए\टर िसCाथ� मeहो[ा, 
बी टाउन ए\;ेस िदशा पाटनी और रािश 
ख=ना लीड रोल म- मौजदू हM. धमा� @ोडे\शन 
के बैनर तले बनी योCा का डायरे\शन मशहूर 
िनद"शक सागर आ]� े और प:ुकर ओझा ने 
िकया ह.ै

इ�लामाबाद। एिशयन 
डेवलपम-ट बMक (एडीबी) 
ने पािक<तान म- मािलर 
ए\स@ेसवे पिरयोजना से 
अपना हाथ पीछे खmच 
िलया ह।ै इसे अपनी 
@ाथिमकता सचूी से हटा 
िदया ह।ै मीिडया ने यह 
जानकारी दी। एडवोकेट अबीरा 
अशफाक को िलख े एक प[ म- 
एडीबी काया�लय ने कहा िक मिलर 
ए\स@ेसवे पिरयोजना अब एडीबी-
सहायता @ा) पिरयोजना नहm ह।ै

15 अ@ैल को िसंध पया�वरण 
संरZण ि;�यनूल म- पिरयोजना के 
िखलाफ यािचका हारने के बाद यह 
घटना5म िकसान� के िलए जीत के 
oप म- आया।

=यायािधकरण ने िसंध पया�वरण 
संरZण एज-सी (सेपा) nारा मािलर 
ए\स@ेसवे पिरयोजना को दी गई 
पया�वरणीय @भाव आकलन 
(ईआईए) की मजंरूी को चनुौती दनेे 
वाली यािचका का िन<तारण कर 
िदया था।

इसने पिरयोजना की अनमुित 
दी, लेिकन सरकार को यह सिुनि�त 
करने के िलए एक सिमित गिठत 
करने का आदशे िदया िक पिरयोजना 

के कारण कोई पया�वरणीय Zित न 
हो।

मलीर के <वदशेी िकसान� ने 22 
िसतंबर, 2022 को अबीरा की मदद 
से पिरयोजना के िखलाफ एडीबी 
के समZ िशकायत दज� कराई थी, 
इसके बाद ऋणदाता ने अ\टूबर म- 
वकील और अ=य लोग� के साथ एक 
ऑनलाइन बैठक की।

उसी महीने, िफलीपmस की एक 
एडीबी टीम ने पािक<तान की अपनी 
िनवासी टीम के साथ कराची का 
दौरा िकया और =यायािधकरण म- 
ए\स@ेसवे के िखलाफ मकुदमा लड़ 
रह ेअिधवpा जबैुर अ�ो, शोधकता� 
सा�ा िस�ीकी और <थानीय िनवासी 
सलमान बलचू से मलुाकात की।

नवंबर म-, एडीबी ने अपने 
उYरदाियSव तं[ के िह<से के oप म-, 
अबीरा और िकसान की िशकायत� 
को और सनुा।

िसद्धाथर् मल्होत्रा की योद्धा की नई िरलीज डेट जारी

अरबाें डॉलर की पािकस्तान एक्सपे्रसवे 
पिरयोजना से पीछे हट गया एडीबी

ब्याज दर पर फेडरल िरजवर् के िनणर्य, 
ितमाही आंकड़ाें से तय होगी बाजार की िदशा


