
नई िद�ली । �ाहक� के 
अनभुव और उनकी सरु�ा को 
लगातार बेहतर बनाने के �यास 
के तहत, भारत िबलपे के सहयोग 
से अमजेन पे अपनी लोन िरपेम!ट 
कैटेगरी को और भी बेहतर बना 
रहा ह।ै

िबल पेम!ट के मामले म! िबजली 
और %यिुनिसपल टै&स जैसे अ'य 
िवक(प� के बीच लोन िरपेम!ट 
टॉप कैटेगरी म! शािमल हो गया ह।ै 
यह कैटेगरी उन �ाहक� को लोन 
िरपेम!ट की सिुवधा �दान करती 
ह,ै िज'ह�ने ब/क�, माइ1ोफाइन!स 
सं4थान� और एनबीएफसी से कज7 
िलया ह,ै और वे समय पर अपनी 
ईएमआई का भगुतान करने के िलए 
एक सिुवधाजनक भगुतान िवक(प 
चाहते ह/। इतना ही नह:, �ाहक 
ईएमआई भगुतान के अलावा अपने 
कज7 का �ीपेम!ट भी कर सकते ह/।

इस कैटेगरी म! बजाज फाइन!स 

िलिमटेड, चोलामडंलम इ'वे4टम!ट 
एडं फाइन!स कंपनी िलिमटेड, 
एचडीबी फाइन!िशयल सिव7सेज 
िलिमटेड, होम 1ेिडट और 
आईआईएफएल फाइन!स सिहत 
200 से अिधक ऋणदाता शािमल 
ह/।

अमजेन पे इिंडया की यजूर 
�ोथ िनदशेक एवं सीएमओ 
अनरुाधा अ�वाल ने कहा हमारा 
िमशन ह ै िक हम �ाहक� के िलए 
एक सरुि�त, सिुवधाजनक और 
िरवॉिडBग पेम!ट ए&सपीिरएसं �दान 

करते हुए उनके िडिजटल पेम!ट 
को आसान बनाए।ं अपने कज7 का 
भगुतान करते समय �ाहक� को 
सबसे अिधक िजन मिुDकल� का 
सामना करना पड़ता ह,ै उनम! सबसे 
अहम सरुि�त िडिजटल पेम!ट 
Fलेटफॉम7 का न होना और पेम!ट 
िवक(प� के लचीलेपन की कमी 
ह।ै लोन िरपेम!ट कैटेगरी उपलGध 
कराने के िलए भारत िबलपे के साथ 
हमारा सहयोग न केवल इस चनुौती 
को �भावी ढंग से हल करता ह,ै 
वह: �ाहक� को भगुतान का एक 

आसान अनभुव �दान करता ह।ै 
इसी वजह से यह अमजेन पर तेजी 
से बढऩे वाली कैटेगरी बन गया ह।ै 
हम आगे भी इस तरह के क4टमर-
L! डली सॉ(यशून �दान करते रह!गे 
और भारत म! िडिजटल भगुतान 
1ांित को और भी मजबतूी �दान 
करते रह!गे।

एनपीसीआई भारत िबलपे 
िलिमटेड (एनबीबीएल) की 
सीईओ नपूरु चतवुOदी ने कहा, हम 
एक आसान लोन ईएमआई िरपेम!ट 
सिुवधा पेश करने के िलए अमजेन 
पे के साथ जडुक़र बेहद खशु ह/। इस 
सिुवधा का फायदा उन �ाहक� को 
िमलेगा, जो पारंपिरक ल!डस7 और 
नए जमाने के िवRीय सं4थान�, 
दोन� से कज7 लेते ह/। इस सहयोग 
से �ाहक सरुि�त Sप से अपनी 
ईएमआई का भगुतान करने के िलए 
झझंट मUु और इ4ंट!ट पेम!ट िस4टम 
का लाभ ल!गे।

नई िद�ली। भारतीय िविशV 
पहचान �ािधकरण (यआूईडीएआई) 
ने भारतीय �ौWोिगकी सं4थान, बॉ%बे 
(आईआईटी-बॉ%बे) के साथ हाथ 
िमलाया ह,ै तािक लोग� Xारा कभी 
भी, कह: भी आसान उपयोग के िलए 
एक मजबतू टचलेस बायोमिेYक 
कैFचर िस4टम िवकिसत िकया जा 
सके।

समझौता के तहत यआूईडीएआई 
और आईआईटी, बॉ%बे कैFचर 
िस4टम से जड़ेु लाइवनेस मॉडल के 
साथ िफंगरि�ंट के िलए एक मोबाइल 
कैFचर िस4टम बनाने के िलए संयUु 

Sप से अनसंुधान कर!गे।
टचलेस बायोमिेYक कैFचर 

िस4टम, एक बार िवकिसत और 
चाल ू होने के बाद, घर से चहेरे के 
�माणीकरण की सिुवधा के साथ 
साथ िफंगरि�ंट �माणीकरण की 
सिुवधा भी उपलGध हो जाएगी। 
उ%मीद की जाती ह ै िक नई �णाली 
एक बार म! उंगिलय� के कई िनशान 
लेगी और �माणीकरण की सफलता 
दर म! और सहायता करेगी। एक बार 
नई �णाली लाग ू हो जाने के बाद 
आधार इकोिस4टम म! उपलGध 
मौजदूा सिुवधाओ ंम! विृ\ होगी।

इस तरह की �णाली एक अ]छे 
उपयोगकता7 के Sप म! अनभुव 
वाले अिधकांश नागिरक� के िलए 
उपलGध एक सामा'य मोबाइल फोन 
के साथ िस_नल / इमजे �ोसेिसंग 
और मशीन लिनBग / डीप लिनBग के 
एक बिु\मान संयोजन का उपयोग 
करेगी। यिूनवस7ल ऑथ!िटकेटर को 
वा4तिवकता बनाने की िदशा म! यह 
एक अगला कदम होगा।

यूआईडीएआई और 
आईआईटी बॉ%बे के बीच अपने 
राbYीय आंतिरक सुर�ा �ौWोिगकी 
उcकृVता क! d (एनसीईटीआईएस) 

के सहयोग से यूआईडीएआई 
के िलए एक �णाली के िवकास 
के िलए अनुसंधान और िवकास 
(आर एंड डी) म! मदद करेगा। 
एनसीईटीआईएस अपने �मखु 
िडिजटल इिंडया �ो�ाम के तहत 
आईआईटी बॉ%बे और इले&Yॉिन&स 
एवं आईटी मंeालय की एक संयुU 
पहल ह।ै एनसीईटीआईएस का 
उfेDय इले&Yॉिनक िस4टम िडजाइन 
और िविनमा7ण के gयापक �ेe� 
म! आंतिरक सुर�ा बल� के िलए 
4वदेशी �ौWोिगकी समाधान 
िवकिसत करना ह।ै

मंुबई। िवदशेी बाजार� के िमिhत 
iझान के �भाव से आज िद(ली 
थोक िजंस बाजार म! चना दाल म! 
नरमी और उड़द दाल म! तेजी रही। 
इस दौरान सरस� तेल और सोया 
िरफाइडं म! भी स4ुती रही जबिक 
अ'य दाल दलहन, चीनी, गड़ु म! 
िटकाव रहा।

तेल-ितलहन : वैिkक 4तर 
पर मलेिशया के बरुसा मलेिशया 
डेिरवेिटव ए&सच!ज म! पाम ऑयल 
का अ�ैल वायदा 54 िरंिगट िगरकर 
4058 िरंिगट �ित टन पर आ गया। 
वह:, अ�ैल का अमिेरकी सोया तेल 
वायदा 0.29 स!ट की बढ़त लेकर 
54.66 स!ट �ित पsड बोला गया।

इस दौरान घरेल ूबाजार म! सरस� 
तेल 220 iपये �ित च्िंटल और 
सोया िरफाइडं 147 iपये �ित च्िंटल 

टूट गया गया जबिक सरूजमखुी 
तेल,पॉम ऑयल, मूगंफली तेल 
और वन4पित तेल के भाव म! कोई 
बदलाव नह: हुआ और वे िपछले 
िदवस के 4तर पर पड़े रह।े

गड़ु-चीनी : मीठे के बाजार 
िमिhत Sख रहा। इस दौरान चीनी म! 
िटकाव रहा जबिक गड़ु 50 iपये �ित 
च्िंटल चढ़ गया।

दाल-दलहन : दाल-दलहन के 
बाजार म! िमिhत Sख रहा। इस दौरान 
चना दाल 50 iपये �ित च्िंटल टूट 
गयी जबिक उड़द दाल 100 iपये 
�ित च्िंटल उबल गयी जबिक मूगं 
दाल, अरहर दाल, मसरू दाल म! कोई 
बदलाव नह: हुआ।

अनाज : अनाज मडंी म! िटकाव 
रहा। इस दौरान गेहू ंऔर चावल के 
भाव िपछले िदवस पर पड़े रह।े

नई िद�ली। फुटबॉल िद(ली 
के इितहास म! 10 अ�ैल 2023 का 
िदन शायद साल� साल याद िकया 
जायेगा। ऐसा पहली बार हुआ जब 
ए-िडवीजन लीग के उपिवजेता का 
फैसला नाक की लड़ाई बन गया 
था। अिंतम दो िनणा7यक मकुाबले 
अलग-अलग मचै 4थल� पर एक ही 
समय म! खलेे गये, लेिकन अबेंडकर 
4टेिडयम पर अजमल की जीत और 
नेहS 4टेिडयम पर एिमटी नेशनल 
फुटबाल &लब की हार ने सारे आरोप 
�cयारोप� पर पणू7 िवराम लगा िदया।

नेहS 4टेिडयम पर खलेे गये 
रोमांचक मकुाबले म! भारतीय 

वायसेुना ने एिमटी इिंडयन नेशनल 
को 3-2 से हराकर लगातार पांचव: 
जीत के साथ िखताब जीत िलया। मनै 
ऑफ द मचै और फुटबाल �ेिमय� 
का चहतेा िववेक कुमार हमशेा की 
तरह वाय ुसेना की जीत का हीरो रहा। 
िववेक ने दो दश7नीय गोल जमाये, 
जबिक एक गोल िजको सांगा ने 
िकया। एिमटी के गोल अिंकत और 
पवन के नाम रह।े

टचलेस बायोमेिट्रक कैप्चर िसस्टम िवकिसत करने की तैयारी

चना दाल नरम, उड़द दाल गरम, 
सरसाें तेल और सोया तेल में नरमी

फुटबॉल िदल्ली : वायसेुना ने जीती ए-िडवीजन लीग

संपादकीय-खेल-व्यापार-धमर्-सेहत-
फीचर-खाना खजाना-रािशफल
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गिम7य� की शiुआत हो 
चकुी ह/ जहां शरीर म! पानी और 
पोषक तcव� की कमी होने का 
डर हमशेा बना रहता ह/ और 
इसकी वजह से िबमािरय� को 
शरीर म! �वेश करने का मौका 
िमल जाता ह/। ऐसे म! गिम7यां आते ही शरीर 
को 4व4थ रखने के िलए पौिVक आहार के 
साथ ही जसू का सेवन करने की भी जSरत 
पड़ती ह/। ऐसे म! संतरे का सेवन आपकी सेहत 
बना सकता ह/। संतरा 4वािदV होने के साथ 
शरीर के िलए भी काफी लाभदायक होता 
ह।ै इसम! कई तरह के िवटािमन, सोिडयम, 
फाइबर, पोटैिशयम, आयरन, मैि_निशयम 
और एटंीऑ&सीड!ट जैसे पोषक तcव पाए 
जाते ह/ जो आपको िदनभर ऊजा7 द ेसकते ह/। 
हम आपको यहां संतरे के सेवन से शरीर को 
िमलने वाले फायद� की जानकारी दनेे जा रह े
ह/। आइये जानते ह/ इसके बारे म!...

हाइ�ेटेड रहने म� िमलेगी मदद- गिम7य� 
म! गम} अिधक होने के कारण हमारे शरीर म! 
पानी की कमी हो जाती ह ै िजससे ल ूलगने 
जैसी कई सम4याए ंहो जाती ह/। कभी-कभी 
िसफ7  पानी पीने से आपके शरीर को पया7~ 
हाइ�ेशन नह: िमल पाता ह।ै इसिलए हम! पानी 
से भरपरू भोजन करना चािहए। एक संतरे म! 
आधा िगलास पानी पाया जाता ह।ै

वजन घटाने म� मददगार- वजन घटाने म! 
भी संतरे का जसू काफी मददगार सािबत हो 
सकता ह।ै इसम! फाइबर की अ]छी माeा पाई 
जाती ह।ैइसे पीने से आपका पेट लंबे समय 
तक भरा रहता ह।ै इस वजह से आपको भखू 
का एहसास नह: होता ह,ै खाने की 1ेिवंग नह: 
होती ह ैइसम! कैलरी भी बहुत कम होता ह।ै

डायटरी फाइबर है फायदेमंद - ह(ेदी 
डाइट िटFस म! सबसे �यादा बात की जाती 
ह ै डायटरी फाइबर के बारे म! जो ह(ेथ के 
िलए सबसे अिधक जSरी होता ह।ै संतरे म! 
डायटरी फाइबर पया7~ माeा म! पाया जाता ह।ै 
डायटरी फाइबर की खास बात यह होती ह ै
िक यह पाचन तंe को बेहतर बनाने के साथ 
भोजन से िमलने वाले पोषक तcव� का ठीक 

से अवशोषण करने म! मदद 
करता ह।ै इसिलए शरीर 
को पया7~ माeा म! डायटरी 
फाइबर के िलए संतरे का 
सेवन करना चािहए।

हाट# रहेगा हे�दी- 
गिम7य� म! संतरा खाने से हाट7 लंबे समय तक 
ह(ेदी रहता ह ैऔर हाट7 संबंधी बीमािरयां होने 
का खतरा कम होता ह/। संतरे के जसू म! मौजदू 
िवटािमन सी और पोटैिशयम हाट7 को 4व4थ 
रखता ह।ै इसके सेवन से कोले4Yॉल लेवल 
को भी कंYोल करने म! मदद िमलती ह।ै

आंख& की रोशनी बढ़ाए - संतरा खाने 
से आखं� की रोशनी भी बढ़ती ह,ै आखं� की 
रोशनी को हमशेा ठीक रखना ह ै तो संतरा 
खाना चािहए। संतरे म! िवटािमन ए की भरपरू 
माeा म! पाया जाता ह ै जो आखं� के िलए 
फायदमेदं माना जाता ह।ै इसिलए गिम7य� म! 
लगातार लेपटॉप और कंFयटूर पर काम करने 
वाले लोग� को िदन म! एक संतरा खाने की 
सलाह दी जाती ह।ै &य�िक इससे शरीर को 
िवटािमन िमलता ह ै और अपनी आखं� की 
ह(ेथ को अ]छा रखा जा सकता ह।ै

इ.यूिनटी बू4ट करे- संतरे के जसू म! 
िवटािमन सी और एटंीऑ&सीड!ट भरपरू माeा 
म! होते ह/, जो आपके इ%यिूनटी को बढ़ाने का 
काम करते ह/। गिम7य� म! अ&सर सं1मण की 
िशकायत होती रहती ह।ैऐसे म! ये जसू पीकर 
आप अपने रोग �ितरोधक �मता को बढ़ा 
सकते ह/, जो सं1मण से लडऩे म! मदद करेगा 
और सद} जखुाम बखुार और अ'य बीमािरय� 
से बचाव होगा।

5लड �ेशर होगा दूर - संतरे म! पया7~ 
माeा म! िवटािमन बी भी पाया जाता ह ैिजससे 
शरीर म! िहमो_लोिबन की माeा बढ़ती ह,ै ऐसे 
म! संतरे का सेवन करने से Gलड �ेशर की 
बीमारी भी कंYोल रहती ह।ै िजन लोग� को 
Gलड �ेशर की सम4या होती ह ै उनके िलए 
संतरा खाने की सलाह दी जाती ह।ै तो दखेा 
दो4त� एक संतरा आपको िकतनी बीमािरय� 
से बचाकर रखता ह।ै इसिलए गिम7य� म! एक 
संतरा जSर खाना चािहए।

गर्िम0याें  की शरुुआत से ही करने लगे संतरे का सेवन, िमलेंगे फायदे

स-ूदोकू- 31

मेष : आिथ7क �िVकोण से आज का 
िदन िपछले कुछ िदन� से बेहतर रहगेा। 
आराम करने के िलए �या~ समय िमलेगा। 
iके हुए काय7 पणू7 होने से भी धन लाभ 
होगा। सामािजक गितिविधय� म! परूा समय 
द ेसक! गे।

वषृ : आज का िदन िमिhत फल 
दगेा पवूा7ध7 म! सेहत थोड़ी नरम रह सकती 
ह ै िजसके कारण आल4य भी रहगेा। काम 
बेमन से करने पड़!गे gयवहार म! भी iखापन 
रहने से संबंधो म! खटास रहगेी। धीरे धीरे 
ि4थित म! सधुार होगा काय7 4थल पर 
मह�वपणू7 िज%मदेारी िमलने से gय4तता 
बढ़ेगी।

िमथुन : आज भी िदन का अिधकांश 
समय शांित से gयतीत होगा। थोड़ी आिथ7क 
परेशािनयां रह सकती ह ैपरंत ुमानिसक Sप 
से �ढ़ रह!गे। िजस भी काय7 को करने की 
ठान!गे उसे हािन-लाभ की परवाह िकये िबना 
पणू7 करके छोड़!गे।

कक�  : आज िदन के आर%भ म! बनते 
काय� म! iकावट आने से अिधक भाग-दौड़ 
करनी पड़ेगी। म�यान तक थोड़े बहुत काय7 
सफल होने से धन की आमद होगी पर'त ु
खच7 भी अिधक रहने से बचत नह: कर 
पाएगंे।

िसहं : आज के िदन आप gयापािरक 
गितिविधय� की gय4तता के चलते पिरवार 
के िलए �यादा समय नह: िनकाल पाएगंे। 
वाणी एवं gयवहार के बल पर काय� म! थोड़े 
पिरhम से अिधक सफलता िमल सकेगी।

क�या : आज आप अिधक लापरवाह 
रहने के कारण हािन उठा सकते ह।ै �ात: 
काल से ही याeा पय7टन की योजना बनेगी 
पर'त ुइसम! gयवधान भी आएगंे। काय7 �ेe 
पर अ(प लाभ से संतोष करना पड़ेगा। 
नौकर� के ऊपर �यादा िवkास हािन का 
कारण बन सकता ह।ै

तुला : gयवसाय के �ेe म! िकये जा 
रह े�यास आज फलीभतू होने से आिथ7क 
सम4याओ ं का समाधान होगा। बेरोजगार 
gयिUय� को भी रोजगार िमलने की 
स%भावना अिधक ह।ै आपसे वाद-िववाद म! 
कोई नह: जीत पायेगा।

विृ�क : आज का िदन आपको सखु 
शांित �दान करेगा। कुछ िदन� से चल रही 
मानिसक ख:च तान कम होने से राहत 
अनभुव होगी। काय7 �ेe पर केवल धन लाभ 
पाने के उfDेय से काय7 ना करे gयवहार म! 
कुशलता एवं िमठास रखने से अ�ा~ ल�मी 
भी �ा~ कर सकते ह।ै

धनु : आज के िदन आप काय7 �ेe 
से कुछ समय िनकालकर िमe पिरवार के 
साथ मनोरंजन म! gयतीत कर!गे पर'त ुआज 
गलतफहिमय� से दरू रहना अित आवDयक 
ह ैgयथ7 के टकराव होने की संभावना ह।ै

मकर : आज के िदन आप भावनाओ 
म! बहकर अनिुचत कदम उठा सकते ह।ै 
लोगो के बहकावे म! ना आये अ'यथा मान 
हािन कोट7-कचहरी की नौबत आ सकती ह।ै

कंुभ : आज का िदन िमला-जलुा 
रहगेा। सेहत लगभग सामा'य रहगेी। आज 
िकसी अनबंुध के आगे iकने से धन लाभ 
की कामना अधरूी रहगेी। अिधकारी वग7 भी 
गम7 हो सकते ह।ै

मीन : आज के िदन �ह ि4थित म! थोड़ा 
बदलाव आने से आपको घरेल ुमामलो म! 
सफलता िमलेगी। पर'त ुआज काय7 �ेe पर 
अ'य gयिU आपकी कमजोरी का फायदा 
उठा सकता ह।ै 

आज का रािशफलआज का रािशफल

भारतीय दवा उ�ोग क� छ�व लगातार �बगड़ रही है। भारत 
द�ुनया भर म� स�ी दवाओं का "ोत रहा है। अगर साख पर 
उठते सवाल( के जवाब ज* नह+ ढंूढे गए, तो भारत क� इस 
शान म� ब2ा लग जाएगा।

भारतीय दवा उ�ोग गा34या और उ6े�क�ान म� भारत 
म� बने कफ 8सरफ के दPुभाव क� खबर( से लगे झटके 
से अभी उबरा नह+ था। इसी बीच अमे>रका से 8च? ताजनक 
खबर आई �क अमे>रका म� एक भारतीय आईBॉप से आठ 
लोग( क� आंख( क� रोशनी चली गई और तीन लोग( क� 
जान जा चुक� है। यह दवा चेDई EFत Gोबल फामाH 
हIेकेयर ने एJीकेयर आ�टK �फ8शयल टीयसH नाम के 
तहत बनाई थी। अखबार द LूयॉकH  टाइM ने स�टर फॉर 
>डजीज कंOोल एंड �Pव�शन (सीडीसी) के हवाले से यह 
खबर दी। सीडीसी ने इस Bॉप म� दवा-P�तरोधी बैUी>रया 
होने क� संभावना जताई है। सीडीसी 8च? �तत है �क भारत 
से आया�तत आईBॉV म� �मला दवा-P�तरोधी बैUी>रया 
अमे>रका म� पैर जमा सकता है। यूएस फूड एंड Bग 
एड�म�नWOशेन ने कहा है �क संX�मत आ�टK �फ8शयल 
टीयसH के इ�ेमाल से आंख( म� संXमण का खतरा बढ़ 
जाता है, [जससे आंख( क� रोशनी जा सकती है या मौत 
भी हो सकती है। ]ूडोमोनास ए^[जनोसा बैUी>रया खून, 
फेफड़( या घाव( म� संXमण का कारण बन सकता है।

सीडीसी ने 21 माचH को अपनी वेबसाइट पर लोग( को 
चेतावनी दी थी �क कोई भी रोगी [जसने एJीकेयर के 
आ�टK �फ8शयल टीयसH का इ�ेमाल �कया है और उनक� 
आंख( म� संXमण के लbण हc, तो उd� तeाल मे>डकल 
देखभाल क� जfरत है। >रपोटg के मुता�बक Gोबल फामाH 
हIेकेयर ने फरवरी म� अमे>रक� बाजार के 8लए आईBॉV 
का उhादन बंद कर >दया था। कंपनी ने उन दवाओं को 
भी वापस मंगा 8लया था [जनक� एiपायरी खj नह+ kई 
थी। इधर त�मलनाडु के Bग कंOोलर ने कहा है �क  Gोबल 
फामाH के आईBॉप नमून( म� कोई �वषाmता नह+ �मली है। 
इस EF�त म� यह सवाल Pासं�गक हो जाता है �क सब ठीक 
है, तो आ[खर इस कंपनी ने अमे>रका से अपनी दवाएं वापस 
n( मंगवाo?बहरहाल, इस बहस से परे असल मुqा यह 
है �क भारतीय दवा उ�ोग क� छ�व लगातार �बगड़ रही है। 
भारत द�ुनया भर म� स�ी दवाओं का "ोत रहा है। अगर 
साख पर उठते सवाल( के जवाब ज* नह+ ढंूढे गए, तो 
भारत क� इस शान म� ब2ा लग जाएगा।

संपादक�य

गहराते जा रहे हैं  दाग

ब�गलु6। लखनऊ सपुरजायंट्स ने माक7 स 
4टॉयिनस (30 ग!द, 65 रन) और िनकोलस 
परून (19 ग!द, 62 रन) की बेबाक ब(लेबाजी 
की बदौलत सांस रोक दनेे वाले इिंडयन �ीिमयर 
लीग (आईपीएल) मकुाबले म! सोमवार को 
रॉयल चलै!जस7 ब/गलोर को एक िवकेट से मात 
दी। आरसीबी ने शीष7 1म के �हार की मदद से 
सपुरजायंट्स के सामने 213 रन का ल�य रखा, 
िजसे सपुरजायंट्स ने आिखरी ग!द पर हािसल 
कर िलया।

मज़ेबान टीम को िवराट कोहली (44 ग!द, 
61) रन ने मज़बतू शiुआत दी, जबिक फाफ डु 

Fलेिसस (46 ग!द, 79 रन) और _लेन म&ैसवेल 
(29 ग!द, 59 रन) ने दसूरे िवकेट के िलये 115 
रन की िव4फोटक साझदेारी करके टीम को बड़े 
4कोर तक पहुचंाया।

4टॉयिनस और परून की पािरय� ने हालांिक 
इस 4कोर को बौना सािबत कर िदया। दोन� 
ब(लेबाज 1मश: 200 और 300 से �यादा के 
4Yाइक रेट से अ\7शतक जडऩे के बाद आउट 
हो गये, िजसके बाद सपुरजायंट्स को आिखरी 
ओवर म! पांच रन चािहये थे। हष7ल पटेल ने 
इस ओवर की पांच ग!द� पर दो ब(लेबाज� 
को आउट करने के साथ िसफ7  चार रन िदये। 

सपुरजायंट्स को आिखरी ग!द पर 
एक रन की जSरत थी। आवेश 
खान इस ग!द को ब(ले से नह: मार 
सके, लेिकन िवकेट के पीछे िदनेश 
काित7क की गलती का फायदा 
उठाते हुए उ'ह�ने एक रन लेकर सपुरजायंट्स 
को जीत िदला दी। सपुरजायंट्स के सामने 213 
रन का बड़ा ल�य था और आरसीबी के िलये 
ग!दबाजी की शiुआत करने आये मोह%मद 
िसराज ने पहले ओवर म! दश7नीय ि4वंग पर 
काइल मयेस7 को बो(ड िकया। वेन पानOल ने 
चौथे ओवर म! दीपक हुड्डा (नौ) और 1ुणाल 

पांड्या (श'ूय) को पवेिलयन लौटा िदया।
दसूरे छोर से केएल राहुल को भी संघष7 

करना पड़ा और सपुरजायंट्स पावरFले म! 37 
रन ही जोड़ सकी। सपुरजायंट्स को जब 13 
ओवर म! 170 रन चािहये थे तब 4टॉयिनस ने 
जोिखम उठाते हुए आ1ामक ब(लेबाजी शSु 
की। 

रोमांचक मकुाबले में  सपुरजायंट्स की जीत

िरया च1वत} लगभग 
3 साल बाद पदO पर वापसी 
करने के िलए तैयार ह/। 
वह ज(द एमटीवी रोडीज 
के आगामी सीजन 19 म! 
ग/ग लीडर के Sप म! नजर 
आएगंी। इस सीजन को अिभनेता सोन ू सदू 
हो4ट करने वाले ह/ और शो के 3 ग/ग लीडर 
के Sप म! िरया, ि�ंस नSला, गौतम गलुाटी 
का नाम सामने आया ह।ै िरया ने आिधकािरक 
इ4ंटा�ाम पर  एमटीवी रोडीज 19 का �ोमो 
भी साझा िकया ह,ै िजसम! वह बेखौफ अदंाज 
म! नजर आई।ं 

वीिडयो म! िरया कहती ह/, आपको &या 
लगा म/ वापस नह: आऊंगी। डर जाऊंगी। 

डरने की बारी िकसी और 
की ह।ै िमलते ह/ ऑिडशसं 
पर।  एमटीवी रोडीज 
19 का िह4सा बनने पर 
िरया ने कहा, म/  एमटीवी 
रोडीज कम7 या कांड का 

िह4सा बनकर रोमांिचत हू,ं यह बहुत पॉपलुर 
िरयिलटी शो ह।ै एमटीवी के साथ काम करना 
घर वापसी जैसा लगता ह।ै म/ सोन ूसदू और 
अपने साथी ग/ग लीडस7 के साथ काम करने के 
िलए उcसकु हू।ं िरया की पेशवेर िजंदगी के बारे 
म! बात कर! तो उ'ह! िपछली बार िफ(म चहेरे म! 
दखेा गया था। इसके अलावा िरया मरेे डैड की 
माiित, जलेबी, हाफ गल7L! ड और ब/क चोर 
जैसी िफ(म� म! नजर आ चकुी ह/। 

अहमदाबाद । कमाल, बेिमसाल 
और लाजवाब..शGद कम पड़ रह ेह/ 
िरंकू िसंह की आितशी ब(लेबाजी के 
िलए। िरंकू ने पारी के आिखरी ओवर 
म! लगातार पांच छ&के ठोकते हुए 
कोलकाता नाईट राइडस7 को गजुरात 
टाइटंस के िखलाफ आईपीएल 
मकुाबले म! रिववार को तीन िवकेट 
से रोमांचक जीत िदला दी।

िरंकू िसंह ने माe 21 ग!द� म! एक 
चौके और छह छ&क� की मदद से 
नाबाद 48 रन की मचै िवजयी पारी 
खलेी और गजुरात के हाथ� से 
शित7या जीत छीन ली। ि1केट म! 
&या कुछ नह: हो सकता ह।ै ि1केट 
अिनि�तताओ ंका खले ह ैआज यह 
िफर से सिबत हो चकुा ह।ै िरंकू िसंह 
की यह पारी साल� साल याद रखी 
जाएगी। रािशद ने एक तरफ जहां 
हिैYक लेकर मचै को कोलकाता से 
काफी दरू लेकर चले गए थे, वह: 
िरंकू ने अिंतम ओवर म! ऐसा �हार 
िकया िजसकी गूंज काफी साल� तक 
याद रहगेी।

कोलकाता को जीत के िलए 
आिखरी ओवर म! 29 रन की जSरत 
थी। यह ओवर डालने की िज%मदेारी 

यश दयाल को सsपी गयी। उनकी 
पहली ग!द पर एक रन बना और 
4Yाइक पर िरंकू आ गए। उ'ह�ने 
अगली ग!द पर छ&का मारा और यह 
िसलिसला आिखरी ग!द तक चलता 
रहा। िरंकू ने जैसे ही अिंतम ग!द पर 
छ&का मारा टीम के सभी सािथय� ने 
डग आउट से भागकर उ'ह! गले लगा 
िलया। 

गजुरात ने फॉम7 म! चल रह े
ब(लेबाज� साई सदुश7न (53) 
और िवजय शकंर (नाबाद 63) के 
शानदार अध7शतक� की मदद से 
20 ओवर म! चार िवकेट पर 204 
रन का मजबतू 4कोर बनाया लेिकन 
िरंकू की हरैतअगंेज ब(लेबाजी से 
कोलकाता ने सात िवकेट पर 207 
रन बनाकर तीन मचै� म! अपनी दसूरी 
जीत हािसल की और चार अकं� के 
साथ तािलका म! दसूरे 4थान पर पहुचं 
गया। गजुरात को तीन मचै� म! पहली 
हार का सामना करना पड़ा और वह 
चौथे 4थान पर ह।ै

व!कटेश अ�यर ने 40 ग!द� म! आठ 
चौक� और पांच छ&क� की मदद से 
83 रन बनाकर कोलकाता की जीत 
म! महcवपणू7 भिूमका िनभायी। 

िरया चक्रवतर्ी बनीं  एमटीवी रोडीज 19 में गैंग लीडर

िंर0कू िंस0ह ने लगाई छक्काें की झड़ी, 
केकेआर ने 3 िवकेट से गजुरात 

टाइटंस से छीनी जीत

अमेजन पे और भारत िबलपे के 
साथ ऋण चकुाना हुआ सरल


