
नई िद�ली। शीष� भारतीय 
मुकेबाज िनकहत जरीन ने रिववार 
को यहां 50 िक�ा वग� के फाइनल 
म� िवयतनाम की एनगएुन िथ ताम 
को हराकर अपना दसूरा िव' 
चिै*पयनिशप िखताब जीता। 

िनकहत ने यहां केडी जाधव 
इडंोर हॉल म� ताम पर 5-0 से जीत 
दज� कर लाइट 3लाईवेट िखताब 
अपने नाम िकया। 

इस जीत से िनकहत महान 
मुकेबाज एमसी मरैीकॉम (छह 
बार की िव' चिै*पयन) के बाद दो 
बार यह 9िति:त िखताब जीतने 
वाली दसूरी भारतीय बन गय;। 

िनकहत ने िपछले सा 52 
िक�ा वजन वग� म� िखताब जीता 
था। उ>ह?ने कहा, मA बहुत खशु हू ं
िक मA दसूरी बार िव' चिै*पयन 
बनी,िवशषेकर ओलंिपक वजन 
वग� म�। 

दोन? एिशया� मुकेबाज? के 
बीच िदन का शEुआती मकुाबला 

रोमांचक रहा। 
िनकहत ने कहा, आज का 

मकुाबला मरेे िलये किठन था, 
वह एिशयाई चिै*पयन ह ैऔर मरेा 
अगला लIय एिशयाई खले हA और 
मA उससे िभड़ सकती हू ंइसिलये मA 
कड़ी महेनत कEंगी। 

उ>ह?ने कहा, मकुाबले म� उसे 
और मझु े चतेावनी और ‘काउंट’ 
िमली। लेिकन मA िवजेता बनी। 

िनकहत अपने 52 िक�ा वजन 
वग� से कम वजन वग� म� खले;, वह 
पहले थोड़ी सLुत िदखी य?िक 
ताम ने पहले आMमण िकया। 

लेिकन कुछ स�क� ड बाद 
घरेल ू 9बल दावेदार 
ने हमले तेज कर िदये 
िजसके बाद उ>ह?ने दाय; 
ओर दो ‘हुक’ और िफर 
सीध ेमुका जड़ा। 

ताम को जकडऩे के 
िलए एक पेनQटी अकं 
िदया गया िजससे पहला 

राउंड िनकहत के पR म� हो गया। 
ताम ने दसूरे राउंड म� मजबतू 

वापसी की और वह तेज मुके 
जडऩे लगी िजससे िनकहत नीच े
िसर करके खलेने को मजबरू हो 
गयी िजससे उ>ह� एक पेनQटी अकं 
िमला। िवयतनाम की मुकेबाज 
ने दसूरा राउंड 3-2 से अपने नाम 
िकया। 

अिंतम तीन िमनट म� दोन? 
मुकेबाज? ने एक दसूरे पर हावी 
होने की कोिशश म� आMमण 
िकया। 

िनकहत के ताकतवर दाय� हाथ 

के मुके से ताम िगर गयी िजससे 
ताम को ‘काउंट’ का सामना करना 
पड़ा और िफर ताम के मुके से 
भारतीय मुकेबाज को ‘काउंट’ 
िमला। 

िनकहत ने कहा, मरेे िलये इस 
वजन वग� म� राTUमडंल खले? के 
बाद यह बड़ा टूना�म�ट ह।ै राTUमडंल 
खले? म� इतनी 9ितLपधा� नह; होती। 

शिनवार को नीत ू गंघास (48 
िक�ा) और Lवीटी बरूा (81 िक�ा) 
िव' चिै*पयन बनी थ;। 

मजेबान भारत Lवण� पदक? के 
मामले म� अपना सव�Y:े 9दश�न की 
बराबरी करने की ओर बढ़ रहा ह।ै 
ओलंिपक पदक िवजेता लवलीना 
बोरगोहने दरे शाम म� फाइनल के 
िलए िरंग म� उतर�गी। 

भारत ने 2006 म� अपनी 
मजेबानी म� चार Lवण� पदक 
जीतकर अपना सव�Yे: 9दश�न 
िकया था िजसम� दशे के नाम आठ 
पदक रह ेथे। 

मंुबई। मुबंई इिंडयंस की क]ान 
हरमन9ीत कौर ने फाइनल म� िदQली 
कैिपटQस पर सात िवकेट की जीत से 
शEुआती मिहला 9ीिमयर लीग की 
Uाफी हािसल करने के बाद कहा िक 
मचै को जीतने के बजाय मकुाबले के 
मह_वपणू� मौक? पर दबदबा बनाने 
पर `यान दनेा ही उनकी टीम के िलये 
कारगर रहा।

मुबंई इिंडयंस ने बीती रात aबैोन� 
Lटेिडयम म� तीन ग�द रहते 132 रन 
के लIय का पीछा कर िलया िजसम� 
इbंलAड की आल राउंडर नैट िLकवर 
aटं ने नाबाद 60 रन की पारी का 
अहम योगदान रहा।

डcQयपूीएल की Uाफी जीतने के 
बाद हरमन9ीत ने कहा, शdु से ही हम 
मह_वपणू� मौक? को अपने नाम करने 
के बारे म� बात कर रह ेथे। हम Uाफी 
पर `यान नह; लगाये थे, हम इन सभी 
मौक? को जीतने की कोिशश कर 
रह ेथे। हमने सोचा िक अगर हम इन 
मौक? को जीत ल�गे तो Uाफी Lवत: 
ही हमारी झोली म� आ जायेगी। 

उ>ह?ने कहा िक वह लंबे समय 
से क]ान के तौर पर Uाफी जीतने 
के इस पल का इतंजार कर रही थ;। 
उ>ह?ने कहा, fयिgगत तौर पर काफी 
अhछा महससू हो रहा ह।ै मA लंबे 
समय से इस पल का इतंजार कर रही 
थी िक मA कब क]ान के तौर पर कोई 
िखताब जीत पाऊंगी। यह मिहला 
िMकेट के िलये बहुत मह_वपणू� रहा। 

हरमन9ीत ने कहा, कभी कभार 
हम ऐसा (Uाफी जीतने के) करने के 
करीब पहुचं े लेिकन नह; कर पाये। 
लेिकन यहां टूना�म�ट अलग था 
इसिलये टीम भी अलग थी। हर टीम 
काफी संतिुलत थी और टूना�म�ट म� 

अhछा 9दश�न िकया। 
रिववार को हरमन9ीत के रन 

आउट होने से उनके टी20 िव' 
कप सेमीफाइनल म� आLUेिलया के 
िखलाफ उनके आउट होने की याद 
तरोताजा हो गयी लेिकन मुबंई इिंडयंस 
की क]ान ने कहा िक उनकी टीम को 
लIय तक पहुचंाने के िलये काफी 
िखलाड़ी मौजदू थ;। उ>ह?ने कहा, 
दोन? रन आउट काफी िनराशाजनक 
रह।े मA िपछले मचै (भारत बनाम 
आLUेिलया) म� काफी आ_मिव'ास 
से खले रही थी य?िक हमारे हाथ म� 
काफी िवकेट थे। मझु ेलगा था िक हम 
लIय तक पहुचं जाय�ग।े 

नई िद�ली। भारतीय बैडिमटंन 
िखलािडय़? को सदुीरमन कप 
फाइनQस म� पेचीदा lॉ िमला ह ै
िजसम� उसे �पु सी म� मलेिशया और 
चीनी ताइपै के साथ रखा गया ह ै। 

सदुीरमन कप 14 से 21 मई के 
बीच चीन के सझुोउ म� खलेा जायेगा 
। �पु सी म� चौथी टीम आLUेिलया 
ह ै। 

भारत ने 2011 और 2017 
सदुीरमन कप म� अपना सव�Y:े 
9दश�न िकया लेिकन िपछले दो सn 
म� भारत वाट�र फाइनल म� भी नह; 
पहुचं सका । 

भारत ने फरवरी म� बैडिमटंन 
एिशया िमिYत टीम चिै*पयनिशप म� 

कांLय पदक जीतकर सदुीरमन कप 
के िलये वालीफाई िकया था । 

इस टूना�म�ट म� 16 टीम� भाग ल�गी 
िजनम� चीन, डेनमाक� , इडंोनेिशया, 
थाईलAड, जापान, दिRण कोिरया 
शािमल ह ै।

चीन का सामना �पु ए म� 
डेनमाक� , िसंगापरु और िमo से 
होगा जबिक इडंोनेिशया �पु बी 
म� थाईलAड, जम�नी और कनाडा से 
खलेेगा । �पु डी म� जापान, कोिरया, 
pांस और इbंलAड हA । 

हर वग� म� पांच मकुाबले खलेे 
जाय�गे िजनम� पEुष एकल, मिहला 
एकल, पEुष यगुल , मिहला यगुल 
और िमिYत यगुल शािमल ह ै। 

पुणे। ओलंिपयन भवानी दवेी ने 
33व; सीिनयर राTUीय तलवारबाजी 
चिै*पयनिशप म� मिहलाओ ं के 
fयिgगत साबरे वग� म� Lवण� पदक 
जीता । 

भवानी की टीम तिमलनाडु ने 
मिहलाओ ंके टीम वग� म� भी केरल 
को 45 . 34 से हराकर Lवण� पदक 
जीता ।

मिहलाओ ं के fयिgगत वग� म� 
भवानी दवेी ने केरल की वी स>नी 
अलका को 15 . 9 से हराकर Lवण� 

पदक जीता । इससे पहले उ>ह?ने 
पंजाब की जगमीत कौर को 15 . 11 
से हराया था जबिक वी स>नी अलका 
ने हिरयाणा की आिखरी को 15 . 9 
से हराकर फाइनल म� जगह बनाई 
थी । सीिनयर मिहला फॉइल वग� म� 
केरल की रािधका अवाती ने Lवण� 
पदक जीता । 

पEुष? के फॉइल वग� म� मिणपरु 
के हमेाश सनासम ने एसएससीबी के 
इLमाइल खान को 13 . 12 से हराकर 
Lवण� पदक हािसल िकया ।

मुंबई इंिडयंस के सफल होने में अहम रहा महत्वपणूर् मौकाें पर दबदबा बनाना : हरमनप्रीत

सदुीरमन कप फाइनल्स में भारत 
मलेिशया, चीनी ताइपै के साथ ग्रपु सी में

सीिनयर राष्ट्रीय तलवारबाजी : 
भवानी देवी ने स्वणर् जीता

संपादकीय-खेल-व्यापार-धमर्-सेहत-
फीचर-खाना खजाना-रािशफल
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cलोिटंग गैस, अपच और कcज से जड़ु 
एक ऐसी समLया ह ैजो आपके पेट म� दद� और 
परेशानी पैदा कर सकती ह।ै इस कारण कहा 
जाता ह ैिक खान-पान की आदत? पर `यान द� 
और आहार म� ऐसे खाs पदाथt को शािमल 
कर� जो आतं के LवाLuय के िलए अhछा 
होने के साथ पेट की सजून को रोकने म� भी 
मददगार हो। आइए आज आपको cलोिटंग 
यानी सजून से राहत िदलाने म� मदद करने 
वाले 5 खाs पदाथ� बताते हA। 

केले का सेवन हो सकता है 
मददगार

केला फाइबर और पोटेिशयम जैसे पोषक 
त_व? से भरपरू होता ह।ै यह नमक से 9ेिरत 
सजून और कcज की समLया को रोकने म� 
मदद करता ह।ै एक अ`ययन के अनसुार, िजन 
मिहलाओ ंने 9ितिदन 2 बार एक केला खाया, 
उ>ह� ऐसा ना करने वाली मिहलाओ ंकी तलुना 
म� कम सजून और cलोिटंग का अनभुव हुआ। 
इसके अलावा रोजाना एक केला खाने से 
अhछे बैटीिरया के िवकास को भी बढ़ावा 
िमल सकता ह।ै 

 योगट� से �मल सकता है लाभ 
योगट� 9ोबायोिटस से भरपरू होता ह ैजो 

आतं को LवLथ बनाए रखने म� मदद करता ह ै
और मल की आविृw म� सधुार करता ह।ै एक 
शोध के अनसुार, योगट� का सेवन बड़ी आतं 
को 9भािवत करने वाली समLया, इिर�टेबल 
बॉवेल िसंlोम जैसी िLथितय? के कारण होने 
वाली सजून और पेट की गड़बड़ी को कम 
करने म� मदद करता ह।ै इसके िलए आप �ीक 
योगट� का सेवन कर सकते हA। 

 अनानास
अनानास फाइबर, एटंी-डायिरयल गणु? 

और लगभग 85 9ितशत पानी की माnा से 

भरपरू ह।ै इस कारण यह cलोिटंग से होने वाले 
पेट दद� से िनपटने और पाचन LवाLuय को ठीक 
रखने म� मदद कर सकता ह।ै इसके अलावा इन 
रसीले फल? म� aोमलैेन नामक एक अ_यिधक 
अवशोिषत करने योbय एजंाइम होता ह।ै यह 
उिचत पाचन को 9ो_सािहत करके और शरीर 
म� 9ोटीन को तोडक़र सजून को कम करने म� 
मदद करता ह।ै 

ओ�स
सबुह नाyते म� एक कटोरी ओट्स का सेवन 

cलोिटंग से छुटकारा पाने के सबसे आसान 
और 9भावी तरीक? म� से एक ह।ै ओट्स म� 
फाइबर और बीटा-bलकुन होते हA जो LवLथ 
पाचन को बढ़ावा दतेे हA और मल को पास 
करना आसान बनाते हA। 40 �ाम ओट्स म� 4 
�ाम फाइबर होता ह।ै ओट्स म� बीटा-bलकून 
म� एटंी-इ3ंलेमटेरी गणु भी होते हA जो पाचन 
संबंधी समLयाओ ंको रोकते हA। 

खीरा
खीरा 95 9ितशत पानी से भरपरू होता ह।ै 

यह पेट फूलने की समLया से राहत िदलाने के 
िलए बहुत अhछा माना गया ह।ै यह आपको 
हाइlेटेड और पोिषत रहने म� भी मदद करने 
के साथ आपको तरंुत ऊजा�वन महससू कराता 
ह।ै इसके अलावा यह पेट को ठंडा रखता ह ै
और िडहाइlेशन-9ेिरत सजून को रोकता ह।ै 
खीरे म� उhच पानी की माnा मल को नरम 
बनाकर कcज से बचाती ह ै और मल _याग 
को िनयिमत भी रखती ह।ै 

ब्लोिंट7ग की समस्या से हैं  परेशान तो डाइट 
में इन 5 खाद्य पदाथार्ें को करें  शािमल 
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मेष : आज आपका का िदन सामा>य 
रहगेा। संतान की ओर से कोई शभु समाचार 
िमलने से मन 9स>न रहगेा तथा मनोरंजन 
संबंधी काय�Mम भी बन�गे। जीवन साथी की 
भावनाओ ंको समझ मधरुता Lथािपत कर�गे। 
LवाLuय सधुार होगा।

वषृ : आज आपका िदन बेहतर रहगेा। 
काय�Rेn म� आज कोई मह_वपणू� िज*मदेारी 
िमल सकती ह।ै परंत ु काय� संप>न होने म� 
कुछ fयLत रह सकते हA। इस समय तनाव 
लेने की अपेRा धयै� बनाकर रखना {यादा 
उिचत रहगेा।

िमथुन : अगर आप राजनीितक Rेn 
से जड़ेु हA, तो यह संपक�  आपके िलए कुछ 
अhछे अवसर 9दान करने वाले हA। इसिलए 
अपने संपक�  सnू? को और अिधक मजबतू 
बनाकर रख�।

कक�  : काय� Rेn म� इस समय सझूबझू 
व समझदारी से आप िकसी भी परेशानी को 
आसानी से हल कर पाएगंे। कम�चािरय? के 
साथ अhछे संबंध बनाकर रख�, इससे उनका 
मनोबल बढ़ेगा तथा वे लोग कायt को मन 
लगाकर कर�गे।

िसहं : िरLक 9विृw के कायt से दरू रह�। 
वत�मान समय म� जैसा चल रहा ह ैउसी पर 
अपना `यान क� ि|त रख�। अनजान लोग? के 
साथ िकसी भी तरह का िबजनेस करते समय 
परूी तरह चौक>ना रह�।

क�या : आपका िदन मनोनकूुल रहगेा। 
धन 9ाि] के योग हA। सामािजक स*मान 
िमलैगा। घर के नवीनीकरण या सधुार जैसी 
योजनाओ ं पर काय� करते समय वाLतिुवद 
की सलाह अवyय ल�।

तुला : आज आपका िदन सामा>य 
रहगेा। काय� Rेn म� अ_यिधक fयLतता 
बनी रहगेी। ऑड�र को समय पर परूा करने 
से माक~ ट म� आपकी साख बनेगी। इस समय 
9ित�िं�य? की गितिविधय? को नजरअदंाज 
ना कर�।

विृ�क : इस समय fयवसाय म� आपके 
पR म� कुछ मह_वपणू� िLथितयां बन रही हA, 
इसिलए परूी गंभीरता के साथ अपने कायt 
को अजंाम द।े धीमी गित से चल रह ेकाम 
म� अब सधुार आएगा। जीवनसाथी का 
सहयोग िमलेगा।

धनु : िपछले कुछ समय से चल रही 
िवपरीत पिरिLथितय? म� आज अचानक ही 
िकसी अनभुवी fयिg की मदद िमलेगी, 
िजससे आप अपनी समLयाओ ंसे मिुg पा 
ल�गे। LवाLuय सही रहगेा।

मकर : fयवसाय म� उ_पादन Rमता म� 
सधुार आना शEु होगा। आिथ�क िLथितयां 
भी बेहतर ह?गी। इस समय माक~ ट से 
संबंिधत कायt को िनपटाने की कोिशश कर� 
तथा अपनी परुानी पािट�य? के साथ भी पनु: 
संपक�  Lथािपत करने से फायदा हो सकता ह।ै

कंुभ : आज आपका िदन बेहतर 
रहगेा। धािम�क काय�Mम बन�गे। धन धा>य 
से स*प>न ह?गे। िजस लIय को 9ा] करने 
के िलए आप काफी समय से 9यासरत थे, 
आज उसके उिचत पिरणाम हािसल करने 
का समय आ गया ह।ै

मीन : आज आपका िदन िमलाजलुा 
रहगेा। काय� Rेn म� अ_यिधक fयLतता 
बनी रहगेी। धम� म� dिच बढेगी। इस समय 
9ित�िं�य? की गितिविधय? को नजर अदंाज 
न कर�। नौकरी पेशा लोग? को महेनत व 
सावधानी से काम लेना ह।ै LवाLuय सामा>य 
रहगेा।

आज का रािशफलआज का रािशफल

अब तो द�ुनया कुछ इस तरह बंट गई है �क साझा 
�च�ता के �वषय कह� पीछे छूट गए है।ँ बहरहाल, संयु( 
रा) क* अंतर-सरकारी एज.सी- आईपीसीसी ने �फर एक 
1रपोट2 पेश क* है। ले�कन उसक* परवाह कौन करेगा? 

जलवायु प1रवत2न से संबं�धत चेताव�नय7 से पहले भी 
कोई 9ादा फक2  नह� पड़ रहा था, ले�कन अब तक 
इनका महT बस सुन भर लेने लायक बचा है। यू>ेन यु@ 
के पहले तक यह AB�त �क ऐसी चेताव�नय7 पर द�ुनया 
भर क* सरकार. �च�ता जताती थ�। वे जलवायु प1रवत2न 
रोकने के �लए वै�Dक साझा Eयास7 का संकF 1दखाती 
थ�। ले�कन अब तो द�ुनया कुछ इस तरह बंट गई है �क 
साझा �च�ता के �वषय कह� पीछे छूट गए है।ँ बहरहाल, 
संयु( रा) क* अंतर-सरकारी एज.सी- आईपीसीसी ने 
�फर एक 1रपोट2 पेश क* है। स�म�त क* ताजा 1रपोट2 के 
मुता�बक इस सदी के अंत क* बजाए अगले 17 साल म. 
ही वै�Dक तापमान म. 1.5 1डMी क* वृ�@ हो सकती है। 36 
पQ7 क* 1रपोट2 को समरी फॉर पॉ�लसीमेकस2 नाम 1दया 
गया है। आईपीसीसी क* इस छठी 1रपोट2 म. कहा गया 
है �क बीते वषT म. जो भी गमU देखी गई, वह आने वाले 
वषT के मुकाबले ठंडी महसूस होगी। यानी त�पश इतनी 
9ादा बढ़ जाएगी बीते वषT क* ग�मWयां उनके आगे ठंडी 
लगने लग.गी।

तो अब कई वैXा�नक7 का अनुमान है �क मौजूदा 
हालात बने रह,े तो साल 2100 तक पृ[ी का औसत 
तापमान 1.8 1डMी से^_यस बढ़ जाएगा। इसका असर 
आधी इंसानी आबादी पर पड़ेगा। ब`त 9ादा गमU और 
अa�धक नमी जानलेवा सा�बत होगी। 1रपोट2 म. शा�मल 
�वD मान�चb म. 1दखाया गया है �क द�cण पूवU ए�शया 
और eाजील और प�fमी अg*का के कुछ इलाक7 को 
भीषण गमU झेलनी पड़ेगी। जा1हर है, ये प1रवत2न द�ुनया 
क* अथ2hवBा पर भी भारी पड़.गे। वे सामाiजक ताने-
बाने पर भी असल डाल.गे। गौरतलब है �क यू>ेन यु@ 
क* वजह से पैदा `ए ऊजा2 संकट के कारण कई यूरोपीय 
देश7 म. �बजली बनाने के �लए कोयले का इkेमाल �फर 
से बढ़ा है। जब�क पहले यूरोप ही जलवायु प1रवत2न से 
मुकाबले म. सबसे आगे 1दखता था। ताजा घटना>म के 
कारण Mीनहाउस गैस7 का उmज2न �फर से बढ़ने क* 
आशंका है। ऐसे म. उmज2न घटाने क* बात7 का �कतना 
वजन बचता है? आज क* द�ुनया अपने वत2मान और 
nाथ2 म. बेहद �समट चुक* है। इससे भ�वo संवारने क* 
आशा रखना बेमतलब ही है।

संपादक�य

सनु भर लेने की चेतावनी

नई िद�ली। बिुनयादी ढांचा Rेn की 150 
करोड़ dपये या इससे अिधक के खच� वाली 
346 पिरयोजनाओ ंकी लागत तय अनमुान से 
4.46 लाख करोड़ dपये से {यादा बढ़ गई ह।ै 
एक िरपोट� म� कहा गया ह ैिक दरेी और अ>य 
कारण? से इन पिरयोजनाओ ंकी लागत बढ़ी ह।ै

सांि�यकी और काय�Mम िMया>वयन 
मnंालय 150 करोड़ dपये या इससे अिधक 
की लागत वाली बिुनयादी ढांचा पिरयोजनाओ ं
की िनगरानी करता ह।ै मnंालय की फरवरी, 
2023 की िरपोट� म� कहा गया ह ै िक इस 
तरह की 1,418 पिरयोजनाओ ंम� से 346 की 

लागत बढ़ गई ह,ै जबिक 823 
पिरयोजनाए ंदरेी से चल रही हA।

िरपोट� के अनसुार, इन 
1,418 पिरयोजनाओ ं के 
िMया>वयन की मलू लागत 
20,38,026.75 करोड़ 
dपये थी, लेिकन अब इसके 
बढक़र 24,84,846.99 करोड़ dपये हो जाने 
का अनमुान ह।ै इससे पता चलता ह ै िक इन 
पिरयोजनाओ ंकी लागत 21.92 9ितशत यानी 
4,46,820.24 करोड़ dपये बढ़ गई ह।ै िरपोट� के 
अनसुार, फरवरी, 2023 तक इन पिरयोजनाओ ं

पर 13,62,707.98 
करोड़ dपये खच� 
हो चकेु हA, जो कुल 
अनमुािनत लागत का 
54.84 9ितशत ह।ै

हालांिक, मnंालय 
ने कहा ह ै िक यिद 

पिरयोजनाओ ं के परूा होने की हािलया 
समयसीमा के िहसाब से दखे� तो दरेी से चल 
रही पिरयोजनाओ ं की सं�या कम होकर 
643 पर आ जाएगी। वैसे इस िरपोट� म� 316 
पिरयोजनाओ ंके चाल ूहोने के साल के बारे म� 

जानकारी नह; दी गई ह।ै
िरपोट� म� कहा गया ह ैिक दरेी से चल रही 

823 पिरयोजनाओ ंम� से 172 पिरयोजनाए ंएक 
महीने से 12 महीने, 171 पिरयोजनाए ं13 से 
24 महीने की, 355 पिरयोजनाए ं 25 से 60 
महीने की और 125 पिरयोजनाए ं61 महीने या 
अिधक की दरेी से चल रही हA।

इन 823 पिरयोजनाओ ंम� िवलंब का औसत 
38.63 महीने ह।ै इन पिरयोजनाओ ंम� दरेी के 
कारण? म� भिूम अिध�हण म� िवलंब, पया�वरण 
और वन िवभाग की मजंिूरयां िमलने म� दरेी और 
बिुनयादी संरचना की कमी 9मखु ह।ै

बिुनयादी ढांचा के्षत्र की 346 पिरयोजनाआें की लागत 4.46 लाख करोड़ बढ़ी

साउथ मवूी का बॉस 
ऑिफस पर बोलबाला 
बना हुआ रहता ह\ै और 
फA स भी इनका बेसaी से 
9तीRा भी करते ह।ै साउथ 
मवूी इडंLUी के पॉपलुर 
डायरेटर मिणर_नम की मवूी पोि>नयन 
सेQवन बीते वष� 2022 म� 30 िसतंबर को 
िसनेमाघर? म� िरलीज हुई और जबरदLत 
कारोबार िकया। अब िफQम का दसूरा पाट� 
पोि>नयन सेQवन 2 28 अ9ैल, 2023 को 
िसनेमाघर? म� िरलीज होने जा रहा ह।ै इसी 
बीच मकेस� ने मवूी पोि>नयन सेQवन 2 के 
Uेलर को िरलीज करने की डेट का भी खलुासा 
कर िदया ह।ै  पोि>नयन सेQवन 2 का Uेलर 

29 माच� को होगा िरलीज- 
लायका 9ोडशन ने अपने 
ट्िवटर हAडल पर मवूी 
पोि>नयन सेQवन 2 का 
पोLटर साझा िकया ह।ै इस 
पर लीड Lटार ऐ'या� राय 

बhचन और िचयान िवMम िदखाई द ेरह ेह।ै 
पोLटर पर बताया गया ह ै िक मवूी का Uेलर 
29 माच� यानी बधुवार को िरलीज िकया 
जाने वाला ह।ै  बताते चल� िक मवूी पोि>नयन 
सेQवन लेखक किQक कृTणमिूत� के इसी नाम 
से उप>यास पर बनाई गई ह।ै बताते चल� िक 
मवूी पोि>नयन सेQवन 2 के Uेलर से पहले 
मकेस� ने लीड अिभनेता िचयान िवMम का 
लकु साझा िकया ह।ै 

नई िद�ली। क� |ीय मिंnमडंल 
जQद दशे म� उ_पािदत 9ाकृितक 
गैस के मQूय की सीमा तय करने पर 
िवचार करेगा। इस कदम का मकसद 
सीएनजी से लेकर उव�रक कंपिनय? 
के िलए उ_पादन की लागत को कम 
करना ह।ै सnू? ने यह जानकारी दी।

सरकार एक साल म� दो बार 
Lथानीय Eप से उ_पािदत 9ाकृितक 
गैस की कीमत� तय करती ह-ैिजसे 
वाहन? म� उपयोग के िलए सीएनजी म� 
और रसोई म� इLतेमाल के िलए पाइप 
वाली गैस म� बदला जाता ह।ै इसके 
अलावा गैस का इLतेमाल िबजली 
और उव�रक उ_पादन म� भी होता ह।ै

घरेल ू Lतर पर उ_पािदत गैस 
के भगुतान के िलए दो फॉमू�ला 
हA। इनम� एक ऑयल एडं नैचरुल 
गैस कॉरपोरेशन (ओएनजीसी) 
और ऑयल इिंडया िलिमटेड 
(ओआईएल) जैसी राTUीय 
पेUोिलयम कंपिनय? के परुाने Rेn? 
से उ_पािदत गैस के िलए भगुतान का 
फॉमू�ला और दसूरा गहरे सम|ु के नए 
Rेn? से उ_पािदत गैस के भगुतान का 
फॉमू�ला ह।ै

यMेून पर Eस के हमले के बाद 
वैि'क Lतर पर ऊजा� की कीमत? म� 
उछाल ने Lथानीय Eप से उ_पािदत 

गैस की दर? को िरकॉड� Lतर पर पहुचंा 
िदया ह।ै िवरासत वाले या परुाने Rेn? 
से गैस के िलए 8.57 अमिेरकी डॉलर 
9ित िमिलयन िaिटश थम�ल यिूनट 
(एमएमबीटीय)ू और किठन Rेn? 
से गैस के िलए 12.46 डॉलर 9ित 
एमएमबीटीय ूकी दर तय ह।ै

इन दर? म� एक अ9ैल को संशोधन 
होना ह।ै मामले की जानकारी रखने 
वाले दो सnू? ने कहा िक मौजदूा 
फॉमू�ले के अनसुार, परुाने Rेn? से 
गैस की कीमत� बढक़र 10.7 डॉलर 
9ित एमएमबीटीय ूतक पहुचं सकती 
हA। मिुyकल Rेn की गैस के दाम म� 
मामलूी बदलाव होगा।

गैस कीमत? म� िपछले संशोधन के 
बाद सीएनजी और पीएनजी के दाम 
70 9ितशत तक चढ़ चकेु हA। यिद 
एक अ9ैल से दर? म� संशोधन होता ह ै
तो इसम� और बढ़ोतरी होगी।

सूn? ने कहा िक सरकार ने 
िपछले साल िकरीट पािरख की 
अ`यRता म� गैस की कीमत? म� 
संशोधन पर एक सिमित गिठत 
की थी जो Lथानीय उपभोgा और 
उ_पादक दोन? िहत? को संतुिलत 
करती ह ैऔर साथ ही देश को गैस 
आधािरत अथ�fयवLथा बनने के 
उ�ेyय को आगे बढ़ाती ह।ै

29 माचर् को जारी होगा पोिन्नयन सेल्वन 2 का टे्रलर

देश में उत्पािदत प्राकृितक गैस के िलए मलू्य 
सीमा तय करने पर िवचार करेगा मंित्रमंडल

भारतीय मकु्केबाज िनकहत जरीन िनकहत ने 
अपना दूसरा िवश्व चैिम्पयनिशप िखताब जीता


