
मंुबई । भारतीय िरजव� बक ने 
चाल ू िव� वष� के िलए आिथ�क 
िवकास अनमुान को घटाते हुये 
महगंाई म' नरमी आने की उ*मीद 
जताते हुए नीितगत दर, म' 0.35 
-ितशत की बढोतरी करने की 
आज घोषणा की िजससे घर, कार 
और पस�नल के साथ ही हर तरह का 
ऋण महगंा हो जायेगा।

िरजव� बक के गवन�र शि:कांत 
दास की अ;य<ता म' हुयी मौि>क 
नीित सिमित की तीन िदवसीय 
ि?मािसक समी<ा बैठक म' बहुमत 
के आधार पर यह िनण�य िलया 
गया। सिमित की यह बैठक आज 
सबुह म' समाC हुयी िजसम' िलये 
गये िनण�य की जानकारी दतेे हुए 
दास ने कहा िक सिमित ने बहुमत के 
आधार पर रेपो दर म' 0.35 -ितशत 
की बढोतरी करने का िनण�य िलया 
ह ै जो तDकाल -भाव से लाग ू हो 
गया ह।ै अब रेपो दर 5.90 -ितशत 
से बढक़र 6.25 -ितशत हो गयी ह।ै

इस बढोतरी के बाद Jटिडंग 

िडपोिजट फैिसिलटी दर 
(एसडीएफआर) 5.65 -ितशत 
से बढक़र 6.00 -ितशत, बक 
दर बढक़र 6.50 -ितशत, 
मािज�नल Jटिडंग फैिसिलटी दर 
(एमएसएफआर) भी 6.50 -ितशत 
हो गयी ह।ै िरजव� बक ने महगंाई को 
काब ूम' करने के िलए इस वष� मई 
म' नीितगत दर, म' की गयी 0.40 
-ितशत की बढोतरी के बाद से 
लगातार इसम' विृQ कर रहा ह।ै मई 
के बाद जनू, अगJत और िसतंबर म' 

भी इन दर, म' आधी आधी फीसद 
की विृQ की गयी थी। िदसंबर म' रेपो 
दर म' 0.35 -ितशत की बढोतरी 
की गयी ह।ै

दास ने कहा िक वैिRक Jतर पर 
जारी भ ू राजनैितक तनाव के साथ 
ही दिुनया भर की अथ�SयवJथा 
म' जारी सJुती के बीच भारतीय 
अथ�SयवJथा की नTव मजबतू 
बनी हुयी ह।ै खरीफ के बाद अब 
रबी सीजन म' बवुाई म' आयी तेजी 
के बल पर आगे महगंाई म' नरमी 

आने की उ*मीद ह ै लेिकन वैिRक 
Jतर पर इसम' जारी उथल पथुल के 
कारण चनुौती बनी हुयी ह।ै इन सभी 
बात, को ;यान म' रखते हुये िरजव� 
बक ने चाल ू िव� वष� के िवकास 
अनमुान को 7.0 -ितशत से कम 
कर 6.80 -ितशत कर िदया ह।ै

सिमित के छह म' से चार सदJय, 
ने नीितगत दर, म' बढोतरी और 
समायोजन वाले Yख को कायम 
रखने के प< म' मतदान िकया 
जबिक दो ने इसका िवरोध िकया।

नई िद�ली । िवR बक ने आज 
भारत को एक अZछी खबर दी ह।ै 
व[ड बक  ने कहा िक िबगड़ते बाहरी 
वातावरण के बीच िव� वष� 2022-
2023 म' वाJतिवक सकल घरेल ू
उDपाद की विृQ म' िगरावट की उ*मीद 
ह।ै िव� वष� 2022-2023 म' जीडीपी 
िवकास दर घटकर 6.9-ितशत रहने 
की उ*मीद ह।ै िवR बक ने जारी 
भारत से संबंिधत अपडेट म' कहा ह ै
िक अमिेरका, यरूो <े̂  और चीन के 
घटना_म, का असर भारत पर भी 
दखेने को िमल रहा ह।ै

हालांिक, िवR बक ने भरोसा 
जताया ह ैिक सरकार चाल ूिव� वष� 

म' 6.4 फीसदी के राजकोषीय घाटे के 
ल`य को हािसल कर लेगी। िवR बक 
का अनमुान ह ैिक चाल ूिव� वष� म' 
महगंाई 7.1 फीसदी -ितशत पर रहगेी।

िवR बक के अनमुान के मतुािबक 
िव� वष� 2022-23 म' जीडीपी 

िवकास दर घटकर 6.9-ितशत रहने 
की उ*मीद ह ै जो िक 2021-22 
के 8.7-ितशत के मकुाबले बड़ी 
िगरावट मानी जा रही ह।ै हालांिक, 
अ:ूबर के अनमुान के मकुाबले 
इसम' सधुार हुआ ह,ै bय,िक िवR 

बक ने अ:ूबर म' 2022-23 की 
जीडीपी के िलए 6.5 फीसदी का ही 
अनमुान लगाया था।

बता द' िक cॉस डोमिेJटक -ोडbट 
यानी सकल घरेल ूउDपाद िकसी एक 
साल म' दशे म' पैदा होने वाले सभी 
सामान, और सेवाओ ं की कुल 
वैfय ूको कहते ह। जीडीपी आिथ�क 
गितिविधय, के Jतर को िदखाता 
ह ैऔर इससे यह पता चलता ह ै िक 
िकन सेbटर, की वजह से इसम' तेज़ी 
या िगरावट आई ह।ै सांिhयकी और 
काय�_म काया�iवन मं̂ ालय, भारत 
सरकार जीडीपी का मfूयांकन करती 
ह।ै

सैन �ांिस�को । एjपल 
*यिूजक ने ‘एjपल *यिूजक िसंग’ 
नाम से एक नया कराओके मोड 
शYु करने की योजना की घोषणा 
की ह।ै कंपनी ने एक kलॉगपोJट 
म' कहा िक, एपल *यिूजक िसंग 
यजूस� को एडजJटेबल वोकfस 
और िरयल-टाइम िलिरbस के साथ 
उनके पसंदीदा गान, के साथ गाने की 
सिुवधा दतेा ह।ै

नए मोड म' कई िलिरbस Sय ू
उपलkध ह, िजससे यजूस� लीड ले 
सकते ह, डुएट म' शािमल हो सकते 
ह, बैकअप गा सकते ह और बहुत 
कुछ कर सकते ह।

*यिूजक िसंग हर िकसी के िलए 
आनंददायक और सरल बनाता ह,ै 
जब भी और जहां भी वे चनुते ह, एक 
लगातार िवJतािरत संcह के साथ 
िजसम' दिुनया के सबसे अिधक गाए 
जाने वाले लाख, संगीत शािमल ह।

एjपल ने कहा ह,ै एjपल *यिूजक 
50 से अिधक समिप�त साथी 
jलेिलJट का एक सटू भी लॉiच 
करेगा, िजसम' सभी महाकाSय गाने, 
यगुल, कोरस और एथंम शािमल ह, 
जो दिुनया भर के लोग, को गाने के 

िलए मजबरू कर रह ेह।
एjपल *यिूजक िसंग इस महीने के 

अतं म' दिुनया भर के एjपल *यिूजत 
cाहक, के िलए उपलkध होगा और 
इसका आनंद आईफोन और आईपेड 
और नए एjपल टीवी 4के पर िलया 
जा सकता ह।ै

एjपल *यिूजक और बीट्स के 
उपा;य< ओिलवर शसूर ने कहा, 
एjपल *यिूजक के िलिरbस का 
अनभुव लगातार हमारी सेवा की 
सबसे लोकि-य िवशषेताओ ं म' से 
एक ह।ै

शसूर ने कहा ह,ै हम पहले से 
ही जानते ह िक दिुनया भर म' हमारे 
उपयोगकता� अपने पसंदीदा गीत, 
का अनसुरण करना पसंद करते ह, 
इसिलए हम इस पेशकश को और 
भी िवकिसत करना चाहते थे तािक 
गायन के मा;यम से संगीत के चार, 
ओर और भी जड़ुाव हो सके।

सैन �ांिस�को । वीिडयो-
शयेिरंग jलेटफॉम� यट्ूयबू ने ‘यट्ूयबू 
इमोट्स’ नाम से अपने ट्िवच जैसे 
इमोशसं रोल आउट करना शYु कर 
िदया ह।ै jलेटफॉम� ने एक kलॉगपोJट 
म' कहा िक, यट्ूयबू इमोट्स यजूस� के 
िलए Jmीम और कम'ट्स म' मजेदार 
तJवीर, के साथ खदु को अिभSय: 
करने का एक नया तरीका ह।ै यट्ूयबू 
इमोशसं का उपयोग करने के िलए, 
लाइव चटै या िटjपिणय, म' इमोजी 
िपकर पर िbलक कर' और उपलkध 
इमोशसं और इमोजी -दिश�त िकए 

जाएगंे। मचं ने कहा ह,ै हम गेिमगं 
के िलए बनाए गए इमोशसं के साथ 
शYुआत कर रह े ह लेिकन भिवnय 
म' इमोट्स के और भी थीम लाने 
पर काम कर रह ेह इसिलए और भी 
समदुाय, के िलए इमोट्स के िलए बने 
रह'। िपछले महीने, यट्ूयबू ने ‘लाइव 
bय ूएडं ए’ फीचर लॉiच िकया, जो 
उपयोगकता�ओ ं को लाइव कंmोल 
Yम का उपयोग करके अपनी Jmीम 
और -ीिमयर के दौरान लाइव चटै म' 
bय ू एडं ए स^ बनाने और -बंिधत 
करने की अनमुित दतेा ह।ै

भारत को वल्डर् बैंक ने दी खशुखबरी, 2022-23 के जीडीपी िवकास दर अनमुान में सधुार

एप्पल म्यिूजक जल्द ही 
कराओके मोड रोलआउट करेगा

यटू्यबू ने ट्िवच को इमोट्स 
की तरह िकया रोल आउट

संपादकीय-खेल-व्यापार-धमर्-सेहत-
फीचर-खाना खजाना-रािशफल
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ओट्स एक ऐसा सपुरफूड ह,ै जो हमारी 

सेहत के िलए काफी फायदमेदं ह।ै ओट्स 
हमारी सेहत के िलए जYरी सभी जYरत, 
को परूा ह।ै इतना ही नहT यह इ*यिुनटी बढ़ाने 
के िलए काम आता ह।ै ऐसे म' रोज सबुह 
नाqते म' मसाला ओट्स आपके िलए काफी 
लाभदायक होगा।

 साम�ी :

एक कप ओट्स
एक बारीक कटा िशमला िमच�
एक बारीक कटा jयाज
एक बारीक कटा टमाटर
बारीक कटे बीiस
एक बारीक कटी गाजर
1/4 कप मटर
1 च*मच बारीक कटी अदरक
1 च*मच जीरा
Jवादानसुार लाल िमच� पाउडर
1/2 च*मच हfदी पाउडर
1/2 च*मच धिनया पाउडर
Jवादानसुार नमक
1 बड़ा च*मच तेल

�व	ध :

सबसे पहले एक पैन म' तेल गम� कर उसम' 
जीरा डालकर भनु'। अब इसम' jयाज डालकर 
इस sाउन होने पर म;यम आचं पर अZछे से 
भनु'। jयाज पक जाने के बाद इसम' टमाटर, 
कटी हुई बीiस, िशमला िमच�, गाजर समते 
सभी सिkजयां िमला द'। इसके बाद इसम' लाल 
िमच� पाउडर, गरम मसाला और थोड़ा सा 
जीरा पाउडर डाल'। अब सिkजयां और मसाले 
पक जाने के बाद इसम' ओट्स डालकर अZछे 
से िमbस कर ल'।

अतं म' थोड़ा सा पानी डालकर इसे ढंककर 
कुछ दरे तक पकाए।ं

तैयार ह ैनाqते के िलए हfेदी और टेJटी 
मसाला ओट्स। इसे बाउल म' िनकाल कर 
गमा�गम� सव� कर'।

इम्यिुनटी बढ़ाने के िलए सबुह के नाश्ते में खाएं मसाला ओट्स स-ूदोकू- 274

मेष : आज आपको मान-स*मान 
िमलेगा। कामकाज, Sयवहार, सौदबेाजी 
हर चीज म' ईमानदारी रख'। परुाने दोJत 
ओर िरqतेदार, से बातचीत हो सकती ह।ै 
अJवJथता का ;यान रख'। आपकी या^ा 
सफल रहगेी।

वषृ : कोई Sयि: आपके किरयर की 
समJया का सही समाधान िनकाल सकता 
ह।ै राJता साफ होते ही आप उस िदशा म' 
कोिशश' शYु कर द'। सफलता िमलेगी। 
काम म' मन लगेगा। काम करना चाह'गे तो 
पिरिJथितयां आपके साथ हो सकती ह।

िमथुन : आज आपको शभु समाचार 
िमल'गे। आपका Jवािभमान बना रहगेा। 
िकसी मजबरू Sयि: की मदद भी कर सकते 
ह। िकसी धािम�क काम म' भी आपका पैसा 
लग सकता ह।ै सबुह Sयायाम कर', अितिर: 
लाभ िमलेगा।

कक�  : िदन के शtुआती समय म' 
बड़े फायद ेका कोई काम या सौदा आपके 
सामने आ सकता ह।ै िकसी भी बड़ी जYरत 
पर कोई न कोई मदद िमल जाएगी। पैस, के 
संबंध म' बड़े फैसले के िलए िकसी से सलाह 
लेनी पड़ सकती ह।ै

िसहं : आज आपकी या^ा आरामदहे 
रहगेी। आपको नवीन वuाभषूण की 
-ािC होगी। िकJमत का साथ िमलेगा। 
आDमिवRास बढ़ सकता ह।ै िदमाग म' कई 
तरह की बात' भी रह'गी। कुछ कर िदखाने की 
इZछा तेज हो सकती ह।ै

क�या : आज फालत ू खच� होगा। 
आपका परुाना रोग उभर सकता ह।ै सोच े
हुए काम भी समय पर परेू ह,ग।े िबजनेस, 
jयार और पिरवार के बारे म' आपको कुछ 
बात' पता चल'गी, जो आपके िलए बहुत ही 
महDवपणू� रहगेी।

तुला : आज धम�-कम� म' tिच रहगेी। 
आपको शभु समाचार िमल'गे। विरvजन, का 
सहयोग िमलेगा बेचनैी से मिु: पाने के िलए 
आने वाले िदन, म' कुछ बदलाव करने पड़ 
सकते ह। िजनसे आपको फायदा भी होगा।

विृ�क : आपके रचनाDमक काय� 
लाभदायक रह'गे। आज भागदौड़ रहगेी। 
कोई शोक समाचार िमल सकता ह।ै आज 
आप पिरवार के िलए समय िनकाल सकते 
ह, बाहर जाने का काय�_म बनाए ंतो बेहतर 
रहगेा।

धनु : आज नई योजना बनेगी। आपके 
काय�-णाली म' सधुार होगा। िकसी काम के 
िलए सीमा तय कर' और खदु पर कंmोल कर'। 
अलग-अलग नज़िरए के चलते आपके और 
आपके जीवनसाथी के बीच वाद-िववाद हो 
सकता ह।ै

मकर : आज आपकी या^ा मनोरंजक 
रहगेी। शारीिरक कw संभव ह।ै आप धयै� 
और संयम रख'। कोई बड़ी योजनाओ ंऔर 
िवचार, के जिरए आपका ;यान आकिष�त 
कर सकता ह।ै िकसी भी तरह का िनवेश 
करने से पहले उस Sयि: के बारे म' भली-
भांित जाँच-पड़ताल कर ल'।

कंुभ : आज वैवािहक -Jताव िमल 
सकता ह।ै चोट, चोरी व िववाद आिद से 
हािन संभव ह।ै आपके आसपास के कुछ 
लोग तनाव से बाहर आने म' आपकी मदद 
कर सकते ह। आपके िलए अ’छा रहगेा।

मीन : आज जfदबाजी न कर'। िकसी 
िववाद से बच'। भिूम व भवन संबंधी योजना 
बनेगी। रोजमरा� की समJयाए ं आसानी 
से सलुझ सकती ह। अपना Sयवहार 
सकाराDमक बनाए रख'। 

आज का रािशफलआज का रािशफल

एक ताजा �रपोट� के मुता�बक अब हर महीने हजार� 
साइबर हमले हो रह ेह�। इसे देखते �ए �ाइवेट से"र म# 
साइबर बीमा एक बड़े धंधे के 'प म# उभर रहा है। मगर 
असल सवाल यह है �क ऐसे हमल� को कैसे रोका जाए 
और हैकर� को कैसे पकड़ा जाए। भारत के सबसे ��त/0त 
अ1ताल- अ3खल भारतीय आयु�व56ान सं7ान (ए9) 
म# साइबर हमला होने के 11 �दन बाद तक हैक �ए डेटा 
को बहाल नह= �कया जा सका। ना ही भारतीय एज#>सयां 
प?े तौर पर यह पता लगा पाA �क ये है�कB ग �कसने 
कC। ऐसे कयास� का कोई मतलब नह= है �क इसके पीछे 
चीनी हैकर� का हाथ हो सकता है। ज'रत ऐसे ठोस 
IनJष� कC है, 3जसके आधार पर (अगर यह कयास सही 
है तो) चीन सरकार के दो टूक बातचीत कC जा सके। 
बहरहाल, वैसे साN तभी �ाO होगा, अगर देश के अंदर 
साइबर सुरQा कC पुRा और चुS Tव7ा होगी। यहां 
यह याद करना �ासंIगक है �क �पछले साल अमे�रका के 
टेUस राV म# तेल और गैस आपू�त5  करने वाली सबसे 
बड़ी कंपनी के डेटाबेस पर साइबर हमला �आ था। कई 
�दन� तक तेल और गैस कC आपू�त5  �भा�वत रही। तब 
हैकर� को मोटी रकम Iफरौती के 'प म# देकर >सXम 
को दोबारा चालू �कया गया। ले�कन महीने भर के अंदर 
अमे�रकC एज#>सय� ने हैकर� को धर-दबोचा।

उनसे वो रकम वापस ले ली गई, जो उY�ने वसूली 
थी। बताया जाता है �क तब से हैकर अमे�रकC डेटा म# 
हाथ डालने से बच रह ेहै।ँ बेशक ऐसी ही Iमसाल भारत म# 
भी कायम करने कC ज'रत है। ले�कन यहां ऐसा होता 
नह= �दख रहा है। एक ताजा �रपोट� के मुता�बक अब 
हर महीने हजार� साइबर हमले हो रह ेह�। इसे देखते �ए 
�ाइवेट से"र म# साइबर बीमा एक बड़े धंधे के 'प म# 
उभर रहा है। मगर असल सवाल यह है �क ऐसे हमल� 
को कैसे रोका जाए और हैकर� को कैसे पकड़ा जाए। 
वत�मान स[ाधारी पाट\ पहले कC सरकार� पर भारत को 
सॉ^ Xेट बना देने का आरोप लगाती थी। ले�कन अब 
उसके शासन काल म# भारत �कतना ‘हाड�  Xेट’ बना है, 
उसकC असल परीQा हाई टेक Qे_ म# ही है। Iफलहाल, 
इस इ`aहान म# यह राV पास होता नह= �दख रहा है। 
साइबर सुरQा पर आसb खतरे से प�र>चत लोग� को ए9 
के घटनाdम ने झकझोर �दया है। ले�कन इससे सरकारी 
तं_ भी �हला है, इसके संकेत Iफलहाल मौजूद नह= है।ँ

संपादक�य

साइबर सरुक्षा में लचर

नई िद�ली । भारत की जी20 अ;य<ता 
की पहली शेरपा बैठक राजJथान के उदयपुर 
म' हुई। बैठक के तीसरे िदन समावेशी िवकास, 
बहुप<वाद और मिहलाओ ं के नेतDृव वाले 
िवकास के -मखु वैिRक मzु, के साथ-साथ 
3एफ (खा{, ईधंन और उव�रक), पय�टन 
और संJकृित जैसे महDवपूण� िवषय, पर चचा� 
हुई। शेरपा बैठक के सभी पांच मलू स^, 
का समापन मंगलवार को हुआ। चचा� की 
शtुआत करते हुए नीित आयोग के मhुय 
काय�कारी अिमताभ कांत ने कहा िक जी20 
शेरपा ने कृिष, Sयापार और िनवेश, रोजगार, 

|wाचार-िवरोधी, पय�टन और संJकृित पर 
छह अलग-अलग काय� समहू, म' उपरो: 
िवषय, पर भारत की जी20 -ाथिमकताओ ं
का अवलोकन -दान िकया, साथ ही साथ इसे 
मजबूत करने के तरीके भी बताए।

उiह,ने कृिष, Sयापार, रोजगार, |wाचार 
और आिथ�क अपराध, से िनपटने म' 
पिरवत�नकारी -यास, की जYरत पर जोर 
िदया। -ितिनिधय, ने आिथ�क िवकास 
म' वैिRक बाधाओ ं पर चचा� के दौरान 
दीघ�कािलक समाधान और साथ�क साझेदारी 
के मा;यम से लचीला िवकास -ाC करने के 

महDव को रेखांिकत िकया। कांत ने भारत ?ारा 
िनधा�िरत -ाथिमकताओ ं की िवJततृ }ृंखला 
पर -ितिनिधमंडल, ?ारा िदए गए समथ�न की 
सराहना की।

इसके बाद स^ 4 म' बहुप<ीय सधुार, 
और ऐसी संJथाओ ं के िनमा�ण की जYरत 
पर ;यान क' ि>त िकया गया, जो जYरत, 
और महDवाकां<ाओ ं को समझने म' स<म 
ह, और दिुनया भर के सभी <े^, और दशे, 
की -ाथिमकताओ ं को -ितिबंिबत कर' और 
चनुौितय, का समाधान कर'।

Sयवधान, को दरू करने और खा{, ईधंन 

और उव�रक आपूित� की सुर<ा को बढ़ावा देने 
से संबंिधत मzु, पर िवचार-िवमश� िकया गया। 
साथ ही, बहुप<ीय िवकास बक, के जनादेश 
और संसाधन, को सु~ढ़ करना और बढ़ाना, 
िवR Sयापार संगठन म' सुधार करना, हिरत 
ऊजा� -ाC करने म' हिरत हाइ�ोजन का महDव, 
-मखु <े^, म' शांित और स�ाव के िलए 
बहुप<वाद म' सुधार पर चचा� की गई।

समकालीन वैिRक सामािजक-आिथ�क 
और भ-ूराजनीितक िचतंाओ ंको दखेते हुए इस 
बात पर -काश डाला गया िक चचा� सामियक 
और बहुत महDवपणू� ह।ै

पहली शेरपा बैठक के तीसरे िदन भारत की जी20 प्राथिमकताआें पर हुई चचार्

एसएस राजामौली की िफfम  
आरआरआर िवदशे, म' कमाल िदखा 
रही ह।ै इस िफfम को एक के बाद 
एक अवॉड� िमलते जा रह े ह। हाल 
ही म' राजामौली को iययूॉक�  िफfम 
ि_िटbस सक� ल की तरफ से सव�}vे 
िनद�शक का परुJकार िदया गया था। 
वहT अब िफfम को अटलांटा िफfम 
ि_िटbस सक� ल (एएफसीसी) ?ारा 
बेJट इटंरनेशनल िपbचर के Yप 
म' स*मािनत िकया गया ह।ै इसकी 
घोषणा एएफसीसी ने ट्िवटर पर की ह।ै 

एएफसीसी ने घोषणा करते हुए 

राम चरण और जिूनयर एनटीआर 
की  आरआरआर का एक पोJटर 
साझा िकया और िलखा, 2022 के 
अटलांटा िफfम ि_िटbस सक� ल 
अवॉड्�स ने अपनी कैटेगरी बेJट 
इटंरनेशनल िपbचर के िलए भारतीय 
िफfम  आरआरआर के नाम का चयन 
िकया ह।ै एएफसीसी के इस ट्वीट के 
बाद  आरआरआर के आिधकािरक 
ट्िवटर हडल ने टीम को धiयवाद दतेे 
हुए एएफसीसी के ट्वीट को रीट्वीट 
िकया। इसके तरंुत बाद  आरआरआर 
के पोJट पर फ स की -िति_या आने 

लगी। लोग िफfम को भारत म' िफर से 
िरलीज करने की मांग कर रह ेह। एक 
-शसंक ने िलखा, कृपया भारत म' भी 
आरआरआर को िफर से िरलीज कर'। 
एक अiय यजूर ने  आरआरआर को 
ऑJकर के िलए पसंद नहT करने पर 
अफसोस जताया और िलखा, भारत 
को पछतावा हो रहा होगा िक उiह,ने 
इस साल उनका -ितिनिधDव करने के 
िलए इस िफfम को bय, नहT चनुा। 

िनद�शक महशे मांजरेकर की 
मराठी पीिरयड �ामा वेदत मराठे 
वीर दौडले सात की शिूटंग शYु हो 
गई ह,ै िजसम' अ<य कुमार छ^पित 
िशवाजी महाराज की भिूमका िनभा 
रह ेह। अ<य कुमार ने इJंटाcाम पर 
छ^पित िशवाजी महाराज की तJवीर 
को दखेते हुए अपनी एक तJवीर भी 
साझा की। उiह,ने िहदंी म' कैjशन 
िलखा िक, उiह,ने सोमवार को 
िफfम की शिूटंग शYु कर दी ह ैऔर 
भिूमका िनभाने के िलए स*मािनत 
महससू कर रह ेह।

वसीम कुरैशी ?ारा िनिम�त यह 
िफfम केवल एक कहानी या यQु 
नारा नहT ह,ै यह िहदंवी Jवरा�य 
की सफलता की कहानी ह ैऔर एक 
गौरवशाली और िन:Jवाथ� बिलदान 
की कहानी ह ैजैसा कोई अiय नहT ह।ै 

नई िद�ली। ओिलंिपक 
मडेिलJट मीराबाई चान ू ने 
पेिरस ओिलिपंbस के िलए 
अपनी मजबतू दावेदारी 
ठोक दी ह।ै उiह,ने वfड� 
चिपयनिशप म' िसfवर 
मडेल अपने नाम िकया।

मीराबाई ने िझहुआ के 
कुल 198 िकcा (Jनैच म' 
89 िकcा और bलीन एडं जक�  म' 
109 िकcा) की तलुना म' 200 िकcा 
(Jनैच म' 87 िकcा और bलीन एडं 
जक�  म' 113 िकcा) का संय:ु भार 
उठाया। इस बीच, चीन के िजयांग 
हुआहुआ ने 206 िकcा (93 िकcा 
jलस 113 िकcा) के संय:ु वजन के 
साथ Jवण� पदक अपने नाम िकया।

िवR चिै*पयनिशप म' िसfवर 
मडेल जीतने पर क' >ीय मं̂ ी िकरेन 
िरिजज ू ने मीराबाई चान ू को बधाई 
दी। उiह,ने ट्वीट िकया, 200 िकcा 
(87 िकcा Jनैच + 113 िकcा 
bलीन एडं जक� ) के कुल भार के 
साथ, मीराबाई ने भारत को िफर से 
गौरवािiवत िकया ह।ै

िवR चिपयनिशप म' मीराबाई 
का यह दसूरा पदक ह।ै इससे पहले 
उiह,ने 2017 म' 194 िकcा (85 
िकcा jलस 109 िकcा) भार उठाकर 

Jवण� पदक जीता था।
हाल ही म' कॉमनवेfथ गे*स 

2022 म' गोfड जीतने वाली Jटार 
भारतीय वेटिल�टर मीराबाई की 
शtुआत धीमी रही। उiह,ने Jनैच म' 
85 िकcा वजन उठाया। 28 वष�य 
मीराबाई को अपने दसूरे bलीन एडं 
जक�  -यास म' संघष� करना पड़ा, 
लेिकन समय रहते उiह,ने कुल 113 
िकcा का कुल भार उठाया।

इस बीच, टोbयो 2020 
ओलंिपक चिपयन हौ िझहुआ संघष� 
करती िदखाई दी, bय,िक उiह,ने 
Jनैच म' अपने िवR िरकॉड� Sयि:गत 
सव�}ेv 96 िकcा और bलीन एडं 
जक�  म' राnmीय िरकॉड� Sयि:गत 
सव�}ेv 118 िकcा से नीच े उठा 
िलया। िदलचJप बात यह ह ै िक 
भारत की मीराबाई के पास 119 
िकcा म' िवR िरकॉड� ह।ै

एसएस राजामौली की िफल्म को िमला 
बेस्ट इंटरनेशनल िपक्चर का अवॉडर्

अक्षय कुमार ने मुंबई में शरुू की वेदत 
मराठे वीर दौड़े सात की शिूंटOग

वल्डर् चैिम्पयनिशप में मीराबाई ने जीता िसल्वर, 
ओिंलOिपक चैंिपयन िझहुआ को हराया

आरबीआई ने 0.35 फीसदी बढ़ाया रेपो रेट, कार-होम 
और पसर्नल समेत सभी तरह के लोन हाेंगे महंगे


