
नई िद�ली ।  क� �ीय वािण�य 
एवं उ�ोग, उपभो�ा काय�, खा� 
और साव�जिनक िवतरण तथा व� 
म!ंी पीयषू गोयल ने गवन�म�ट ई 
माक( ट)लेस (जेम) की .गित की 
समी/ा की।

समी/ा म� यह रेखांिकत िकया 
गया िक अ.ैल 22 के बाद से सभी 
िफिजकल ऑड�र म� से 95 .ितशत 
से अिधक की िडलीवरी समय पर 
हुई, िवशषेकर उन मामल? म� जहां 
ऑनलाइन पिूत� और भगुतान जेम 
के माBयम से िकया गया था।

रिववार को जारी एक सरकारी 
िवCिD म� बताया गया ह ै िक 
समी/ा बैठक म� कई अFय बात? के 
अलावा, जेम के िविभFन कायG के 
साथ-साथ खरीद और िवतरण की 
समयाविध के बारे म� िवIतार से 
चचा� की गई।

जेम के माBयम से सभी .कार 
के लेनदने (.Kय/ खरीद, एल1, 
बोिलयां / NयKुOम नीलामी) 
के िलए समय पर िडलीवरी म� 
लगातार सधुार दखेा गया ह।ै म!ंी 
ने .ारंिभक लPय? को िफर से तय 

करने तथा िडलीवरी के समय म� 
और तेजी लाने के िलए सिुवधाओ ं
एवं सरकारी खरीदार? को उनकी 
जRरत? के अनसुार उKपाद? का 
चयन करने के िलए लचीला Sख 
अपनाने के बारे म� िविशT सझुाव 
.Iततु िकए।

Vी गोयल ने जेम पोट�ल पर 
खरीदार? के सभी लेनदने की पिूत� 
और भगुतान को शRु से अतं तक 
ऑनलाइन करने तथा समयसीमा 
के अनRुप सामान? की िडलीवरी 
की िनगरानी म� सधुार करने का 
सझुाव िदया।

Vी गोयल ने सभी साव�जिनक 
खरीद को जेम जैसे परूी तरह से 
ऑनलाइन और पारदशW पोट�ल 
पर लाने की आवYयकता पर 
जोर िदया, तािक सPूम और लघ ु
उ�म? को बढ़ावा दकेर बड़े पैमाने 
की अथ�NयवIथा और सामािजक 
समावेश को .ोKसाहन िदया जा 
सके।

बैठक म� संभािवत िमलीभगत 
और धोखाधड़ी का पता लगाने 
और िरपोट� करने के िलए एआई–
एमएल के उपयोग सिहत सरकारी 
खरीद की कड़ी िनगरानी करने 

और िवसंगित का पता लगाने 
से स^बंिधत जेम की पहल की 
समी/ा की गई। Vी गोयल 
ने ऐसी गितिविधय? म� िलD 
खरीदार? और आपिूत�कता�ओ ं
के िखलाफ कड़ी काननूी और 
दडंाKमक कार�वाई का सझुाव 
िदया।

िवसंगितय? का पता लगाने 
के अलावा, जेम ने एआई-
एमएल के अFय उपयोग करने 
की भी योजना बनाई ह,ै तािक 
.िOया को सरल बनाया जा 

सके, खरीदार? के िलए उKपाद के 
बेहतर सझुाव िदए जा सक�  एवं इस 
.कार साव�जिनक खच� म� बचत 
सिुनि`त की जा सके।

जेम aारा महKवपणू� तकनीकी 
उFनयन की योजना बनाई गई ह,ै 
तािक अKयाधिुनक उपयोग के 
तरीक? को स/म िकया जा सके 
और )लेटफॉम� पर उपयोगकता� 
अनभुव को बेहतर िकया जा सके। 
म!ंी ने जेम के एमएसएमई समावेश 
और हर घर ितरंगा अिभयान सिहत 
कई अFय पहल? की सराहना की।

� जनवरी से संशो�धत 
�नयम ह�गे लागू

मंुबई । एमसीएcस के कपास 
वायदा अनुंबध? का कारोबार 
आगामी जनवरी से संशोिधत िनयम? 
के आधार पर िकया जाएगा।

जनवरी 2023 और उसके बाद 
के अनबंुध , नए संशोिधत िनयम? 
को अिंतम Rप िदए जाने तक fेिडंग 
के िलए अIथायी Rप से अनपुलgध 
रह�गे। यह संशोधन 30 िदन? की 
अविध के भीतर िकया जाएगा।

बाजार िविनयामक िनयम? म� 

संशोधन इस एcसच�ज की उKपाद 
परामश� सिमित के साथ िवचार 
िवमाश� कर के करेगा।

एमसीएcस की रिववार को जारी 
एक िवCिD के अनसुार संबंिधत 
िविभFन पहलओु ं और मhूय 
Vृखंला की Nयापक भागीदारी के 
िलए कांfैcट की संगतता बढ़ाने के 

तरीक? और माBयम? की चचा� 
करने के िलए भारतीय .ितभिूत 
एवं िविनमय बोड� ( सेबी) , 
टैcसटाइल किमशनर, कपड़ा 
म!ंालय के अिधकािरय?, 
टैcसटाइल परामश� समहू (टैग), 
कॉटन कॉपjरेशन ऑफ इिंडया, 

सीएआई, सीआईटीआई, सीमा और 
एमसीएcस एवं एमसीएcससीसीएल 
आिद जैसे उ�ोग िनकाय? की एक 
संय�ु बैठक गत 26 अगIत को मुबंई 
म� सेबी भवनम� आयोिजत की गई 
थी। इस बैठक के िनlकषG के अनसुार 
एcसच�ज aारा उपरो� के अलावा 

कई अFय महKव पणू� िनण�य िलए गए 
ह।ै बयान म� कहा गया,  जनवरी और 
उसके बाद के कपास वायद अनबंुध? 
म� संशोिधत कांfैcट के िविनद(श? के 
साथ fेिडंग होगी। बयान के अनसुार 
एcसच�ज की .ोडcट एडवाइजऱी 
किमटी (उKपाद सलाहकार सिमित) 
के साथ परामश� करके कॉटन कांfैcट 
के िविनद(श? की आवYय�ा के 
अनसुार िफर से जांच और संशोधन 
िकया जाएगा।परामश� की .िOया म� 
टैग के सदIय सिहत अFय िहIसेदार? 
के िनमिं!त? भी शािमल िकया 
जाएगा।

मंुबई। पेfोिलयम और दरूसंचार 
से लेकर खदुरा Iटोर जैसे िविवध 
कारोबार म� लगी िरलायंस इडंIfीज 
िल (आरआईएल) के शयेरधारक? 
की सोमवार को होने जा रही 45वo 
वािष�क आम बैठक म� िरलायंस 
समहू के मिुखया मकेुश अबंानी 5जी 
दरूसंचार सेवा बाजार के बारे म� कुछ 
बड़ी घोषणाए ं कर सकते हq। उ�ोग 
जगत के स!ू? ने यह जानकारी दी।

आरआईएल की ओर से मीिडया 
को जारी परामश� के अनसुार यह 
बैठक 29 अगIत को दोहपर बाद दो 
बजे शRु होगी। आमिं!त .ितभागी 
इसम� rYय-VNय माBयम से जड़ु 
सक� गे।

इस बैठक म� आरआईएल के 
चयेरमनै मकेुश अबंानी का संबोधन 

दो बजे के कुछ ही दरे बाद शRु 
होगा। स!ू? ने कहा,‘‘िजस तरह 
िसतंबर 2014 म� िरलायंस िजयो की 
4जी सेवाए ंशRु िकए जाने के समय 
चयेरमनै ने उस समय सIता डाटा दनेे 
और काल सिुवधा मsुत करने की 
धमाकेधमाकेदार घोषाणा की थी 
, कुछ उसी तरह की बड़ी घोषणाए ं
िजयो aारा कल 5जी सेवाओ ंके /े! 
म� िकए जाने की उ^मीद ह।ै’’

बैठक म� िरलायंस समहू के 
चयेरमqन के साथ आरआईएल के 
िनदशेक मडंल के सदIयगण, समहू 
की अFय कंपिनय? के संचालन मडंल 
के सदIय? के अलावा िरलायंस 
िजयो के चयेरमनै आकाश अबंानी 
और अबंानी पिरवार के अFय सदIय 
उपिIथत रहने की संभावना ह।ै

दुबई। भारतीय टीम के िवIफोटक 
बhलेबाज़ और ऑलराउंडर हािद�क 
पांड्या ने एिशया कप 2022 म� 
पािकIतान के िखलाफ छcका 
लगाकर भारत को जीत िदलाने के 
बाद कहा िक अगर टीम को अिंतम 
ओवर म� 15 रन भी चािहये होते तो 
वह सफलतापवू�क लPय तक पहुचं 
सकते थे।ग�द से तीन िवकेट झटकने  के 
बाद 33(17) रन की पारी खलेकर मनै 
ऑफ द मचै चनेु गये पांड्या ने कहा, 
ग�दबाजी म� ज़Rरी ह ैिक आप िIथित 
का आकंलन कर� और अपने मज़बतू 

पहलओु ंका इIतेमाल कर�। छोटी ग�द 
और अwछी ल�थ की ग�द मरेी मज़बतूी 
रह ेहq। आपको इFह� ठीक तरह से .योग 
करते हुए बhलेबाज़ से गलती करवानी 
होती ह।ै उFह?ने कहा, इस तरह की 
चज़े म� आप हमशेा ओवर-दर-ओवर 
योजना बनाते हq। मझु े पता था िक 
अभी एक यवुा ग�दबाज और एक बाए ं
हाथ का िIपनर बाकी ह।ै हम� आिखरी 
ओवर म� िसफ�  सात रन चािहये थे 
लेिकन अगर 15 रन भी चािहये होते 
तो मरेे अनसुार मq सफलतापवू�क लPय 
को हािसल कर सकता था।

एमसीएक्स के कपास वायदा कारोबार पर सेबी के साथ बैठक

िरलायंस समहू की वार्िष�क महासभा आज, 
5जी सेवा पर बड़ी घोषणा की उम्मीद

आिखरी ओवर में 15 रन भी चािहये 
होते तो मैं कर सकता था : पांड्या

संपादकीय-खेल-व्यापार-धमर्-सेहत-
फीचर-खाना खजाना-रािशफल

रायगढ़, मंगलवार 30 अग�त 20222

शब्द सामथ्यर्- 178
दहेरौरी छyीसगढ़ की fेिडशनल िडश ह ै

िजसे खास मौक? पर बनाया जाता ह।ै खzे-
मीठे Iवाद वाले इस Nयंजन को आप भी घर 
म� कर सकते हq fाय, जान ल� इसकी िविध।

 साम�ी :
बैटर के िलए
1 कप चावल, 1/2 कप दही, 2 टेबलIपनू 

कैिलफोिन�या वॉलनट पाउडर, िसरप के िलए, 
2 कप शcकर

1 कप पानी, 1 टीIपनू नoब ूका रस, 1/4 
टीIपनू हरी इलायची पाउडर, 1/4 कप घी 
तलने के िलए

 �व�ध :
1. चावल को 2 घटें के िलए पानी म� िभगो 

द�।
2. छने हुए दही और वॉलनट के पाउडर के 

साथ दरदरा पेIट बना ल�।
3. एक ढcकन से ढक�  और फम}ट होने के 

िलए रातभर िकसी गम� Iथान पर रख द�।
4. गहरे तली के पैन को मीिडयम आचं 

पर रख� और उसम� चीनी और पानी डाल�। 
िमVण को तब तक गम� कर� जब तक िक गाढ़ी 

चाशनी न तैयार हो जाए। इसम� नoब ूका रस 
और हरी इलायची पाउडर डाल�। िफर आचं 
बंद कर द� और आगे उपयोग होने तक एक 
तरफ रख द�।

5. एक गहरे तले की कड़ाही ल�। उसे 
मBयम आचं पर रख� और उसम� घी गम� कर�। 
इस बीच, चावल-दही-वॉलनट के िमVण से 
छोटे पैनकेक बना ल�। इन पैनकेक को गरम घी 
म� धीरे से डुबाकर दोन? तरफ से सनुहरा होने 
तक तल ल�।

6. तले हुए पैन केक को तरंुत चाशनी म� 
डाल� और चाशनी म� भीगने द�।

7. एक बार हो जाने के बाद, कटे हुए 
कैिलफोिन�या वॉलनट्स से गािन�श कर�।
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मेष : आज आपका िदन शानदार 
रहगेा। सामािजक कायG म� आपकी Rिच 
बढ़ेगी। Nयापार म� साझदेारी से लाभ होगा। 
आप चीज? को बेहतर ढंग से समझने की 
कोिशश कर�गे। आज परूा िदन उKसाह भरा 
रहगेा।

वषृ : आज आपका िदन उyम रहगेा। 
महेनत के बेहतर पिरणाम िमल�गे। पय�टन से 
जड़ेु लोग? को धन लाभ होने का योग ह।ै 
आप खदु को ऊजा�वान महससू कर�गे। .ेमी 
के साथ िरYते मधरु ह?गे।

िमथुन : आज आपका िदन सामाFय 
रहगेा। एका�ता से िकया गया काम सफल 
होगा। .ेमीजन के िलए िदन बिढय़ा ह।ै साथी 
से कोई उपहार िमलेगा। नौकरी पेशा लोग? 
को कायG म� अिधकािरय? से मदद िमलेगी।

कक�  : आज आपका िदन ठीक-ठाक 
रहगेा। पैस? के मामले म� लोग? पर जRरत से 
�यादा भरोसा ना कर�। िकसी को उधार दनेे 
से पहले सोच-िवचार करना बेहतर रहगेा। 
कोई Sका हुआ काम परूा होगा िजससे आप 
राहत महससू कर�गे।

िसहं : आज आपका िदन बेहतर 
रहगेा। पहले से चली आ रही समIयाओ ं
का समाधान िनकलेगा िजससे आपका मन 
.सFन होगा। आप सबकी नजर? म� अwछे 
बने रह�गे। पिरवार म� धािम�क अन�ुान करने 
की योजना बनाएगंे।

क�या : आज आपका िदन फेवरेबल 
रहगेा। कारोबार को बढ़ाने के िलए आपको 
नए अवसर िमल�गे। उधार िदया हुआ पैसा 
वापस िमलेगा। जीवनसाथी के साथ िडनर 
करने पर िरYत? म� पॉिजिटिवटी आएगी। 
Nयापार म� बढ़ोतरी होगी।

तुला : आज आपका िदन सामाFय 
रहगेा। आपका Bयान पहले से Sके हुए कायG 
को परूा करने म� लगेगा। ऑिफस म� िकसी 
काम को लेकर सहकिम�य? से िवचार-िवमश� 
कर�गे। इस रािश के छा!? को दोIत? के साथ 
मले-जोल बढ़ेगा।

विृ�क : आज आपका िदन बिढय़ा 
रहगेा। आप जो भी काम शRु कर�गे उसे कम 
समय पर परूा कर ल�गे। आपकी कhपना 
शि� लPय .ािD म� सहायता करेग। मानवीय 
आवYयकताओ ंको Bयान म� रखकर िकया 
गया काय� आपके िलए फायदमेदं रहगेा।

धनु : आज आपका िदन बेहतरीन 
रहगेा। कामकाज से जड़ुी कोई अwछी खबर 
िमलेगी। आपके सोच े हुए काय� परेू ह?गे। 
िकसी समारोह म� आपकी ऐसे Nयि� से 
मलुाकात होगी जो आपके िलए बहुत खास 
सािबत होगा।

मकर : आज आपका िदन पहले की 
अपे/ा अwछा रहगेा। घर पर ही पिरवार 
वाल? के साथ िडनर का आनंद ल�गे। 
जीवनसाथी के साथ िकसी िवषय पर लंबी 
बातचीत होगी। साथ ही िकसी काय� की 
योजना भी बनाएगंे।

कंुभ : आज आपका िदन खिुशय? से 
भरा रहगेा। कारोबािरय? को लाभ होगा। 
छा!? के िलए िदन बिढय़ा ह।ै किरयर म� कोई 
बड़ी सफलता हािसल होगी। िकसी जRरी 
काम को परूा करने की सोच रह े हq तो वो 
परूा हो जाएगा।

मीन : आज आपका िदन सामाFय 
रहगेा। मन म� िकसी बात को लेकर 
उKसाह बना रहगेा। इस रािश के जो लोग 
अिववािहत हq उनकी िकIमत चमक सकती 
ह।ै िकसी काय� म� कुछ लोग आपकी मदद 
करने म� आनाकानी कर�गे।

आज का रािशफलआज का रािशफल

�स ने प��म के लोग� को बताया है �क यू�ेन का 
समथ�न कर प��मी सरकार� ने उनक� �ज!दगी को मु$%ल 
बनाया है। अब ये (चार कारगर होता नजर आ रहा है। 

�+�टश अखबार द ऑ0व�र ने र�ववार को अपने एक 
�वशेष आलेख म4 प��मी देश� को चेतावनी दी �क यू�ेन 
यु5 म4 अपनी 6दलच7ी घटा कर वे अपने �लए खतरा 
मोल ले रह ेहै।ँ उस 6रपोट� म4 ऐसी कई <मसाल4 दी गई ह=, 
�जनसे जा6हर होता है �क यू�ेन यु5 म4 संसाधन लगाने 
के �खलाफ यूरोप म4 अब सरकार� के �खलाफ �वरोध भाव 
बढ़ता जा रहा है। यूरोपीय जनमत �कस तरह बदला है 
�क अब उसक� झलक एक शोध 6रपोट� से भी सामने आई 
है। अEयन टोFो GHत साइबर �सFु6रटी एना�ल�सस 
कंपनी- टेरीलॉजी वॉL� ने �कया। उसने �Mटर के मई-
जून के डेटा का �वOेषण �कया।  अEयन म4 य�ेून 
और �स के समथ�क दस- दस (मुख हैशटैग को शा<मल 
�कया गया। उन 6RSस पर Eान 6दया गया, �जT4 कम 
से कम आठ बार री�Mट �कया गया हो। <नVष� यह 
सामने आया �क सूचना यु5 म4 �स यू�ेन पर बढ़त बना 
रहा है। जब �स ने यू�ेन म4 �वशेष सै<नक कार�वाई शु� 
क� तो प��मी देश� म4 बड़ी संXा म4 लोग� ने यू�ेन के 
पY म4 सोशल मी6डया पोZ डाले। ले�कन कुछ समय 
बाद इसम4 <गरावट आ गई।

�स पर  लगाए गए (�तबंध� के कारण जैसे-जैसे 
महंगाई बढ़ी, लोग� का Eान यू�ेन यु5 से हटता जा 
चला गया। नतीजा है �क अब सोशल मी6डया पर �स 
समथ�क आवाज4 अ<धक सुनाई देने लगी है।ँ �स ने इस 
(चार अ<भयान म4 एक खास रणनी�त अपनाई है। उसने 
उन समूह� पर खास Eान 6दया है, जो अमे6रका �वरोधी 
भावनाएं रखते है।ँ �सी (चार ने उन लोग� को खूब 
आक�ष\ त �कया है, जो अपने देश� क� राजनी�त से नाखुश 
है।ँ इस बात क� पु]^ �+�टश प6_का द इकॉन<मZ के 
एक सव` से भी aई है। सव` से सामने आया �क अमे6रका 
म4 17 (�तशत लोग यू�ेन सरकार क� तरफ से जारी 
बमबारी के वी6डयो को फजd मानते है।ँ अमे6रका के 
द�Yणपंथी समूह� म4 यह संXा 57 (�तशत तक है। �स 
ने प��म के लोग� को बताया है �क उनक� सरकार� ने 
यू�ेन क� मदद के नाम पर उनक� �ज!दगी को मु$%ल 
बना 6दया है। अब ये (चार कारगर होता 6दख रहा है।

संपादक�य

अब अकेला पड़ता यकेू्रन

� अब ये तूफानी ऑलराउंडर 
!आ चो$टल

नई िद�ली।  अcटूबर म� ऑIfेिलया म� 
होने वाले टी20 िव� कप से पहले िलयाम 
िलिवंगIटोन ने इ�ंलqड की परेशानी बढ़ा दी ह।ै 
इ�ंलqड की टीम की इजंरी िलIट म� अब िलयाम 
िलिवंगIटोन का नाम भी शािमल हो गया ह।ै 
िलिवंगIटोन टखने की चोट के कारण द ह�ेंड के 
बाकी स! से बाहर हो गए हq। बिम�घम फीिनcस 
के िलए वे इस टूना�म�ट खले रह ेथे, लेिकन अब 
टीम ने घोषणा की िक िलिवंगIटोन सीजन के 

आिखरी दो लीग मचै और नॉकआउट के मचै? 
को िमस कर�गे।  िलयाम िलिवंगIटोन िपछले 
साल के उ�ाटन सीजन म� सबसे अिधक रन 
बनाने वाले बhलेबाज थे और मोIट वैhयएूवल 
)लेयर भी बने थे। हाड� िहिटंग बhलेबाज और 

िIपन ग�दबाज का इस सीजन के बाकी बच े
मचै? से बाहर होना न िसफ�  बिम�घम फीिनcस 
के िलए झटका ह,ै बिhक इिं�लश टीम के िलए 
भी बड़ी परेशानी ह,ै cय?िक अcटूबर म� टीम 
टी20 वhड� कप 2022 के िलए जाने से पहले 
पािकIतान के दौरे पर 7 टी20 मचै खलेेगी। 

तफूानी बhलेबाज िलयाम िलिवंगIटोन 
ने अपने ट्िवटर पर िलखा, द ह�ेंड से बाहर 
होने के कारण िनराश हू।ं एक ऐसा टूना�म�ट 
िजसम� मझु ेखलेना पसंद ह!ै मq जhद से जhद 
वापस आने के िलए हर संभव कोिशश कRंगा, 
लेिकन अभी के िलए मq बिम�घम फीिनcस की 

तरफ से सपोट� कRंगा! उनकी चोट की अभी 
भी IपT नहo ह ै िक उFह� िकस �ेड की इजंरी 
ह,ै लेिकन पािकIतान के िखलाफ खलेी जाने 
वाली टी20 सीरीज म� उनका खलेना संिद�ध ह।ै  

बता द� िक 29 वषWय िलयाम िलिवंगIटोन 
से पहले इ�ंलqड की Nहाइट बॉल टीम के कै)टन 
जोस बटलर काफ इजंरी के कारण टूना�म�ट से 
बाहर हुए थे और वे पािकIतान के दौरे पर भी 
नहo जाएगंे। वहo, टीम के ओपिनंग बैटर जेसन 
रॉय भी शिनवार को बैक इजंरी की वजह से 
ओवल इनिविFसबhस की टीम से बाहर हो 
गए थे। 

टी20 वल्डर् कप से पहले इंग्लैंड टीम की इंजरी िलस्ट में  इजाफा

कंगना रनौत आजकल अपनी 
नयी िफhम को लेकर सिुखऱ्य? 
म� हq। जी दरअसल उनकी िफhम 
‘इमरज�सी’ आने वाली ह ैऔर वह 
इस पर जोर? से काम कर रही हq। एक 
तरफ तो िफhम की शिूटंग चल रही 
ह,ै वहo, दसूरी तरफ कंगना िफhम 
म� शािमल होने वाले कलाकार? के 
फIट� लकु पोIटर भी शयेर करती 
आ रही हq। अभी हाल ही म� उFह?ने 
नए एcटर और िकरदार का खलुासा 
िकया ह।ै जी दरअसल उFह?ने इस 
िकरदार का फIट� लकु शयेर िकया 
ह ै जो आप दखे सकते हq। कंगना 

ने अपने आिधकािरक इIंटा�ाम 
अकाउंट पर सैम मानेकशॉ के Rप 
म� िमिलंद सोमन के लकु को िरवील 
िकया। जी हाँ और िफhम के पोIटर 
म� िमिलंद सोमन को शाप� मूछं? और 
यिूनफॉम� म� दखेा जा सकता ह।ै

िमिलंद का यह लकु आपको 

िफhम के िलए एcसाइटेड जRर 
कर दगेा। जी हाँ और पोIटर को 
शयेर करते हुए, कंगना रनौत ने 
िलखा, डायनैिमक िमिलंद सोमन 
को सैम मानेकशॉ के Rप म� .Iततु 
करते हुए खशुी हो रही ह।ै  इसी के 
साथ कंगना रनौत ने आगे िलखा, 

वह Nयि� िजसने भारत-पािकIतान 
य�ु के दौरान भारत की सीमाओ ंको 
बचाने के िलए महKवपणू� भिूमका 
िनभाई और िजसकी सेवा उसकी 
ईमानदारी के Rप म� .िति�त थी; 
एक आकष�क, एक य�ु नायक और 
इमरज�सी म� एक दरूदशW नेता।

अिभने!ी Iवरा भाIकर 
बॉलीवडु की उन अिभनेि!य? म� हq 
जो अपनी बात बेबाकी से कहती 
हq। राजनीित से लेकर सामािजक 
म�ु? पर वह अपनी राय खलुकर 
रखती हq। Iवरा ने मिहलाओ ंऔर 
उनकी इwछाओ ंपर आधािरत कई 
िफhम� की हq। उनकी झोली म� एक 
बार िफर से ऐसी ही एक िफhम 
आई ह।ै िफhम का नाम िमसेज 
फलानी ह।ै यह िफhम Iवरा के िलए 
खास इसिलए ह ैcय?िक इस िफhम 
म� वह नौ िकरदार िनभाने जा रही हq। 

िमसेज फलानी म� Iवरा को नौ 
अलग-अलग भिूमकाए ं िनभाने का 
मौका िमलेगा। इस िफhम को साइन 
करके वह बेहद उKसािहत हq।

नई िद�ली। टीम 
इिंडया के लेग िIपनर 
राहुल शमा� ने खले के सभी 
.ाRप? से सFयास लेने 
की घोषणा की। पंजाब के 
रहने वाले राहुल ने 2011 
म� वेIट इडंीज़ के िखलाफ 
अपना अतंरराlfीय 
पदाप�ण िकया था, और 
वह भारत के िलये चार एकिदवसीय 
और दो टी20 मकुाबले खले चकेु हq। 
राहुल अतंरराlfीय और घरेल ूिOकेट 
से सFयास लेने के बाद अब रोड 
सेsटी वhड� सीरीज़ म� नजऱ आय�गे।

राहुल ने सFयास की घोषणा 
करते हुए कहा, यह मरेा सौभा�य 
रहा ह ै िक मqने सबसे ऊंच े Iतर पर 
अपने दशे का .ितिनिधKव िकया। 
मझु ेइस पिरवार म� जगह दनेे के िलये 
बीसीसीआई का धFयवाद। दशे के 
िलये खलेना िकसी भी िखलाड़ी का 
मलू लPय होता ह।ै मq खशु हू ंिक मq 
यह उपलिgध हािसल कर सका।

उFह?ने कहा, भारतीय टीम की 
नीली जसW पहनना मरेे िलये सबसे 
यादगार /ण था। मq हमशेा इस याद 
को संजोकर रखूगंा। गौतम गंभीर, 

राहुल �िवड़, वीवीएस लPमण, 
वीर�� सहवाग, मह�� िसंह धोनी, 
यवुराज िसंह, हरभजन िसंह, सरेुश 
रैना, रोिहत शमा�, िवराट कोहली 
और सभी िखलािडय़? के साथ �ेिसंग 
Rम साझा करना मरेा सौभा�य था।

राहुल ने अपने इिंडयन .ीिमयर 
लीग (आईपीएल) की शSुआत साल 
2010 म� डेcकन चाज�स� की ओर 
से खलेते हुए की थी। वह उस समय 
बेhस पाhसी नामक बीमारी से जझू 
रह े थे, िजसम� चहेरे की मांसपेिशयां 
अIथायी Rप से कमज़ोर हो जाती 
हq। उFह?ने बताया िक डेcकन चाज�स� 
म� उनके तKकालीन कDान एडम 
िगलिOIट ने उनकी सहायता की 
और उFह� खलेते रहने के िलये .ेिरत 
िकया।

कंगना रनौत की इमरजेंसी से िरवील हुआ नए एक्टर का लकु िमसेज फलानी में नौ भिूमकाएं िनभाएंगी 
स्वरा भास्कर, शेयर िकया पोस्टर

भारतीय टीम के लेग िस्पनर का 
बड़ा फैसला, अचानक अंतरराष्ट्रीय 
िक्रकेट से सन्यास का िकया ऐलान

जेम पोटर्ल से ऑनलाइन परू्ित� व भगुतान में आई तेजी


