
कोि�च ।  वीपीएस ह	ेथकेयर 
के अ�य� और �बंध िनदशेक 
डॉ. शमशीर वायिलल �ारा 
आयोिजत केरल फुटबॉल टीम के 
स(मान समारोह के दौरान फुटबॉल 
िखलािडय़, क- तीन पीिढय़, को एक 
साथ दखेना एक अिव0सनीय �ण 
था। एनआरआई उ5मी शमशीर 
वायिलल ने एक छत के नीच े जटेु 
तमाम फुटबाल िद8गज, क- मौजदूगी 
म; संतोष =ॉफ- िवजतेा टीम को एक 
करोड़ ?पये का परु@कार िदए जाने क- 
घोषणा क-।

यह आयोजन राBय के परुाने और 
नए दोन, तरह के बेहतरीन फुटबॉलर, 
का एक आनंदमय पनुिमCलन था, 
िजEह,ने केरल फुटबॉल को नई 
ऊंचाइय, पर पहHचंाया ह।ै पवूC संतोष 
=ॉफ- िवजतेा कJान - कुLरकेश मMैय ू
(1993), वी. िशवकुमार (2001), 
िस	वे@टर इ8नािटयस (2004), राहHल 

दवे (2018) - और अEय िद8गज 
िखलाड़ी, िजनम; आईएम िवजयन, 
जो पॉल एचंरेी और आिसफ सािहर 
शािमल हW, ने इस आयोजन क- शोभा 
बढ़ाई।

पवूC संतोष =ॉफ- िवजतेा कJान 
िदवंगत वीपी सZयन क- पZनी अनीता 
सZयन और पवूC फुटबॉल कोच 
टी.ए. जाफर और एम. पीतांबरन भी 
इस अवसर पर मौजदू थे। 1973 के 
चWिपयनिशप िवजेता कJान िदवंगत 
टी.के.एस मिण के पLरवार के सद@य, 
जो इस कायC\म म; शािमल नह] हो 
सके, ने सभी को अपनी शभुकामनाए ं
द]। वीपीएस ह	ेथकेयर इिंडया हडे 
हािफज अली उ	लत और वीपीएस 
ह	ेथकेयर कॉरपोरेट क(यिुनकेशसं 
और सीएसआर हडे डॉ. राजीव 
मगंोिटल �ारा िवजतेाओ ं को 1 
करोड़ ?पये का नकद परु@कार �दान 
िकया गया। इस अवसर पर केरल के 

कJान िजजो जोसफ ने कहा, हमने 
इस इव;ट के िलए खबू महेनत क- थी। 
हमारे म_ुय कोच और अEय कोिचगं 
@टाफ को उनके िनरंतर महेनत और 
मागCदशCन के िलए धEयवाद। मझु े
लगता ह ैिक खले, म; िन@वाथC ?िच से 
ऐसे पLरणाम सामने आते हW। इससे दशे 
म; खले, का िवकास होता ह।ै साथ ही 
जोसफ ने फाइनल से पहले एक करोड़ 
?पये के परु@कार क- आbयCजनक 
घोषणा के िलए डॉ. शमशीर को 
धEयवाद िदया।

िवजयन को िवजतेा टीम का 
अिभवादन करते दखेना सखुद रहा। 
संतोष =ॉफ- म; केरल और पिbम 
बंगाल के िलए खलेने वाले और 
भारतीय टीम क- कJानी करने वाले 
िद8गज ने कहा, हम; खशुी ह ै िक डॉ 
शमशीर ने हम; अनभुवी िखलािडय़, 
और कोच, का स(मान िकया ह।ै मझु े
नह] लगता िक ऐसा पहले कभी हHआ 

ह।ै इससे मझु े गवC महससू होता ह।ै 
भावकु िवजयन ने उ5मी से केरल म; 
जमीनी @तर पर एक अकादमी शcु 
करने का भी अनरुोध िकया।

परेू टूनाCम;ट म; केरल के िलए 
गोल करने वाले िखलािडय़, को भी 
10 लाख ?पये के नकद परु@कार से 
स(मािनत िकया गया। डॉ. शमशीर के 
अनसुार, िखलािडय़, के योगदान को 
@वीकार करने से उEह; और अिधक 
हािसल करने के िलए �ोZसाहन 
िमलेगा। उEह,ने कहा, िखलािडय़, 
क- महेनत को पहचानना और उसका 
स(मान करना समाज क- सामिूहक 
िज(मदेारी ह।ै जीत एक िदन म; नह] 
होती। सभी सात िखताब जीतने वाले 
िखलािडय़, ने काफ- महेनत क-। मरेा 
मानना ह ै िक यह िमलन उन �यास, 
का द@तावेजीकरण करेगा और राBय 
म; फुटबॉल के भिवdय के िलए एक 
मजबतू न]व रखगेा।

लंदन । मोह(मद आिमर िफर 
से �थम eणेी ि\केट खले रह े हW। 
अपने टे@ट कLरयर क- समािJ क- 
घोषणा के ढाई साल बाद, बाए ंहाथ 
के तेज़ ग;दबाज़ सफेद रंग के कपड़, 
और लाल ग;द के साथ िफर से 
मदैान पर वापस आ गए हW। आिमर 
ने नसीम शाह के @थान पर इ8ंलWड म; 
8लॉ@टरशायर काउंटी ि\केट gलब के 
साथ करार िकया और ग?ुवार को इस 
सh का अपना पहला िवकेट िलया।

आिमर अभी केवल 30 साल के 
हW। हािलया समय म; आिमर के कLरयर 
के बारे म; दिुनया भर म; यह सवाल 
लगभग अपLरहायC बन गया था िक 

gया वह सेवािनविृj से बाहर आने पर 
िवचार कर;ग?े साउथ(lटन म; उEह,ने 
कहा, टे@ट वापसी के बारे म; बात 
करना ज	दबाज़ी होगी। आग े gया 
होगा यह आप कभी नह] बता सकते। 
चीज़; बदली जा सकती हW लेिकन 
अभी के िलए मW 8ल@ूटरशायर के िलए 
खलेते हHए अपने खले का आनंद ले 
रहा हm।ं

आिमर ने िपछले हफ़़्ते सरे के 
िख़लाफ़ अपनी नई काउंटी टीम के 
िलए डेrय ूकरते हHए 28 ओवर िकए 
और इस हफ़्ते ह(ैपशायर के िख़लाफ़ 
पहले िदन के खले म; 21 ओवर 
िकए। इस �ितयोिगता म; उEह,ने अब 

तक तीन िवकेट िलए हW और वे सभी 
िवकेट परुानी ग;द से आए हW।

आिमर ने कहा, मW तीन साल बाद 
खले रहा हm ंइसिलए एक तेज़ ग;दबाज़ 
के तौर पर यह आसान नह] ह।ै मWने 
िपछले चार वषs म; कोई �थम eणेी 
ि\केट नह] खलेा ह ैलेिकन मW पहले 
गमे के बाद बेहतर हो रहा हm ं और 
लडक़, क- मदद करने और उनके 
िलए अuछा �दशCन करने क- कोिशश 
कर रहा हm।ं एक ग;दबाज़ के cप म; 
अuछी ग;दबाज़ी करना और सामने से 
नेतZृव करना मरेा कतCvय ह।ै

आिमर जब अपने सबसे बिढय़ा 
फ़ामC म; थे तो वह कमाल क- ि@वंग 

ग;दबाज़ी करते थे, जो ग;द को 
दाए ं हाथ के ब	लेबाज़ के िलए 
अदंर लाने के िलए �िसw थे। जब 
उनक- ग;दबाज़ी के बारे म; xयादातर 
ब	लेबाज़ उनक- नवीनता को समझ 
गए तो वह उEह; गित के साथ मात दनेे 
का �यास करते थे। इसके बाद उEह; 
@पॉट िफिgसंग के िलए बैन कर िदया 
गया। इसके कारण आिमर पांच साल 
का नकुसान उठाना पड़ा और जब 
वह लौटे तो वह परूी तरह से अलग 
ग;दबाज़ थे। वह एक ऐसे ग;दबाज़ बन 
गए थे िजEह,ने ग;द क- लाइन और 
लंबाई पर �यान क; िzत करते हHए 
काफ़- बिढय़ा ग;दबाज़ी क-।

मु�बई । डेिनयल सै(स के 
आिखरी जबरद@त ओवर के दम 
पर मुबंई इिंडयंस ने चोटी क- टीम 
गजुरात टाइटंस को आईपीएल 
मकुाबले म; पांच रन से हरा िदया। 
गजुरात को आिखरी ओवर म; जीत 
के िलए नौ रन चािहए थे लेिकन 
सै(स ने गजुरात को उसक- मिंजल 
पर जाने से पहले रोक िदया।

मुबंई ने ईशान िकशन (45), 
कJान रोिहत शमाC (43) और िटम 
डेिवड (नाबाद 44) क- आितशी 
पाLरय, से 20 ओवर म; छह िवकेट 
पर 177 रन का चनुौतीपणूC @कोर 
बनाया और िफर गजुरात को 20 
ओवर म; पांच िवकेट पर 172 रन पर 
रोक िदया।

ईशान और रोिहत ने म(ुबई के 
टॉस हारने के बाद पहले ब	लेबाजी 
करते ओपिनंग साझदेारी म; 74 रन 
जोड़े। रोिहत और इशान क- श?ुआत 
शानदार रही थी और आधी पारी 
क- समािJ पर लग रहा था िक मुबंई 
200 का आकंड़ा पार कर जाएगी। 
हालांिक लगातार अतंराल पर िवकेट 
लेकर गजुरात ने रन गित पर अकुंश 

लगाया और वापसी क-। अिंतम 
ओवर, म; िटम डेिवड क- आितशी 
पारी ने म(ुबई को 170 के पार 
पहHचंाया।

रोिहत ने 28 ग;द, पर 43 रन म; 
पांच चौके और दो छgके लगाए। 
ईशान ने 29 ग;द, पर 45 रन म; पांच 
चौके और एक छgका लगाया। 
ितलक वमाC ने 16 ग;द, पर 21 रन 
बनाये जबिक डेिवड ने 21 ग;द, पर 
नाबाद 44 रन म; दो चौके और चार 
छgके लगाए।

गजुरात क- तरफ से रािशद खान ने 
24 रन पर दो िवकेट लेने के अलावा 
दो कैच भी लपके। अलजारी जोसफ, 
लॉक- फ}युCसन और �दीप सांगवान 
के िह@से म; एक-एक िवकेट आया।

ल~य का पीछा करते हHए गजुरात 
के सलामी ब	लेबाज, Lरिwमान 
साहा (55) और शभुमन िगल (52) 
ने शानदार अधCशतक बनाये और 
पहले िवकेट के िलए 106 रन क- 
साझदेारी क-। लेिकन इस साझदेारी 
के टूटने के बाद म(ुबई ने िनयिमत 
अतंराल पर गजुरात के िवकेट 
िनकाले।

जालंधर । भोपाल (म�य 
�देश) म; छह मई से शcु हHई 12व] 
हॉक- इिंडया नेशनल सीिनयर 
मिहला हॉक- चWिपयनिशप म; भाग 
लेने वाली पंजाब हॉक- टीम क- 
कJानी नव�ीत कौर कर;गी।

हॉक- इिंडया �ारा िनयु� हॉक- 
पंजाब क- तदथC सिमित के सद@य 
ओलंिपयन बलिवंदर िसंह श(मी 
ने श\ुवार को बताया िक 6 से 
17 मई तक भोपाल (म�य �देश) 
म; अयोिजत होनी वाली 12व] 
हॉक- इिंडया नेशनल (सीिनयर 
मिहला) हॉक- चWिपयनिशप म; 

भाग लेने वाली पंजाब हॉक- टीम 
का कJान नव�ीत कौर ह,गी जब 
िक शालू मान (पिटयाला) को 
उप कJान बनाया गया ह।ै उEह,ने 
कहा िक इसके अलावा पंजाब 
हॉक- टीम म; कमलजीत कौर, 
Bयोितका कलसी, शेLरया िमeा, 
मीना�ी, संजना, िकरणदीप कौर, 
नवजोत कौर, मिहमा, cिपंदर 
कौर, यािशका नेगी, िसमरन 
चोपड़ा, सािलका, चंदन�ीत कौर, 
राशन�ीत कौर, िकरणदीप कौर 
और सरबदीप कौर को शािमल 
िकया गया ह।ै

टेस्ट िक्रकेट में वापसी के बारे में बात करना जल्दबाज़ी होगी : मोहम्मद आिमर

ममु्बई की गजुरात टाइटंस 
पर सनसनीखेज जीत

12वीं हॉकी इंिडया नेशनल सीिनयर हॉकी में  
नवप्रीत कौर करेगी पंजाब टीम की कप्तानी

संपादकीय-खेल-व्यापार-धमर्-सेहत-
फीचर-खाना खजाना-रािशफल

रायगढ़, रिववार, 08 मई 20222

शब्द सामथ्यर्- 65
 साम�ी :

बासमती चावल- 1 कप, कटहल के टुकड़े- 
150 �ाम, आल ूमीिडयम- 1, ल�ग- 3, साबतु 
काली िमचC- 5, बड़ी इलायची- 1, दालचीनी- 1 
इचं टुकड़ा, च\फूल- 1, नमक- @वादानसुार, 
लंबी कटी lयाज भनुी lयाज- 1/2 कप, केसर- 
8-10 धागे, दधू- 1 बड़ा च(मच और घी या तेल 
आव�यकतानसुार, टमाटर लंबे पतले कटे हHए

मैिरनेशन की साम�ी- अदरक-लहHसन 
पे@ट- 1 बड़ा च(मच, हगं कडC- 2 बड़े च(मच, 
गरम मसाला- 1 छोटा च(मच, धिनया पाउडर- 
1 छोटा च(मच, लाल िमचC पाउडर-1/2 छोटा 
च(मच, नमक @वादानसुार और स;कने के िलए घी 
बड़े च(मच, कोयले का एक छोटा टुकड़ा व घी 
बड़ा च(मच

 �व	ध :

चावल को तकरीबन 20 िमनट पानी म; 
िभगोए।ं तकरीबन चार से पांच कप उबलते पानी 
म; खड़े गरम मसाले व नमक डालकर थोड़ी दरे 
उबलने द; िफर इसम; पानी से िनकाले हHए चावल 
डाल द;। जब चावल थोड़ा गल जाए तो छलनी 
क- मदद से पानी से िनकालकर इसे िकसी बतCन म; 
डालकर ठंडा होने द;। कटहल के टुकड़, को भाप 

दकेर पका ल; िजससे ये थोड़ा सॉ�ट हो जाए। आल ू
को भी छीलकर भाप म; ही थोड़ी दरे पकाना ह।ै 
एक बाउल म; मLैरनेशन क- सारी साम�ी िमलाए।ं 
इसी म; आल ू और कटहल भी िमgस करना ह।ै 
15-20 िमनट ढककर रख द;। अब एक नॉनि@टक 
कड़ाही म; घी डाल; और उसके ऊपर कuची lयाज 
फैलाए ंव उसके ऊपर कटहल व आल ूके टुकड़े 
रख;। धीमी आचं पर चलाते हHए सनुहरा होने तक 
भनू ल;। आध ेचावल फैला द; इसके ऊपर, िफर 
उसके ऊपर टमाटर के @लाइसेज रख; और उसके 
ऊफर बाक- चावल क- परत फैलाए।ं केसर के 
धागे को दधू म; िभगोकर इसके ऊपर डाल द;। एक 
छोटी कटोरी म; कोयला रखकर चावल के बीच 
म; रख द;। उस पर घी डालकर जला द;। जैसे इससे 
धआु ंिनकलने लगे इसे गरम तवे पर रख द; और 
धीमी आचं पर 7-8 िमनट पकाए।ं कोयले वाली 
कटोरी हटाए ंऔर भनुी lयाज को ऊपर डालकर 
सवC कर;।

गर्िम4याें  में बनाएं ‘कटहल िबरयानी’ स-ूदोकू- 65

मेष : आज आपका िदन अuछा 
रहगेा। आपका @वा@Mय बेहतर बना रहगेा। 
अचानक नए �ोत, से धन क- �ािJ होगी, 
िजससे आपका िदन खशुनमुा रहगेा। कह] 
बाहर जा सकते हW जहाँ आपको बड़े लाभ 
ह,गे।

वषृभ : आज ज	दबाजी न कर;। िकसी 
भी िववाद से बच;। जमीन और भवन क- 
योजना बनेगी। रोजमराC क- सम@याओ ंको 
आसानी से हल िकया जा सकता ह।ै यिद 
आप महZवपणूC िनणCय लेना चाहते हW तो 
आज आप उEह; ले सकते हW। 

िमथुन : िकसी बड़े और खास 
vयि� से िमलते समय घबराए ं नह] और 
आZमिव0ासी बन;। आज सेहत सही ह ै
लेिकन पेटददC परेशान कर सकता ह।ै घर 
म; झगड़े होने क- संभावना ह ैलेिकन उनसे 
बच।े

कक  : आज कुछ शभु होगा और 
आपको बड़े लाभ िमल सकती ह।ै अपने 
पLरवार से घलेु िमले और अपनी भावनाओ ं
को सभी के सामने जािहर कर;। आपको 
कुछ बहHत अuछा सनुने को िमल सकता ह।ै 
नौकरी म; पLरवतCन के योग हW।

िसहं : आज िनवेश करते समय सावधान 
रह;। आज vयापार म; लाभ होगा। इस रािश 
के लोग, को अिधक महेनत करनी पड़ेगी। 
ऑिफस म; सहकिमCय, से सहयोग न िमलने 
के कारण आपका काम ?क सकता ह।ै

क�या : तनाव को नजरअदंाज न 
कर;। कई �ोत, से आपको आिथCक लाभ 
िमलेगा। आज आपको िसफC  अजनिबय, 
से ही नह] बि	क दो@त, से भी सावधान 
रहने क- जcरत ह।ै िकसी अनजान vयि� 
Bयादा दो@ती न बढ़ाये वरना आपके िलए 
नकुसान ह।ै

तुला : आज का िदन सोच-समझकर 
खचC कर;। अितLर� चीज, क- खरीदारी से 
बच;। फालत ू पैसे ना खचC कर;। अगर आप 
छाh ह ैतो आपको आज कड़ी महेनत करनी 
होगी। िकसी काम म; मन लगा िलया तो वह 
काम सफल होना तय ह।ै

विृ�क : आज अचानक धन लाभ 
होने क- संभावना ह ै िजससे धन क- कमी 
दरू होगी। पLरवार के सद@य भी सहयोग 
और सहयोग द;गे। बरेु लोग, से दरू रहने क- 
कोिशश कर;। िकसी से झगड़ा ना मोल ले 
वरना खदु बरुा फंस सकते हW।

धनु : आज सोच ेहHए काम भी समय पर 
परेू ह,गे। आपको vयापार, �ेम और पLरवार 
के बारे म; कुछ बात; पता चल जाएगंी, जो 
आपके िलए बहHत महZवपणूC ह,गी। कह] 
बाहर जाने का lलान ह ैतो टाल दीिजये कुछ 
गंभीर हो सकता ह।ै

मकर : आज आपके सामने आने 
वाली चनुौितय, का समाधान आपको 
आसानी से िमल जाएगा। कला �ेh से 
जड़ेु छाh, को आज अuछा पैसा िमलेगा। 
ऑिफस म; िकसी से अनबन हो सकती ह।ै

कंुभ : शांत और तनाव म�ु रहने क- 
कोिशश कर;, इससे आपक- मानिसक �ढ़ता 
बढ़ेगी। कLरयर से संबंिधत नए अवसर �ाJ 
हो सकते हW। िकसी से िमल;गे जो आपको 
अuछी बात; बता सकता ह।ै

मीन : आज आपको अपने फैसल, पर 
अिडग रहना चािहए और दसूर, के िवचार, 
से �भािवत नह] होना चािहए। सेहत अuछी 
ह ैलेिकन बाहर का खाने से बच।े िकसी से 
अिधक उ(मीद न रख,े धोखा िमल सकता 
ह।ै

आज का रािशफलआज का रािशफल

�धानमं�ी नर�� मोदी क� जम�नी या�ा के दौरान जम�न 
�ेस के मन उनसे पूछने के �लए कई सवाल रह ेह"गे। ले%कन 
जम�न चांसलर ओलोफ शो* के साथ उनक� साझा �ेस 
कां-ेस म� सवाल पूछने का %वक. नह/ रखा गया। जम�न 
समाचार सं1ा डॉयशे%वले ने बताया है %क ऐसा भारत के 
अनुरोध पर %कया गया। इसका मतलब है %क मोदी सवाल" 
के जवाब नह/ देना चाहते थे। चंू%क उ<"ने जम�न प�कार" 
के मन म� भारत के बारे म� घुमड़ रह े�?" के उ@र नह/ Aदए, 
तो जम�न अखबार" ने अपनी समझ के मुता%बक उनक� या�ा 
पर %टDEणयां कG। उनम� सबसे Hादा Iान यूJेन संकट पर 
भारत के Kख को लेकर रहा। भारत का ये Kख प�Lमी देश" 
म� रहM और नाराजगी दोन" का %वषय रहा है। तो PुQनख 
के अखबार Hुड डॉयचे साइटंुग ने %टDणी क�- ‘जब आपके 
दोT का दोT (Vस) समMा पैदा करने का फैसला करता 
है, और इतना ही नह/ जब वह यूरोप म� युX शुV करता है, 
पड़ोसी पर हमला करता है तो गंभीर बातचीत क� जVरत 
होती है।

जम�नी के भारत के साथ दोTाना AरYे हZ। ले%कन धरती 
के इस आबादी ब[ल देश के Vस के साथ भी Qनकट संबंध 
हZ और यूJेन पर हमले के बावजूद वह इसे बनाए भी रखना 
चाहता है। �धानमं�ी मोदी के ब�ल\न दौरे का मतलब है, अ]ंत 
ज%टल बातचीत और संभवत: एक या कई मु_" पर असहम%त 
भी।’ एक अ` अखबार (कोएaनर bाट अलनलाइगर) ने 
कहा %क मोदी ने Vसी हमले क� Qनcदा नह/ क� है। भारत युX 
के बाद से Vस से पहले क� अपेdा Hादा %कफायती तेल 
खरीद रहा है। मोदी ने शो* को भरोसा Aदलाया %क वे कई 
सामूAहक मूe" को साझा करते हZ। ले%कन अभी भारत शो* 
क� नई %वf gव1ा म� कोई भूQमका नह/ Qनभाएगा। जाAहर 
है, ये Qनराशा भरी और एक हद तक नाराजगी म� �लखी गई 
%टDEणयां भी हZ। जम�नी क� समMा यह है %क वह जम�नी 
अपनी ऊजा� जVरत" के �लए Vस पर Qनभ�र था। ले%कन हमले 
के बाद माहौल बदल गया। अमेAरका और प�Lमी देश" ने 
Vस के iखलाफ �%तबंध लगा Aदए। तो जम�नी के �लए Vस 
पर अपनी Qनभ�रता खj करना मजबूरी बन गई है। मगर 
Vस पर �%तबंध तभी सफल ह"गे, जब पूरी दQुनया इसम� 
शाQमल हो। इसी�लए Qफलहाल प�Lम को भारत क� जVरत 
है। और इसी�लए भारत के उसके AरY" म� यूJेन-Vस का 
कांटा उलझता चला गया है।

संपादक�य

रूस-यकेू्रन का कांटा

नई िद"ली । =ेन, म; यािhय, क- बढ़ती 
सं_या को िनयंिhत करने के िलए भारतीय रेल 
कई समर @पेशल =ेन, का संचालन कर रही 
ह।ै इसके अलावा िजन cट पर समर @पेशल 
=ेन चलाना संभव नह] ह,ै वहां मौजदूा =ेन, 
म; िडrब, क- सं_या बढ़ाई जा रही ह।ै इसी 
िसलिसले म; भारतीय रेल के उjर पिbम रेलवे 
ने कुल 14 =ेन, म; िडrब, क- सं_या बढ़ाने का 
ऐलान िकया ह,ै तािक लोग, यािhय, को कंफमC 
सीट िमल सके। उjर पिbम रेलवे के म_ुय 
जनसंपकC  अिधकारी कैlटन शिश िकरण ने उन 
सभी =ेन, का िववरण िदया ह,ै िजनम; िडrब, 
क- सं_या बढ़ाई जा रही ह।ै कैlटन शिश िकरण 

ने बताया िक इन =ेन, म; एक िनिbत समय के 
िलए ही िडrब, क- सं_या बढ़ाई जा रही ह,ै 
िजसके बाद ये =ेन; अपने िनधाCLरत िडrब, क- 
सं_या के साथ ही चलाई जाएगंी।

- इन =ेन, म; बढ़ाई जाएगी िडrब, क- सं_या
1. अजमरे से बांzा टिमCनस तक चलाई 

जाने वाली गाड़ी सं_या- 12996 म; 10 से 31 
मई तक 1 थडC एसी eणेी िडrबे क- अ@थाई 
बढ़ोतरी क- जा रही ह।ै

2. बांzा टिमCनस से अजमरे तक चलाई 
जाने वाली गाड़ी सं_या- 12995 म; 11 मई 
से 1 जनू तक 1 थडC एसी िडrबे क- अ@थाई 
बढ़ोतरी क- जा रही ह।ै

3. बीकानेर से कोलकाता तक चलाई जाने 
वाली गाड़ी सं_या- 12495 म; 12 से 26 मई 
तक 1 थडC एसी िडrबे क- अ@थाई बढ़ोतरी क- 
जा रही ह।ै

4. कोलकाता से बीकानेर तक चलाई जाने 
वाली गाड़ी सं_या- 12496 म; 13 से 27 मई 
तक 1 थडC एसी िडrबे क- अ@थाई बढ़ोतरी क- 
जा रही ह।ै

5. बीकानेर से बांzा तक चलाई जाने वाली 
गाड़ी सं_या- 22473 म; 9 से 30 मई तक 1 
थडC एसी िडrबे क- अ@थाई बढ़ोतरी क- जा 
रही ह।ै

6. बांzा से बीकानेर तक चलने वाली गाड़ी 

सं_या- 22474 म; 10 से 31 मई तक 1 थडC 
एसी िडrबे क- अ@थाई बढ़ोतरी क- जा रही ह।ै

7. बीकानेर से परुी के बीच चलने वाली 
गाड़ी सं_या- 20471 म; 8 से 29 मई तक 1 
थडC एसी िडrबे क- अ@थाई बढ़ोतरी क- जा 
रही ह।ै

8. परुी से बीकानेर तक चलने वाली गाड़ी 
सं_या- 20472 म; 11 मई से 1 जनू तक 1 थडC 
एसी िडrबे क- अ@थाई बढ़ोतरी क- जा रही ह।ै

9. िद	ली सराय रोिह	ला से जयपरु तक 
सफर करने वाली गाड़ी सं_या- 14021, 7 मई 
को 1 एg@=ा ि�तीय शयनयान िडrबे के साथ 
चलाई जाएगी।

अब िमलेगी याित्रयाें को कंफमर् सीट, रेलवे ने टे्रनाें  में िडब्बाें  की संख्या बढ़ाने का िकया ऐलान 

बॉलीवडु इडं@=ी के जाने-माने 
और िद8गज डायरेgटर डेिवड धवन 
अब दादा बन गए हW। जी दरअसल 
उनके घर िकलकारी गूंजी ह।ै िमली 
जानकारी के तहत डेिवड धवन के 
बड़े बेटे और व?ण धवन के बड़े 
भाई रोिहत धवन दसूरी बार िपता 
बन गए हW। जी हाँ और सhू, के 
मतुािबक, राहHल क- पZनी जाEहवी 
ने एक lयारे बेटे को जEम िदया ह।ै 
आप सभी को हम यह भी बता द; िक 
रोिहत धवन भी अपने िपता डेिवड 
क- ही तरह डायरेgटर हW। जी हाँ और 
उEह,ने ‘दसेी बॉयज’ और ‘िढसमू’ 

जैसी िफ	म; बनाई हW। इसके अलावा 
अगर हम अगर उनक- लव लाइफ 
के बारे म; बात कर; तो उEह,ने साल 
2012 म; जाEहवी संग गोवा म; शादी 
क- थी।

जी हाँ और, इससे पहले ये जोड़ा 
साल 2018 म; एक बेटी का माता-
िपता बना था। बीते 4 मई 2022 को 

डेिवड धवन अपने बेटे रोिहत के 
साथ मुबंई के िहदंजुा हॉि@पटल के 
बाहर @पॉट िकए गए। जी हाँ और 
इस दौरान पैपराजी ने उEह; अपने 
कैमरे म; कैlचर कर िलया। उसी 
समय ये बात पता चली िक रोिहत 
एक बेटे के िपता बने हW। आप सभी 

को पता हो रोिहत धवन के भाई और 
एgटर व?ण धवन क- पZनी नताशा 
दलाल ने कुछ िदन, पहले ही व?ण 
क- भाभी जाEहवी के िलए बेबी 
शावर भी रखा था। उस दौरान क- 
फोटोज उEह,ने सोशल मीिडया पर 
शयेर क- थ]।

चकं- पांडे काफ- समय से इडं@=ी 
से दरू हW, उEह; िकसी िफ	म म; नह] 
दखेा गया लेिकन ज	द ही वह िफ	म 
नाियका दवेी: द वाLरयर gवीन म; 
िदखाई दनेे वाले हW। इस िफ	म म; वह 
मोह(मद गोरी क- भिूमका िनभाने 
वाले हW। जी हाँ और अब उEह,ने इस 
बारे म; बात क- ह ैऔर बताया ह ैिक 
मोह(मद गोरी क- भिूमका िनभाने 
म; उEह; िकतना मजा आया ह।ै एक 
मशहmर वेबसाइट से बातचीत म; चकं- 
पांडे ने कहा- यह @टोरी 1000 वषC 
पहले हHई ह।ै यह इितहास से जड़ुा 

हHआ मामला ह।ै कोई नह] जानता ह ै
िक तब gया हHआ था। इसके चलते 
िनमाCता और िनद�शक को बहHत 
अ�ययन करना पड़ा। मोह(मद गोरी 
काफ- िदलच@प भिूमका ह।ै वह 
पहला िवदशेी आ\ांता ह,ै िजसने 
भारत पर आ\मण िकया।

नई िद"ली । वचुCअल �ाइवेट 
नेटवकC  के साथ सुर�ा को लेकर 
भारत सरकार ने अपने एक फैसले 
म; कहा ह ै िक वीपीएन कंपिनय, 
को यूजसC का डाटा 5 साल, तक 
सुरि�त रखना होगा और जcरत 
पडऩे पर अिधकाLरय, को देना 
होगा। अब सरकार के इस फैसले 
पर कुछ �मखु कंपिनय, ने आपिj 
जताई ह।ै नॉडवीपीएन जैसी कई 
बड़ी कंपिनय, ने कहा ह ै िक यिद 
सरकार अपने फैसला नह] बदलती 
ह ै या कोई दसूरा िवक	प नह] 
देती ह ैतो उEह; भारतीय बाजार से 
अपना िबजनेस समेटने पर मजबूर 
होना पड़ेगा।

इलेg=ॉिनgस और सूचना 
�ौ5ोिगक- मंhालय क- एज;सी 
सीईआरटी ने िपछले ह�ते 
अपने एक आदेश म; कहा ह ै िक 
वीपीएन सेवा �दाताओ ंको अपने 
उपयोगकताCओ ं के नाम, ईमेल 
आईडी और आईपी ए�ेस सिहत 
अEय डाटा को 5 साल या उससे 
अिधक समय तक सेव करके 
रखना होगा। आदेश म; कहा गया ह ै
िक यिद िकसी कारणवश से िकसी 

वीपीएन कंपनी का रिज@=ेशन र� 
होता तो उसके बाद भी उसे डाटा 
मांगा जा सकता ह।ै सीधे शrद, 
म; कह; तो िकसी वीपीएन कंपनी 
के बंद या बैन होने के बाद भी 
उसे सरकार को डाटा देना होगा। 
को लेकर नया कानून 28 जून 
2022 से लागू हो रहा ह।ै आदेश 
म; यह भी कहा गया ह ै िक सभी 
सेवा �दाताओ ं को अपने िस@टम 
म; अिनवायC cप से लॉिगन क- 
सुिवधा देनी चािहए। 

वीपीएन ने कहा ह ैिक वह अपने 
यूजसC क- �ाइवेसी का पूरा _याल 
रखता ह।ै वह यूजसC क- �ाउिजंग 
िह@=ी या लॉिगन डीटेल @टोर नह] 
करता ह।ै कंपनी के मतुािबक रैम 
ओनली सवCर के जLरए काम करती 
ह ैजो िक यूजर के डाटा को अपने 
आप ओवरराइट कर देता ह।ै ने 
का कहना ह ै िक वह भी अपने 
�ाहक, क- िसgयोLरटी का _याल 
रखती ह।ै यिद सरकार नई पॉिलसी 
म; बदलाव नह] करती ह ै तो हम; 
अपना सवCर भारत से खZम करना 
होगा। वीपीएन कंपिनय, के िलए 
भारत सबसे बड़ा बाजार ह।ै

चाचा बने वरुण धवन, घर आया नन्हा मेहमान िफल्म नाियका देवी में कू्रर मोहम्मद 
गोरी बनेगा ये अिभनेता

वीपीएन कंपिनयाें को मंजरू नहीं भारत 
की नई पॉिलसी, कहा- िनयमाें में  

बदलाव नहीं हुए तो समेट लेंगे कारोबार

संतोष ट्रॉफी िवजेता केरल को 
एक करोड़ रुपये का परुस्कार


